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MA0503-B

各部の名称と表示の見方

《表面》

スヌーズ／ライトボタン
押すとライトが約3秒間点灯します。
※ベルアラーム音が鳴っているときに押すと音が止まります。

ベルアラームON/OFF
スイッチ

デジタル表示部

《底面》
ベルアラームセット
ダイヤル

モニターボタン
リセットボタン

時刻セットダイヤル

《デジタル表示部》
現在時刻の午後マーク
（午前はAM）

アラーム時刻の午前マーク
（午後はPM）

現在時刻

アラーム時刻

時 分 秒

本体底面の時刻セットダイヤルを回して時刻を修正します。

《底面》

時刻セット
ダイヤル

時刻の合わせ方
●ダイヤルを小さく回すと1分ずつ、大きく回すと10分ずつ時刻
が進んだり戻ったりします。

●分を修正すると、「00秒」からスタートします。
●「時」の午前（AM）と、午後（PM）を間違えないようにセット
してください。

10分ずつ進む

1分ずつ進む 1分ずつ戻る

10分ずつ戻る
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「アラーム時刻」をセットしておくと、毎日同じ時刻にベルアラーム音が鳴ります。このベルアラーム音は1分間3段階で音が変わり、止
めても最大7回まで繰り返し鳴り続けるスヌーズアラームです。（ベルアラーム音は片方のベルのみ報音します。）

ベルアラームの使い方

■ ベルアラームのセットのしかた
(1)本体底面のベルアラームセットダイヤルを回します。
●ダイヤルを小さく回すと1分ずつ、大きく回すと10分ずつアラー
ム時刻が進んだり戻ったりします。

●「時」の午前（AM）と、午後（PM）を間違えないようにセット
してください。

10分ずつ進む

1分ずつ進む 1分ずつ戻る

10分ずつ戻る

(2)ベルアラームON／OFFスイッチを“ON”にします。
➠“ ”マークが点灯
し、ベルアラームONと
なります。

■ 鳴っているベルアラーム音を止めるには
● 一時的にベルアラーム音を止めたいとき
（スヌーズアラーム機能を継続させたいとき）

スヌーズ／ライトボタンを上から押します。
➠音を止めてから4～5分後に再び鳴りだします。
（ベルアラーム音は5分毎に最大7回まで繰り返し鳴り続けます）

ベルアラームON/OFF
スイッチ

スヌーズ/
ライトボタン

※ スヌーズ期間
中は“SNZ”が
点滅します。

● 以降、ベルアラーム音を鳴らしたくないとき
（スヌーズアラーム機能を解除させたいとき）

ベルアラームON／OFFスイッチを
“OFF”にします。
➠ベルアラームOFFとなり、以後ベル
アラーム音は鳴りません。

翌日も同じようにベルアラーム音を鳴らしたいときは、“OFF”
側にして音を止めた後に“ON”側に戻しておいてください。

■ モニターアラーム
本体底面のモニターボタンを押すと、ベルアラーム音が1分間鳴
ります。
※モニターボタンまたはスヌーズ／ライトボタンを押すとベルア
ラーム音が止まります。

ベルアラームON/OFFスイッチ

ベルアラームON
マーク

ON OFF
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電源について
● 本機は単3形乾電池を3本（デジタル時計用2本、ベ
ルアラーム用1本）使用します。

● 電池はできるだけ“カシオ指定の電池”または同等品を
お使いください。

● 本機を長期間ご使用にならないときは、電池を取り外
して保管してください。

● 付属の電池はモニター用電池のため、本書記載の電池
寿命に満たないうちに切れることがあります。

※モニター用電池とは、時計の機能や性能をチェックするための
電池のことで、時計本体価格に電池代は含まれておりません。

機種により付属の電池を製品に入れて出荷しておりま
す。この場合は、電池消耗を防ぐために、電池部分に
「絶縁シート」をつけておりますので、ご使用の前に必
ずこの「絶縁シート」を抜き取ってください。

■ 電池交換のしかた
(1)電池ブタを開きます。
“ ”を押しながら矢印方向にスライドさせます。

(2)電池を交換します。
古い電池を抜き取り、新しい電池を入れます。
※電池の＋と－の向きに注意して正しく入れます。

(3)電池ブタを閉じます。
※電池交換後には必ずリセットボタンを押します。（リセッ
トボタンを押してから時刻を合わせてください）

※デジタル時計用とベルアラーム用の電池は同時に交換さ
れることをおすすめします。

a

電池ブタ デジタル時計用電池

ベルアラーム用電池

＜ご注意＞
●電池が液もれを起こした場合は、液に触れずにすぐにふきとっ
てください。

●電池は幼児の手の届かないところに保管してください。万一飲
み込んだ場合は、ただちに医師と相談してください。

●電池の＋と－の向きは正しく入れてください。
●付属の電池は充電式ではありません。絶対に充電しないでくだ
さい。

●デジタル時計用電池が消耗しますと「時刻が遅れたり」「止
まったり」します。このようなときは長期間放置せず、すみや
かに新しい電池と交換してください。

●アラーム用電池が消耗しますと「アラーム音がみだれたり」
「鳴らなかったり」します。このようなときは長期間放置せず、
すみやかに新しい電池と交換してください。
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