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PUNTO 1: RICARICA

Collega il tuo orologio ad un caricatore. Quando
I'orologio é carico, premi il tasto per accenderlo.
ATTENZIONE: onde evitare danni all’orologio, usare
soltanto il caricatore in dotazione.

Non usare un hub USB, uno splitter USB, un
INpUT:  €avo USB a “Y”, un battery pack o altri
5v===05A dispositivi periferici per caricare il dispositivo.

STEP 1: CHARGE AND POWER ON
Connect your watch to the charger. When your watch is charged, press the
button to turn it on.

WARNING: To avoid damage to your watch, only use with included charger.
Do not use a USB hub, USB splitter, USB y-cable, battery pack or other
peripheral device to charge.

TRIN 1: OPLADNING
Forbind dit ur til opladeren. Nar dit ur er opladet, trykker du pa knappen
for at teende det.

ADVARSEL: Anvend kun sammen med inkluderede oplader for at undga
skade pa dit ur. Anvend ikke en USB-hub, USB-splitter, USB y-kabel,
batteripakke eller andet perifert udstyr til at oplade.

STAP 1: OPLADEN
Sluit uw horloge aan op de oplader. Wanneer uw horloge is opgeladen,
drukt u op de knop om het in te schakelen.

WAARSCHUWING: Gebruik alleen de meegeleverde lader om schade
aan uw horloge te voorkomen. Gebruik geen USB-hub, USB-splitter,
USB Y-kabel, batterijpakket of andere randapparatuur om het horloge
op te laden.

STEG 1: LADDA
Anslut din klocka till laddaren. Nar din klocka &r laddad, tryck pa knappen
for att sla pa den.

VARNING: Anvand endast den medféljande laddaren fér att undvika
skador pa klockan. Anvand inte en USB-hub, USB-delare, USB-y-kabel, ett
batteripaket eller annan kringutrustning fér att ladda.

TRINN 1: LADING
Koble klokken til laderen. Nar klokken er ladet, trykker du pa knappen for
& slad den pa.

ADVARSEL: For & unnga skade pa klokken, bruk kun tilherende lader.
Ikke bruk en USB-hub, USB-splitter, USB-y-kabel, batteripakke eller andre
eksterne enheter for a lade.

SCHRITT 1: AUFLADEN
Verbinden Sie Ihre Uhr mit dem Ladegerat. Wenn lhre Uhr aufgeladen ist,
dricken Sie auf die Taste, um sie einzuschalten.

ACHTUNG: Um Schéaden an lhrer Uhr zu vermeiden, verwenden Sie nur
das mitgelieferte Ladegerat. Nutze zum Aufladen weder ein USB-Hub
noch einen USB-Splitter oder ein USB-Y-Kabel, einen Akku oder sonstige
Peripheriegerate.



ETAPE 1: CHARGEMENT
Connectez votre montre au chargeur. Lorsque votre montre est chargée,
appuyez sur le bouton pour I'allumer.

ATTENTION : pour éviter d'endommager votre montre, utilisez uniquement
le chargeur inclus. N'utilisez pas d’hub USB, de répartiteur USB, de cable
USB en Y, de bloc batterie ou d’autre périphérique pour charger.

PASSO 1: CARREGAR
Ligue o seu relégio ao carregador. Quando o seu reldgio estiver carregado,
carregue no botao para liga-lo.

AVISO: Para evitar danificar o seu reldgio, utilize apenas o carregador
incluido. Ndo use um concentrador USB, divisor USB, cabo Y USB, conjunto
de baterias ou outro dispositivo periférico para carregar.

PASO 1: CARGA
Conecte el reloj al cargador. Cuando el reloj esté cargado, presione el botén
para encenderlo.

ADVERTENCIA: Para prevenir dafios en su reloj, utilice Unicamente
el cargador que se proporciona. No utilice un concentrador USB, un
distribuidor USB, un cable en “y” USB, una bateria portatil u otros
dispositivos periféricos para cargar.

KROK 1: tADOWANIE
Podtacz zegarek do i. Por niu akt zegarka naci$nij
przycisk wigczajacy urzadzenie.

OSTRZEZENIE: Aby uniknaé uszkodzenia zegarka, nalezy uzywaé wytacznie
dotagczonej fadowarki. Do tadowania nie nalezy uzywac koncentratora ani
rozdzielacza USB, kabla USB typu Y, akumulatoréw wieloogniwowych ani innych
urzadzen peryferyjnych.

1. ADIM : SARJ
Saatinizi sarj cihazina baglayin. Sarj oldugunda saatinizi agmak igin diigmeye basin.

UYARI: Saatinize zarar gelmesini 6nlemek igin yalnizca igerikteki sarj cihazini
kullanin. Cihazinizi sarj etmek igin USB gogaltici, USB bolicti, USB y-kablosu, pil
takimi ya da diger gevre birimlerini kullanmayin.
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LANGKAH 1: ISI DAYA
Hubungkan jam tangan Anda ke pengisi daya. Ketika jam tangan sedang
diisi daya, tekan tombol untuk menghidupkannya.

PERINGATAN: Untuk menghindari kerusakan pada jam tangan Anda, hanya
gunakan pengisi baterai yang disertakan. Mohon untuk tidak menggunakan
hub USB, splitter USB, kabel y USB, baterai, atau perangkat tambahan
lainnya untuk mengisi daya.
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LUAT 1:3APSIOKA U BKJ/TIOYEHUE
MoncoeauHuTe Yackl K 3apsaHOMY YCTPOCTBY.MOCNE TOro Kak Yackl 3apsasTcs,
Ha)KMUTE KHOMNKY, YTOGb! BKIIOUNTD MX.

MPEOYNPEXXOEHWE:Bo nsbexarune NoBpeXAeHs HacoB 1CNOMb3YNTe TONbKO

YCTPOWCTBO, NOC B KomnnekTe. He ncnonbayinte ansa 3apsapku
USB-koHLUeHTpaTop, USB-cnnuttep, USB-pasBeTBuTeNb, pe3epBHbIi akKyMynsTop
Wnn fpyroe nepudgepuitHoe yCcTPoicTBo.

KROK 1:NABIJENI A ZAPNUTI
Pripojte hodinky k nabije¢ce.Kdyz jsou hodinky nabité, zapnéte je stisknutim
tlacitka.

VAROVANI:Chcete-li pfedejit poskozeni hodinek, pouzivejte pouze
nabijecku, ktera je sougasti baleni. Pro nabijeni nepouzivejte USB rozdvojku,
USB rozbocovat¢, USB y-kabel, akumulator ani jiné periferni zafizeni.

BU'G'C 1: SAC VA BAT NGUON
K&t ndi dong hé vai sac. Khi dong hd dugc sac, hay &n nat dé bat ngudn.

CANH BAO: Bé tranh lam hong dong hd, chi str dung sac di kém. Khéng diing céng
USB, bé chia USB, cap USB chir y, bo pin hodc thiét bj ngoai vi khac dé sac.

PUNTO 2: INTRODUZIONE

Sul tuo telefono, scarica I'app Wear OS by Google™ da
App StoresM o Google Play™ Store. Apra I'app Wear OS
by Google™ sul suo telefono e segua le istruzioni per
I'accoppiamento dell'orologio con il telefono. Una volta
eseguito I'accoppiamento, il quadrante dell’orologio
indichera le procedure di configurazione da seguire.
Per ulteriori informazioni visitare www.learnmore.
emporioarmaniconnected.com.

Apple e il logo Apple sono marchi registrati di Apple Inc., registrati
negli Stati Uniti e in altri Paesi. App Store é un marchio di servizio di
Apple Inc. Wear OS by Google e Google Play sono marchi registrati
di Google LLC.
MONITORAGGIO FREQUENZA CARDIACA
Y\ USO QUOTIDIANO: Indossare il cinturino sopra I'osso del polso,
mantenendo I'orologio in piano sulla pelle. ESERCIZIO: Stringere

NS/ il cinturino e spostare ulteriormenrte I'orologio sopra al polso.
Allentare quando fatto.

EMPORIOSZARMANI
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Wear OS by Google

GETITON
Google Play




STEP 2: DOWNLOAD AND PAIR

On your phone, download the Wear OS by Google™ app from the App
Store™ or Google Play™ Store. Open the Wear OS by Google™ app on

your phone and follow the prompts to pair your watch using Bluetooth™
connection. Once paired, your watch screen will walk you through setup
procedures.

For users in China: Download and install the Chinese version of the Wear OS
by Google™ App from any major app market.

Apple and the Apple logo are trademarks of Apple Inc., registered in the
U.S. and other countries. App Store is a service mark of Apple Inc. Wear OS
by Google and Google Play are trademarks of Google LLC.

For more information on how to use your watch, visit support.google.com/
wearos

HEART RATE TRACKING

DAILY USE Wear the strap above your wrist bone with the watch flat
against your skin. EXERCISE Tighten the strap and move the watch higher
on your wrist.Loosen when done.

TRIN 2: KOM | GANG

Pa din telefon skal du downloade app’en Wear OS by Google™ fra App
Stores™ eller Google Play™ Store. Aben appen Wear OS by Google™

pa din telefon og felg anvisningerne péa din telefon for at parre dit ur

med din telefon. Nar de er parret, forer skaermen pé dit ur dig gennem
opsaetningsproceduren. Besag www.learnmore.emporioarmaniconnected.
com for yderligere oplysninger.

Apple og Apple-logoet er varemeaerker tilherende Apple Inc. registrerede i
USA og andre lande. App Store er et varemaerke tilherende Apple Inc. Wear
OS by Google og Google Play er varemeerker tilharende Google LLC.

DAGLIG BRUG

Beaer remmen ovenover din handledsknogle med uret fladt mod huden.
MOTION Stram remmen og flyt uret hajere op pa dit handled. Lasn op nér
traeningen er overstaet.

STAP 2: BEGINNEN

Download de Wear OS by Google™ app op uw telefoon uit de App
Stores™ of uit de Google Play™ Store. Open de Wear OS by Google™-
app op uw telefoon en volg de instructies om uw horloge te koppelen
met uw telefoon. Na het koppelen begeleidt het scherm van uw
horloge u bij de configuratieprocedures. Kijk ook op www.learnmore.
emporioarmaniconnected.com voor meer informatie.
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Apple en het Apple-logo zijn handelsmerken van Apple Inc., gedeponeerd in
de VS en andere landen. App Store is een servicemerk van Apple Inc. Wear
OS by Google en Google Play zijn handelsmerken van Google LLC.

DAGELIJKS GEBRUIK

Draag de band om uw pols met het horloge plat op de huid. TRAINING
Plaats het horloge iets hoger op uw pols en trek de band wat strakker aan.
Maak de band na de sessie weer wat losser.

STEG 2: KOM IGANG

P4 din telefon, ladda ner Wear OS by Google™-app en frdn App Store™

eller Google Play™ Store. Oppna appen Wear OS by Google™ pa din telefon
och félj anvisningarna fér att para ihop din klocka med din telefon. Nar

de har parats ihop kommer skarmen pa din klocka att vagleda dig genom
instaliningsprocessen. Besék www.learnmore.emporioarmaniconnected.com
for ytterligare information.

Apple och Apples logotyp &r varumérken som tillhér Apple Inc., registrerat i
USA och andra lénder. App Store &r ett servicemérke som tillhér Apple Inc.
Wear OS by Google och Google Play &r varumdrken som tillhér Google LLC.

DAGLIGT BRUK

Bar remmen ovanfér handledsbenet med klockan platt mot huden.
TRANING Dra &t remmen och flytta klockan hégre upp pa din handled.
Lossa nar du é&r klar.

TRINN 2: KOM | GANG

Pa telefonen, last ned Wear OS by Google ™-app fra App Store®™ eller
Google Play™ Store. Apne Wear OS by Google™-appen pa telefonen din og
folg instruksjonene for & koble sammen klokken med telefonen. Nar de er
sammenkoblet, vil klokkeskjermen lede deg gjennom oppsettet. G& til www.
learnmore.emporioarmaniconnected.com for mer informasjon.

Apple og Apple-logoen er varemerker som tilherer Apple Inc., registrert i
USA og andre land. App Store er et varemerke som tilherer Apple Inc. Wear
OS by Google og Google Play er varemerker som tilherer Google LLC.

DAGLIG BRUK

Fest remmen over handleddet med klokken flatt mot huden. TRENING
Stram remmen og flytt klokken heyere pa handleddet. Lasne nar du er
ferdig.

SCHRITT 2: LEGEN SIE LOS

Laden Sie die Wear OS by Google™-App Uber den App Store*" oder Google
Play™ Store auf Ihrem Telefon herunter. Offnen Sie die Wear OS by Google™-
App auf Ihrem Telefon und folgen Sie den Aufforderungen, um Ihre Uhr mit
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Ihrem Telefon zu koppeln. Sobald diese gekoppelt wurde, werden Sie tber
den Bildschirm lhrer Uhr durch das Setup-Verfahren geleitet. Gehen Sie fur
weitere Informationen auf www.learnmore.emporioarmaniconnected.com.
Apple und das Apple Logo sind Handelsmarken von Apple, Inc., registriert in
den USA und anderen Léndern. App Store ist eine Dienstleistungsmarke von
Apple, Inc. Wear OS by Google und das Google Play sind Handelsmarken
von Google, LLC.

TAGLICHER GEBRAUCH

Trage das Armband oberhalb deines Handgelenkknochens mit der Uhr flach
auf der Haut. BEIM TRAINING Ziehe das Armband fest und schiebe die Uhr
am Handgelenk hoch. Nach Abschluss I6sen.

ETAPE 2 :DEMARRAGE

Sur votre téléphone, téléchargez I'application Wear OS by Google™ dans
I'App Stores" ou Google Play™. Ouvrez I'application Wear OS by Google™
sur votre téléphone et suivez les instructions pour synchroniser votre
montre a votre téléphone. Une fois votre montre synchronisée, I'écran vous
guidera a travers les procédures de configuration. Rendez-vous sur www.
learnmore.emporioarmaniconnected.com pour plus d'informations.

Apple et le logo Apple sont des marques déposées par Apple Inc.,
enregistrées aux Etats-Unis et dans d'autres pays. App Store est une marque
de services d’Apple Inc. Wear OS by Google et Google Play sont des
marques déposées de Google LLC.

UTILISATION QUOTIDIENNE

Portez le bracelet au-dessus de I'os du poignet avec la montre a plat contre
la peau. EXERCICE Serrez le bracelet et placez la montre plus haut sur
votre poignet. Desserrez quand fini.

PASSO 2: COMECAR

No seu telefone, transfira a app Wear OS by Google™ a partir da App
Stores™ ou da Google Play™ Store. Abra a aplicagdo Wear OS by Google™
no seu telefone e siga as indicacdes para emparelhar o seu relégio com
o seu telefone. Depois de emparelhado, o ecra do seu relégio guia-lo-a
através dos procedimentos de configuracdo. Visite www.learnmore.
emporioarmaniconnected.com para mais informacgdes.

Apple e o logdtipo Apple sdo marcas registadas de Apple Inc., registadas
nos EUA e noutros paises. App Store é uma marca de servico de Apple Inc.
Wear OS by Google e Google Play sdo marcas registadas de Google LLC.
Pour plus d’informations sur I'utilisation de votre montre, visitez support.
google.com/wearos
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UTILIZAGAO DIARIA

Utilize a correia acima do osso do seu pulso com o relégio plano contra a
sua pele. EXERCICIO Aperte a correia e mova o relégio mais alto do que o
seu pulso. Solte quando terminar.

PASO 2: EMPEZAR

Descargue la aplicacion Wear OS by Google™ en la App Stores™ o
Google Play Store™ en el teléfono. Abre la app Wear OS by Google™

en tu teléfono y sigue las indicaciones para emparejar el reloj con tu
teléfono. Una vez emparejado, la pantalla de tu reloj te guiara por los
procesos de la instalacion. Para mas informacion, visite www.learnmore.
emporioarmaniconnected.com.

Apple y el logotipo de Apple son marcas comerciales de Apple Inc.,
registradas en EE. UU. y en otros paises. App Store es una marca de servicio
de Apple Inc. Wear OS by Google y Google Play son marcas comerciales
de Google LLC.

USO DIARIO

Lleve puesta la correa por encima del hueso de la muiieca con el reloj
extendido contra la piel. EJERCICIO Ajuste la correa y mueva el reloj mas
arriba en la mufieca. Aflojar cuando haya terminado.

KROK 2: WPROWADZENIE

Pobierz na swoim telefonie aplikacje Wear OS by Google™ ze sklepu App
StoreSM lub Google Play™. Uruchom aplikacje Wear OS by Google™ na
telefonie i postepuj zgodnie z komunikatami, aby sparowa¢ zegarek z
telefonem. Nastepnie na ekranie zegarka zostang wyswietlone instrukcje
umozliwiajace przeprowadzenie konfiguracji. Szczegétowe informacje
mozna znalez¢é na stronie www.learnmore.emporioarmaniconnected.com.
Apple oraz logo Apple sq znakami towarowymi firmy Apple Inc., zarejestrowanymi w
Stanach Zjednoczonych i innych krajach. App Store jest znakiem ustugowym firmy
Apple Inc. Wear OS by Google oraz Google Play sg znakami towarowymi firmy
Google LLC.

CODZIENNE UZYTKOWANIE

Zatéz pasek powyzej kosci nadgarstka w taki sposdb, aby zegarek przylegat
do skory. CWICZENIA Zacisnij pasek i przesun zegarek w gére nadgarstka.
Po zakonczeniu poluzuj pasek.

2.ADIM: BASLARKEN

Telefonunuzdan App Stores™ ve Google Play™ Magazasindan Wear OS by
Google™ indirin. Telefonunuzda Wear OS by Google™ uygulamasinini agin ve
saatinizi telefonunuzla eglestirmek icin iletileri takip edin. Eslestikten sonra
saat ekraninizda kurulum islemleri icin rehberlik sunulacaktir. Daha fazla bilgi

13



14

icin www.learnmore.emporioarmaniconnected.com adresini ziyaret edin.
Apple ve Apple logosu Apple Inc.’in ticari markalaridir ve bu markalar ABD’de ve diger
llkelerde kayithdir. App Store Apple Inc.'in hizmet markasidir. Wear OS by Google ve
Google Play in ticari markalaridir Google LLC.
GUNLUK KULLANIM
Kayisl saat teninize diiz olacak sekilde bileginizin Gsttine takin. EGZERSIZ
Kayisi sikilastirin ve saati bileginizde yukariya hareket ettirin. Bittiginde
gevsetin.
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LANGKAH 2: MEMULAI

Di ponsel Anda, unduh aplikasi Wear OS by Google™ dari App Stores atau
Google Play™ Store. Buka aplikasi Wear OS by Google™ pada ponsel Anda
dan ikuti petunjuk untuk menyandingkan jam tangan dengan ponsel Anda.
Setelah disandingkan, layar jam tangan Anda akan memandu Anda melewati
prosedur pengaturan. Kunjungi www.learnmore.emporioarmaniconnected.
com untuk informasi tambahan.

Apple dan logo Apple adalah merek dagang dari Apple Inc., terdaftar di

AS dan negara-negara lain. App Store adalah merek layanan dari Apple Inc.
Wear OS by Google dan Google Play adalah merek dagang dari Google LLC.

PENGGUNAAN SEHARI-HARI

Kenakan tali di atas tulang pergelangan tangan Anda dengan jam tangan
‘menempel rata di atas kulit Anda. LATIHAN Kencangkan tali dan pindahkan
Jjam tangan lebih tinggi pada pergelangan tangan Anda. Kendurkan bila
sudah selesai.
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LUAT 2:3ArPY3KA U COMPSDKEHVUE

3arpyaute Ha cmapThoH npunoxenne Wear OS by Google™ na App Store™ nnn
Google Play™. OTkpoiite npunoxerne Wear OS by Google™ Ha cmapTdoHe

W cnepynTe NoAckaskam rno ConpsKeHWto Yacos no kavany Bluetooth™.Mo

o itey Ha 9KpaHe YacoB /NS BbINOSHEHNs!
npoLeaypbI HaCTPOIKM.

Hassarue Apple v norotun Apple snsioTcsi TOProBeiMi MapKamin KOMAaHA
Apple Inc., 3apeructpuposarHoii 8 CLLIAu apyrux cTpaHax.App Store sBnsetcs
3HaKom obCyxuBaHus komnarm Apple Inc. Wear OS by Google n Google Play
SABNISIOTCS TOProBbIMU Mapkamu komnarxm Google LLC.

EXXEAHEBHOE NPUMEHEHUNE

3aTsHUTE PEMELLIOK Ha 3aNsiCTbe TaKIM 0GPa3oM, YTOBLI HYackl MIOTHO NpUNeran K
koxe. TPEHPOBKA 3aTsHuTe pemeLUoK v NOAHNMUTE Yachkl BBEPX MO 3ansiCThio.
OcnabbTe peMeLLIOK, KOrfa 3aKoHIUTe.
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KROK 2:STAZENi A PAROVANi

Stahnéte si do telefonu aplikaci Wear OS by Google™ z obchodu App
Store™ nebo Google Play™. Spustte v telefonu aplikaci Wear OS by Google™
a postupujte podle pokyni pro sparovani hodinek pomoci pfipojeni
Bluetooth™.Po sparovani véas obrazovka hodinek provede nastavenim.
Apple a logo Apple jsou ochranné znamky spolec¢nosti Apple Inc.
registrované v USAa dalsich zemich. App Store je servisni znacka
spoleénosti Apple Inc. Wear OS by Google a Google Play jsou ochranné
zndmky spolecnosti Google LLC.

DENNi POUZIVANI

Noste pasek na zapéstni kosti s hodinkami rovné proti pokozce. CVICEN{
Pasek utahnéte a hodinky posurite na zapésti nahoru. Po dokonceni
uvolnéte.

BU'O'C 2: TAI VE VA KET NOI

Trén dién thoai, hay tai vé (rng dung Wear OS by Google™ tir App Store™ hodc
Google Play™ Store. M& (rng dung Wear OS by Google™ trén dién thoai va lam
theo goi y dé két ndi dong hd cua ban str dung qua Bluetooth™. Khi da két néi,
man hinh déng hd cta ban sé& huéng dan ban cu thé cac quy trinh cai dat.

Apple va logo ctia Apple la nhitng nhan hiéu cua Tap doan Apple dugc dang ky
& Hoa Ky va céc quéc gia khéc. App Store la mét nhan hiéu djch vu cua Tap doan
Apple. Wear OS by Google va Google Play la nhitrng nhan hiéu cta Tap doan
Google LLC.

SU DUNG HANG NGAY

Beo day ddng hd phia trén xurong c6 tay véi mat day dong hd ap vao da. TAP
THE DUC Thét chat day dong ho va dua dong hd cao hon c6 tay ban. N&i long
khi hoan thanh.
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INFORMAZIONI IMPORTANTI
SULLA SICUREZZA

Conservare le presenti istruzioni.

Evitare di aprire, smontare o alterare il prodotto. Le sostanze contenute in questo
prodotto e/o le pile potrebbero danneggiare 'ambiente e/o la salute se manipolate
e disperse in modo incorretto.

Non usare il Prodotto in circostanze che potrebbero causare una situazione
pericolosa, come usarlo durante il funzionamento di macchinari pesanti o alla guida
di un veicolo in movimento in modo che distragga I'utente dalla guida o che sia
assorbito nellattivita tale da compromettere la capacita di concentrarsi alla guida.
Non esporre il prodotto a temperature estremamente alte o basse, alla luce diretta
del sole per un periodo di tempo elevato, o a unelevata pressione dell'acqua

+ Non consentire mai ai bambini di giocare con il prodotto, in quanto i piccoli
componenti che lo compongono possono causare pericolo di soffocamentol

Il Prodotto non & destinato ad usi, in cui il mancato funzionamento potrebbe
causare morte, lesioni personali o gravi danni al’ambiente.

Le mappe, le indicazioni e gli altri dati GPS o di navigazione, fra cui i dati relativi
alla tua attuale posizione, potrebbero essere non disponibili, imprecisi o incompleti.
(Se applicabile) non indossare o pulire il Prodotto durante la ricarica.

IMPORTANTI PRECAUZIONI PER LA SALUTE

L'utilizzo di questo Prodotto & a tua totale discrezione. Non dichiariamo, garantiamo
o promettiamo che i servizi o le funzioni del Prodotto siano precisi, affidabili o
efficaci, compresi, senza limitazione, i dati relativi a passi percorsi, calorie bruciate,
qualita o durata del sonno, frequenza cardiaca e altri. Il Prodotto ha lo scopo di
fornire delle informazioni ragionevolmente precise come passi, ritmo, calorie bruciate,
distanza percorsa, frequenza cardiaca e sonno. Tuttavia, il Prodotto si basa sulle
informazioni da te inserite, utilizza degli algoritmi non necessariamente perfetti ed

& soggetto a fattori esterni, al di fuori di qualsiasi controllo. Per esempio, sebbene lo
strumento di misurazione della frequenza cardiaca possa fornire una stima precisa
del battito cardiaco di un utente, sussistono delle limitazioni inerenti alla tecnologia
che potrebbero comportare delle letture imprecise, per motivi legati all'integrita del
dispositivo, la fisiologia dell'utente ed il tipo di intensita dell'attivita. Non garantiamo
che le informazioni fornite dal Prodotto siano accurate al 100%. Il Prodotto non
calcolera precisamente ciascuna caloria bruciata o ciascun passo percorso e non
indichera precisamente il ritmo, la distanza percorsa, la frequenza cardiaca o il sonno.

II prodotto, fra cui qualsiasi software incluso, non & un dispositivo medico ed &
destinato unicamente al fitness. Tale dispositivo non & pensato né destinato a
effettuare diagnosi di malattie o di altri disturbi, o per la cura, la mitigazione, il
trattamento o la prevenzione di malattie. Consultare sempre un medico professionista
qualificato prima di apportare modifiche agli esercizi, al sonno, all'alimentazione, in
quanto tale modifica potrebbe provocare gravi lesioni o la morte.

Uno strofinamento e una pressione prolungati possono irritare la pelle. Hai pit
probabilita di essere soggetto ad irritazioni cutanee, provocate da un qualsiasi
dispositivo indossabile, se soffri di allergie o altre sensibilita. Assicurati di mantenere
il dispositivo pulito, in quanto anche la combinazione di sudore e sporcizia potrebbe
provocare delle irritazioni cutanee.
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CONSIGLI Al PORTATORI DI DISPOSITIVI MEDICI IMPIANTATI:

(Se applicabile) Consulta il tuo dottore prima di utilizzare uno strumento di
misurazione della frequenza cardiaca

Tenere il prodotto acceso a pius di 20 centimetri di distanza dal dispositivo medico.
Non portare mai il prodotto nel taschino.

Usare il polso opposto al dispositivo medico per minimizzare potenziali
interferenze RF.

+ Non indossare il prodotto se si nota un'interferenza.

PRECAUZIONI PER L’'USO DELLA PILA

PER | DISPOSITIVI CHE UTILIZZANO BATTERIE A BOTTONE
Non ingerire la pila - Pericolo di ustione da sostanza chimica
Questo prodotto contiene una pila a bottone Se la pila a bottone
viene ingerita, potrebbe causare gravi ustioni interne in sole 2 ore
e pud provocare la morte.

Tenere le pile nuove e usate fuori dalla portata dei bambini.

Se il vano della pila non si chiude perfettamente, interrompere I'uso del prodotto e
tenerlo lontano dalla portata dei bambini.

Se credete che le pile siano state ingerite o inserite in qualsiasi parte del corpo,
rivolgetevi immediatamente a un medico.

PER PRODOTTI ALIMENTATI SOLO A PILE RICARICABILI

Il caricabatterie & realizzato per essere usato su un tavolo. Nel rispetto delle linee

guida sull'esposizione RF e per evitare interferenze con i dispositivi medici impiantati,

mantenere una distanza minima di 15 centimetri (approssimativamente 6 pollici) dal

caricabatterie.

ATTENZIONE! L'uso di una pila o un caricatore non approvati da possono causare il

rischio d'incendio, esplosione, perdite o altri pericoli.

ATTENZIONE! Alcuni articoli sono dotati di batterie al litio che possono contenere

matena\e perclorato, potrebbero richiedere un trattamento speciale. Per ulteriori
visitare dtsc.ca.gov/hazar loraty

Non cercare di sostituire la pila del Prodotto, & integrata e non pub essere

sostituita. La pila dovrebbe essere sostituita unicamente dai centri di servizio

autorizzati di Fossil Group.

Le pile (e tutte le apparecchiature elettroniche) devono essere riciclate o smaltite

separatamente rispetto ai rifiuti domestici.

Non smaltire il prodotto nel fuoco. La pila potrebbe esplodere.

NOTARE QUANTO SEGUE QUANDO SI USANO I DISPOSITIVI CON
DISPLAY/TOUCH-SCREEN

AVVISO RELATIVO AL DISPLAY Il display del dispositivo & realizzato in vetro o
acrilico e pud rompersi se questo cade a terra o se riceve un forte impatto. Non usare
se il display & rotto o incrinato in quanto potrebbe causare ferite.

ESCLUSIONE DELLA GARANZIA: USO CORRETTO DI UN DISPOSITIVO DOTATO DI
TOUCH-SCREEN. Se il dispositivo & dotato di un display touch, si prega di notare che
il touch-screen risponde meglio a un leggero tocco dei polpastrelli o di una stilo non
metallica. Usare forza eccessiva o un oggetto metallico quando si preme sul touch-
screen, pub danneggiare la superficie del vetro temperato e annullare la garanzia. Per
ulteriori informazioni, consultare la “Garanzia limitata convenzionale.”
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IMPORTANTE! Evitare che il touch-screen entri in contatto con altri dispositivi
elettrici. Le scariche elettrostatiche possono provocare il malfunzionamento del
touch-screen

Per maggiori informazioni, consulta le note sulla normativa o la pagina https://www.
fossilgroup.com/compliance/regulatory-compliance/

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

« Keep these instructions.

+ Do not attempt to open, disassemble or tamper with the Product. Substances
contained in this product and/or its battery may damage the environment and/or
human health if handled and disposed of improperly.

Do not use the Product in circumstances that could cause a dangerous situation,
such as using the Product while operating heavy machinery or driving a moving
vehicle in a manner that might cause you to take your eyes off the road or become
so absorbed in the activity that your ability to concentrate on the act of driving
becomes impaired.

Do not expose the Product to extremely high or low temperatures, direct sunlight
for an extended period of time, or to high water pressure.

Never allow children to play with the product; the small components may be a
choking hazard!

The Product is not intended for use where the failure of the Product could lead to
death, personal injury, or severe environmental damage.

Maps, directions, and other GPS or navigation data, including data relating to your
current location, may be unavailable, inaccurate, or incomplete.

(If applicable) Do not wear or clean your Product while you are charging it.

IMPORTANT HEALTH PRECAUTIONS

Your use of the Product is solely at your own risk. We do not make an
representations, warranties or promises about the accuracy, reliability or effectiveness
of any of the Product’s functions or services, including without limitation, the

number of steps you've taken, calories burned, sleep quality or duration, heart rate (if
applicable), and other information. The Product is intended to provide a reasonable
approximation of information such as pace, steps, calories burned, distance covered,
heart rate (if applicable) and sleep. However, the Product relies on the accuracy of
the information you input, uses algorithms that are not necessarily perfect and is
subject to other factors beyond our control. For instance while the heart rate monitor
may typically provide an accurate estimate of a user’s heart rate, there are inherent
limitations with the technology that may cause some of the heart rate readings to

be inaccurate under certain circumstances, such as the fit of the device, physiology
of the user and the type and intensity of the activity. We do not guarantee that the
information provided by the Product is 100% accurate. The Product will not precisely
track each calorie burned or each step taken, and will not precisely report pace,
distance covered, heart rate, or sleep.

The Product, including any included software, is not a medical device and is intended
for fitness purposes only. It is not designed or intended for use in the diagnosis of
disease or other conditions, or in the cure, mitigation, treatment, or prevention of
disease. Always seek the advice of a qualified medical professional before making
any changes to your exercise, sleep, or nutrition, as doing so may cause severe harm
or death.

Prolonged rubbing and pressure can irritate the skin. You may be more likely
to experience irritation from any wearable device if you have allergies or other
sensitivities. Please take special care to keep the device clean as the combination of
sweat and dirt may also cause skin irritation.

PERSONS WITH IMPLANTED MEDICAL DEVICES SHOULD:
(If applicable) Consult your physician before using a heart rate monitor.
Keep the Product more than 20 centimeters away from their medical device when
the Product is turned on.
+ Do not wear the Product if you notice any interference.
Never carry the Product in their breast pocket.
Use the wrist opposite the implanted medical device to minimize potential for RF
interference.

BATTERY PRECAUTION 06
FOR DEVICES USING A COIN CELL BATTERY @ A
+ Do not ingest battery - Chemical Burn Hazard

This product contains a coin / button cell battery. If the coin /

button cell battery is swallowed, it can cause severe internal burns in just 2 hours
and can lead to death.

Keep new and used batteries away from children.

If the battery compartment does not close securely, stop using the product and
keep it away from children.

If you think batteries might have been swallowed or placed inside any part of the
body, seek immediate medical attention.

FOR PRODUCTS WITH RECHARGEABLE BATTERIES

The charging dock is designed for tabletop use. Avoid placing the charger in direct
sunlight. To be compliant with RF exposure guidelines and to avoid interference
with implanted medical devices, maintain a distance of at least 15 centimeters
(approximately 6 inches) from the charging dock.

+ WARNING! Use of non-approved battery or charger may present a risk of fire,
explosion, leakage or other hazard.

WARNING! Certain items are fitted with lithium batteries that may contain
perchlorate material - special handling may apply. See www.dtsc.ca.gov/
hazardouswaste/perchlorate for more information.

Do not attempt to replace the Product’s battery. It is built-in and not changeable.
The battery should be serviced only by Fossil Group authorized service centers.
Batteries (and all electronic equipment) must be recycled or disposed of
separately from household waste.

« Do not dispose of your Product in a fire. The battery could explode.

The Product uses a California Energy Commission battery charger.

NOTE THE FOLLOWING WHEN USING DISPLAY/TOUCH-SCREEN DEVICES
WARNING REGARDING DISPLAY The display on your device is made of glass or
acrylic and could break if your device is dropped o if it receives significant impact.
Do not use if screen is broken or cracked as this could cause injury to you.

WARRANTY DISCLAIMER: PROPER USE OF A TOUCH-SCREEN DEVICE. If your
device has a touch-screen display, please note that a touch-screen responds best to a
light touch from the pad of your finger or a non-metallic stylus. Using excessive force
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or a metallic object when pressing on the touch-screen may damage the tempered
glass surface and void the warranty. For more information, please refer to the
“Standard Limited Warranty.”

IMPORTANT! Do not allow the touch-screen to come into contact with other

electrical devices. Electrostatic discharges can cause the touch screen to malfunction.

Product specific regulatory information, certification, and compliance marks can be
found on this product. Go to Settings > System > Regulatory Information.

For additional information see Regulatory Notices or visit https:/www.fossilgroup.
com/compliance/regulatory-compliance/

VIGTIGE SIKKERHEDSINSTRUKTIONER

+ Opbevar disse instruktioner.

Forsag ikke at abne, adskille eller modificere Produktet. Stoffer, som findes i
produktet og/eller batteriet, kan skade miljget og/eller menneskers helbred, hvis
de ikke handteres og bortskaffes pa passende vis.

Anvend ikke Produktet under forhold som kunne forarsage en farlig situation,
sasom at bruge Produktet mens du betjener tunge maskiner, eller er forer af et
keretoj, pa en made som matte bevirke at du tager gjnene af karebanen, eller
du bliver sa opslugt i aktiviteten at din evne til at koncentrere dig om kerslen
forringes.

Udszet ikke Produktet for ekstremt heje eller lave temperaturer, direkte sollys i
leengere tid eller for hajt vandtryk

Giv aldrig bern lov til at lege med Produktet; de sma komponenter kan medfore
kveelningsfare!

Det er ikke hensigten at bruge Produktet, hvor fejlfunktion af Produktet kan
medfore dad, personskade eller alvorlig miljoskade.

Kort, kerselsvejledninger og andre gps- eller navigationsdata, herunder data om
din nuvaerende position, kan veere utilgaengelige, ungjagtige eller mangelfulde.
(Hvis relevant) Beer eller renger ikke dit Produkt mens du oplader det.

VIGTIGE SUNDHEDSMASSIGE FORHOLDSREGLER
Din brug af Produktet sker pa helt egen risiko. Vi giver ikke nogen erklaeringer,
garantier eller lafter om ngjagtigheden, palideligheden eller effektiviteten af nogen
som helst af Produktets funktioner eller serviceydelser, herunder, uden begraensning,
antallet af skridt du har taget, forbraendte kalorier, sevnkvalitet eller -varighed,

puls og andre informationer. Produktet er beregnet til at give en rimelig tilnaermet
information om f.eks. tempo, skridt, forbraendte kalorier, tilbagelagt afstand, puls og
sovn. Men Produktet er afhaengig af nejagtigheden af de oplysninger, du indtaster,
og anvender algoritmer, der ikke nadvendigvis er perfekte, og er pavirket af andre
faktorer uden for vores kontrol. For eksempel kan pulsmaleren typisk give et preecist
sken over en brugers puls, men ) har indb: begraensninger, der
under visse omstaendigheder kan forarsage ungjagtighed af nogle af pulsmalingerne,
sasom hvordan enheden sidder pa brugeren, brugerens fysiologi og typen og
intensiteten af aktiviteten. Vi garanterer ikke, at de oplysninger, som Produktet giver,
er 100 % korrekte. Produktet vil ikke praecist male hver forbraendt kalorie eller hvert
skridt, du tager, og vil ikke praecist vise tempo, tilbagelagt afstand, puls eller sgvn.

Produktet, inklusiv enhver inkluderet software, er ikke medicinsk udstyr, og er
kun beregnet til fitness-formal. Det er ikke designet, eller beregnet til brug ved,
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at diagnosticere sygdom eller andre tilstande, eller til helbredelse, afhjaelpning,
behandling eller forebyggelse af sygdom. Seg altid kvalificeret lzegehjzelp inden du
foretager zendringer i treening, sevn eller erneering, da dette kan forarsage alvorlig
skade eller ded.

Laengerevarende gnidning og tryk kan irritere huden. Hvis du har allergier eller anden
overfelsomhed, vil du med sterre sandsynlighed opleve hudirritation fra enhver form
for wearable enhed. Vzer venligst ekstra omhyggelig med at holde enheden ren da
kombinationen af sved og snavs ogsé kan forarsage hudirritation

PERSONER MED INDOPERERET MEDICINSK UDSTYR B@R:

+ (Hvis relevant) Snak med din lzege, inden du bruger en pulsmaler.

+ Holde produktet mere end 20 centimeter fra deres medicinske udstyr nar
produktet er taendt.

+ Aldrig ber produktet i deres brystiomme.

+ Anvende handleddet modsat det indop
risikoen for RF-interferens.

« Beer ikke produktet hvis du bemaerker interferens.

medicinske udstyr for at minimere

FORHOLDSREGLER FOR BATTERI

TIL ENHEDER MED M@NTCELLEBATTERI

+ Slug ikke batteriet - Fare for kemisk forbraending

+ Produktet indeholder en mant/knap-battericelle. Hvis mont/knap-
batteriet sluges, kan det i lebet af 2 timer forarsage alvorlige indre forbraendinger,
som kan fore til deden

+ Hold nye og brugte batterier vaek fra barn.

+ Hvis batterikammeret ikke lukker sikkert, stop med at anvende produktet og hold
det vaek fra bern.

+ Hvis du tror, at batterier er blevet slugt eller anbragt indeni nogen kropsdel, seg
ojeblikkelig laegehjcelp.

KUN FOR PRODUKTER MED GENOPLADELIGE BATTERIER
Opladnings-docken er beregnet til brug pa bordplade. For at veere i

nmelse med retningslinjerne for RF-eksponering og for at undga
interferens med indopereret medicinsk udstyr, hold en afstand pa mindst 15
centimeter (ca. 6 tommer) fra opladnings-docken.
ADVARSEL! Brug af batteri og oplader som ikke er godkendt, kan give risiko for
brand, eksplosion, laekage eller anden fare.
ADVARSEL! Visse objekter indeholder litium-batterier, som kan indeholde
perchlorat-materiale - sarlig handtering kan vaere pakraevet. Se www.dtsc.ca.gov/
hazardouswaste/perchlorate for flere oplysninger.
Forsog ikke at udskifte dit produkts batteri. Det er indbygget og ikke udskifteligt.
Batteriet bor kun serviceres af Fossil Group-autoriserede servicecentre.
Batterier (og alt elektronisk udstyr) ma ikke smides i husholdningsaffald.
Braend ikke dit produkt ved bortskafning. Batteriet kan eksplodere.

BEMARK FOLGENDE NAR DER ANVENDES ENHEDER MED TOUCH-SKARM
ADVARSEL ANGAENDE SKARM: Din enheds skaerm er fremstillet af glas eller akryl
og kan gé i stykker, hvis din enhed tabes eller far et kraftigt slag. Brug ikke skaermen
hvis den er edelagt eller evnet da dette kan skade dig.
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GARANTI-ANSVARSFRASKRIVELSE: PASSENDE BRUG AF ENHED MED TOUCH-
SKAERM. Huis din enhed har en berer 1 skaerm, s& vaer opmaerksom pa

at touch-skaermen responderer bedst pa et let tryk fra din fingerspids eller en
ikke-metallisk stylus. Brug af overdreven kraft eller metalobjekt, nar der trykkes pa
touch-skeermen, kan beskadige den heerdede glasoverflade og ugyldiggere garantien
For flere oplysninger se den “Begraensede Standardgaranti.”

VIGTIGT! Lad ikke touch-skaermen komme i kontakt med andre elektriske enheder.
Elektrostatiske afladninger kan foréarsage fejlfunktion i skaermen.

For yderligere information se regulationsbemzerkninger
eller besag https://www.fossilgroup.com/compliance/regulatory-compliance/

BELANGRIJKE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Bewaar deze instructies.

Probeer het product niet te openen, te demonteren of te veranderen. Stoffen in
dit product en/of de batterij kan het milieu en/of de gezondheid schaden indien
onjuist behandeld en afgevoerd.

Gebruik het product niet in gevaarlijke omstandigheden, zoals het gebruik van
het product tijdens het bedienen van zware machines of bij het besturen van een
bewegend voertuig. Gebruik het product niet op een manier die ertoe kan leiden
dat u uw ogen niet op de weg houdt of waarbij u zo geabsorbeerd raakt in de
activiteit dat u zich niet langer kunt concentreren op het rijden.

Stel het Product niet gedurende een lange periode bloot aan extreem hoge of lage
temperaturen, direct zonlicht of aan hoge waterdruk.

Laat geen kinderen met het product spelen. De kleine onderdelen kunnen
verstikkingsgevaar opleveren!

Het product is niet bedoeld om te gebruiken in situaties daar waar een
tekortkoming aan het product zou kunnen leiden tot de dood, persoonlijk letsel of
ernstige schade aan het milieu.

Kaarten, routebeschrijvingen en andere GPS- of navigatiegegevens, waaronder
gegevens over uw huidige locatie, zijn mogelijk niet beschikbaar, onjuist of
onvolledig.

(Indien van toepassing) Tijdens het opladen kunt u het product niet dragen
of reinigen.

BELANGRIJKE INFORMATIE MET BETREKKING
TOT UW GEZONDHEID

Het gebruik van het product is uitsluitend op uw eigen risico. Wij geven geen
verklaringen, garanties of toezeggingen met betrekking tot de nauwkeurigheid,
betrouwbaarheid of doeltreffendheid van enige functies of diensten, waaronder, en
zonder beperking, het aantal stappen dat u hebt gemaakt, de verbrande caloriesn,
de slaapkwaliteit of slaapduur, de hartslag en andere informatie. Het product is
bestemd voor het verstrekken van een redelijke benadering van informatie zoals
tempo, stappen, verbrande calorieén, afstand, hartslag en slaap. Echter, het product is
afhankelijk van de nauwkeurigheid van de informatie die u opgeeft en algoritmes die
niet noodzakelijkerwijs perfect zijn en is onderhevig aan andere factoren buiten onze
controle. De hartslagmeter geeft bijvoorbeeld doorgaans een nauwkeurige schatting
van de hartfrequentie. Er ziin echter inherente beperkingen aan de technologie
waardoor de hartslagmetingen onnauwkeurig kunnen zijn en beinvioed kunnen
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worden door andere factoren, zoals de pasvorm van het apparaat, de fysiologie van
de gebruiker en het type en de intensiteit van de activiteit. Wij garanderen niet dat
de informatie die door het product wordt geleverd 100% betrouwbaar is. Het product
zal niet precies elke verbrande calorie of elke stap registreren en zal geen exacte
informatie geven van tempo, afstand, hartslag of slaap.

Het product, inclusief de meegeleverde software, is geen medisch apparaat en

is uitsluitend bedoeld voor fitness-doeleinden. Het product is niet ontworpen

of bedoeld voor de diagnose, behandeling, preventie of genezing van ziektes

of aandoeningen. Vraag altijd het advies van een arts voordat u veranderingen
aanbrengt in uw trainingsschema, slaapritme of voedingspatroon, omdat dit de dood
of ernstig letsel kan veroorzaken.

Langdurige wrijving of druk kunnen de huid irriteren. U hebt meer kans irritaties
te ervaren met eender welk draagbaar apparaat als u allergieén of andere
gevoeligheden hebt. We raden u aan om het horloge met veel zorg schoon

te houden, want de combinatie van zweet en vuiligheid kan ook huidirritaties
veroorzaken.

AANWIJZING VOOR PERSONEN MET MEDISCHE IMPLANTATEN:

+ (Indien van toepassing) Raadpleeg uw arts voordat u een hartslagmeter gaat
gebruiken

Houd het product meer dan 20 centimeter uit de buurt van het implantaat
wanneer het product aan staat.

Draag het product niet in de borstzak.

Draag het product om de pols tegenover het geimplanteerde medische apparaat
om mogelijke RF-interferentie te minimaliseren.

Stop met het dragen van het product als u interferentie bemerkt.

WAARSCHUWING OVER BATTERIJEN
VOOR APPARATEN DIE EEN KNOOPCELBATTERIJ

GEBRUIKEN @P'G
Batterij niet inslikken - Gevaar voor chem\'sche brandwonden é
+ Dit product bevat een kr rij. Als deze kr ij

wordt ingeslikt kan deze in minder dan 2 uur ernstige inwendige

brandwonden veroorzaken en tot de dood leiden.

Houd nieuwe en gebruikte batterijen uit de buurt van kinderen.

Als het batterijvakie niet goed dichtgaat, stop dan met het gebruik van het product
en houd het uit de buurt van kinderen

Als u denkt dat de batterijen mogelijk zijn ingeslikt of zich ergens in het lichaam
bevinden, roep dan onmiddellijk de hulp van een arts in.

ALLEEN VOOR OPLAADBARE PRODUCTEN

Het oplaadstation is ontworpen voor gebruik op een tafelblad. Om te voldoen aan
richtlijnen voor RF-blootstelling en om interferentie met geimplanteerde medische
apparaten te voorkomen, moet u minstens 15 cm (ongeveer 6 inch) afstand tot het
oplaadstation bewaren.

* WAARSCHUWING! Het gebruik van batterijen of laders die niet door zijn
goedgekeurd, geeft een risico op brand, explosie, lekkage of ander gevaar.
WAARSCHUWING! Bepaalde items zijn uitgerust met lithium-batterijen en
kunnen perchloraatmateriaal bevatten. Deze producten moeten mogelijk speciaal
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behandeld worden. Kijk op www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate voor
meer informatie.

Probeer niet zelf de ingebouwde batterij te vervangen. De batterij is vast
mgebouwd en kan niet worden vervangen. De batteri kan alleen worden

van Fossil Group

Battorifon (en alle clekironische apparatuur) moeten worden gerecycled of worden
gescheiden van huishoudelijk a

+ Gooi het product niet in open vuur. De batterij kan ontploffen.

OPMERKING BIJ HET GEBRUIK VAN PRODUCTEN MET DISPLAY OF
TOUCHSCREEN

WAARSCHUWING OVER HET DISPLAY. Het display op het apparaat is gemaakt van
glas of plastic en kan breken bij stoten of als het apparaat valt. Gebruik het apparaat
niet als het display gebroken of gebarsten is, omdat dit tot letsel kan leiden.

UITSLUITING: CORRECT GEBRUIK VAN HET TOUCHSCREEN. Als uw apparaat
beschikt over een touchscreen-scherm, houd er dan rekening mee dat een
touchscreen het beste reageert op een lichte aanraking van de vinger of een niet-
metalen pen. Het gebruik van buitensporig geweld of een metalen voorwerp op het
touchscreen kan het glasoppervlak beschadigen en hierbij vervalt de garantie. Voor
meer informatie verwijzen wij u naar de informatie over de Standaard Garantie.
BELANGRIJK! Zorg ervoor dat het touchscreen niet in aanraking komt met
elektrische objecten. Elektrostatische ontladingen kunnen ervoor zorgen dat het
display niet juist werkt.

Zie de Wettehlke Voorschriften voor meer informatie of bezoek https:/www.
m/compl g y-compliance,

VIKTIGA SAKERHETSINSTRUKTIONER

Behéll dessa instruktioner.

Férsok inte att 5ppna, ta isar eller manipulera produkten. Amnen som finns i denna
produkt och/eller dess batteri kan skada miljon och/eller manniskors halsa om de
hanteras och avyttras pa fel satt.

Anvand inte produkten under omstandigheter som kan skapa en farlig situation,

sa som att anvanda produkten medan du anvéander tunga maskiner eller kor ett
fordon i rérelse pa ett satt som kan géra att du tar 6gonen fran véagen eller blir sa

upptagen av aktiviteten att din férmaga att koncentrera dig pa kérandet férsamras.

Utsétt inte produkten for extremt hoga eller laga temperaturer, direkt solljus under
en langre tid eller for hogt vattentryck

Lat aldrig barn leka med produkten d& de sma komponenterna kan utgdra en
kvavningsrisk!

Produkten & inte avsedd for anvandning dar fel pa produkten kan leda till dodsfall,
personskada eller allvarliga miljdskador.

Kartor, vagbeskrivningar och andra GPS- eller navigationsdata, inklusive uppgifter
om din aktuella plats, kan vara otillgangliga, felaktiga eller ofullstandiga.

(Om tillampligt) Ha inte pa dig eller rengér din produkt medan du laddar den.

VIKTIGA HALSOFORESKRIFTER

Din anvéndning av Produkten sker helt pa egen risk. Vi gér inte nagra utféstelser,
garantier eller Iften om precision, tillférlitlighet och effektivitet i nagon av
Produktens funktioner eller tjanster, inklusive, utan begransning, antalet steg du har

tagit, branda kalorier, somnkvalitet eller varaktighet, puls eller annan information.
Produkten ska ge en rimlig uppskattning av information sasom tempo, steg, branda
kalorier, avverkad strécka, puls och sémn. Produkten forlitar sig pa riktigheten i de
uppgifter som du matar in, anvander algoritmer som inte nodvandigtvis ar perfekta
och ar foremal for andra faktorer utom var kontroll. Medan pulsmataren vanligtvis
kan ge en exakt uppskattning av en anvéndares puls, finns det exempelvis inbyggda
begransningar i tekniken som kan resultera i att vissa pulsavlasningar ar felaktiga
under vissa omstandigheter, sasom enhetens anpassning, anvandarens fysiologi

och aktivitetenstyp och intensitet. Vi garanterar inte att den information som
tillhandahalls av Produkten ar 100 % rétt. Produkten kommer inte precist folja varje
kalori som férbranns eller varje steg som tas, och kommer inte att precist rapportera
tempo, avverkad stricka, puls eller sémn.

Produkten, inklusive eventuell medféljande programvara, &r inte en medicinteknisk
produkt och &r endast avsedd for traningséndamal. Den &r inte utformad eller avsedd
for anvandning vid diagnos av sjukdomar eller andra tillstand, eller for att bota,
lindra, behandla eller farebygga sjukdomar. Sék alltid radgivning fran kvalificerad
vardpersonal innan du gér nagra andringar i din traning, sémn eller kost eftersom att
gora det kan orsaka allvarlig skada eller dodsfall.

Tryck och friktion 6ver tid kan irritera huden. Du kan vara mer benégen att uppleva
irritation av att ha pa dig bérbara enheter om du har allergier eller andra kénsligheter.
Vanligen var extra noga med att halla enheten ren, eftersom kombinationen svett och
smuts kan orsaka hudirritation.

PERSONER MED IMPLANTERADE MEDICINTEKNISKA PRODUKTER BOR:

(Om tillampligt) Radgér med din lakare innan du anvander en pulsmatare.

Halla vér produkt minst 20 centimeter fran den medicintekniska produkten nér den

ar paslagen.

« Aldrig bara produkten i bréstfickan.

+ Anvéanda handleden pa motsatt sida fran den implanterade medicintekniska
produkten for att minimera risken for RF-storningar.

* Inte anvanda produkten om eventuella stérningar uppstar.

BATTERISKYDDSATGARDER

FOR ENHETER SOM ANVANDER ETT KNAPPCELLSBATTERI
+ Svalj inte batteriet - risk for kemiska brannskador o
Denna produkt innehaller ett knappcellsbatteri. Om
knappcellsbatteriet svaljs kan det orsaka allvarliga inre z IS
brénnskador pa bara tva timmar och detta kan leda till dadsfall

Hall s3 vl nya som begagnade batterier borta fran barn.

Sluta anvanda produkten och hall den borta fran barn om batterifacket inte gar

att stanga ordentligt.

Uppsok omedelbart sjukvarden om du tror att batterier kan ha svalts eller p& annat
satt hamnat | nagon del utav kroppen.

ENDAST FOR PRODUKTER MED LADDNINGSBARA BATTERIER

Laddningsdockan &r avsedd fér bordsbruk. Fér att félja riktlinjerna fér RF-stralning

och for att undvika stérningar av implanterade medicintekniska produkter ska ett

avstand pa minst 15 centimeter hallas till laddningsdockan.

+ VARNING! Anvandning av batterier eller laddare som inte godkénts av kan
innebara risk for brand, explosion, lackage eller andra faror.

* VARNING! Vissa artiklar innehaller litium-batterier som kan innehalla materialet
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perklorat vilket kan innebéra sérskild hantering. Se www.dtsc.ca.gov/
hazardouswaste/perchlorate fér ytterligare information.

Forsok inte att ersatta din produkts batteri. Det &r inbyggt och inte utbytbart.
Batteriet bor endast servas av Fossil Groups auktoriserade servicecentra.
Batterier (och all elektronisk utrustning) maste atervinnas eller avyttras separerat
fran hushallsavfallet.

+ Avyttra inte produkten genom branning. Batteriet kan explodera.

OBSERVER FOLJANDE NAR DU ANVANDER DISPLAYER/
PEKSKARMSENHETER.

VARNING GALLANDE DISPLAY Din enhets display &r gjord av glas eller akryl och kan
g4 sénder om du tappar din enhet eller den far rejéla stétar. Anvand inte skarmen om
den &r trasig eller sprucken da detta kan orsaka personskador

GARANTIFRISKRIVNING: KORREKT ANVANDNING AV EN PEKSKARMSENHET.
Observera att om din enhet har en pekskarm svarar denna bast pa en latt berdring
fran din fingertopp eller en icke-metallisk pekpenna. Overdriven kraft eller metalliska
foremal som anvanda for att peka pa skdrmen kan skada det hardade glaset och gdra
garantin ogiltig. Se "Begransad standardgaranti” for mer information,

VIKTIGT! Se till att pekskarmen inte kommer i kontakt med andra elektriska enheter.
Elektrostatiska urladdningar kan gora att pekskarmen slutar fungera.

F8r ytterligare information se féreskrifter eller bessk https:/www.fossilgroup.com/
compliance/regulatory-compliance/

VIKTIGE SIKKERHETSANVISNINGER

« Ta vare pa disse anvisningene.

Ikke forsgk & dpne, demontere eller tukle med produktet. Stoffer som finnes i dette
produktet og/eller batteriet kan skade miljget og/eller menneskers helse hvis det
handteres og avhendes pa feil mate.

Ikke bruk produktet under forhold som kan fere til en farlig situasjon; for eksempel
ved bruk av produktet ved drift av tunge maskiner eller mens du kjerer et kjeretay
pé en mate som kan f& deg til & ta eynene av veien eller blitt s& oppslukt i
aktiviteten at evnen til & konsentrere seg kjgringen blir svekket.

Ikke utsett produktet for ekstremt haye eller lave temperaturer, direkte sollys over
lengre tid eller hayt vanntrykk.

Ikke la barn leke med produktet; de sma komponentene kan representere en
kvelningsfare!

Produktet er ikke beregnet for bruk hvor feil med produktet kan fore til ded, skader
eller alvorlige miligedeleggelser.

Kart, veibeskrivelser og andre GPS- eller navigasjonsdata, inkludert data knyttet til
din navaerende posisjon, kan veere utilgiengelige, unsyaktige eller ufullstendige.
(Hvis aktuelt) Ikke bruk eller rens produktet mens det lades.

VIKTIGE HELSEMESSIGE FORHOLDSREGLER

All bruk av produktet skjer utelukkende pa egen risiko. Vi kommer ikke med noen
form for pastander, garantier eller lafter om noyaktigheten, paliteligheten eller
effektiviteten til noen av produktets funksjoner eller tjenester. Dette omfatter, uten
begrensning, antall skritt du har tatt, kaloriforbruk, sovnkvalitet og -lengde, puls og
annen informasjon. Produktet er ment & skulle gi deg et rimelig anslag over f.eks.

28

tempo, skritt, kaloriforbruk, tilbakelagt distanse, puls og sevn. Produktet er imidlertid
avhengig av neyaktigheten til informasjonen du legger inn, det bruker algoritmer
som ikke nadvendigvis er perfekte, og det er avhengig andre faktorer som ligger
utenfor var kontroll. For eksempel kan pulsméleren vanligvis gi et noyaktig estimat
av brukerens puls, men 1 har iboende begrenshinger som kan forérsake at
avlesingen av pulsen kan vaere uneyaktig under visse omstendigheter, for eksempel
hvor godt enheten sitter, brukerens fysiologi og aktivitetens type og intensitet. Vi
garanterer ikke at informasjonen fra produktet er 100 % neyaktig. Produktet vil

ikke noyaktig spore hver forbrente kalori eller hvert skritt man tar, og det vil ikke
rapportere tempo, tilbakelagt distanse, puls eller sevn fullstendig noyaktig.

Produktet, inkludert eventuell , er ikke et

apparat, og er beregnet for treningsformal. Det er ikke utformet eller beregnet for
bruk ved diagnostisering av sykdom eller andre forhold, eller til helbredelse, lindring,
behandling eller forebygging av sykdom. Sek alltid rad fra en kvalifisert medisinsk
fagperson fer du gjer noen endringer i trening, sevn, eller ernzering, da dette kan
forarsake alvorlig skade eller ded

Langvarig friksjon og press mot huden kan virke irriterende pé den. Det er storre
sannsynlighet for & oppleve irritasion fra baerbare enheter hvis du har allergier eller
hudplager. Vaer noye med & holde enheten ren, siden kombinasjonen av svette og
smuss kan forarsake hudirritasjoner.

PERSONER MED IMPLANTAT BGR:

« (Hvis aktuelt) Radfer deg med lege fer du bruker en pulsklokke.

*+ Holde minst 20 cm avstand fra den medisinske enheten nér produktet er skrudd pa.

« Ber aldri produktet i brystiommen.

« Bruk handleddet motsatt av implantatet for & minske muligheten for RF-
forstyrrelser.

* Ikke bruk produktet hvis du merker forstyrrelser eller interferens.

FORHOLDSREGLER FOR BATTERI

FOR ENHETER MED MYNTCELLEBATTERI

+ Batteri ma ikke svelges - etsefare

+ Dette produktet inneholder et mynt-/knappcellebatteri. Dersom
mynt-/knappcellebatteriet svelges, kan det fare til alvorlige indre brannskader pa
bare 2 timer, og medfere dod.

+ Hold nye og brukte batterier borte fra barn.

+ Dersom batterirommet ikke lukkes ordentlig, ma du slutte & bruke produktet og
holde det utilgiengelig for barn.

« Hvis du tror batteriene kan ha blitt svelget eller plassert inne i noen del av kroppen,
oppsek lege umiddelbart.

KUN FOR PRODUKTER MED OPPLADBARE BATTERIER

Dokkingstasjonen er utformet for bruk pa bordet. For & veere i samsvar med

retningslinjene for RF-eksponering og for & unnga interferens med medisinske

implanter, ma man holde en avstand pa minst 15 cm (ca. 6 tommer) fra

dokkingstasjonen

+ ADVARSEL! Bruk av ikke-godkjente batteri eller lader kan medfere risiko for brann,
eksplosjon, lekkasje eller andre farer.

+ ADVARSEL! Enkelte produkter er utstyrt med litium-batterier som kan inneholde
perklorater - spesiell handtering kan gjelde. Se www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/
perchlorate for mer informasjon. 2
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Ikke forsok & erstatte produktbatteriet. Det er innebygd og ikke byttes ut. Batteriet
skal kun repareres av Fossil Group autoriserte servicesentre.

Batterier (og alt elektronisk utstyr) mé resirkuleres eller avhendes separat fra
husholdningsavfall.

Ikke kast produktet i en brann. Batteriet kan eksplodere.

LEGG MERKE TIL FGLGENDE NAR DU BRUKER ENHETER MED SKJERM/
BERGRINGSSKJERM

ADVARSEL OM SKJERM Skjermen pé enheten er laget av glass eller akryl og kan
knuses hvis enheten mistes eller hvis den mottar et betydelig stot. Ma ikke brukes
hvis skjermen er knust eller sprukket, da dette kan fore til personskader.

GARANTIFRASKRIVELSE: RIKTIG BRUK AV EN ENHET MED BERGRINGSSKJERM.

Hvis enheten har en bergringsskjerm, vaer oppmerksom pa at skjermen svarer

best pa en lett berering fra puten av fingeren eller en ikke-metallisk penn. Bruke
makt eller en \stand, nar du trykker pa bergringsskjermen kan

skade glassoverflaten og gjore garantien ugyldig. For mer informasjon, vennligst se

“standard begrenset garanti.”

VIKTIG! Ikke la beraringsskjermen komme i kontakt med andre elektriske enheter.
Elektrostatiske utladninger kan fore til at beroringsskjermen svikter.

For mer informasjon, se Regulatory Notice eller https://www.fossilgroup.com/
compliance/regulatory-compliance/

WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE

Bewahren Sie diese Hinweise auf.

Versuchen Sie nicht, das Produkt zu 8ffnen, zu zerlegen oder es zu manipulieren.
In diesem Produkt enthaltene Substanzen und/oder seine Batterien kénnen die
Umwelt und/oder die menschliche Gesundheit schadigen, wenn sie unsachgema
behandelt oder entsorgt werden.

Nutzen Sie das Produkt nicht, wenn dies zu einer gefahrlichen Situation fahren
kénnte, wie z. B. die Nutzung des Produktes wahrend der Bedienung schwerer
Maschinen oder dem Fahren von beweglichen Fahrzeugen in einer Weise, in der
Sie Ihre Augen von der StraBe abwenden oder so in einer Aktivitat versunken sind,
dass Ihre Konzentrationsfahigkeit oder Ihre Fahrtiichtigkeit eingeschrankt wird.
Setzen Sie das Produkt keinen extrem hohen oder niedrigen Temperaturen, nicht
fur langere Zeit direktem Sonnenlicht oder keinem zu hohen Wasserdruck aus.
Erlauben Sie Kindern niemals, mit dem Produkt zu spielen; die kleinen Teile kdnnen
ein Erstickungsrisiko darstellen.

Dieses Produkt ist nicht fur die Nutzung in Situationen geeignet, in denen

die Fehlfunktion des Produktes zu Tod, Personenschéden oder gravierenden
Umweltschadigungen fiihren kénnte.

Karten-, Wegbeschreibungs- und andere GPS- oder Navigationsdaten,
einschlieBlich Daten im Zusammenhang mit Ihrem aktuellen Standort, konnten
nicht verfiigbar, ungenau oder unvolistandig sein

(Falls zutreffend) Reinigen Sie Ihr Produkt nicht, wahrend Sie es aufladen.

WICHTIGE GESUNDHEITSVORSORGEMABNAHMEN:
Ihre Nutzung dieses Produktes erfolgt ausschlieBlich auf Ihr eigenes Risiko. Wir
geben keine Angaben, Garantien oder Versprechen beziiglich der Genauigkeit,

Zuverlassigkeit oder Wirksamkeit der Funktionen oder Services der Produkte,
einschlieBlich, ohne Einschrénkung, der Anzahl der gemachten Schritte, verbrannten
Kalorien, Schlafqualitét oder -dauer, Herzfrequenz und anderer Informationen.

Das Produkt ist dazu gedacht, angemessene Informationen wie Tempo, Schritte,
verbrannte Kalorien, zuriickgelegte Entfernung, Herzfrequenz und Schiaf
bereitzustellen. Das Produkt hangt jedoch von der Genauigkeit der Informationen

ab, die Sie eingeben. Es nutzt Algorithmen, die nicht zwangslaufig perfekt sind und
es unterliegt anderen Faktoren auBerhalb seiner Kontrolle. Obwohl zum Beispiel das
Herzfrequenzm rat normaler eine zutreffende Schatzung der Herzfrequenz
bietet, bestehen naturlich Beschrankungen beziiglich der Technologie. Diese kdnnen
dazu fiihren, dass einige der Herzfrequenzmessungen unter bestimmten Umstanden
wie aufgrund der Passform des Gerates, der Physiologie des Nutzers und der Art

und Intensitét der Aktivitat ungenau sein kénnen. Wir garantieren nicht, dass die
Informationen, die vom Produkt bereitgestellt werden, 100 % zutreffend sind. Das
Produkt wird nicht jede verbrannte Kalorie oder jeden gemachten Schritt prazise
tracken. Es wird auch nicht Tempo, zuriickgelegte Entfernung, Herzfrequenz oder
Schiaf genau berichten.

Das Produkt sowie die zugehdrige Software sind keine medizinischen Gerate und
ausschlieBlich fur Fitness-Zwecke ausgelegt. Sie sind nicht zur Diagnose einer
Erkrankung oder anderer Zustande gedacht oder ausgelegt. Konsultieren Sie einen
Arzt, bevor Sie Ihre sportliche Betétigungen, Schlaf oder Ernahrung umstellen, da
dies schwere Gesundheitsschaden oder sogar Tod verursachen kann

Dauerhaftes Reiben und dauerhafter Druck kénnen die Haut reizen. Wenn Du

gegen etwas allergisch bist oder auf etwas empfindlich reagierst, besteht bei jedem
tragbaren Gerat eine gréBere Wahrscheinlichkeit fur Hautreizungen. Achte besonders
darauf, dass du das Gerat sauber haltst, da die Kombination von Schweif und
Schmutz ebenfalls Hautreizungen verursachen kann.

PERSONEN MIT IMPLANTIERTEN MEDIZINISCHEN GERATEN SOLLTEN:
(Falls zutreffend) Lassen Sie sich von Ihrem Arzt beraten, bevor Sie ein
Herzfrequenzmessgerat nutzen.

Das eingeschaltete Produkt mehr als 20 cm von dem medizinischen Gerat entfernt
halten.

Das Produkt niemals in ihrer Brusttasche tragen.

Das Handgelenk gegenuiber dem implantierten medizinischen Gerat tragen, um
potenzielle RF-Interferenzen zu minimieren.

Das Produkt nicht verwenden, wenn Sie Interferenzen bemerken

VORSICHTSMABNAHMEN BATTERIE

FUR GERATE, DIE EINE KNOPFZELLENBATTERIE NUTZEN
+ Batterie nicht verschlucken - Risiko chemischer Veratzungen

+ Dieses Produkt enthélt eine Knopfzellenbatterie. Wenn die
Knopfzellenbatterie verschluckt wird, kann sie innerhalb von nur 2 Stunden
schwere innere Veratzungen verursachen und zum Tod fahren.

Bewahren Sie neue und gebrauchte Batterien auBerhalb der Reichweite von
Kindern auf.

Wenn das Batteriefach nicht sicher schlieBt, verwenden Sie das Produkt nicht und
bewahren es auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

Wenn Sie glauben, dass eine Batterie verschluckt wurde oder ins Innere eines
Koérpers gelangt ist, suchen Sie sofort einen Arzt auf.
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NUR FUR PRODUKTE MIT AUFLADBAREN AKKUS

Die Ladestation wurde fiir den aufrechten Betrieb entworfen. Bitte halten Sie
wenigstens 15 cm (ca. 6 Inch) Abstand von der Ladestation, um den RF-Richtlinien
zum Strahlenschutz zu entsprechen und Stérungen von implantierten medizinischen
Geraten zu vermeiden.

+ ACHTUNG! Die Verwendung von nicht-autorisierten Batterien oder Ladegeraten
kann ein Feuer-, Explosions-, Auslauf oder anderes Gefahrenrisiko bergen.
ACHTUNG! Bestimmte Gegenstande sind mit Lithiumakkus ausgestattet, die
Perchlorat enthalten kénnen - besondere Handhabung kann notwendig sein. Lesen
Sie www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate fir weitere Informationen.
Versuchen Sie nicht, die Batterie Ihres Produktes auszuwechseln. Sie ist

eingebaut und nicht auswechselbar. Die Batterie sollte nur von durch Fossil Group
autorisierten Service-Centern gewartet werden,

Batterien (und jegliches elektronische Zubehér) muss recycelt oder vom Hausmiill
getrennt entsorgt werden.

Entsorgen Sie Ihr Produkt nicht im Feuer. Die Batterie kann explodieren.

BEACHTEN SIE DAS FOLGENDE, WENN SIE GERATE VON MIT DISPLAY/
TOUCH-SCREENS VERWENDEN

WARNUNG BEZUGLICH DES DISPLAYS: Das Display Ihres Gerates ist aus Glas
oder Acryl hergestellt und kann beschadigt werden, wenn Ihr Gerat herunterfallt
oder starken StoBen ausgesetzt wird. Verwenden Sie es nicht, wenn der Bildschirm
zerbrochen oder gerissen ist, da Sie sich daran verletzen kénnen.

HAFTUNGSAUSSCHLUSS: ORDNUNGSGEMABER GEBRAUCH EINES GERATES
MIT TOUCH-SCREEN. Wenn |hr Gerét einen Touch-Screen hat, beachten Sie bitte,
dass diese am besten auf leichten Druck durch Ihre Fingerkuppe oder einen nicht-
metallischen Stift reagiert. UbermaBige Kraft oder ein metallisches Objekt k&
Hartglasoberflache beschadigen und zum Erléschen der Garantie fihren. Fur weitere
Informationen lesen Sie bitte die ,beschrénkte Standardgarantie”.

WICHTIG! Lassen Sie den Touch-Screen nicht in Kontakt mit anderen elektrischen
Geraten kommen. Elektrostatische Entladungen kénnen zu Stérungen des Touch-
Screens fahren.

Fur zusatzliche Informationen sehen Sie sich die Zulassungsbestimmungen an oder
besuchen Sie https://www.fossilgroup.com/compliance/regulatory-compliance/

INSTRUCTIONS DE SECURITE IMPORTANTES

« Conservez ces instructions.

* Ne tentez pas d'ouvrir, de démonter ou de modifier le Produit. Les substances
contenues dans ce produit et/ou sa batterie pourraient porter atteinte &
I'environnement et/ou & la santé humaine en cas de manipulation ou d'élimination
non conformes aux prescriptions.

N'utilisez pas le Produit dans des circonstances pouvant créer une situation
dangereuse, comme utiliser le Produit en méme temps que des machines lourdes
ou en conduisant un véhicule en mouvement de telle maniére que vous seriez
amené a quitter la route des yeux ou a étre tellement absorbé par I'activité que
votre capacité & vous concentrer sur votre conduite en serait altérée.

N'exposez pas le produit & des températures extrémement élevées ou basses, a la
lumiére directe du soleil pendant une période prolongée ou & une forte pression
d'eau.

die

Ne laissez jamais les enfants jouer avec le produit ; ses petites pieces présentent
un risque d'étouffement !

Le Produit nest pas destiné a une utilisation la ot le Produit pourrait entrainer la
mort, des blessures corporelles ou porter gravement atteinte a I'environnement.
Les cartes, les directions et les autres données GPS ou de navigation, y compris les
données relatives a votre position actuelle, peuvent étre indisponibles, inexactes
ou incompleétes.

(Le cas échéant) Ne portez pas et ne lavez pas le Produit durant son chargement.

PRECAUTIONS SANITAIRES IMPORTANTES

Votre utilisation du produit se fait & vos propres risques. Nous ne faisons aucune
déclaration, garantie ou promesse concernant I'exactitude, la fiabilité ou l'efficacité
des fonctionnalités ou des services du produit, y compris mais sans sy limiter, le
nombre de pas, les calories brilées, la qualité ou la durée du sommeil, la fréquence
cardiaque, etc. Le produit est destiné a fournir une approximation raisonnable des
informations telles que I'allure, le nombre de pas, les calories bralées, la distance
parcourue, la fréquence cardiaque et le sommeil. Toutefois, le produit repose sur la
précision des informations que vous indiquez, utilise des algorithmes qui ne sont
pas nécessairement parfaits et est soumis & d'autres facteurs indépendants de notre
volonté. Par exemple, si le cardiofréquencemeétre peut généralement fournir une
estimation précise de la fréquence cardiaque d'un utilisateur, il existe des limitations
inhérentes a la technologie qui peuvent entrainer une certaine inexactitude des
données cardiaques dans certaines circonstances, telles que I'état de l'appareil, la
physiologie de l'utilisateur et le type et Intensité de l'activité. Nous ne garantissons
pas que les informations fournies par le produit soient 100 % exactes. Le produit ne
suivra pas précisément chaque calorie bralée ou chaque pas réalisé et n'indiquera pas
précisément le rythme, la distance parcourue, la fréquence cardiaque ou le sommeil.

Le Produit, y compris tout logiciel inclus, n’est pas un appareil médical et n’est concu
que pour le fitness. Il n’est pas concu pour diagnostiquer des maladies ou autres
problémes, ou pour soigner, soulager, traiter ou empécher les maladies. Demandez
toujours 'avis d’'un professionnel de santé avant de changer vos habitudes d'exercice,
de sommeil, ou de nutrition, puisque ce changement pourrait entrainer des blessures
graves ou méme la mort.

Un frottement ou une pression prolongés peuvent irriter la peau. Si vous avez des
allergies ou d'autres sensibilités, il se peut que vous soyez plus susceptible de souffrir
diirritations causées par un appareil connecté. Veillez particulierement a garder
I'appareil propre car la combinaison de sueur et de saleté peut également provoquer
une irritation cutanée.

POUR LES PERSONNES EQUIPEES D’IMPLANTS MEDICAUX :

* (Le cas échéant) Consultez votre médecin avant d'utiliser un
cardiofréquencemétre.

Conserver le produit a une distance supérieure a 20 cm de vos implants médicaux
lorsqu'il est allumé.

Ne jamais transporter le produit dans une poche de chemise.

Utiliser le poignet situé du coté opposé a Iimplant médical pour minimiser les
risques d'interférences radio.

Ne jamais porter le Produit si vous détectez des interférences.
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MESURES DE PRECAUTION POUR LA PILE

POUR LES APPAREILS FONCTIONNANT SUR BATTERIE
A CELLULES

« Ne pas avaler la pile - Risque de bralures chimiques

« Ce produit contient une pile plate/bouton qui si elle est avalée peut provoquer de
graves plusieurs bralures internes en seulement deux heures et entrainer la mort.
Tenez les piles neuves et usagées hors de portée des enfants.

Si le compartiment de la pile ne ferme pas correctement, arrétez d'utiliser le
produit et tenez-le hors de portée des enfants.

Si vous pensez que les piles ont été ingérées ou sont entrées en contact avec des
parties internes du corps, consultez immédiatement un médecin.

SEULEMENT POUR LES PRODUITS EQUIPES D’UNE BATTERIE
RECHARGEABLE

La station de chargement est congue pour étre utilisée sur une table. Pour rester
conforme avec les normes en matiére d'exposition aux fréquences radio et éviter les
interférences avec les appareils médicaux implantés, ne vous approchez pas a moins
de 15 cm de la station de chargement.

ATTENTION ! L'utilisation d'une batterie ou d'un chargeur non approuvés par peut
entrainer un risque d'explosion, de fuite ou d'autres dangers.

ATTENTION ! Certains produits sont équipés de batteries au lithium pouvant
contenir du perchlorate - Certaines précautions d'utilisation pourraient

étre requises. Pour plus d'informations, rendez-vous sur www.dtsc.ca.gov/
hazardouswaste/perchlorate

Neessayez pas de remplacer la batterie de votre produit. Elle est intégrée et n'est
pas inter La batterie peut seulement étre manipulée par des centres de
réparation de Fossil Group.

Les batteries (comme tous les équipements électroniques) ne doivent pas étre
recyclées ou jetées avec les autres déchets meénagers.

Ne jetez pas votre produit au feu. La batterie risquerait d'exploser.

PRENEZ CONNAISSANCE DES INSTRUCTIONS SUIVANTES CONCERNANT
L’'UTILISATION DES APPAREILS A ECRAN/ECRAN TACTILE.
AVERTISSEMENT CONCERNANT L'ECRAN. L'écran de votre appareil est constitué de
verre ou d'acrylique et peut se casser en cas de chute ou en cas d'impact important.
N'utilisez pas I'appareil si I'écran est cassé ou fendu car vous pourriez vous blesser.

EXCLUSION DE GARANTIE : UTILISATION APPROPRIEE D'UN APPAREIL A ECRAN
TACTILE. Si votre appareil dispose d'un affichage & écran tactile, n'oubliez pas qu'un
&cran tactile réagit mieux si vous I'effleurez du doigt ou si vous utilisez un stylet

non métallique. Si vous appuyez trop fort ou utilisez un objet métallique pour faire
fonctionner I'6cran tactile, vous risquez d'endommager la surface en verre trempé
et donc d’annuler la garantie. Pour plus d'informations, reportez-vous a la section «
Garantie Limitée Standard ».

POINT IMPORTANT | Empéchez I'écran tactile d’entrer en contact avec d'autres
appareils électriques. L'électricité statique peut causer un dysfonctionnement de
Iécran tactile.

Les informations réglementaires, la certification et les marques de conformité
spécifique du produit figurent sur le produit. Allez sur Parameétres > Systeme >
Renseignements réglementaires.

Pour plus de détails, consultez les Informations réglementaires ou visitez https:/
www.fossilgroup.com/compliance/regulatory-compliance/

Visite services.fossil .com para mais ir
incluindo utilizaco relacionada com égua e resollgdo de problemas do produto.

INSTRUCOES DE SEGURANCA IMPORTANTES

* Guarde est?s instrucdes. c

+ Na&o tente abrir, desmontar ou adulterar o Produto. As substancias contidas neste
produto e/ou a sua bateria poderéo danificar o ambiente e/ou a satde publica se
manuseados ou eliminados indevidamente.

Nao utilize o Produto em circunstancias que possam causar uma situacio perigosa,
tal como usar o Produto enquanto manobra maquinas pesadas ou enquanto
conduz um veiculo em movimento que o possa levar a desviar os seus olhos da
estrada ou a tornar-se tao absorvido pela atividade que a sua capacidade de se
concentrar na acdo de conduzir fique comprometida.

N&o exponha o Produto a temperaturas extremamente altas ou baixas, a luz solar
direta por um longo periodo de tempo ou a alta pressao da dgua.

Nunca permita que criancas bringuem com o produto; os componentes pequenos
poderéo representar perigo de asfixial

O Produto n&o tem por objetivo ser utilizado quando uma falha do Produto possa
levar a morte, a lesdo pessoal ou a graves danos ambientais.

Mapas, direces e outros dados GPS ou de navegaco, incluindo dados relativos
a sua localizacao atual, poderdo nao estar disponiveis, ser imprecisos ou estar
incompletos.

(Se aplicavel) Nao utilize ou limpe o seu Produto enquanto o estiver a carregar.

PRECAUCOES IMPORTANTES DE SAUDE

A sua utilizagdo do Produto é da sua Unica e exclusiva responsabilidade. Nao fazemos
quaisquer representacdes, garantias ou promessas quanto & precisao, confiabilidade
ou eficacia de qualquer uma das fungdes ou servicos do Produto, incluindo, sem
limitac&o, o nimero de passos que deu, as calorias queimadas, a qualidade do sono
ou a duragdo, o ritmo cardiaco ou outra informag&o. O Produto tem como objetivo
fornecer uma aproximacao razoavel da informacao tal como o ritmo, os passos,

as calorias queimadas, a distancia coberta, o ritmo cardiaco e o sono. Contudo, o
Produto depende da precisao da informagéo que introduzir, utiliza algoritmos que
nao sdo necessariamente perfeitos e esta sujeito a outros fatores para la do nosso
controlo. Por exemplo, embora o monitor de ritmo cardiaco possa tipicamente
fornecer uma estimativa precisa do ritmo cardiaco de um utilizador, existem
limitacGes inerentes com a tecnologia que poderdo causar que algumas das \e\turas
do ritmo cardiaco sejam imprecisas em certas circunstancias, tais como a

do dispositivo, a fisiologia do utilizador e o tipo e a intensidade da atividade. Nao
garantimos que a informacao fornecida pelo Produto seja 100% precisa. O Produto
n&o ira seguir com precisdo cada caloria queimada ou cada passo dado e nao ira
reportar com precisao o ritmo, a distancia coberta, o ritmo cardiaco ou o sono.

O Produto, bem como qualquer software incluido, ndo ¢ um dispositivo médico e
destina-se apenas & prética de ginastica. Nao foi concebido e nem ¢ adequado para
ser utilizado no diagndstico de doencas ou outros estados, ou na cura, atenuagao,
tratamento ou prevencao de doencas. Procure sempre o conselho de pessoal médico
qualificado antes de realizar quaisquer alteracGes ao seu exercicio, Sono ou nutricao,
dado que tal poderd causar danos severos ou morte.
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Atrito e pressdo prolongados podem irritar a pele. Pode ter mais probabilidade de
experienciar irritacdo ao usar qualquer dispositivo portatil se tiver alergias ou outras
sensibilidades. Por favor, tenha especial cuidado em manter o dispositivo limpo, pois
a combinacao de suor e sujidade também podem causar irritacao na pele.

PESSOAS COM DISPOSITIVOS MEDICOS IMPLANTADOS DEVERA
(Se aplicavel) Consulte o seu médico antes de utilizar um monitor de ritmo
cardiaco.

Manter o Produto a mais de 20 centimetros do seu dispositivo médico quando o
Produto estiver ligado.

Nunca transportar o Produto no bolso do peito.

CUIDADOS COM A BATERIA

Utilizar no pulso oposto ao dispositivo médico implantado para minimizar a
PARA OS DISPOSITIVOS QUE UTILIZEM UMA PILHA
REDONDA TIPO MOEDA

potencial interferéncia de RF.
Né&o use o Produto se reparar em alguma interferéncia.

DA
Nao ingira a bateria - Perigo de Queimadura Quimica
Este produto contém uma bateria em forma de moeda/bot&o. Se a bateria em
forma de moeda/botao for engolida, esta podera causar queimaduras internas
severas em apenas 2 horas, bem como levar a morte.
Mantenha baterias novas e usadas longe das criangas.
Se o compartimento da bateria nao fechar com seguranca, deixe de utilizar o
produto e mantenha-o longe das criancas.

Se achar que as baterias poderao ter sido engolidas ou colocadas dentro de
qualquer parte do corpo, procure cuidados médicos imediatamente.

APENAS PARA PRODUTOS COM BATERIAS RECARREGAVEIS

A estacao de carregamento foi para em cima de uma mesa.
Para cumprir com as diretrizes de exposico a RF e para evitar interferéncia com
dispositivos médicos implantados, mantenha uma distancia de pelo menos 15
centimetros (aproximadamente 6 polegadas) da estacdo de carregamento.

* AVISO! A utilizagdo de uma bateria ou carregador ndo aprovado pela podera
representar risco de fogo, explosao, vazamento ou outro perigo.

AVISO! Certos artigos contém baterias de litio que poderao conter materiais de
perclorato - podera ser necessario um manuseamento especial. Veja www.dtsc.
ca.gov/hazardouswaste/perchlorate para mais informagoes.

N&o tente substituir a bateria do seu Produto. E integrada e insubstituivel. A
bateria devera ser trocada apenas por centros de servico autorizados da Fossil
Group.

As bater\as (e todos os equipamentos eletronicos) deverao ser reciclados ou
eliminados separadamente do lixo doméstico.

Nao elimine o seu Produto com fogo. A bateria podera explodir.

TENHA EM ATENCAO O SEGUINTE AO UTILIZAR DISPOSITIVOS COM
ECRA/ECRA TATIL .

AVISO EM RELACAO AO ECRA O ecra do seu dispositivo é feito de vidro ou acrilico
e podera quebrar se o seu dispositivo cair ou sofrer um impacto considerével. N&o o
utilize se o ecra estiver partido ou rachado, pois podera magoar-se.

EXCLUSOES DE GARANTIA: UTILIZAGAO ADEQUADA DO DISPOSITIVO COM ECRA
TATIL. Se o seu dispositivo tiver um ecra tatil, por favor, tenha em atencdo que o
ecré ttil responde melhor a um toque leve da ponta do seu dedo ou a uma caneta
nao-metalica. A utilizacgo de forca excessiva ou de um objeto metdlico ao pressionar
o ecré tatil podera danificar a superficie de vidro temperado e anular a garantia. Para
mais informacdes, por favor, veja “Garantia Padro Limitada.”

IMPORTANTE! Nao permita que o ecré tatil entre em contacto com outros
dispositivos elétricos. As descargas eletroestaticas poderao provocar o mal
funcionamento do ecra tatil

Neste ifico do produto as ir obre a certificacao
e as marcas de conformidade. V& a Conflguracoes > Sistema > Informacées sobre a
Regulamentacéo.

Para mais informacdes, consulte os Avisos de Regulamentagdo ou visite https:/www.
fossilgroup.com/compliance/regulatory-compliance/

Para mas informacion, visite services fossilgroup.com, incluidos el uso relacionado
con el agua y la resolucion de problemas del producto.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD IMPORTANTES

+ Conserve estas instrucciones.

* No intente abrir, desmontar o manipular el Producto. Las sustancias contenidas en
este Producto y/o su bateria pueden dafar el medio ambiente y/o la salud de las
personas si se utilizan y desechan de forma indebida

No utilice el Producto en circunstancias que puedan provocar peligro, como usar
el Producto al manejar maquinaria pesada o conducir un vehiculo en movimiento,
de forma que le haga apartar la vista de la carretera o que le haga estar tan
concentrado en la actividad que la capacidad para concentrarse en el acto de
conducir sea deficiente.

No exponga el Producto a temperaturas extremas, a la luz solar directa durante un
largo periodo o a una fuerte presién de agua

iNunca permita que los nifios jueguen con el Producto; las piezas pequefias
pueden provocar asfixia!

El Producto no debe utilizarse en situaciones donde una averia del Producto pueda
provocar la muerte, dafios personales, o dafios graves al medioambiente.

Los mapas, las direcciones y otros datos del GPS o la navegacion, incluyendo la
informacion relacionada con su ubicacion actual, podrian no estar disponibles, ser
imprecisos o estar incompletos.

(En caso de ser aplicable) No lleve puesto el Producto ni lo limpie mientras se
esté cargando.

PRECAUCIONES IMPORTANTES RELATIVAS A
LA SALUD

El uso que usted haga del Producto es tnicamente bajo su propia cuenta y riesgo. No
declaramos, garantizamos ni prometemos nada en cuanto a la precisién, fiabilidad

o efectividad de cualesquiera funciones o servicios del Producto, incluyendo, sin
limites, el numero de pasos que ha dado, las calorias quemadas, la duracion o

Ia calidad del suefio, la frecuencia cardiaca y otra informacién. El producto esta
disefiado para ofrecer una estimacion razonable de datos como el ritmo, los pasos,
las calorias quemadas, la distancia cubierta, la frecuencia cardiaca y el suefio.
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Sin embargo, el Producto depende de la precision de la informacién que usted
introduzca, utiliza algoritmos que no son perfectos necesariamente y esta sujeto a
otros factores que se escapan a nuestro control. Por ejemplo, aunque el monitor de
la frecuencia cardiaca puede proporcionar normalmente una estimacion precisa de
la frecuencia cardiaca de un usuario, hay limitaci ir ntes a la que
podrian causar que algunas de las lecturas de la frecuencia cardiaca sean imprecisas
en ciertas circunstancias, como el ajuste del dispositivo, la fisiologia del usuario y el
tipo e intensidad de la actividad. No garantizamos que la informacion ofrecida por el
Producto sea precisa al 100 %. El Producto no hara un seguimiento de forma exacta
de cada caloria quemada o cada paso dado ni informara de forma exacta del ritmo, la
distancia recorrida, la frecuencia cardiaca o el suefio.

El Producto, incluido cualquier software que se incluya, no es un dispositivo médico
y esta pensado para utilizarse solamente en la practica del ejercicio fisico. No esta
disefiado ni tiene por objeto diagnosticar enfermedades u otras afecciones, i curar,
aliviar, tratar o prevenir enfermedades. Busque siempre asesoramiento médico
profesional cualificado antes de realizar cualquier cambio en sus habitos de ejercicio,
descanso y alimentacién; actuar de otro modo podria causar dafios graves o incluso
la muerte.

El roce y la presion prolongada pueden irritar la piel. Podria ser mas probable que
sufra irritacion por un dispositivo ponible si tiene alergias u otras intolerancias.
Por favor, tenga especial cuidado de mantener el dispositivo limpio, ya que la
combinacion de sudor y suciedad también podria causar irritacin en la piel

LAS PERSONAS CON DISPOSITIVOS MEDICOS IMPLANTADOS DEBERIAN:
(En caso de ser aplicable) Consulte a su médico antes de utilizar un monitor de la
frecuencia cardiaca

Mantener el Producto a mas de 20 centimetros de sus dispositivos médicos
cuando el Producto esté activado.

No llevar nunca el Producto en los bolsillos del pecho.

Usar la mufieca opuesta a la parte del cuerpo donde esté implantado el dispositivo
médico con el fin de minimizar las posibles interferencias por radiofrecuencia (RF).
No lleve puesto el Producto en caso de que note interferencias.

PRECAUCIONES CON LA BATERIA @
PARA LOS DISPOSITIVOS QUE FUNCIONAN CON UNA PILA =,
DE BOTON

No ingiera la bateria debido al riesgo de quemaduras quimicas.

Este producto contiene una bateria de una sola celda de tipo botén/moneda. Si
se traga, puede producir quemaduras internas graves en tan solo 2 horas y podria
provocar la muerte.

Mantenga las baterias nuevas y usadas alejadas de los nifios.

Si el compartimento de la bateria no se cierra correctamente, deje de usar el
producto y manténgalo alejado de los nifios.

Si cree que alguien ha podido tragarse las baterias o que estan en alguna parte
interna del cuerpo, solicite atencién médica inmediata.

SOLO PARA PRODUCTOS CON BATERIAS RECARGABLES
La base de carga estd disefiada para utilizarse sobre una mesa. Para cumplir con
las normas de exposicion a la radiofrecuencia (RF) y evitar interferencias con
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dispositivos médicos implantados, manténgase alejado de la base de carga a una
distancia de al menos 15 centimetros (aproximadamente 6 pulgadas).

« IADVERTENCIA! El uso de baterias o cargadores no aprobados por puede
provocar peligro de incendio, explosién y fugas, entre otros.

IADVERTENCIA! Determinados productos incluyen baterias de litio que pueden
contener material de perclorato y por tanto se deben manipular con precaucion.
Para mas informacion, visite www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate.

+ No intente sustituir la bateria de su Producto. Esta integrada en el dispositivo y no
puede sustituirse. La bateria debe ser revisada y reparada solamente en centros de
servicios autorizados por Fossil Group

Las baterias (y todos los dispositivos electrénicos) se deben reciclar y al
desecharlos nunca deben mezclarse con los residuos domésticos.

No tire el Producto al fuego. La bateria podria explotar.

TENGA EN CUENTA LO SIGUIENTE CUANDO UTILICE DISPOSITIVOS CON
PANTALLA/PANTALLA TACTIL

AVISO EN CUANTO A LA PANTALLA La pantalla de su dispositivo esta fabricada con
cristal o acrilico y podria romperse si se cae o recibe un golpe considerable. No utilice
el Producto si la pantalla esta rota o resquebrajada ya que podria causarle lesiones.

EXENCION DE RESPONSABILIDAD SOBRE LA GARANTIA: USO ADECUADO DE
UN DISPOSITIVO DE PANTALLA TACTIL. Si su dispositivo dispone de pantalla tactil,
tenga en cuenta que esta responde mejor a un ligero togue con la punta del dedo

o con un stylus no metalico. Ejercer demasiada presion o utilizar un objeto metalico
sobre la pantalla tactil podria dafiar la superficie de cristal templado y anular la
garantia. Para mas informacion, consulte la “Garantia limitada estandar”.

iIMPORTANTE! No deje que la pantalla tactil entre en contacto con otros dispositivos
eléctricos. Las descargas electrostaticas pueden producir un funcionamiento,
incorrecto de su pantalla tactil.

Puede encontrar informacion sobre concreto del producto, informacién normativa
y marcas de cumplimiento acerca de este producto. Vaya a Ajustes > Sistema >
informacion Normativa.

Para mas informacion, consulte los Avisos Normativos o visite https:/www.
fossilgroup.com/compliance/regulatory-compliance/

Szczegolowe informacie, w tym informacie o korzystaniu z wody i rozwiazywaniu usterek
produktu, mozna znalez¢ na stronie services.fossilgroup.com.

WAZNE INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

+ Zachowaj te instrukce.

« Nie prébuj otwieraé, ¢ lub ¢ przy Produkcie.
tym prodiikeie i/lub jego bateria moga spowodowaé niebezpieczefistwo dia erouia Iudz\ ida
jezeli beda utyl: i usuwane w niewtasciwy sposeb.

Nie nalezy uzywac produktu w okolicznosciach, ktére moglyby prowadzi¢ do niebezpiecznych
sytuacji takich jak korzystanie z Produktu podczas pracy przy cigzkim sprzecie lub podczas
prowadzenia pojazdu w sposdb, ktéry moze doprowadzié do oderwania przez Ciebie wzroku
od drogi lub skupienia sig na 2wiazanej z i ¢, 26 Twoja
koncentracja na akcie jazdy zostanie osfabiona.
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+ Nie wystawia¢ Produktu na dziafanie bardzo wysokich lub bardzo niskich temperatur, przez
dhuzszy czas na dzialanie $wiatia slonecznego oraz na dziafanie wody pod cisnieniem.

Nigdy nie pozwalaj dzieciom bawi¢ sig Produktem; mate czesci moga by¢ przyczyna
zadtawienial

Produkt nie jest przeznaczony do uzywania, w przypadku gdy awaria Produktu moze prowadzi¢
do $mierci, obrazen ciafa lub powaznych szkod $rodowiskowych.

Mapy, kierunki i inne dane GPS lub naw\gacjl w tym dane dotyczace obecnego polozenia,
moga byc
(Jesi dotyczy) Nie zakiadaj Produkm ani nie czy$¢ go, gdy sie fadue.

WAZNE SRODKI OSTROZNOSCI
DOTYCZACE ZDROWIA

2 produktu na wiasna
poswiadczet, gwarancii ani obietnic odnosnie
jakiejkolwiek funkcji produktu lub ustugi, w tym, bez ograniczef, liczby zroblonych krokow,
spalonych kalorii, |akosc| lub diugosci snu, tetna i innych informacii. Celem produktu jest
danych szacunkowych takich jak: tepo, kroki, spalone kalorie,
pokonany dystans, tetro | sen. Produkt polega na dokiadnosci wprowadzonych informacii
jac algorytmy, ktére niekoniecznie sa idealne i podiega innym czynnikom,
ktore sa poza nasza kon(rcla Na przykiad, podczas gdy monitor tetna zazwyczaj podaje

é. Nie dajemy zadnych

doktadne tetn ma istotne ktére moga
spowodowag, ze odczyty !etna w pewnych moga by¢ ni Moze to
byc ia, fizjologia oraz typem

. Nie gwarantujemy, ze i je podane przez
clokadne w 100%. Progukt bedzie niedokiadnie Sledzit kazda spalona Kalorie i kazdy zroblony
krok i bedzie niedokiadnie podawat tepo, pokonana odleglost, tetno i sen.

Produkt, w tym nie jest ¢
ijest preeznaczony wytacznie do ce\ow zwlazanych z aktywnosc\a ﬁzyczna Nie zostat

r6b lub do ich leczenia,
tagodzenia omawow badz tez do zapoblegama shorabom. Na\ezy zawsze zasiegnat porady

przed zmian
dotyczacych éwiczen, snu lub sposobu odzywiania, gdyz w przeciwnym razie moze dojé¢ do
powaznych szkod zdrowotnych lub nawet $mierci.

Diugotrwale tarcie oraz ucisk moze wywota¢ znienia skory. jerist
podraznienia moze by¢ wigksze, jesli masz alergie lub jeste$ wrazliwy na okreslone materialy.
Upewnij sie, ze Twoje urzadzenie pozostaje czyste, poniewaz potaczenie potu i brudu rowniez
moze powodowac podraznienia skory.

POSIADAJACE URZADZENIA IMPLANTOWANE MEDYCZNIE POWINNY:
(Jesli dotyczy) Przed rozpoczeciem korzystania z monitora nalezy skonsultowac sie z
lekarzem.

Trzyma Produktu w odleglosci wigkszej niz 20
gdy produkt jest wiaczony.

Nie nosi¢ Produktu w kieszeni na piersi.

Nosi¢ Produkt na nadgarstku naprzeciwko miejsca, w ktérym zostato wszczepione
urzadzenie medyczne, aby zminimalizowaé ryzyko zakicen generowanych przez urzadzenia
wykorzystujce transmisje radiowa.

od urzadzenia

* Nie zaklada¢ Produktu, jesli beda zauwazalne jakiekolwiek zakiécenia.

SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE BATERII

DOTYCZY URZADZEN KORZYSTAJACYCH Z BATERII PASTYLKOWEJ

« Nie polykac baterii - istnieje ryzyko oparzenia chemicznego

Ten produkt zawiera baterie guzikowa. Jesli zostanie ona polknigta, moze
spowodowaé powazne oparzenia wewnetrzne w ciagu zaledwie 2 godzin i moze prowadzi¢
do $mierci.

Przechowuj nowe i zuzyte baterie z dala od dzieci.

Jesli pokrywa komory baterii nie zamyka sie prawidiowo, nalezy przerwa uzytkowanie
produktu i przechowywac go z dala od dzieci.

Jesli wydaje Ci sie, ze bateria zostata polknieta lub wcidnita do jakiejkolwiek czesci ciata,
natychmiast zgio sie do lekarza.

DLA URZADZEN Z BATERIAMI WIELOKROTNEGO LADOWANIA
Stacja dokujaca jest przeznaczona do stosowania na stole. Aby postepowat zgodnie z
wytycznymi dotyczacymi narazenia na dziatanie fal o czestotliwosci radiowe] i uniknad
iz i, zachowaj odlegtos¢ co najmniej 15

centymetréw (okoto 6 cali) od s\aql dokujace].

OSTRZEZENIE! Uzywanie baterii lub tadowarki niezatwierdzonej przez firme moze wiaza¢
sie z ryzykiem pozaru, eksplozji, wycieku lub innym zagrozeniem.
OSTRZEZENIE! Niekidre artykuty wyposazone s3 w baterie litowe, kmre moga zawiera
nadchloran i w zwiazku z tym wymagac sie
wicej, odwied? strone www.dtsc.ca.
Nie probuj wymienia¢ baterii w Produkcie. Jest wbudowana i nie mozna jej wymienic.
Bateria powinna byé serwisowana wylacznie przez autoryzowane centra serwisowe Fossil
Group.
Baterie (i caly sprzet elektromczny) musza byé poddane recyklingowi i nie wolno ich
wyrzucac razem z odpadami ymi
Nie wrzucaj Produktu do ognia. Batera moze wybuchnag.

PROSIMY UWZGLEDNIC NASTEPUJACE INFORMACJE W TRAKCIE UZYWANIA
URZADZEN Z WYSWIETLACZI DOTYKOWYM.

OSTRZEZENIE DOTYCZACE WYSWIETLACZA. Wyswietlacz Twojego urzadzenia wykonany
jest ze szkta lub akrylu | moze peknac, jesli urzadzenie zostanie upuszczone lub uderzy w
cos ze znaczaca sita. Nie uzywaj urzadzenia, jesli ekran jest pekniety lub uszkodzony, gdyz
mogtoby to spowodowac obrazenia ciafa.

WYEACZENIE GWARANCJI: WEASCIWE UZYWANIE URZADZENIA Z EKRANEM
DOTYKOWYM. Jesi twoje urzadzeni posiada ekran dotykowy, pam\etaj ze na]lep\e]
reaguje on na lekkie palca

ierne sity lub w lrakcle na ekran do(ykowy moze
uszkodzit szklang powierzchnie | spowodowat trate gwarancji. Aby uzyskat wige] informacii
na ten temat, prosze zapoznac sig ze ,standardowa ograniczona gwarancja”.

WAZNE! Ekran dotykowy nie moze mie¢ kontaktu z innymi urzadzeniami elektrycznymi.
moga 6 ni j ie ekranu

dotykowego.

41



Jesli potrzebujesz doda\kowych informacji, zapoznaj sie z Deklaracjami Zgodnosci Iub wejdz
na strone https://wi

Daha fazla bilgi igin services.fossilgroup.com adresini ziyaret edin, buna su e ilgili kullanim ve
riin sorun gidermesi dahildir.

ONEMLI GUVENLIK TALIMATLARI

- Bu talimatlan saklayin

- Urind agmaya, sékmeye ya da kurcalamaya galismayin. Bu triinin ve/veya bataryasinin
iginde bulunan maddeler elle tutulacak ya da uygun olmayan bir sekilde atilacak olursa

/e ve/veya insan sagligina zarar verebilr.

is makinesi kullanirken ya da hareket halindeki bir aract kullanirken goziniza

yoldan ayirmaniza yol agacak veya arag kullanma eylemini engelleyecek sekilde

trasyonunuzu bozmaniza neden olabilecek kosullarda kullanmayin.

jzun siire boyunca agin yiiksek veya disik isiya dogrudan gines isigina veya yiksek

su basincina maruz birakmayin.

Gocuklarin irinle oynamasina higbir zaman izin vermeyin; kiigiik pargalar bogulma

tehiikesine yol agabilir

+ Uriin, Uriindn anzasinin 6lime, yaralanmaya ya da ciddi gevresel zarara yol agabilecegi

izere
Meveut konumunuzla ilgili veriler de dahil olmak tizere haritalar, ysnler ve diger GPS veya
navigasyon verileri meveut, dogru veya tam olmayabilr

(Eger meveutsa) Urinintizii onu sarj ederken takmayin ya da temizlemeyin

ONEMLI SAGLIK TEDBIRLERI

Urtinii kullaniminizin riski tamamen size aittir. Attiginiz adimlar, yakilan kalori, uyku kalitesi veya
siiresi, kalp atis hizi veya diger bilgiler de dahil, ancak bunlarla siniri olmamak tizere herhangi
bir (riin islevinin veya hizmetin dogrulugu, givenilirigi veya etkinligi hakkinda herhangi bir
temsilde, garantide veya taahhiitte bulunmamaktayiz. Uriin; tempo, adimlar, yakilan kalori,
katedilen mesafe, kalp atis hizi ve uyku gibi makul bir tahmini bilgi saglamak amacindadir.
Ancak tiriin, girmis oldugunuz bilgilerin guna dayanir, mutlak mi iyete sahip
olmayan algoritmalar kullanir ve kontrolimiiz disindaki diger faktdrlere tabidir. Ornegin, kalp
atis hizi Sliglim monitéri genellikle kullanicinin kalp atis hizinin yaklasik tahminini saglayabilse
de cihazin viicuda uygunlugu, kullanicinin fizyolojisi, faaliyetin tirii ve yogunlugu gibi belirli
durumlar altinda bazi kalp atis hizi okumalarinin hatali olmasina yol aabilecek, teknolojiyle ilgili
dogal kisttlamalar sz konusudur. Uriintin sagladigi bilgilerin %100 dogru oldugunu garanti
etmemekteyiz. Uriin, yakilan her bir kaloriyi veya atilan adimi kusursuz olarak takip etmemekte,
tempoyu, katedilen mesafeyi, kalp hizini veya uykuyu kusursuz olarak rapor etmemektedir.

Urtin, igerilen herhangi bir yazilmi da dahil, bir medikal cihaz degildir ve yalnizca fitnes
amaciyla kullanilrr. Bir hastaligin ya da diger kosullarin teshis edilmesi, ya da bir hastaligin
tedavi edilmesi, teskin edilmesi ya da korunmak igin

bu amaglarla yada bir degisiklik
yapmadan 6nce yeterliige sahip bir saglik uzmaninin tavsiyesini alin, aksini yapmak ciddi saglik
sorunlarina ya da éliime neden olabilr.

Uzun silreli siirtinme ve basing cildi tahris edebilr. Eger alerjiniz ya da baska hassasiyetleriniz
varsa giyilebilir tiim cihazlarin cildinizde tahrise neden olma ihtimali daha fazladir. Ter ve kirin
birlesmesi de ciltte tahrise neden olabileceginden liitfen cihazinizi temiz tutmaya &zen gosterin.
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IMPLANT YAPILMIS MEDIKAL CiHAZ KULLANAN KiSiLER ASAGIDAKILERE UYMALIDIR:
(Eger meveutsa) Bir kalp atis hizi lgim araci kullanmadan énce doktorunuza dam§m

Uriin agik rini medikal cihazlarindan en az 20 santi

tutmalidirlar.

Uriin asla gogis ceplerinde tasimamalidirlar.

Olast RF midahalesini en aza indirmek igin implant yapilmis cihazin karsi tarafinda olan
bilegi kullanin.

Herhangi bir miidahale oldugunu fark ederseniz Uriinil takmayin.

BATARYA ONLEMi

SAAT PILi KULLANAN CIHAZLAR iGIN
Bataryay! yutmayin - Kimyasal Yanik Tehiikesi
Bu Urlin madeni para boyutunda / digme pil igerir. Bu bozuk para boyutunda / digme pil
yutulursa, yalnizca 2 saat igerisinde 6lume sebep olabilecek gok ciddi yaniklara yol agar.
Yeni ve kullaniimis bataryalan gocuklardan uzak tutunuz.

Batarya bolimi givenli bir sekilde uring ve

uzak tutun.

Bataryalann yutuldugunu ya da viicudun igerisinde bir yerde bulundugunu dissintyorsaniz
acil olarak tibbi yardim isteyin.

YALNIZCA SARJ EDILEBILIR BATARYASI OLAN CiHAZLAR iGIN

Sarj doku masa (zeri kullanim igin tasarlanmistir. RF taslak kilavuzlarina uygun olmasi ve

implant yapilmis medikal cihazlarla etkilesimi engellemek amaciyla, sarj dokundan en az 15

santimetre (yaklasik 6 ing) mesafeyi koruyun.

+ UYARI! Onayi olmayan batarya ya da sarj cihaz: kullanimi yangin, patlama, sizinti ve diger
tehlikelerin ortaya gikmasi riskine yol agabilir.

UYARI! Lityum bataryaya sahip belirli pargalar perklorat malzeme igerebilir - ézel uygulama

gerektirebilr. Daha fazla bilgi igin www.dtsc.ca

gidin.

< U bataryasini Batarya dahilidir ve degistirilemez. Batarya

yalnizca Fossil Group yetkili servisleri tarafindan bakim gérmelidir.

Bataryalar (ve tiim elektronik cihazlar) geri déniisiime tabi tutulmali ya da evsel atiklardan

ayn olarak atimalidir.

Uriiniiniizi atese maruz birakmayin. Batarya patlayabilir

EKRAN/DOKUNMATIK EKRAN CIHAZLARI KULLANIRKEN ASAGIDA YAZILANLARI GOZ
GNUNDE BULUNDURUN

EKRAN UYARISI Cihazinizin ekrani camdan ya da akrilikten yapilmistir ve cihaziniz diiserse
ya da énemli bir garpma sonucu kinlabilir. Yaralanmaniza yol agabilecedi igin kirimis ya da
catlamis ekrani kullanmayin.

GARANTI REDDI: DOKUNMATIK EKRANIN DOGRU KULLANIMI. Gihazinizin dokunmatik bir
ekrani varsa, liitfen dokunmatik ekranin en iyi tepkiyi dokunmatik yiizeye yapacaginiz hafif

bir parmak dokunusuna ya da metal olmayan bir isaretleme kalemine verdigini unutmayin.
Dokunmatik ekrana dokunurken fazla gig ya da metal cisim kullanimi sertlestirilmis cam yizeye
zarar verebilir ve garantiyi gegersiz hale getirir. Daha fazla bilgi igin litfen “Standart Sinirl
Garanti'ye bakin.

ONEMLI! Dokunmatik ekranin diger elektronik cihazlarla temas etmesini engelleyin.
Elektrostatik bosalma dokunmatik ekranin islevini bozabilir
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Daha fazla bilgi igin Diizenleyici Genelgelere bakin veya https:/wwuw.fossilgroup.com/
compliance/regulatory-compliance/ adresini ziyaret edin.
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Kunjungi services.fossilgroup.com untuk informasi tambahan, termasuk pemakaian
yang berhubungan dengan air dan pemecahan masalah produk.

PETUNJUK KESELAMATAN PENTING

Simpanlah petunjuk ini.

Jangan mencoba untuk membuka, membongkar, atau mengutak-atik Produk.
Zat yang terkandung dalam produk ini dan/atau dalam baterainya dapat
merusak lingkungan dan/atau kesehatan manusia jika tidak ditangani dan
dibuang dengan benar.

Jangan menggunakan Produk dalam keadaan yang dapat menyebabkan situasi
berbahaya, seperti menggunakan Produk sementara mengoperasikan mesin
berat atau mengendarai kendaraan yang bergerak dengan cara yang mungkin
menyebabkan Anda mengalihkan mata Anda dari jalan atau begitu larut dalam
aktivitas tersebut sehingga kemampuan Anda untuk berkonsentrasi pada kegiatan
berkendara menjadi terganggu.

Jangan memaparkan Produk ke suhu yang terlalu tinggi atau terlalu rendah, sinar
matahari langsung untuk waktu yang lama, atau ke tekanan air tinggi.

Jangan pernah membiarkan anak-anak bermain dengan produk; komponen-
komponen kecilnya dapat menimbulkan bahaya tersedak!

Produk ini tidak dimaksudkan untuk penggunaan yang bisa mengakibatkan

kematian, cedera, atau kerusakan lingkungan yang parah karena kegagalan Produk.

Data peta, arah, dan navigasi maupun data GPS lainnya, termasuk data yang
berkaitan dengan lokasi Anda saat ini, mungkin tidak tersedia, tidak akurat, atau
tidak lengkap.

(Jika berlaku) Jangan memakai atau membersihkan Produk saat Anda mengisinya.

WEWANTI KESEHATAN PENTING

Penggunaan Anda atas Produk ini semata-mata menjadi tanggung jawab Anda. Kami
tidak membuat pernyataan, jaminan atau janji-janji mengenai keakuratan, keandalan
maupun efektivitas dari fungsi atau layanan apa pun atas Produk ini, termasuk

tetapi tidak terbatas pada, jumlah langkah yang telah Anda ambil, kalori yang
terbakar, kualitas atau durasi tidur, denyut jantung, dan informasi lainnya. Produk ini
dimaksudkan untuk memberikan perkiraan informasi yang wajar seperti kecepatan,
langkah, kalori yang terbakar, jarak yang ditempuh, denyut jantung dan tidur. Namun
demikian, Produk ini bergantung pada keakuratan informasi yang Anda masukkan,
menggunakan algoritma yang tidak sepenuhnya sempurna dan dipengaruhi oleh
faktor-faktor lain di luar kendali kami. Sebagai contoh, meskipun monitor denyut
jantung mungkin biasanya menunjukkan perkiraan yang akurat dari denyut

jantung pengguna, ada keterbatasan yang melekat pada teknologi yang mungkin
menyebabkan beberapa pembacaan denyut jantung menjadi tidak akurat pada
kondisi-kondisi tertentu, seperti kesesuaian keperangkat, fisiologi pengguna dan tipe
serta intensitas aktivitas. Kami tidak menjamin bahwa informasi yang disediakan oleh
Produk ini 100% akurat. Produk ini tidak akan secara tepat melacak setiap kalori yang
terbakar atau setiap langkah yang diambil, dan tidak akan secara tepat melaporkan
kecepatan, jarak yang ditempuh, denyut jantung, maupun tidur.

Produk, termasuk perangkat lunak apa pun yang disertakan, bukan perangkat
medis dan dimaksudkan untuk tujuan kebugaran saja. Produk ini tidak dirancang
atau dimaksudkan untuk digunakan dalam diagnosis penyakit atau kondisi \a\n

atau dalam an, peredaan, pengobatan, atau pencegahan penyak

Selalu cari saran dari seorang profesional medis yang memenuhi kualifikasi <ebelum

melakukan perubahan pada latihan, tidur, atau gizi Anda, karena hal tersebut dapat
menyebabkan kerusakan parah atau kematian.

Gesekan dan tekanan yang panjangan dapat iritasi pada kulit.
Anda mungkin lebih cenderung mengalami iritasi dari perangkat wearable mana pun
jika Anda memiliki alergi atau kepekaan lainnya. Mohon pastikan perangkat tetap
bersih karena campuran keringat dan kotoran juga dapat menyebabkan iritasi kulit

ORANG DENGAN PERANGKAT MEDIS IMPLAN HARUS:

+ (Jika berlaku) Konsultasikan dengan dokter Anda sebelum menggunakan monitor
denyut jantung.

Jaga jarak Produk dan perangkat medis mereka lebih dari 20 cm saat Produk
dihidupkan.

Jangan pernah membawa Produk dalam saku baju mereka.

Gunakan pergelangan tangan pada sisi tubuh yang berlawanan dengan perangkat
medis implan tersebut untuk meminimalkan potensi gangguan RF.

Jangan memakai Produk jika Anda merasakan gangguan apa pun.

WEWANTI BATERAI

UNTUK PERANGKAT YANG MENGGUNAKAN BATERAI
SEL KOIN

+ Jangan menelan baterai - Bahaya Luka Bakar Kimiawi

« Produk ini berisi baterai sel koin/kancing. Jika tertelan, baterai sel koin/kancing
dapat menyebabkan luka bakar internal yang parah hanya dalam waktu 2 jam dan
dapat menyebabkan kematian

Jauhkan baterai baru dan bekas dari anak-anak.

Jika kompartemen baterai tidak tertutup dengan aman, berhenti gunakan produk
dan jauhkan dari anak-anak.

Jika Anda berpikir baterai mungkin telah tertelan atau berada di dalam bagian apa
pun dari tubuh, cari bantuan medis segera.

HANYA UNTUK PRODUK DENGAN BATERAI ISI ULANG

Dok pengisi daya dirancang untuk penggunaan di meja. Untuk mematuhi panduan
rpaparan RF dan untuk menghindari gangguan pada perangkat medis implan,

iaga jarak minimal 15 cm (sekitar 6 inci) dari dok pengisi da:

PERINGATAN! Penggunaan baterai yang tidak disetujui o\eh dapat menyebabkan

risiko kebakaran, ledakan, kebocoran, atau bahaya lainnya.

PERINGATAN! Beberapa barang tertentu dilengkapi dengan baterai litium yang

mungkin berisi materi perklorat - penanganan khusus mungkin diperlukan. Lihat

www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate untuk informasi lebih lanjut.

Jangan mencoba untuk mengganti baterai Produk Anda. Baterai ini terintegrasi

dan tidak dapat diganti. Baterai harus diservis hanya oleh pusat layanan resmi

Fossil Group.

Baterai (dan semua peralatan elektronik) harus didaur ulang atau dibuang secara

terpisah dari limbah rumah tangga.

Jangan buang Produk Anda ke dalam api. Baterai bisa meledak.

PERHATIKAN HAL-HAL BERIKUT INI SAAT MENGGUNAKAN PERANGKAT
TAMPILAN/LAYAR SENTUH

PERINGATAN TENTANG TAMPILAN Tampilan pada perangkat Anda terbuat dari
kaca atau akrilik dan bisa pecah jika perangkat Anda terjatuh atau terkena benturan

47



yang signifikan. Jangan gunakan jika layar rusak atau retak karena hal ini bisa
menyebabkan cedera pada Anda

PENAFIAN GARANSI: PENGGUNAAN PERANGKAT LAYAR SENTUH YANG TEPAT.
Jika perangkat Anda memiliki layar sentuh, harap dicatat bahwa respons terbaik
layar sentuh ada pada sentuhan ringan dari ujung jari Anda atau stilus nonlogam.
Menggunakan kekuatan berlebih atau benda logam ketika menekan layar sentuh
dapat merusak permukaan kaca keras dan membatalkan garansi. Untuk informasi
lebih lanjut, silakan merujuk ke “Garansi Terbatas Standar.”

PENTING! Jangan biarkan layar sentuh mengalami kontak dengan perangkat
elektronik lainnya. Luahan elektrostatik dapat menyebabkan layar sentuh rusak.

Untuk informasi tambahan lihat Peringatan Regulasi atau kunjungi https:/www.
fossilgroup.com/compliance/regulatory-compliance/
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BAXKHbIE YKA3AHUA MO TEXHUKE
BE3OMNACHOCTU

+ CoxpaHuTe 3T MHCTPYKLUMW.
* He NbimaifTech OTKpLIEATS W pa3GUpaTs 3To Vanentie uni uHbIM 0Gpa3oM BMELLNBATECA B
ero paGoty. BeluiecTsa, copepxalLytecs B aTom Vapenum wiunm ero Garapee, MOryT NoBpeATS
OKPY>KaloLLEeil CPeAe UM 3A0POBLIO YeNoBeKa, C/N C HUMM HeMpaBU/IbHO 0GPaLLATLCS 1

HeMPaBIIBHO UX YTUAM3NPOBATS.
He noronayitre Vsienvie 8 yonosusx, KoTople MOryT oBCCTY K B3OSO onacoit
cuTyauuu. K Takim ycrogusiv Vianenws npu TAKENbIM
0BOpYAI0BAHYIEM WM 33 PyeM ABMKYLLIEroCs: ABTOMOBVNIA TaKitM OBPa3oN, KOTOPbIA MOXET
3aCTaBUTL BAC OTBECTY BITMSH OT AOPOFY UM HAGTONIEKO YBNEHECS ASATENBHOCTLIO, HTO Bbl
He CMOXeTe COCPEOTOHUTECS Ha MPOLIECCE BOKASHUS.
He nonsepraitre Vaaeniie BOIAGICTBIIO KpaiHe BLICOKVX W HU3KWX TEMMEPATYP, NPSIMbIX
CONHEUHbIX NIyHeil B TeeHYe AMTENLHONO NepUOsia BPEMEHN v BOfbI TOf, BbICOKM
nasnervem.
Hukora He no3BonsiiTe AeTsM UrpaTh C Vianenviem; NOCKOMbKY €ro KOMMOHEHTSI Marnoro
pasMepa MOryT Co3iaTb OacHoCTb yayLueHNs!
VI3genvie He NPEAHASHANEHO AN MCTIONb30BAHVIA B CUTYALMSX, KOTAA Er0 HEUCTIPABHOCTS

6

MOXET NPUBECT K CMpTH, TPaBMe Wiin yiep cpege.
- KapTbl, MapILDyTHbIE YKa3aHUS 1 UHbIe AaHHbIe GPS 1 AaHHbIE HABTALIAM, BKIIOAs! AaHHbIS,
BALLIETO TeKyLLero moryT HEAOCTYMHbIMM,

HETOUHbIM UV HEMOMHBIMM.
+ (Ecnu mpuerumo) He HagesaiiTe 1 He o-uwuaiiTe Balue VIaAeniie 8o Bpems 3apsaKi.
BA)KHI:IE NPEAYNPEXAEHUA, KACAWOLLUECA
30POBbS

Bul vCronbayeTe V3ienive UCKNIONUTENbHO Ha O8O/t CTPAX M PHCK. Mol He feniaem HuKakix

3aRBNEHNIA, He AaeM HIKAKWX rapaHTWii u TouHoCTH,

UM SEKTUBHOCTH N1060/t (yHKUMYM MW CRyX6bi VIsaenis, Brniovas, 6e3 orpamqew

noacyeT uncna np BamW Waros u Kanopuii, cTea

WA MPOAONKUTENBHOCT CHa, MY IbCA (CAIM MPUMEHMO) M b o
Vianenvie npepy ans pasym

b oDHALIA, TAXOI1 K FEM. METG LIALOS, MR COXOKEIL, KARODI, MPOTHOMHOE
PACCTOsHMe, NYILC (ECAM MPUMEHIMO) 1 Ka4ECTBO CHa. OAHAKO paoTa Vispenvs sasvcut
OT TOUHOCTH MH(IOPMALUH, KOTOPYIO Bbl BBOAUTE, VI3V e UCTIONb3yeT anropuThel,
KOTOpbE He BCErAa COBEPLUEHHSI, W Ha paGoTy VIGAeNs BIUSIOT UHbie (haKTOPbI BHE HALLIEro
KOHTPOS. HaMpiMep, XOT MOHUTOP Ny/1bGa OGI4HO MOXET NPEAOCTABST TOHHYIO OLIEHKY
flynbCa MONL30BATENS, Y AAHHON TeXHONOrMM psn orp:
KOTOpbIe MOFyT NPUBECT K i nynsca npu
OBCTOATENbCTBAX, K YHCHY KOTOPbIX OTHOCHTCS! ICTIPABHOCTb YCTPOICTBA, (Uanonorus

a Taoke T 1 a . Mbl He raparTipyem, 4To

, Gynet Ha 100% . Napenve He

6YLIeT TOUHO OTCREXIBATS KAXAYIO COXOKEHHYIO KATIOPWIO Wi KaXXabii War U He GyeT

TouHbIX Te ° , NyNbCa u cHa.

a8 Viszene, X3 10608 NPOTDMNIOS GSCIEUEHAS, BXORALLGS S KOMTTEKT,

He siBnsieTcs yeTpOiicTEOM TonbKo AN rTHECa. OHO
He 6: nHe ans NpU AMarHoCTMke
i um apyrux i, a TaKke ans ot i, obneryeHms,
nevenis . Beerpa iece sa K
y nepen 0BbIX
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B BALLM (PMBUHECKYE YNPAKHEHIS!, COH, NUTaHME, NOCKONbKY TaKie U3MeHEHIs MoryT
NPUUUHUTE CePbE3HbI BPE/, 30POBLI0 NN NPUBECTU K CMEPTU

TPOAOMKVTENEHOE TPEHIE WM AABNEHIE MOXET BbI3BAT PAdApaXeHie Koxu.JlioGoe
YCTPOICTBO, HOCUMOE Ha TeNe, MOXET Bbi3bIBaTh PasAPaKeHUe, eC/it Bbi CTPadaeTe OT
aNNEprin NN MMEETe YyBCTBTENbHYI0 KOXY.YAGNSIITE 0COGO0E BHIMAHME COMEPKaHMIo

i B yuCcTOTE, NOTa 1 FPA3H Takke MOXKET NPUBECTU K.
PasAPKEHIIO KOXIL.

JINLAM C UMMIAHTUPOBAHHBIMI MEAVLIMHCKUMM YCTPOCTBAMM

HEOBXOAMMO:

+ (Ecv npvMeHitho) MPOKOHCYITUPOBATHCS CO CBOUM BPAOM NEpes CroNb30BaHMeM
MOHUTOPa NybCa.

Ilepas BKTIoeHHoe Vianenvie Gonee yem B 20

He HagesaTs Mlapenvte, ecnu 3aMeueHo Nio6oe HapywieHie paGcTh\ WORMAHOROTS

yeTpoiicTea.

+ HUKOrAa He HOCTb V3ienuie B HArPyAHOM Kapwane.

+ Vcnonb3oBaTh 3anscTbe, KOTOpoe HanpoTve o
MEAVUVMHCKOTO YCTPONCTBA, A CBEAGHNS K paa
foMex.

MEPbI IPEOCTOPOXHOCTM NPV UCTIO/NIb30BAHNM BATAPEN
YCTPOWMCTBA, B KOTOPbIX UCTOMb3YETCS BATAPESI-TABJIETKA ‘ ;
* He rroTaliTe GaTapelo 1t3-3a OMACHOCT XMIHECKOTO OXOra.
« 310 Vapenue copepxuT Garap y. Ecnm 6

NPOrNOTUT, 3TO MOXET BHI3BATH CEPbE3HbIE BHYTPEHHIE OXOrW BCero 3a 2 Yaca u
MPUBECT K CMEpTH.

XPaHUITe HOBbIE M VCMONL30BAHHbIE GaTapelikii MOAANbLLE OT ASTeil.

Ecinut GatapeiiHbiii 0TCeK HAeXHO He Viapenus
W [iepXuTe ero nofiasbLue oT eTe.

EC/V1 Bbl AYMAeTe, 4TO BaTapeit, BOIMOXHO, Golnit MPOTNOHEHs! W MOMELLEHS! B KaKyio-
NGO HACTH Tena, HEMBANEHHO OBPATUTECK K BPaXY.

W3AENUSA C AKKYMYNISITOPAMU

anmn o Ons
yKaaaHwit p ACTBUT 1
8 padoty i He
GnunKe 15 CaHTUMETPOB (TPUMEPHO 6 AIOIMOB) OT 3PRAHOTO YCTPOVICTEA.
- OCTOPOXKHO! Vicnonsaosantie HEOROGP@HHOI GaTapew Wi 3apAAHOTO YCTPOICTEA
MOXET Bb138aTb OMACHOCTH NOXAPa, BIPLIBA, YTEUKY IV APYTHIE ONACHOCTM.

+ OCTOPO>XHO! He Wapenua LU KOTOpble
MOrYT CORePaTb NepXIIopaTe. K TaKuM USAEMAAM MOTYT PUMEHSTBCA OCOBbIE
npasuna Cwm. www.dtsc.ca. ans nony

HOMOMHUTENHOT UH(OPMALL.
He nbiTaiitecs 3ameHnTs 6arapeio VIapenvisi. OHa SBSETCA BCTPOGHHOI, U €8 HEBOGMOXHO
3aMeHNTL. OBCAYXMBaHNE BaTapen AOMKHbI BLIMOMHSTH TONBKO YIONHOMOHEHHbIE
cepBuCHbie LeHTPbI Fossil Group.

I'Ion:ne vcrsienn cpoka Cnyx6bl ﬁarapem (1 BCero 3NEKTPOHHOTO 0BOPYAOBAHIS) 68
cnepye OTAENBHO OT GLITOBBIX OTXOROB.
He ymnmsmpywe caoe Vanenue & orwe. EaTapeil MOXET B30pBATECA.

NP1 UCMOMb30OBAHWM YCTPOWCTB C ANCTIIEEM/CEHCOPHBIM 9KPAHOM
OBPATUTE BHUMAHVE HA CNIE[IYIOLLEEE

NPEAYMPEX/EHVE OTHOCUTENBHO AVICTINESE: Ancnnedt Bawero ycTpoiicTea
V3roTOBNIEH U3 CTEKNa N aKPWNA 1 MOXET PasGTLCS! NP NAZeH!M YCTPOCTSa ui
CHNIBHOM YAGPE M0 HeMy. He UCTIONb3yiATe YCTPORCTBO, €CM 80 IKPaH PasBuT Wik TPECHY,
MI0CKONbKY TaK Bbl MOXETE MPUUMHMTL CeBe TPaBMy.

OTKA3 OT FAPAHTVHBIX OBSI3ATENCTB: HAITEXALLIEE UCTONb30OBAHUIE
CEHCOPHOTO 9KPAHA YCTPOVCTBA. ECAiv BaLue YCTPORCTBO OCHALLEHO CEHCOPHbIM
MGIneem, OGPATUTE BHUMaHME, 4TO OH NyuLIe BOSTo pearupyeT i feras pUKGGioRee
ansua win cTunycor
CUIbl UM METANNMIECKOrO OGLEKTa MY HaxaTit Ha ceHcoprM SKDEH MOKET npVBeCTI
an rapanTan. fns
€0 «C

y
raparTueits.

BAXKHO! Hi i aKpan APyrUMA BneKTP
ycrpowcmaMM BRKTROCTATIOK U PASP AR MOrYT npusecT < somns pa6ote
CeHCOPHOIO aKpaka.

Ha napenue Harecena o per
aTaKxe sHaku MepeiiguTe 8 ik > cucTema >
o per

Lina c °
HOPMATVIEHOM PErynIpOBaHIW AN NOCETTE CaiiT hitps://www. fossilgroup.com/compliance/
regulatory-compliance/

INSTRUCTIUNI IMPORTANTE PRIVIND SIGURANTA

- Pastrati aceste instructiuni. ’

Nu incercati sa deschideti, sa sau s& modificati produsul din acest
produs si/sau din baterie pot afecta mediul mcomura{or si/sau sinatatea umana daca sunt
manipulate si eliminate in mod necorespun:

Nu utilzati produsul in circumstante care ar pmea provoca o situatie periculoasa, cum ar fi
utilizarea produsului in timpul exploatari utilajelor grele si nu conduceti un vehicul Tn miscare
fintr-un mod care v-ar putea distrage atentia de la drum sau v-ar putea capta atentia asupra
activitaii, afectand de concentrare asupra condusului

Nu expuneti produsul la temperaturi extrem de ridicate sau scazute, a luming solara directa
pentru o perioada indelungata de timp sau la ap cu presiune ridicat

Nu permiteti niciodata copilor s se joace cu produsul; mmponente\e mici pot genera pericol
de sufocare!

Produsul nu va fi utiizat dacé defectiunea poate conduce la deces, vtimare corporald sau
poate afecta grav mediul Inconjurator.

Hartile, instructiunile si alte date GPS sau de navigare, inclusiv datele referitoare la locatia dvs.
curentd, pot fi indisponibile, inexacte sau incomplete.

(Dacé este cazul) Nu purtati produsul sau nu il curatati in timp ce acesta se aflé la incércat.

MASURI IMPORTANTE DE PRECAUTIE PRIVIND
SANATATEA

Utilizarea de catre dvs. a produsului se face exclusiv pe propril risc.Nu oferim nicio declaratie,
garantie sau promisiune cu privire la acuratetea, fiabilitatea sau eficienta functiilor sau
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serviciilor produsului, inclusiv (féra limitare) numérul de pasi facuti, calorille arse, calitatea sau
durata somnului, pulsul (dacé este cazul), precum si alte informatii.Produsul este destinat
s ofere o aproximare rezonabili a |r|forma jor privind ritmul de mers, pasil, calorille arse,
distanta parcursa, pulsul (daca este cazul) si somnul.Cu toate acestea, produsul se bazeaza
pe acuratetea informatiilor pe care le introduceti, utilizeaza algoritmi care nu sunt neaparat
perfecti si depinde si de alfi factori in afara controlului nostru.De exemplu, desi programul
de monitorizare a pulsului poate oferi in mod specific o estimare exactd a ritmului cardiac al
utilizatorului, existd limitari inerente privind tehnologia care pot determina ca unele citiri ale
frecventei cardiace sa fie inexacte in anumite circumstante, cum ar fi ajustarea dispozitivulu,
fiziologia tipul i i activitatii Nu garantam ca

furnizate de produs sunt 100% corecte.Produsul nu va monitoriza cu precizie fiecare calorie
arsé sau fiecare pas fécut si nu va raporta cu exactitate informatii privind ritmul de mers,
distanta parcursa, pulsul sau somnul.

Produsul, inclusiv orice program inclus in acesta, nu este un dispozitiv medical si este
destinat exclusiv activittilor de fitness.Produsul nu este conceput sau destinat utilizarii in
diagnosticarea bolilor sau a altor afectiuni sau in vindecarea, atenuarea, tratamentul sau
prevenirea bolilor.Solicitati intotdeauna sfatul unui specialist in domeniul medical inainte de a
face orice modificare in ceea ce priveste exercifiile fizice, somnul sau alimentatia, deoarece
acest lucru poate provoca VAtaméri grave sau chiar decesul.

Frecarea prelungit si presiunea pot provoca iritatii ale pieliin cazul in care aveti alergii sau
alte sensibilitati, purtarea dispozitivului poate provoca aparitia mtatulor\/a rugam s acordati o
atentie deosebita pastrarii curat, deoarece si murdarie
poate provoca, de asemenea, iritarea pielii.

PERSOANELE CU DISPOZITIVE MEDICALE IMPLANTATE TREBUIE:
+ (Dack este cazul) Sa consulte medicul inainte de a utiliza un program de monitorizare a
ritmului cardiac.

Atunci cand produsul este pornit, s il mentiné la o distanta mai mare de 20 de centimetri
fata de dispozitivul medical

S& nu poarte produsul daca observa orice fel de mcerfereme

S nu find niciodata produsul in buzunarul de la

Sa utilizeze incheietura mainii opuse dispozitivului recical implantat pentru a minimiza
potentialul interferentei frecventelor radio.

MASURI DE PRECAUTIE PRIVIND BATERIA.

PENTRU DISPOZITIVELE CARE UTILIZEAZA O BATERIE DE TIP
MONEDA

+ Nu ingerati bateria - Pericol de arsuri chimice

« Acest produs contine o baterie de tip moneda / nasture.Ingerarea bateriei de tip moneds /
nasture poate genera in interval de 2 ore arsuri interne grave si poate provoca decesul.
Pastratj atat baterille vechi, cat si pe cele noi, ferit de accesul copiilor.

in cazul in care compartimentul destinat bateriei nu se inchide in sigurants, intrerupeti
utilizarea produsului si ferit de accesul copiilor.

In cazul in care credeti ca bateriile au fost inghitite sau introduse in interiorul oricérei parti a
corpului, solicitat imediat asistenta medicala.

PENTRU PRODUSELE CU BATERII REINCARCABILE

Suportul pentru incarcare este destinat utilizéirii pe o suprafata plana.Evitati amplasarea
incarcéitorului direct in lumina soarelui.Pentru a respecta mstrucuumle prlvlnd expunerea la
frecventele radio si pentru a evita interferenta cu medic: pastrati o
distanta de cel putin 15 centimetri de la suportul pentru incarcare.

AVERTISMENT!Utilizarea bateriilor sau incércatoarelor neautorizate atrage riscuri de
incendiu, explozie, scurgeri sau alte pericole.

AVERTISMENT!Anumite articole sunt echipate cu baterii cu litiu care pot contine perclorat
~in acest caz pot fi valabile instructiuni speciale de manipulare.Pentru mai multe informatii,
vizitati www.dtsc.ca.

Nu incercati sa inlocuii bateria produsului.Aceasta este incorporaté si nu poate fi
schimbata Bateria trebuie trimisa in service doar in centrele autorizate de catre Fossil Group.
Bateriile (5i toate echipamentele electronice) trebuie reciclate sau aruncate separat de
deseurile menajere.

Nu'aruncati produsul in foc.Bateria poate exploda.

RETINETI URMATOARELE ASPECTE iN TIMPUL UTILIZARII DISPOZITIVELOR CU
AFISAJ/ECRAN TACTIL

AVERTISMENT PRIVIND AFISAJUL Ecranul dispozitivului dvs. este fabricat din sticlé sau acril
i se poate sparge daca dispozitivul cade pe jos sau este lovit puternic.Nu utilizati produsul
daca ecranul este spart sau crépat deoarece acest lucru poate cauza vatamari.

DECLINAREA RESPONSABILITATII IN CEEA CE PRIVESTE GARANTIA:UTILIZAREA
CORESPUNZATOARE A UNUI DISPOZITIVCU ECRAN TACTIL.Dac dispozitivul dvs. are un
ecran tactil, v rugim sa retineti ca acesta raspunde cel mai bine la o atingere usoar cu varful
degetului sau cu un pix stylus nemetalic.Utilizarea fortei excesive sau a unui obiect metalic
atunci cand apasati pe ecranul tactil poate deteriora suprafata de sticla calita si anuleaza
garantia.Pentru mai multe informatii, consultati ,Garantia limitata standard”

IMPORTANT'Nu permiteti ca ecranul tactil Sa intre in contact cu alte dispozitive electrice.
t

pot provoca ecranului tactil
de specifice f si mércile de pot fi

gasite pe acest procus Merge la Setari>Si Informatii de

Pentru informatii , consultati rile privind sau vizitati https://

Dalsi informace naleznete na strankach service.fossilgroup.com, véetns feseni problémi s
produktem a pouzivanim souvisejicim s vodou.

o s .. .
DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY

Tyto pokyny si uschovejte.

Nepokousejte se vyrobek otevirat, rozebirat, ani s nim jinak manipulovat.Latky obsazené
v tomto vyrobku a/nebo jeho baterii mohou pfi nespravném zachazeni a likvidaci poskodit
Zivotni prostredi a/nebo lidské zdravi.
Nepouzivejte vyrobek za okolnost, které by mohly zpiisobit nebezpetnou situaci, napfiklad
pii obsluhovani tézkych strojii nebo fizeni pohybujiciho se vozidia, kdy byste mohli prestat
sledovat vozovku nebo se jinak nechali vtahnout do cinnosti a vase schopnost soustredit se
na fizeni by byla narugena.

Nevystavujte vyrobek extrémné vysokym nebo nizkym teplotam, pfimému slune¢nimu svétiu
po delsi dobu nebo vysokému tiaku vody.

Nikdy nedovolte détem, aby si hrly s vyrobkem. Malé soucésti mohou predstavovat
nebezpedi uduseni!

Vjrobek neni uréen k pouZiti tam, kde jeho selhani miize vést k Gmrti, zran&ni nebo vaznému
poskozen Zivotniho prostres
Mapy, pokyny k cesté a dalsi idaje GPS nebo navigace, véetné tdajii tykajicich se vasi
aktulni polohy, mohou byt nedostupné, nepresné nebo neupins.
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+ (Je-li to na mistd) Nenoste a necistéte vyrobek v dobg, kdy jej nabijte.

DULEZITA BEZPECNOSTNI OPATRENI PRO ZDRAVI
Vyrobek pouzivate vyhradné na viastni nebezpei.Nevydavame zadna prohlaseni, zaruky ani
pisliby tykajici se presnosti, spolehlivosti nebo uZiteénosti funkci nebo slueb vyrobku, mimo
jiné véetns pottu uslych krokd, spalenych kaloril, kvality nebo délky spanku, tepové frekvence
(je-1i to na mist&) a dalSich informaci.Uelem vyrobku je poskytovat pimérené priblizné
informace, jako jsou tempo, pocet krokii, spalené Kalorie, vzdalenost, tepova frekvence (je-li
to na misté) a spanek.Vyrobek nicménd vychézi z informaci, které zadate, vyuziva algoritmy,
které nejsou nezbytné dokonalé a podiéhaji jingm faktorm, které jsou mimo nasi kontrolu.
Prestoze napfiklad monitor tepové frekvence obvykle poskytuje presny odhad tepové
frekvence uZivatele, ma technologie neodmyslitelna omezeni, ktera mohou zpiisobit, ze néktera
Gteni tepov frekvence jsou za urcitych okolnosti nepresna. Zélezi na tom, jak zafizeni sedi na
ruce, na fyziologii uZivatele i typu a intenzité aktivity.| e informace

vyrobkem jsou 100% presné.V§robek presné nezaznamena kazdou spélenou Kaloril ani kazdy
krok, a nebude vam presné hlasit tempo, vzdalenost, tepovou frekvenci ani spanek.

Vyrobek, véetnd jakéhokoli softwaru, neni 7 aje
uren pouze pro Géely sledovani télesné kondice.Neni uréen ani zamyslen pro stanoveni
diagnézy onemocnéni nebo jinych stavd, ani pro Iésbu, zmiriiovani, oSetreni ani predchazent
onemocnénim.Pred provedenim jakychkoli zmén cviéeni, spanku nebo vyzivy vidy pozadejte
o radu kvalifikovaného lékae, nebof takové zmény mohou vést k vézné Gjmé na zdravi nebo
K amrti.

Dlouhotrvajici treni a tlak mohou drazdit pokozku.Pokud méte alergii nebo jste jinak
precitiivly/a, s vétsi pravdépodobnosti se u vas pfi noseni nositelné elektroniky (tzv.
wearables) objevi podrazdéni.Dbejte na to, aby bylo zafizeni &isté, nebot kombinace potu a
netistot miize také zpiisobit podrazdéni pokozky.

OSOBY S IMPLANTOVANYM ZDRAVOTNICKYM PROSTREDKEM BY MELY DODRZOVAT
NASLEDUJICI POKYNY:
(Je-li to na misté) Pred pouzitim monitoru srdeéniho tepu se porade s lékafem.
+ Zapnuty vyrobek noste ve i alespori 20 od svého zdra
prostredku.
Pokud si v&imnete jakéhokoli rueni, vyrobek nepouzivejte.
Nikdy nenechavejte vyrobek v naprsni kapse.
K noseni vyrobku pouzivejte zapésti na druhé strané téla nez méte implantovany

abyste ruseni.
BEZPECNOSTNi OPATRENI TYKAJICI SE BATERIE 06

PRO ZARIZENI VYUZIVAJICi KNOFLIKOVE BATERIE ®

+ Baterie nepolykejte - hrozi riziko spalenin zptisobenych chemikaliemi

Tento vyrobek obsahuje mincovou/knoflikovou baterii.Pokud dojde k
spolknuti mincové/knoflikové baterie, miize béhem pouhych dvou hodin dojit k tézkym
vnitinim popaleninam a nakonec k Gmrti.

Nové i pouZité baterie uchovavejte mimo dosah dti.

Pokud prostor na baterie nelze bezpetné zaviit, prestarite vyrobek pouZivat a uchovavejte
jej mimo dosah déti.

Pokud se domnivate, ze mohlo dojit ke spolknuti baterie nebo jejimu viozeni do jakékoliv
&asti téla, okamzits vyhledejte 1ékafskou pomoc.
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PRO VYROBKY S DOBIJECIMI BATERIEMI

Nabijeci stanice je uréena pro stolni pouZiti.Nepokladeite nabijetku na misto, kam dopada
pfimé slunecni svétio.Abyste dodrzeli pokyny pro expozici radiovym frekvencim a zabranil
interferenci s implantovanymi zdravotnickymi prostfedky, udrzuite od nabijeci stanice
vzdalenost alespon 15 centimetrd

VAROVANIIPouZiti neschvélens baterie nebo nabuecky miize predstavovat riziko vzniku
pozaru, vybuchu, Gniku nebo jiného nebezpe

VAROVANIIN&které predméty jsou vybaveny mmovy'mu bateriemi, které mohou obsahovat
chloristan — mohou vyzadovat zvIastni zachazeni.Vice informaci naleznete na adrese www.

Nepokousejte se vyméfiovat baterii vyrobku.Je vestavéna a nelze ji mémt Baterie mohou
opravovat pouze servisni strediska autorizovana spolecnosti Fossil Gro

Baterie (a veSkera elektronicka zafizen) je tieba recyklovat nebo Tividovat oddelen od
b&zného domaciho odpadu.

Nevyhazujte vyrobek do ohné.Baterie by mohla explodovat.

PRI POUZIVANi ZARIZEN S DISPLEJEM / DOTYKOVOU OBRAZOVKOU VEZMETE V
UVAHU NASLEDUJICI INFORMACE

UPOZORNENI K DISPLEJI Displej na vasem zafizen je vyroben ze skla nebo akrylu, a pokud
vam zafizeni upadne nebo utrpi silny naraz, miize se displej rozbit. NepouZivejte vyrobek,
jestiize je obrazovka rozbita nebo praskla. Mohlo by dojit k porangni.

ODMITNUTI ZARUKY:SPRAVNE Pouzm ZARIZENI S DOTYKOVOU OBRAZOVKOU Pokud
ma vase zafizeni 7e dotykova nejlépe reaguje
na lehky dotyk biska vaseho prstu nebo nekovoveho stylusu.Pouziti prli velké sily nebo
kovového predmétu pfi oviadani dotykové obrazovky miiZe poskodit povrch z tvrzeného skia a
zneplatnit zaruku. Dalsi informace naleznete v &asti ,Standardni omezené zéruka®.

DULEZITEINedovolte, aby se dotykova obrazovka dostala do kontaktus jinymi elektrickymi
zafizenimi.Elektrostatické vyboje mohou zpiisobit poruchu dotykové obrazovky.

Na tomto vyrobku mizzete najit informace o predpisech tykajicich se vyrobku, certifikace a
znatky dokladajici shodu s predpisy.Prejdéte do Nastaveni>Systém >Informace o pravnich
predpisech.

Dalsi informace naleznete v regulaénich oznamenich nebo na adrese https://wwiwfossilgroup.
y-compliar

Hay truy cap services.fossilgroup.com dé biét thém thong tin, bao gm xir I s cé cho sén
pham va viéc st dung lién quan dén nudc.

HUONG DAN AN TOAN QUAN TRONG

Hay gitr huong dan nay.

Khong md, théo hoc Iam gid mao San phém. Céc vat ligu bén trong san pham nay va/
hogc pin clia n6 c6 thé am tén hai dén méi trong valhodc strc khde con nguoi néu khong
dugoc xir Iy ding cach.

Khang si dung San pham trong nhirng trudng hop cé thé gay ra tinh huéng nguy hiém, vi
du nhu st dyng San pham trong khi van hanh may mdc I6n hogc didu khién phuong tien
dang di chuyén theo céch cé thé khién ban roi mat khdi duéng di hoac qua chi y vao hoat
dong dén murc kha nang tap trung lai xe bj suy giam.

Khang dé San pham tiép xic véi nhiét o qua cao hoac qué thép, tiép xuc truc tiép véi anh
né&ng mat tréi trong thai gian dai, hoac ap lyc nudrc Ion.
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Khong bao gid cho phép tré em choi v6i sén pham, ca linh kign nho ¢6 thé gay ra héol
San pham khong duge sir dung & noi ma viéc san pham hong hoc o6 thé dan 61 chét
nguoi, chén thuong hodc tn hai nghiém trong toi mo truong.

Ban do, huéng di va céc dir liéu didu huong hodc GPS khéc, bao gém cac di ligu lién
quan 6 vi tr hién tai ciia ban, ¢6 thé khéng hién thi, hidn thi khang chinh xac hoc khong
tron ven.

(Néu c6) Khong deo hozic vé sinh San pham trong khi dang sac.

KHUYEN CAO SU’'C KHOE QUAN TRONG

Ban than ban chiu rii ro khi str dung San pham. Chiing t6i khang dai dién, bdo dam hogc hira
hen v& sy chinh xac, tin cay hoac hiéu qua clia bét ky chirc nang ndo ctia San pham hoac dich
v, bao gdm nhung khéng han ché & s§ budc ban di, lugng calo dét chay, chét luong hodc
thoi gian gidc ngu, nmp tim (néu ¢6), va céc théng tin khac. San pham duoc mong doi s& cung
c&p mot luong théng tin xép xi hop 1y vé 6c o di, bude di, lugng calo a6t chay, khoang cach
di, nhip tim (néu cc) va gidc ngd. Tuy nhién, San pham dya trén sy chinh xac cia thong tin dau
vao, sty dyng Gac thuat toan ma khong nhét thiét phai hoan héo va chiu s chi phi ciia cac yéu
16 khéc vurot ra khoi sy kiém sodt clia ching i, Vi dy, du viéc theo ddi nhip tim thuong cho
biét nhip tim duoc udc lugng chinh xéc clia ngudi dung, vén co nhiing han ché 16 rang cla
cong nghé c6 thé khién viéc doc nhip tim khong chinh xdc trong nhirng diéu kién nhét dinh, nhu
su phil hop ctia thiét bi, chirc nang sinh Iy ctia ngui dung, loai va cudng g hoat déng, Ching
16i khong dam bao réing théng tin droc San phdm cung cap Ia chinh xac 100%. San phém s&
khang theo ddi mot cach chinh xac lwgng calo dugr ddt chay hodc méi buoc di, va sé khang
béo co chinh xac téc do di, khoang cach di, nhip tim hay gidc ngu

Sén phém, bao gdm bét ky phan mém trong sén phdm nao, khong phéi 1a mot thiét biy té va
chi dugc dung v6i muc dich thé dyc. San pham khang duoc thiét ké hay mong mudn duoc str
dung vao viéc chuén doan bénh hoac cac didu kién khac, hoac vao viée chira, lam thuyén giam,
diéu trj hodc phong bénh. Hay ludn tim kiém 161 khuyén tir nha chuyén mén y té da kha nang
trude khi dwa ra bt ky thay déi nao voi vigc tap thé duc, gide ngd hay dinh dudng ctia ban, bi
viée thay ddi nay co thé gay ra thiét hai nghiém trong hoac ti vong.

Vigo co Xat va ép sat vao ddng hd kéo dai oo thé gay kich thich da. Ban co nhidu kha nang bi
kich thich da khi st dung bt ky thiét bi deo tay nao néu ban bi di ting hodc co céc nhay cam
khéc. Hay ddc bigt chu J (6 viéc gitr cho thiét bj sach s6 b6i sy két hop gitra mo hoi va bui ban
cing c6 thé gay ra kich thich da

NHUNG NGUOT CO THIET B] Y TE BUQ'C CAY DUOI DA NEN:

+ (Néu 66) Tham khéo y kién béc sf trudc khi sir dung méy theo i nhip fim.

Gitr San pham céch xa thiét bj y t& hon 20cm khi San pham dugc bat lén.

Khong deo San phdm néu ban nhan thay bét ky sy gay nhidu nao.

Knhang bao gio dé San pham trong i do nguc.

Hay str dung cd tay ddi dién voi thiét b y t& dugc cAy dé giam thiéu nguy co gay nhiu
tan sb cao

KHUYEN CAO PIN

VO NHUNG THIET B| SU DUNG PIN DONG XU

+ Khong nuét pin - Bong Hoa chét

+ Sén pham nay chira mot qua pin déng xu / ctic do. Néu ban nubt qué pin
dbng xu / clic 40 ny, n6 s& gay ra bong nghiém trong trong co thé trong vong 2 gior va c6

é dén t61 tr vong.

+ Hay git pin m&i va pin da st dyng xa khdi tré em.

+ Néu ngan chira pin khong déng chit, hy nging st dung san pham va i n6 xa khoi
tré em.
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+ Néu ban cho ring minh d nuét pin hoiic cho pin vao bén trong bt ky phan nao cia co thé,
hay tim kiém s cham soc y t& ngay 13p tirc.

V&1 NHONG SAN PHAM DUNG PIN CO THE SAC LAI

Dé sac duoc thiét ké cho viéc str dung theo kidu ndm ngang. Tranh dat sac tryc tiép dusi anh
sang mat troi. D& tuan thii cac huong dan khi tiép xtc voi tan sb cao va tranh gay nhiéu cho
céc thiét bi y té, hay duy tri khoang cach it nhat 15cm cach xa dé sac.

GANH BAO! Viéc st dung pin hoéc sac khang duoc chimg nhan cé thé gy ra nguy co hoa
hoan, chay nd, rd i hoac cac mdi nguy hai khac.

CANH BAO! Nhitng b6 phan duoc 14p ciing pm Lithi c6 thé chira chét ligu peclorat - co (he
phai xt Iy dgc bigt. Hay truy cap trang www.disc.ca

biét thém thong tin.

Khong cé thay pin ctia San pham. Pin duoc gén lién va khong thé thay dugc. Chi nhing
trung tam dich vy duoc Tap doan Fossil ty quyén chinh thirc méi nén xi Iy pin.
Pin (va tat ca thiét bj dién t7) phai duoc téi ché hodc xir I tach rdi rac thai sinh hoat.
Khang virt pin clia S&n phém véo Itra. Pin c6 thé né.

HAY LUU Y NHONG DIEU DUO1 DAY KHI SU DUNG CAC THIET BI MAN HINH HIEN THY/
CAM UNG

CANH BAO VE MAT DONG HO M3t trén thiét bi ciia ban dugc 1am béing thily tinh hoéic acrylic
va c6 thé v néu thiét bi ciia ban roi hodic néu n6 bi tac dong I6n. Khong siv dung néu man hinh
bj v& hoc nixt boi didu nay cd thé gay thuong tich cho ban.

TU CHOI BAO HANH: SU DUNG THIET B CO MAN HINH CAM (NG BUNG CACH. Néu thiét
bj cia ban 6 mt 1 man hinh cam g, hay luu ¥ rng man hinh cam ng hdi dap tét nhat khi
cham nhe ngén tay hodc but cam tng phi kim. An vao man hinh cam tng véi mot lyc qua Ion
hodc st dung vat kim loai ¢6 thé lam héng bé mat kinh cuong lyc va vo higu héa bao hanh. D&
biét thém théng tin, hay xem phan “Bao hanh C6 Giéi han Tiéu chuan.”

QUAN TRONG! Khong dé& man hinh cam tng tiép xuc véi cac thiét bi dién khac. Phong tinh
dién c6 thé khién man hinh cam tng truc tric.

Céc déu hiéu v& thong tin, chirng nhan v tuan tha phap quy cy thé ciia san pham c6 thé duoc
tim thay trén san phém nay. i toi phan Cai dit > Hé théng > Thong tin Phap quy.

D& biét thém thong tin, hay xem phén Théng bao Phép quy hodc truy cap hitps:/www.
y

65



REGULATORY AND SAFETY NOTICES
FCC STATEMENT (USA)

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class
8 digital device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed

to provide reasonable protection against harmful interference in a residential
installation. This equipment generates, uses, and can radiate radio frequency
energy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may cause
harmful interference to radio communications. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular installation.

If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception,
which can be determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged
to try to correct the interference by one or more of the following measures:

-+ Reorient or relocate the receiving antenna.

Increase the separation between the equipment and receiver.

Connect the equipment to an outlet on a circuit different from that to which the
receiver is connected.

Consult the dealer or an experienced radio or television technician for help.

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the
following two conditions: (1) This device may not cause harmful interference, and (2)
this device must accept any interference received, including interference that may
cause undesired operation.

WARNING! Exposure to Radio Frequency Radiation. The radiated output power of
this device is below the FCC and Industry Canada radio frequency exposure limits.
FCC requires the user to be notified that any changes or modifications made to

this device that are not expressly approved by manufacturer, may void the user’s
authority to use the device. This device must not be co-located or operating in
conjunction with any other antenna or transmitter. This device meets the FCC and IC
requirements for RF exposure in public or uncontrolled environments.

CAN ICES-3 (B)/NMB-3(B) (CANADA)

This digital apparatus does not exceed the Class B limits for radio noise
emissions from digital apparatus set out in the interference-causing equipment
standard entitled: “Digital Apparatus,” ICES-003 of the Canadian Department of
Communications.

Cet appareil numérique ne dépasse pas les limites de la classe B pour les émissions
radio, comme établi dans la norme des appareils créant des interférences intitulée «
Appareils numériques », ICES-003 du Département canadien des Communications.

This device complies with Industry Canada license-exempt RSS standard(s).
Operation is subject to the following two conditions: (1) this device may not cause
interference, and (2) this device must accept any interference, including interference
that may cause undesired operation of the device.
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Ce produit répond aux exigences des normes RSS exemptes de licence d'Industry
Canada. Le fonctionnement est soumis aux deux conditions suivantes : (1) cet
appareil ne devra pas causer d'interférences, et (2) cet appareil doit accepter toutes
les interférences, y compris celles pouvant entrainer un dysfonctionnement.

EUROPA (DICHIARAZIONE DI CONFORMITA) c €
[ITALIANO] Conla presente Fossil Group, Inc. dichiara che questo prodotto é conforme ai requisit

essenzia e ale alre disposizioni pertinent della Direttiva 2014/53/UE. I esto integrale della dichiarazione di conformita
© dela potenza massima i trasmissione dellUE per band di neuuema & disponibile al seguente indirizzo Internet:
https://

Questo prodotto potrebbe supportare una o tutte \e lrequenze dei seguenti poteri:

[ raoo | Intervallo di frequenze I Potenza trasmessa |
[ 1 [ 2400-2480 MHz [ <100mW. |
[ 2 | 13.56 MHz | <100mW. |

[English] Hereby, Fossil Group, Inc., declares that this product is in compliance with the essential
requirements and other relevant provisions of Directive 2014/53/EU. The full text of the EU declaration
of conformity and maximal transmission power per frequency band is available at the following internet
regulatory-compliance/

address:https://www.

This product might support one or all of the frequencies of stated powers below:

‘ RADIO ‘ FREQUENCY RANGE ‘ TRANSMITTED POWER ‘
[ 1 [ 2400-2480 MHz [ <100mW. |
[ 2 | 13.56 MHz | <100mW. |

[Danish] EUROPA (CE KONFORMITETSERKLARING) Herved erklzrer Fossil Group Inc., at dette produkt
er i overensstemmelse med de nadvendige krav og andre relevante bestemmelser i Direktiv ZOTA/SZ/EU

Den fulde tekst for EU ingen om 0g maksimal I pr. er
tilgaengelig pa den felgende internetadresse:
https://www.f .com/compliance/regt ompliance/

Dette produkt kan understotte en eller alle frekvenserne af angivne krefter nedenfor:

[ w0 | revemiee | owterem |
2400-2480 MHz <100mW
[ 2 | 13.56 MHz [ <100mwW. |

[Dutch] EUROPA (CE CONFORMITEITSVERKLARING) Hiermee verklaart Fossil Group, Inc. dat dit product
voldoet aan de essentiéle vereisten en andere relevante bepalingen van Richtlijn 2014/53/EU. De volledige
tekst van de EU-conformiteitsverklaring en het maximale zendvermogen per frequentieband is beschikbaar
op het volgendei https://ww om/compliance/reg! ompliance/

Dit product ondersteunt mogelijk een of alle frequenties van opgegeven bevoegdheden hieronder:

[ raoo | Frequentiebereik I Zendvermogen |
[ 1 | 2400-2480 MHz | <100mW. |
[ 2 [ 13.56 MHz [ <100mW |
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[Swedish] EUROPA (CE-FORSAKRAN OM OVERENSSTAMMELSE) Harmed bekraftar Fossil Group, Inc. att
denna efterlever de nodvandiga kraven och dvriga relevanta bestammelser i direktivet 2014/53/EU. Hela
texten for Gverensstammelse med EU-direktivet och maximal transmissionsstyrka per frekvensband finns
tillganglig pa foljande internetadress: https://www.fossilgroup.com/compliance/regulatory-compliance/

Denna produkt kan stodja en eller alla frekvenser av angivna krafter nedan:

[ raoo | 4 I Overfo |
1 | 2400-2480 MHz | <100mw |
[ 2 | 13.56 MHz [ <100mwW |

EUROPA (CE /ERING) Fossil Group, Inc. erklzerer at dette produktet er i
samsvar med de grunnleggende kravene og andre relevante forordninger i direktivet 2014/53/EU Hele
teksten i EU angaende g maksimal per er
tilgjengelig her: https://www.fossilgroup.com/compliance/regulatory-compliance/

Dette produktet kan stotte en eller alle frekvensene av oppgitte krefter under:

[ raoo | I Overfart kraft |
1 | 2400-2480 MHz | <100mW. |
[ 2 | 13.56 MHz | <100mwW |

[German] EUROPA (CE KONFORMITATSERKLARUNG) Hiermit erklart die Fossil Group, Inc., dass dieses
Produkt den grundlegenden Anforderungen und anderen relevanten Bestimmungen der Richtlinie
2014/53/EU entspricht. Der Wortlaut der EU- arung und die maximale
Sendeleistung je Frequenzband kdnnen unter der folgenden Internetadresse abgerufen werden: https://
wwwfossilgroup.com/compliance/regulatory-compliance/

Dieses Produkt unterstitzt moglicherweise eine oder alle der unten angegebenen Frequenzen mit
folgenden Befugnissen:

‘ RADIO ‘ i ‘ Macht ‘
1 [ 2400-2480 MHz [ <100mW |
| 2 | 13.56 MHz <100mW |

[French ] EUROPE (DECLARATION DE CONFORMITE CE) Ci-aprés, Fossil Group, Inc., déclare que le présent
produit est conforme aux principales exigences et autres clauses pertinentes de la directive européenne
2014/53/EU. Le texte intégral de la déclaration de conformité et la puissance de transmission maximale
par bande de fréquence sont disponibles & ladresse Internet suivante : https://www.fossilgroup.com/
compliance/regulatory-compliance/

Ce produit peut prendre en charge une ou toutes les fréquences des puissances indiquées ci-dessous:

[ raoo | Gamme de fréquences I Puissance transmise |
1 [ 2400-2480 MHz [ <100mW. |
| 2 | 13.56 MHz <100mwW |
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[Portuguese] EUROPA (DECLARACAO DE CONFORMIDADE DA CE) O Fossil Group, Inc., pela presente,
declara que este produto esta em conformidade com os requisitos essenciais e outras provisdes relevantes
da Diretiva 2014/53/UE. O texto completo da declaraco de conformidade da UE e a poténcia méxima de
transmissao por banda de frequéncia esta disponivel no seguente indirizzo In de Internet: https://www.
fossilgroup.com/compliance/regulatory-compliance/

Este produto pode suportar uma ou todas as frequéncias de poténcias declaradas abaixo:

Radio Alcance de frequéncia Poténcia transmitida
1 2400-2480 MHz <100mW
2 13.56 MHz <100mW

[Spanish] EUROPA (Declaracién de conformidad CE) Por la presente, Fossil Group, Inc. declara que
este producto cumple con los requisitos esenciales y otras disposiciones relevantes de |a Directiva
2014/53/UE. El texto completo de la declaracion de conformidad de la UE y la potencia maxima de
transmision por banda de frecuencia esta disponible en la siguiente direccion de Internet: https://
www.fossilgroup.com/compliance/regulatory-compliance/

Este producto puede admitir una o todas las frecuencias de las potencias indicadas a continuacién:

RADIO Rango de frecuencia Potencia transmitida
1 2400-2480 MHz <100mwW
2 13.56 MHz <100mwW

[Polish] EUROPA (DEKLARACJA ZGODNOSCI CE) Niniejszym firma Fossil Group,
Inc. deklaruje, iz produkt ten jest zgodny z podstawowymi wymaganiami i innymi
wiasciwymi postanowieniami Dyrektywy 2014/53/UE. Z petnym tekstem europejskiej
deklaracji zgodnosci i maksymalnej sity transmisji dla pasma czestotliwosci mozna
zapoznac si¢, odwiedzajac ponizsza strone internetowa: https://www.fossilgroup.
com/compliance/regulatory-compliance/

Ten produkt moze obstugiwaé jedna lub wszystkie z ponizszych czestotliwosci:
[ raoo | ki |

I 1 | 2400-2480 MHz | <100mW. |
[ 2 [ 13.56 MHz [ <100mW |

[Turkish] AVRUPA (CE UYGUNLUK DEKLARASYONU) isbu beyanla Fossil Group,
Inc. bu Grtintin, 2014/53/EU Direktifinin asli kosullan ve diger ilgili htikiimlerine uygun
oldugunu beyan eder. AB uygunluk beyaninin tam metnine ve her frekans bandi igin
maksimum aktarim gticii bilgisine su adresten ulasilabilir: https://www.fossilgroup.
com/compliance/regulatory-compliance/

Bu diritin agagidaki belirtilen gtiglerin bir veya daha fazlasini destekleyebilir:

Radyo Frekans arali§i Tletilen giig
1 2400-2480 MHz <100mW
2 13.56 MHz <100mW
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[Russian] AEKNAPALIUSI COOTBETCTBUSA HOPMAM CE (EBPOIMA)
HacTosimm komnaHus Fossil Group, Inc. 3asBnsieT, YTo AaHHbI NPOAYKT
COOTBETCTBYET OCHOBHbIM TPEGOEEHVMM W ApyrMM COOTBETCTBYIOWNM NONOXEHUSAM
Dunpektuebl 2014/53/EC. MonHblil TEKCT Aeknapauun cootsetctaus EC u

o O MOLLHOCTI Nep: Ha MosIocy YacToT OCTYMHbI N0
cnepytowemy se6-agpecy: https: //www.fossilgroup.com/compliance/regulatory-
compliance/

OTOT NPOAYKT MOXET NOAAEPKINBATL OfHY N BCE MOSIHOMOUNS, NepeqncneHHble
HIKe:

‘ Papno ‘ il yacToT ‘ [l MOLYHOCTb ‘
[ 2400-2480 MHz [ <100mW
[ 2 | 13.56 MHz | <100mW. |

[Romanian] DECLARATIA CE DE CONFORMITATE (EUROPA)

Prin prezenta, Fossil Group, Inc., declaré ca acest produs respecta cerintele
esentiale si alte prevederi relevante ale Directivei 2014/53/UE. Textul integral al
declaratiei UE de conformitate si puterea maximé de transmisie pe banda de
frecventa sunt disponibile la urmatoarea adresa de internet: https://www.fossilgroup.
com/compliance/regulatory-compliance/

Acest produs poate sa sustina una sau toate puterile enumerate mai jos:

[ raoo | Interval de frecvents I Putere trans |
| 1 | 2400-2480 MHz | <100mw. |
[ 2 [ 13.56 MHz <100mW ]

[Czech] PROHLASENI CE O SHODE (EVROPA)

Spole¢nost Fossil Group, Inc. timto prohlasuje, Ze tento vyrobek splfiuje zakladni
pozadavky a ostatni pfislugna ustanoveni Smérnice 2014/53/EU. Uplny text
prohlaseni o shodé EU a maximalnim pfenosovém vykonu na frekvenéni pasmo
je dostupny na nasledujici internetové adrese: https://www.fossilgroup.com/
compliance/regulatory-compliance/

Tento produkt miize podporovat jednu nebo viechny nize uvedené funkce:

[ Rado | Rozsah frekvenci I Prensgeny vjkon |
[ 1 | 2400-2480 MHz | <100mW. |
[ 2 [ 13.56 MHz <100mW |

[Vlelnamese] TUYEN BO PHU HOP TIEU CHUAN CE (CHAU Au)

Béng van ban nay, Tap doan Fossil Group tuyén b san pham nay tuan thu cac yéu
cau can thiét va nhirng quy dinh khac c6 lién quan khac dén Chi thi 2014/53/EU.
Toan vén tuyén bé cua Lién Minh Chau Au (EU) vé su phii hop va cong suét phat
séng t6i da trén méi bang tan dugc cung cép tai dia chi internet sau:https:/www.
fossilgroup.com/compliance/regulatory-compliance/

San pham nay c6 thé hd trg mot hodc tat ca cac quyén han duoc liét ké bén dudi:

‘ RADIO ‘ Dai tan s6 ‘ Truyén dién ‘
| 1 | 2400-2480 MHz | <100mw |
[ 2 [ 13.56 MHz [ <100mw |

INFORMAZIONI SULLO SMALTIMENTO E
IL RICICLAGGIO

[ITALIANO] INFORMAZIONI DI SMALTIMENTO E IL RICICLAGGIO

Il simbolo indica che il presente Prodotto non potra essere unito ad altri
rifiuti domestici in fase di smaltimento. Esiste un sistema di raccolta
differenziata per apparecchiature elettriche ed elettroniche. In genere le
vecchie apparecchiature elettriche ed elettroniche possono essere restituite IR
gratuitamente. Per ulteriori informazioni, contattare le autorita competenti

o il punto vendita dove & stato acquistato il Prodotto. Il corretto smaltimento

assicura che le apparecchiature elettriche ed elettroniche siano riciclate e riutilizzate
adeguatamente. Tale pratica aiuta ad evitare danni potenziali al’'ambiente e alla
salute dell'uomo e a preservare le risorse naturali

+ Non smailtire il prodotto assieme ai rifiuti domestici.

Le pile non possono essere smaltite nel flusso dei rifiuti domestici, bensi
richiedono una raccolta differenziata.

Lo smaltimento della confezione del Prodotto deve avvenire nel rispetto delle
normative locali.

[ENGLISH] DISPOSAL AND RECYCLING INFORMATION

The symbol indicates that this Product shall not be mixed with unsorted municipal
waste when disposed of. There is a separate collection system for waste electrical
and electronic equipment. Usually old electrical and electronic equipment can be
returned free of charge. For further information please contact the competent
municipal authorities or the shop where you purchased the Product. Correct disposal
ensures that waste electrical and electronic equipment is recycled and reused
appropriately. It helps avoid potential damage for the environment and human health
and to preserve natural resources.

+ Do not dispose of the Product with household waste.

Batteries are not to be disposed of in municipal waste stream and require
separate collection.

Disposal of the packaging and your Product should be done in accordance with
local regulations.

[DANSK] OPLYSNINGER OM BORTSKAFNING OG GENBRUG

Dette symbol indikerer, at produktet ikke ma blandes med usorteret kommunalt
affald, nar det bortskaffes. Der findes et separat indsamlingssystem for elektrisk
affald og elektronisk udstyr. Saedvanligvist kan gammelt elektrisk og elektronisk
udstyr returneres gratis. For yderligere oplysninger kontakt relevante kommunale
myndigheder eller butikken, hvor du kebte produktet. Korrekt bortskafning sikrer,
at elektrisk affald og elektronisk udstyr genbruges pa passende vis. Dette hjaelper
med at modvirke potentielle skader pa miljiget og menneskers sundhed og bevare
naturressourcer.
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+ Bortskaf ikke produktet sammen med husholdningsaffald

« Batterier ma ikke bortskaffes via kommunal affaldsindsamling, og kraever separat
indsamling.

+ Bortskafning af indpakning og dit produkt ber ske i overensstemmelse med lokale
bestemmelser.

[NEDERLANDS] INFORMATIE OVER WEGGOOIEN EN RECYCLEN
Het symbool geeft aan dat dit product niet mag worden gemengd met ongesorteerd
huishoudelijk afval wanneer het weggegooid wordt. Er is een apart inzamelsysteem
voor afgedankte elektrische en elektronische apparatuur. Meestal kunnen oude
elektrische en elektronische apparaten gratis worden ingeleverd. Voor meer
informatie kunt u contact opnemen met de bevoegde gemeentelijke autoriteiten

of de winkel waar u het product hebt gekocht. Het op de juiste manier weggooien
zorgt ervoor dat afgedankte elektrische en elektronische apparatuur wordt
gerecycled en adequaat hergebruikt. Het helpt mogelijke schade aan het milieu en de
volksgezondheid te voorkomen en natuurlijke hulpbronnen te behouden.

Gooi het product niet met het huishoudelijk afval weg

Batterijen mogen niet worden weggegooid in de gemeentelijke afvalstroom en
vereisen gescheiden inzameling.

Het weggooien van de verpakking en uw product moet in overeenstemming
gebeuren met de plaatselijke regelgeving.

[SVENSKA] INFORMATION OM AVFALLSHANTERING OCH ATERVINNING

Symbolen anger att produkten inte ska blandas med osorterat hushallsavfall nar

den kasseras. Det finns ett separat insamlingssystem for kasserade elektriska

och elektroniska produkter. Gamla elektriska och elektroniska produkter kan

normalt l&mnas in utan kostnad. For ytterligare information, kontakta den

behériga kommunala myndigheten eller butiken dar du képte produkten. Korrekt

avfallshantering sékerstéller att avfall fran elektriska och elektroniska produkter

atervinns och ateranvands pa ett lampligt sétt. Det bidrar till undvikande av

potentiella halso- och miljéskador och bevarande av naturresurserna.

+ Kasta inte produkten bland hushéllsavfall.

+ Batterier ska inte kastas med det kommunala avfallet och kréver en separat insamling.

+ Béde produkten och dess férpackning bér kasseras i enlighet med lokala
foreskrifter.

[NOSK] INFORMASJON OM AVHENDING OG RESIRKULERING

Symbolet indikerer at dette produktet ikke skal blandes med usortert offentlig

avfall ved avhending. Det finnes et eget innsamlingssystem for elektrisk avfall og
elektronisk utstyr. Vanligvis kan gammelt elektrisk utstyr returneres gratis. Du far
mer informasjon om dette ved & kontakte kommunen eller butikken der du kjspte
produktet. Rett avhending sikrer at elektrisk avfall og elektronisk utstyr blir resirkulert
og brukt pa nytt pa rett mate. Dette bidrar til 4 unnga potensielle skader pa miljs og
mennesker, og til & bevare naturressurser.

Ikke avhend dette produktet sammen med husholdningens restavfall

Batterier skal ikke avhendes i kommunale avfallsbeholdere, men skal samles inn
separat.

Avhendig av emballasjen og produktet skal skje i trad med lokale forskrifter.

[DEUTSCH] INFORMATIONEN ZU ENTSORGUNG UND RECYCLING
Das Symbol zeigt an, dass dieses Produkt nicht gemeinsam mit unsortierten
Kommunalabfallen entsorgt werden darf. Es gibt ein separates Sammelsystem far

elektrische und elektronische Abfalle. Alte elektrische und elektronische Gerate
kénnen Gblicherwei zur werden. Fiir weitere Informationen
kontaktieren Sie bitte die zustandige Kommunalverwaltung oder das Geschaft, in
dem Sie das Produkt gekauft haben. Die ordnungsgemaBe Entsorgung stellt slcher
dass elektrische und elektronische Gerate 1 recycelt und wieder tet
werden. Dies hilft dabei, potenzielle Schadigungen der Umwelt und der menschiichen
Gesundheit zu vermeiden und natiirliche Ressourcen zu erhalten

+ Entsorgen Sie das Produkt nicht im Hausmdll.

Batterien durfen nicht in den kommunalen Entsorgungskreislauf gelangen und
erfordern separate Sammlung.

Die Entsorgung der Verpackung und Ihres Produktes sollte gemaB rtlicher
Richtlinien erfolgen

[FRANCAIS] INFORMATIONS CONCERNANT LE RECYCLAGE ET L’ELIMINATION
Ce symbole indique que ce Produit ne doit pas étre mélangé a d'autres déchets
ménagers lors de son élimination. Il existe un systéme de récupération particulier
pour I'élimination des appareils électriques et électroniques. Habituellement, les
anciens appareils électriques et électroniques peuvent étre restitués gratuitement.
Pour plus d'informations nous vous invitons a contacter les instances municipales
compétentes ou le magasin ou vous avez acheté le Produit. Une procédure
d'élimination adéquate garantit que les déchets électriques et électroniques
seront recyclés et réutilisés correctement. Elle permet d'éviter de porter atteinte a
I'environnement et & la santé humaine et aide a préserver les ressources naturelles.
Ne jetez pas le produit avec des déchets ménagers.

Les batteries ne doivent pas étre jetées dans les caniveaux et nécessitent une
collecte séparée.

L'élimination de I'emballage et de votre Produit devra se faire selon les réglements
locaux.

[PORTUGUES] INFORMAGOES SOBRE DESCARTE E RECICLAGEM

O simbolo indica que este produto néo deve ser misturado com lixo comum
quando descartado. Ha um sistema de coleta separada para equipamentos elétricos
e eletrénicos. Normalmente, equipamentos elétricos e eletrénicos podem ser
devolvidos sem custo. Para mais informacgées, entre em contato com as autoridades
municipais competentes ou com a loja em que adquiriu o produto. O descarte correto
garante que os equipamentos elétricos e eletrénicos sejam reciclados e reutilizados
de forma adequada. Isto ajuda a evitar potenciais danos para o ambiente e para a
saude humana, além de preservar os recursos naturais.

* Nao descarte o produto com o lixo doméstico.

* As baterias ndo devem ser descartadas com o lixo comum e exigem coleta
seletiva.

O descarte das embalagens e de seu produto deve ser feito de acordo com as
normas locais.

[ESPANOL] INFORMACION SOBRE DESECHADO Y RECICLAJE

El simbolo indica que cuando deseche este Producto, no debe mezclarlo con
residuos municipales sin clasificar. Existe un sistema de recogida independiente de
residuos de aparatos eléctricos y electronicos. Normalmente, los aparatos eléctricos y
electrénicos antiguos pueden ser devueltos de forma gratuita. Para mas informacion,
consulte con las autoridades municipal oconel

donde adquirié el Producto. Desechar los aparatos eléctricos y electrénicos de forma
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correcta garantiza un reciclaje y una reutilizacion adecuados. Esto ayuda a evitar

posibles dafios en el medio ambiente y en la salud de las personas y preserva los

recursos naturales.

* No mezcle el Producto con los residuos domésticos cuando lo deseche.

+ Las baterias no deben mezclarse con los residuos municipales y deben
depositarse en contenedores apropiados para tal fin

+ Debe desechar el envase y su Producto conforme a la normativa local

[POLSKI] INFORMACJA NA TEMAT RECYKLINGU | USUWANIA ZUZYTYCH PRODUKTOW.

Symbol wskazuje, ze zuzyty produkt nie powinien by¢ wyrzucany razem z niesegregowanymi
odpadami komunalnymi. Istnieje oddzielny system zblork\ zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego. Zazwyczaj stary sprzet elektry Zwrdcic.
W celu uzyskania dalszych informacji prosimy o Kontakt 2 Masc\wyml wiaczam miejskimi lub
2 pracownikami sklepu, w ktérym produkt zostat zakupiony. Prawidfowe usuniecie zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego pozwala na jego odpowiednie przetworzenie i
ponowne wykorzystanie. To pomaga uniknaé potencialnego niebezpieczeristwa dia zdrowia
ludzi i dla $rodowiska oraz uchronié zasoby naturalne.

+ Nie wyrzucaj produktu razem z odpadami domowymi.

Baterie nie powinny by¢ usuwane razem z odpadami komunalnymi; wymagaja oddzielnej
2biorki.

Usuniecie opakowania i zuzytego Produktu powinno odbyé sie w sposob zgodny z
obowigzujacymi przepisami.

[TURKGE] UZAKLASTIRMA VE GERI DONUSUM BILGISI

Sembol bu Uriiniin uzaklastirirken tasnif edilmemis sehir atiklanyla kanistinimamasi gerektigini
ifade eder. Elektrik ve elektronik atiklar igin ayn bir toplama sistemi mevcuttur. Goguniukla eski
elektrik ve elektronik arag geregler icretsiz olarak geri ddniistiriilirler. Daha bilgi igin litfen
yetkili belediye gdrevilerine ya da Uriini satin aldiginiz magazaya ulasin. Dogru uzaklastirma
atik elektrik ve elektronik arag gereglerin geri dénistiriidagini ve dogru bir sekilde tekrar
kullandigini garanti eder. Gevre igin olasi zararlanin Snlenmesine ve dogal kaynaklarin
korunmasina yardimet olur.

« Urlini evsel atiklarla beraber atmayin.

« Bataryalar kent atiklan arasina atimamalidir ve ayn olarak toplanmalari gerekir.

« Urliniin ve paketinin bertarafinin yerel yasal diizenlemeler uyarinca yapilmasi zorunludur.

[PYCCKWI1] NHOOPMALIMS! O MEPEPABOTKE 1 YTUIN3ALIMM
STOT CUMBON YKA3LIBAET HA TO, 4TO AAHHOE UBAEME MDY YTUNM3ALIM HE AOMKHO
onagaT, o HecoprupOLEHe 6bITOBbIE OTXObI. LIS VICMIONLIOBAHHOTO NEKTPUHECKOTO 1
oTaenbHas cuctema csopa mycopa. KaK < paduno,
crapoe anekTp n MOXeT 6
3a Gonee i i1 MOXHO OﬁpaTlflTbcﬁ B KOMneYSHYHb\e
MYHULUANSHblE OpraK AW B MarasH, rae Bl npmoﬁpenM vanenve.MpasunbHas

sneKprecKoro n 0 Ona u3bexars o
Yiuiep6a okpyxatoLLeii CPeae v AA0POBbIO NIOAEN, a Takke COXPaHWTL MPUPOAHbIE PECYPChI.
* He Bbi6pacbiBaiiTe i3nenve & GbIToBbie OTXOMbL.
. iK1 He cnepyet B oTxofl, ans
HYIX TPEGYETCA OTAeNbHAS CUCTeMa CO0pa.
+ YTUnusauns ynakoBKu 1 CaMOro 3fenvsi OSKHA OCYLLECTBASITECS B COOTBETCTBUN C
T
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[ROMANA] INFORMATII DESPRE ELIMINARE $| RECICLARE

Simbolul indic faptul ¢ acest produs nu trebuie amestecat cu deseurile municipale

nesortate atunci cand este aruncat, Exist un sistem de colectare separata pentru deseurile
electrice si De obicei, electrice si vechi

pot fi returnate gratuit.Pentru informatii suplimentare, va rugam sa contactati autoritatile

municipale competente sau magazinul de unde ati achizitionat produsul. Eliminarea corects

asigura faptul ca deseurile echipamentelor electrice i electronice sunt reciclate si reutiizate in

mod adecvat.Acest lucru ajuté la evitarea deteriorarii mediului inconjuritor si afectarea sanataii

umane, sustinand conservarea resurselor naturale.

+ Nu aruncati produsul impreuns cu deseurile menajere.

Bateriile nu trebuie eliminate folosind sistemul municipal de deseuri si necesitd colectare

separata.

Eliminarea ambalajului si a produsulu trebuies se facé in conformitate cu reglementarile

locale.

[GESKY] INFORMACE O LIKVIDACI A RECYKLACI

Symbol oznaduje, ze tento vyrobek nesmi by( likvidovén s netfidénym komunainim odpadem.
Pro likvidaci zafizeni existuje systém
sbéru.Stara elektricka a elektronicka zafizeni Ize obvykle bezplatné vrétit.Dalsi informace
Ziskate u prislusnych obecnich ufad( nebo v prodejng, kde jste produkt zakoupili.Spravna
likvidace je zarukou, Ze nepouzivana elekiricka a elektronicka zafizeni budou recyklovéna a
vhodné znovu pouzita.Pomaha predchézet moznym Skodam na Zivotnim prosted a lidském
zdravi a zachovavat pfitodni zdroje.

Nelikvidujte vjrobek s b&znym domécim odpadem.

Baterie nesmi byt likvidovany s b&znym komunalnim odpadem, je tfeba je shromazdovat
oddslens.

Likvidace obalu a vyrobku by méla probihat v souladu s mistnimi predpisy.

[VIETNAMESE] THONG TIN XU LY VA TAI CHE RAC THAI

Biéu tuong chi ra rang San pham nay s& khong duoc tron I&n véi rac thai do thi khong duoc
phan loai khi dugc xt 1. C6 mot hé théng thu gom riéng biét danh cho thiét b dién va dién tir
phé thai. Thong thuong thiét bi dién va dién i cii ¢6 the duoc tra lai mién phi. B8 biét them
théng tin, hay lién lac véi co quan d6 thi c6 thé&m quyén hoc civa hang noi ban mua San pham.
Viée xt Iy ding céch dam béo riing thiét bi dign va dién tir phé thai duoc téi ché va tai st dung
mét cch thich hop. Vigc nay gitip tranh duoc méi nguy hai di véi moi truong va sirc khde con
nguoi va nham myc dich bao vé tai nguyén thién nhién.

+ Khong xi Iy San pham phé thai ciing réc thai sinh hoat.

« Pin phé thai khdng duorc xir Iy cuing rac thai do thi va can thu gom riéng

+ Viéc xir Iy phé thai bao bi va San phém clia ban nén tuan theo quy dinh clia dja phurong

75



76

MEXICO

La operacion de este equipo esta sujeta a las siguientes dos condiciones: (1) es
posible que este equipo o dispositivo no cause interferencia perjudicial y (2) este
equipo debe aceptar cualquier interferencia, incluyendo la que pueda causar su
propia operacion no deseada

BRAZIL
Este equipamento ndo tem direito & protecéo contra interferéncia prejudicial e néo pode
causar interferéncia em sistemas devidamente autorizados.

Este produto estd homologado pela ANATEL, de acordo com os procedimentos
regulamentados pela Resolucao 242/2000, e atende aos requisitos técnicos aplicados
Para maiores informagdes, consulte o site da ANATEL www.anatel.gov.br
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