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Important Safety and Product Information

Failure to heed the following warnings could result in an

accident or medical event resulting in death or serious injury.

Battery Warnings

Coin cell batteries can be used in the accessory.

If these guidelines are not followed, batteries may experience a

shortened life span or may present a risk of damage to the

device, fire, chemical burn, electrolyte leak, and/or injury.

Do not disassemble, modify, remanufacture, puncture or

damage the device or batteries.

Do not expose the device or batteries to fire, explosion, or

other hazard.

Do not place in high temperature environments, such as a

clothes dryer.

Do not use a sharp object to remove the removable

batteries.

/\ KEEP BATTERIES AWAY FROM CHILDREN.

S NEVER PUT BATTERIES IN MOUTH. Swallowing can

lead to chemical burns, perforation of soft tissue, and death.

Severe burns can occur within 2 hours of ingestion. Seek

medical attention immediately.

Health Warnings

+ Always consult your physician before beginning or modifying
any exercise program.

Failure to heed the following notice could result in personal or
property damage, or negatively impact the device functionality.
Battery Notices

Do not immerse or expose batteries to water or other liquids.
Do not leave the device exposed to a heat source or in a
high-temperature location, such as in the sun in an
unattended vehicle. To prevent the possibility of damage,
remove the device from the vehicle or store it out of direct
sunlight, such as in the glove box.

Do not operate the device outside of the temperature ranges
specified in the printed manual in the product packaging.
When storing the device for an extended time period, store
within the temperature ranges specified in the printed
manual in the product packaging.

Replaceable coin cell batteries may contain perchlorate
material. Special handling may apply. See www.dtsc.ca.gov
Ihazardouswaste/perchlorate.

Contact your local waste disposal department to dispose of
the device/batteries in accordance with applicable local laws
and regulations.




Product Environmental Programs

Information about the Garmin® product recycling program and
WEEE, RoHS, REACH, and other compliance programs can be
found at www.garmin.com/aboutGarmin/environment.
Declaration of Conformity

Hereby, Garmin declares that this product is in compliance with
the essential requirements and other relevant provisions of
Directive 1999/5/EC. To view the full Declaration of Conformity,
go to www.garmin.com/compliance.

I tion, Sci and E ic Devel Canada
Compliance

This device complies with Innovation, Science and Economic
Development Canada license-exempt RSS standard(s).
Operation is subject to the following two conditions: (1) this
device may not cause interference, and (2) this device must
accept any interference, including interference that may cause
undesired operation of the device.

FCC Compliance

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation
is subject to the following two conditions: (1) this device may
not cause harmful interference, and (2) this device must accept
any interference received, including interference that may
cause undesired operation.

This equipment has been tested and found to comply with the
limits for a Class B digital device, pursuant to part 15 of the
FCC rules. These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a residential
installation. This equipment generates, uses, and can radiate
radio frequency energy and may cause harmful interference to
radio communications if not installed and used in accordance
with the instructions. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular installation. If this
equipment does cause harmful interference to radio or
television reception, which can be determined by turning the
equipment off and on, the user is encouraged to try to correct
the interference by one of the following measures:

Reorient or relocate the receiving antenna.

Increase the separation between the equipment and the
receiver.

Connect the equipment into an outlet that is on a different
circuit from the GPS device.

Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for
help.

This product does not contain any user-serviceable parts.
Repairs should only be made by an authorized Garmin service
center. Unauthorized repairs or modifications could result in
permanent damage to the equipment, and void your warranty
and your authority to operate this device under Part 15
regulations.




Limited Warranty

The Garmin standard limited warranty applies to this accessory.
For more information, go to www.garmin.com/support/warranty
-html.

Informations importantes sur le produit et la
sécurité

Si vous ne respectez pas les avertissements suivants, vous

risquez un accident ou un probléme médical pouvant entrainer

des blessures graves, voire mortelles.

Avertissements relatifs a la batterie

Des piles boutons peuvent étre utilisées dans cet accessoire.

Le non-respect de ces consignes peut causer une diminution

de la durée de vie des batteries, endommager I'appareil ou

présenter un risque d'incendie, de brilure chimique, de fuite

d'électrolyte et/ou de blessure.

Ne démontez pas I'appareil ni les batteries, ne les modifiez

pas, ne les refabriquez pas, ne les percez pas, ne les

endommagez pas.

N'exposez pas 'appareil ou les batteries au feu, & une

explosion ou & d'autres dangers.

Ne placez pas |'appareil dans des environnements ou la

température est trés élevée, comme un séche-linge.

N'utilisez pas d'objet pointu pour retirer les batteries

amovibles.

/\ TENEZ LES BATTERIES HORS DE PORTEE DES

ENFANTS.

&> NE METTEZ JAMAIS LES BATTERIES DANS LA

BOUCHE. L'inhalation peut provoquer des brilures

chimiques, une perforation des muqueuses voire entrainer la

mort. De graves brilures peuvent apparaitre 2 heures apres

ingestion. Faites immédiatement appel & un médecin.

Avertissements relatifs a la santé

+ Consultez toujours votre médecin avant de commencer ou
de modifier tout programme d'exercice physique.

AVIS

Si vous ignorez cette notice, vous risquez de vous blesser,
d'endommager votre bien ou d'affecter négativement les
fonctionnalités de I'appareil.

Avis concernant la batterie

+ N'immergez pas les batteries et ne les exposez pas a I'eau
ou a d'autres liquides.

+ Ne laissez pas I'appareil & proximité d'une source de chaleur
ou dans un lieu ol la température est tres élevée, par
exemple dans un véhicule sans surveillance stationné en
plein soleil. Pour éviter tout dommage, sortez I'appareil de




votre véhicule ou placez-le a I'abri du soleil, par exemple
dans la boite a gants.

N'utilisez pas I'appareil si la température n'est pas comprise
entre les plages de température indiquées dans le manuel
imprimé fourni avec le produit.

Si vous devez ranger l'appareil pour une période prolongée,
assurez-vous que la température ambiante du lieu de
stockage est toujours comprise entre les plages de
température indiquées dans le manuel imprimé fourni avec
le produit.

Les piles boutons remplagables peuvent contenir du
perchlorate. Une manipulation spéciale peut étre nécessaire.
Consultez la page www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste
Iperchlorate.

Contactez la déchetterie locale pour plus d'informations sur
la mise au rebut de I'appareil ou des batteries dans le
respect des lois et réglementations locales applicables.

Frog

Des informations relatives au programme Garmin de recyclage
des produits ainsi qu'aux directives DEEE et RoHS, a la
réglementation REACH et aux autres programmes de
conformité sont disponibles a I'adresse www.garmin.com
[aboutGarmin/environment.

Déclaration de conformité

Par la présente, Garmin déclare que ce produit est conforme
aux principales exigences et autres clauses pertinentes de la
directive européenne 1999/5/CE. Pour prendre connaissance
de l'intégralité de la déclaration de conformité, rendez-vous sur
le site www.garmin.com/compliance.

| tion, Sci et Dével

Canada - Conformité

Cet appareil est conforme aux normes RSS sans licence du
ministére Innovation, Sciences et Développement économique
Canada. Son fonctionnement est soumis aux deux conditions
suivantes : (1) ce périphérique ne doit pas causer
d'interférences et (2) doit accepter toute interférence, y compris
les interférences pouvant entrainer un fonctionnement
indésirable de I'appareil.

Garantie limitée

La garantie limitée standard de Garmin s'applique & cet
accessoire. Pour plus d'informations, rendez-vous sur le site
www.garmin.com/support/warranty.html.

Informazioni importanti sulla sicurezza e sul
prodotto

/\

Il mancato rispetto delle indicazioni fornite di seguito potrebbe
causare incidenti e lesioni gravi o mortali.




Avvertenze sulla batteria

In questo accessorio, € possibile utilizzare una batteria a

bottone.

Il mancato rispetto delle seguenti linee guida potrebbe

compromettere la durata delle batterie, danneggiare il

dispositivo e causare incendi, combustioni chimiche, perdita di

elettroliti e/o lesioni.

Non disassemblare, modificare, riprodurre, forare o

danneggiare il dispositivo o le batterie.

Non esporre il dispositivo o le batterie al fuoco, alle

esplosioni o ad altri pericoli.

Non posizionare il dispositivo in ambienti ad alte

temperature, ad esempio nell'asciugatrice.

Non utilizzare oggetti acuminati per rimuovere le batterie.

/\ TENERE LE BATTERIE LONTANO DALLA PORTATA

DEI BAMBINI.

€2 NON METTERE MAI LE BATTERIE IN BOCCA.

Ingerire le batterie causa bruciature chimiche, perforazione

di tessuti molli e morte. Si possono verificare bruciature gravi

entro 2 ore dall'ingestione. Avvisare immediatamente il

medico.

Avvertenze sulla salute

+ Consultare sempre il medico prima di iniziare o modificare
un programma di allenamento.

AWISO
Il mancato rispetto dell'avviso fornito di seguito potrebbe
causare danni personali o alle proprieta oppure incidere in
modo negativo sulla funzionalita del dispositivo.
Avwvisi sulla batteria
Non immergere né esporre le batterie all'acqua o ad altri
liquidi.
Evitare 'esposizione del dispositivo a fonti di calore o
temperature elevate, ad esempio in un veicolo incustodito
parcheggiato al sole. Per evitare possibili danni, rimuovere il
dispositivo dal veicolo o riporlo lontano dai raggi diretti del
sole, ad esempio nella custodia.
Non utilizzare il dispositivo a temperature fuori dall'intervallo
specificato nel manuale stampato nella confezione del
prodotto.
Quando non si utilizza il dispositivo per un periodo di tempo
prolungato, conservarlo nell'intervallo di temperature
specificato nel manuale stampato nella confezione del
prodotto.
Le batterie a pila di ricambio possono contenere materiale in
perclorato, per cui potrebbe essere richiesto un trattamento
speciale. Visitare il sito Web www.dtsc.ca.gov
Ihazardouswaste/perchlorate.




+ Per un corretto smaltimento del dispositivo/batterie in
conformita alle leggi e disposizioni locali, contattare le
autorita locali preposte.

Programmi ambientali per i prodotti

Le informazioni sul programma di riciclo dei prodotti Garmin,

sulle direttive WEEE, RoHS, REACH e su altri programmi di

conformita sono reperibili sul sito Web www.garmin.com

[aboutGarmin/environment.

Dichiarazione di conformita

Con il presente documento, Garmin dichiara che questo

prodotto & conforme ai requisiti essenziali e alle altre

disposizioni in materia previste dalla Direttiva 1999/5/CE. Per

visualizzare la versione completa della Dichiarazione di

conformita, visitare il sito Web www.garmin.com/compliance.

Garanzia limitata

Il presente accessorio & coperto dalla garanzia limitata

standard di Garmin. Per ulteriori informazioni, visitare il sito

Web www.garmin.com/support/warranty.html.

Wichtige Sicherheits- und Produktinformationen

Falls Sie folgende Warnungen nicht beachten, kénnte es zu
einem Unfall oder medizinischen Notfall mit schweren oder
sogar tédlichen Verletzungen kommen.

Akkuwarnungen

Knopfzellen konnen fiir das Zubehor verwendet werden.

Ein Missachten dieser Richtlinien kann zur Verkiirzung der
Betriebsdauer der Batterien oder zu Schaden am Gerét, zu
Feuer, chemischen Verétzungen, Auslaufen des Elektrolyts
und/oder Verletzungen fiihren.

Das Gerat oder die Batterien diirfen nicht zerlegt, verandert,
zu einem neuen Produkt verarbesitet, durchbohrt oder
beschadigt werden.

Setzen Sie das Gerét nicht Feuer, Explosionen oder
anderen Gefahrenquellen aus.

Lassen Sie das Gerat nicht in Umgebungen mit hohen
Temperaturen, z. B. in einem Waschetrockner.
Verwenden Sie keine scharfen Gegenstande zum
Entnehmen der auswechselbaren Batterien.

/\ BEWAHREN SIE BATTERIEN AUSSERHALB DER
REICHWEITE VON KINDERN AUF.

&> NEHMEN SIE BATTERIEN NIEMALS IN DEN MUND.
Ein Verschlucken kann zu chemischen Veratzungen, einer
Perforation von Weichgewebe und tddlichen Verletzungen
fiihren. Schwere Verbrennungen kénnen innerhalb von

2 Stunden nach dem Verschlucken auftreten. Suchen Sie
umgehend einen Arzt auf.




Gesundheitswarnungen
+ Lassen Sie sich stets von lhrem Arzt beraten, bevor Sie ein
Trainingsprogramm beginnen oder andern.

Die Nichteinhaltung des folgenden Hinweises kann zu
Personen- oder Sachschaden fiihren oder die Funktionsweise
des Gerats beeintrachtigen.

Hinweise zur Batterie

Tauchen Sie Akkus nicht in Wasser oder andere
Fliissigkeiten ein, und setzen Sie sie nicht Wasser oder
anderen Fliissigkeiten aus.

Halten Sie das Gerat von Hitzequellen oder Umgebungen
mit hohen Temperaturen fern, z. B. direkter
Sonneneinstrahlung in einem Fahrzeug. Nehmen Sie den
Sensor zur Vermeidung moglicher Schaden aus dem
Fahrzeug, oder lagern Sie ihn so, dass er vor direkter
Sonneneinstrahlung geschiitzt ist (beispielsweise im
Handschuhfach).

Das Gerat darf nicht auBerhalb des Temperaturbereichs
betrieben werden, der im gedruckten Handbuch aus dem
Lieferumfang angegeben ist.

Wenn das Gerat fiir einen |&ngeren Zeitraum aufbewahrt
wird, muss die Lagertemperatur innerhalb des Bereichs
liegen, der im gedruckten Handbuch aus dem Lieferumfang
angegeben ist.

Austauschbare Knopfzellen konnen Perchlorate enthalten.
Méglicherweise ist eine spezielle Handhabung erforderlich.
Siehe www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate.
Wenden Sie sich zur ordnungsgeméaRen, im Einklang mit
anwendbaren drtlichen Gesetzen und Bestimmungen
stehenden Entsorgung von Gerat und/oder Akku an die
zustandige Abfallentsorgungsstelle.
Umweltschutzprogramme fiir das Produkt

Informationen zum Produktrecyclingprogramm von Garmin
sowie zur WEEE-, RoHS- und REACH-Richtlinie und zu
anderen Programmen zur Einhaltung von Richtlinien finden Sie
unter www.garmin.com/aboutGarmin/environment.
Konformitatserklarung

Garmin erklart hiermit, dass dieses Produkt den wesentlichen
Anforderungen und weiteren relevanten Vorschriften der
Direktive 1999/5/EG entspricht. Sie finden die vollstandige
Konformitatserklarung unter www.garmin.com/compliance.
Eingeschrankte Gewahrleistung

Fiir dieses Zubehor gilt die eingeschrankte Gewahrleistung von
Garmin. Weitere Informationen finden Sie unter
www.garmin.com/support/warranty.html.




Informacion importante sobre el producto y tu
seguridad

Si no se cumplen las siguientes advertencias, se pueden

provocar accidentes o acontecimientos médicos que tengan

como consecuencia la muerte o lesiones graves.

Advertencias sobre la pila/bateria

En el accesorio pueden utilizarse pilas de boton.

Si no se siguen estas indicaciones, puede reducirse el ciclo

vital de las pilas o se pueden producir riesgos de dafios al

dispositivo, fuego, quemaduras quimicas, fuga de electrolitos y

heridas.

No desmontes, modifiques, reacondiciones, perfores ni

daries el dispositivo o las pilas.

No expongas el dispositivo o la bateria al fuego, explosiones

u otros riesgos.

No lo coloques en entornos con altas temperaturas, como

secadoras de ropa.

No utilices un objeto puntiagudo para retirar las pilas

extraibles.

/\ MANTEN LAS PILAS FUERA DEL ALCANCE DE LOS

NINOS.

&2 NO TE PONGAS NUNCA LAS PILAS EN LA BOCA.

La ingestion puede producir quemaduras quimicas,

perforacion del tejido blando y la muerte. Se pueden

producir quemaduras graves en un plazo de hasta 2 horas

tras la digestion. Busca atencion médica de forma

inmediata.

Avisos sobre la salud

+ Consulta siempre con tu médico antes de empezar o
modificar cualquier programa de ejercicios.

Si no se tiene en cuenta el siguiente aviso, podrian producirse
lesiones personales o dafios materiales, y la funcionalidad del
dispositivo podria verse afectada negati te.

Avisos sobre la bateria

+ No sumerjas la bateria, ni la expongas al agua u otros
liquidos.

No dejes el dispositivo expuesto a fuentes de calor 0 en
lugares con altas temperaturas, como pudiera ser un
vehiculo aparcado al sol. Para evitar la posibilidad de que se
darie, retira el dispositivo del vehiculo o guardalo para que
no quede expuesto a la luz solar directa (por ejemplo,
colécalo en la guantera).

No manejes el dispositivo si la temperatura esta fuera del
intervalo indicado en la version impresa del manual, incluido
en la caja del producto.




Cuando guardes el dispositivo durante un periodo de tiempo
prolongado, consérvalo respetando el intervalo de
temperatura que se indica en la version impresa del manual,
incluido en la caja del producto.

Las pilas sustituibles de tipo botén pueden contener
preclorato. Se deben manejar con precaucion. Consulta
www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate.

Ponte en contacto con el servicio local de recogida de
basura para desechar el dispositivo o la pila de forma que
cumpla todas Ias Ieyes y normativas locales aplicables.

P ientales para el p
Puedes consultar la informacion acerca del programa de
reciclado de productos de Garmin y la directiva WEEE, RoHS y
REACH, asi como de otros programas de cumplimiento en
www.garmin.com/aboutGarmin/environment.

Declaracion de conformidad

Por la presente, Garmin declara que este producto cumple con
los requisitos esenciales y otras disposiciones relevantes de la
Directiva 1999/5/CE. Para ver la Declaracion de conformidad
completa, visita www.garmin.com/compliance.

Garantia limitada

La garantia limitada estandar de Garmin se aplica a este
accesorio. Para obtener mas informacion, visita
www.garmin.com/support/warranty.html.

Informagdes importantes sobre seguranga e o
produto

Néo seguir estes avisos pode resultar em acidente ou
problema médico, resultando em morte ou ferimentos graves.
Avisos sobre a bateria

As baterias tipo botdo podem ser utilizadas neste acessorio.
Em caso de descumprimento destas instrugdes, a vida util das
baterias podera diminuir, ou estas poderéo apresentar o risco
de danificar o dispositivo, de incéndios, queimaduras quimicas,
vazamento de eletrolito e/ou ferimentos.

Néo desmonte, modifique, monte novamente, perfure nem
danifique o dispositivo ou as baterias.

Nao exponha o dispositivo ou as baterias a fogo, explosdo
ou outros elementos nocivos.

Nao os coloque em ambientes de alta temperatura, tais
como secadora de roupas.

Nao utilize objetos afiados para retirar as baterias
removiveis.

/\ MANTENHA AS BATERIAS FORA DO ALCANCE
DAS CRIANGAS.

S NUNCA COLOQUE BATERIAS NA BOCA. Engolir o
produto pode causar queimaduras por agentes quimicos,
perfuragéo do tecido mole e morte. Queimaduras severas

1ot




podem ocorrer dentro de 2 horas apés a ingestéo. Consulte
um médico imediatamente.

Avisos relativos a satide

+ Consulte sempre o seu médico antes de iniciar ou modificar
um programa de exercicios.

AVISO

O desrespeito a este aviso pode resultar em danos pessoais
ou da propriedade, ou afetar negativamente a funcionalidade
do dispositivo.

Avisos da bateria

Nao mergulhe ou exponha as baterias a dgua ou outros
liquidos.

Nao deixe o dispositivo exposto a uma fonte de calor ou
num local sujeito a temperaturas elevadas, por exemplo, ao
sol num veiculo abandonado. Para reduzir a possibilidade
de danos, retire o dispositivo do veiculo ou guarde-o num
local afastado da exposicéo solar, tal como o porta-luvas.
Nao opere o dispositivo fora do intervalo de temperatura
especificado no manual impresso incluido na embalagem do
produto.

Ao guardar o dispositivo durante um longo periodo de
tempo, guarde-o dentro do intervalo de temperatura
especificado no manual impresso incluido na embalagem do
produto.

Baterias do tipo botdo substituiveis podem conter perclorato.
Pode ser necessério manusear com cuidado. Consulte
www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate.

Entre em contato com seu departamento de tratamento de
residuos local para eliminar corretamente o dispositivo/
baterias de acordo com as leis e os regulamentos locais
vigentes.

Programas Ambientais do Produto

Informagdes sobre o programa de reciclagem de produtos da
Garmin, sobre WEEE, RoHS, REACH e outros programas de
conformidade podem ser consultadas em www.garmin.com
[aboutGarmin/environment.

Declaragéo de Conformidade

Por meio da presente, a Garmin declara que este produto esta
em conformidade com os requisitos essenciais e outras
provisdes relevantes da Diretiva 1999/5/EC. Para conferir a
Declaragdo de Conformidade completa, acesse
www.garmin.com/compliance.

Garantia Limitada

A garantia limitada padréo da Garmin aplica-se a este
acessorio. Para obter mais informagdes, consulte
www.garmin.com/support/warranty.html.




Belangrijke veiligheids- en productinformatie

Als u de volgende waarschuwingen negeert, kan dit leiden tot
een ongeval of verwondingen, wat de dood of ernstig letsel tot
gevolg kan hebben.

Batterijwaarschuwingen

U kunt knoopcelbatterijen gebruiken in dit toestel.

Het niet opvolgen van deze richtlijnen kan tot gevolg hebben

dat de levensduur van de batterij wordt verkort, of dat het risico

ontstaat van schade aan het toestel, brand, chemische
ontbranding, elektrolytische lekkage en/of letsel.

+ Haal het toestel of de batterijen niet uit elkaar, pas het
toestel of de batterijen niet aan, prik er geen gaten in en
beschadig het toestel of de batterijen niet.

+ Stel het toestel niet bloot aan vuur, explosies of andere
gevaren.

+ Plaats het toestel niet in omgevingen met hoge
temperaturen, zoals een wasdroger.

+ Gebruik nooit een scherp voorwerp om de batterij te
verwijderen.

+/\ BEWAAR BATTERIJEN BUITEN HET BEREIK VAN
KINDEREN.

&> STOP BATTERIJEN NOOIT IN UW MOND. Inslikken
kan leiden tot chemische brandwonden, perforatie van
zachte weefsels en overlijden. Ernstige verbrandingen
kunnen optreden binnen 2 uur na inslikken. Zoek
onmiddellijk medische hulp.

Waar ingen voor de g

+ Neem altijd contact op met uw arts voordat u aan een

trainingsprogramma begint of wanneer u een

trainingsprogramma wilt aanpassen.

Het negeren van de volgende kennisgeving kan leiden tot
persoonlijke of materiéle schade of nadelige gevolgen voor de
functionaliteit van het toestel.

Informatie over batterijen

Dompel batterijen niet onder in water of een andere vioeistof
en stel batterijen daar niet aan bloot.

Stel het toestel niet bloot aan warmtebronnen of situaties
met hoge temperaturen, zoals direct zonlicht in afgesloten
voertuigen. Ter voorkoming van beschadigingen raden we u
aan het toestel uit het voertuig te verwijderen en niet in direct
zonlicht te plaatsen, maar bijvoorbeeld in het
handschoenenkastje.

Gebruik het toestel alleen binnen het temperatuurbereik dat
is vermeld in de handleiding in de productverpakking.




+ Als u het toestel gedurende langere tijd wilt opbergen, neem
dan het temperatuurbereik in acht dat is vermeld in de
handleiding in de productverpakking.

Vervangbare knoopcelbatterijen kunnen perchloraten
bevatten. Voorzichtigheid is geboden. Zie www.dtsc.ca.gov
Ihazardouswaste/perchlorate.

Neem volgens de plaatselijke regelgeving contact op met de
afvalverwerker om het toestel/batterijen af te danken.
Productmilieuprogramma's

Informatie over het hergebruikprogramma van Garmin en
informatie over naleving van WEEE, RoHS, REACH en andere
programma'’s vindt u op www.garmin.com/aboutGarmin
[environment.

Conformiteitsverklaring

Hierbij verklaart Garmin dat dit product voldoet aan de
basiseisen en overige relevante bepalingen van richtlijn 1999/5/
EG. De volledige conformiteitsverklaring kunt u lezen op
www.garmin.com/compliance.

Beperkte garantie

Op dit accessoire is de standaard beperkte garantie van
Garmin van toepassing. Ga voor meer informatie naar
www.garmin.com/support/warranty.html.

Vigtige produkt- og sikkerhedsinformationer

I\
Hvis de felgende advarsler ignoreres, kan det resultere i
ulykker eller sygdomstilfeelde med ded eller alvorlige
personskader il falge.
Batteriadvarsler
Der kan bruges knapcellebatterier i tilbehgret.
Hvis disse retningslinjer ikke overholdes, kan batterierne fa en
kortere levetid eller forarsage beskadigelse af enheden, brand,
kemisk forbraending, elektrolytlaekage ogleller personskade.
Du mé ikke adskille, 2ndre, modificere, punktere eller
beskadige enheden eller batterierne.
Du ma ikke udsaette enheden eller batterierne for ild,
eksplosioner eller andre former for fare.
Ma ikke anbringes pa steder med hej temperatur, som f.eks.
en tarretumbler.
Brug ikke en skarp genstand til at fierne de udskiftelige
batterier.
/\ OPBEVAR BATTERIERNE UDEN FOR B@RNS
RAEKKEVIDDE.
© BATTERIER MA ALDRIG PUTTES | MUNDEN. Hvis de
sluges, kan det medfare kemiske forbreendinger, perforering
af blgdt veev og ded. Der kan opsta alvorlige forbraendinger
inden for 2 timer efter indtagelsen. Seg straks laegehjeelp.




Advarsler vedr. dit helbred
+ Konsulter altid din leege, inden du starter eller aendrer et
traeningsprogram.

Hvis den felgende advarsel ignoreres, kan det resultere i
personskade eller materielskade, eller det kan forringe
enhedens funktionsdygtighed.

Batterimeddelelser

Du ma ikke nedsaenke batterieme i, eller udseette dem for,
vand eller nogen form for vaeske.

Efterlad ikke enheden udsat for en varmekilde eller pa et
sted med hgj temperatur, som f.eks. i solen i et uovervaget
keretej. Du kan undga at beskadige enheden ved at fiere
den fra keretgjet eller opbevare den uden for direkte sollys,
f.eks. i handskerummet.

Brug ikke enheden uden for de temperaturomrader, der er
angivet i den trykte brugervejledning i produktets emballage.
Ved opbevaring af enheden i en lzengere periode skal den
opbevares inden for de temperaturomrader, der er angivet i
den trykte brugervejledning i produktets emballage.
Knapcellebatterier, der kan udskiftes, kan indeholde
perkloratmateriale. Seerlig handtering kan vaere nedvendig.
Se www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate.

Kontakt din lokale genbrugsstation for at fa oplysninger om
korrekt bortskaffelse af enheden/batteriet i
overensstemmelse med gzeldende love og regulativer.
Miljevenlige produktprogrammer

Oplysninger om Garmin produktgenanvendelsesprogrammet
og WEEE, RoHS, REACH og andre overvagningsprogrammer
kan findes pa www.garmin.com/aboutGarmin/environment.
Overensstemmelseserklaring

Garmin erkleerer hermed, at dette produkt overholder de
essentielle krav og andre relevante dele af direktivet 1999/5/
EC. Hvis du vil se hele overensstemmelseserkleeringen, skal du
ga til www.garmin.com/compliance.

Begranset garanti

Den almindelige forbrugergaranti fra Garmin geelder for dette
tilbeher. Du kan fa flere oplysninger pa www.garmin.com
[support/warranty.html.

Tarkeita turvallisuus- ja tuotetietoja

Seuraavien varoitusten laiminlyonti voi aiheuttaa
onnettomuuden tai hatatilanteen, joka voi johtaa kuolemaan tai
vakavaan loukkaantumiseen.

Akkuvaroitukset

Lisévarusteessa voi kayttaa nappiparistoja.
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Jos naita ohjeita ei noudateta, akun kéyttoika saattaa lyhentya,

tai akku saattaa vahingoittaa laitetta tai aiheuttaa tulipalon,

palovammoja, akkunestevuodon ja/tai fyysisid vammoja.

Ala pura, muuta, muokkaa, lavista tai vahingoita laitetta tai

akkuja.

Al4 altista laitetta, akkuja tai paristoja tulelle, rajahdyksille tai

muille vaaroille.

Ala aseta laitetta kuumaan paikkaan, kuten kuivausrumpuun.

Ala irrota vaihdettavia akkuja terévélld esineella.

/\ PIDA AKUT POISSA LASTEN ULOTTUVILTA.

&> ALA KOSKAAN LAITA AKKUJA SUUHUN. Ne voivat

aiheuttaa kemiallisia palovammoja, vahingoittaa

pehmytkudoksia ja aiheuttaa kuoleman. Ne voivat aiheuttaa

vakavia palovammoja kahden tunnin kuluessa nielemisesta.

Ota yhteys laakariin valittémasti.

Terveysvaroitukset

+ Keskustele aina ladkarin kanssa ennen kunto-ohjelman
aloittamista tai muuttamista.

Seuraavan ilmoituksen laiminlyonti voi aiheuttaa vammoja,
vaurioittaa omaisuutta tai heikenta laitteen toimintaa.
Akkuilmoitukset

upota akkuja tai paristoja veteen tai muihin nesteisiin

alaka altista niita nesteille.

Ald jata laitetta lahelle lammonlahdetta tai kuumaan
paikkaan, kuten auringossa olevaan valvomattomaan
ajoneuvoon. Voit estda vaurioita irrottamalla laitteen
ajoneuvosta tai sailyttamalld sita pois suorasta
auringonpaisteesta, esimerkiksi hansikaslokerossa.

Ald kayta laitetta paikassa, jonka lampdtila on matalampi tai
korkeampi kuin tuotteen pakkauksessa olevassa painetussa
oppaassa.

Kun et kéyta laitetta pitkaan aikaan, sailyta sité tuotteen
pakkauksessa olevan painetun oppaan mukaisessa
lampotilassa.

Vaihdettavat nappiparistot saattavat sisaltaa
perkloraattimateriaalia. Saattaa vaatia erityiskasittelya.
Lisétietoja on osoitteessa www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste
Iperchlorate.

Havita laite/akut/paristot paikallisten jétehuoltomaaraysten
mukaisesti.

Tuotteiden ymparistdohjelmat

Tietoja yhtién Garmin tuotteiden kierratysohjelmasta seka
WEEE-, RoHS-, REACH-ohjelmista ja muista ohjelmista on
osoitteessa www.garmin.com/aboutGarmin/environment.

Garmin vakuuttaa taten, etta tdma tuote on direktiivin
1999/5/EY olennaisten vaatimusten ja muiden maaraysten




mukainen. Katso koko vaatimustenmukaisuusvakuutus
osoitteesta www.garmin.com/compliance.

Rajoitettu takuu

Yhtion Garmin yleinen rajoitettu tuotetakuu pétee tahan
lisdvarusteeseen. Lisétietoja on osoitteessa www.garmin.com
Isupport/warranty.html.

Viktig sikkerhets- og produktinformasjon

Hvis du ikke tar hensyn til felgende advarsler, kan det fere il

ulykke eller medisinsk hendelse med dedsfall eller alvorlig

personskade som falge.

Batteriadvarsler

Knappecellebatterier kan brukes i tilbeharet.

Huvis disse retningslinjene ikke overholdes, kan levetiden til

batteriene bli forkortet, eller det kan oppsta fare for skade pa

enheten, brann, kjemiske brannsar, elektrolyttiekkasje og/eller

personskader.

Ikke demonter, endre, bearbeid, punkter eller gdelegg

enheten eller batteriene.

Ikke utsett enheten eller batteriene for ild, eksplosjoner eller

andre farer.

Ikke plasser enheten i omgivelser med hgy temperatur, for

eksempel en terketrommel.

Ikke ta ut de utskiftbare batteriene med en skarp gjenstand.

/\ OPPBEVAR BATTERIENE UTILGJENGELIG FOR

BARN.

€ DU MA ALDRI PUTTE BATTERIER | MUNNEN.

Svelging av batterier kan fore il kiemiske brannsar,

perforering av mykt vev og dedsfall. Alvorlige brannskader

kan forekomme innen to timer etter svelging. Oppsgk

medisinsk hjelp umiddelbart.

Helseadvarsler

+ Kontakt alltid legen din for du starter eller endrer et
treningsprogram.

LES DETTE

Hvis du ikke tar hensyn il felgende merknad, kan fore il
personskader eller materielle skader eller pavirke enhetens
funksjonalitet.

Merknader om batterier

Ikke senk batteriene ned i eller utsett dem for vann eller
andre vaesker.

Ikke la enheten ligge ved en varmekilde eller et sted med
hay temperatur, for eksempel i solen i en bil uten tilsyn.
Unnga mulighet for skade ved a ta enheten ut av bilen eller
oppbevare den i hanskerommet, slik at den ikke utsettes for
direkte sollys.




Ikke bruk enheten hvis temperaturen er utenfor omradene
som er angitt i brukerveiledningen i produktesken.

Nar du skal pakke vekk enheten over lengre tid, ber den
oppbevares pa et sted som er innenfor temperaturomradene
som er angitt i brukerveiledningen i produktesken.
Utbyttbare knappcellebatterier kan inneholde
perkloratmateriale. Spesiell handtering kan veere pakrevd.
Se www.dtsc.ca.gov/hazardot te/perchlorate.

Kontakt den lokale avfallsstasjonen for & kassere enheten/
batteriene i henhold il lokale lover og regler.
Miljgprogrammer for produkter

Du finner mer informasjon om produktresirkuleringsprogrammet
til Garmin samt WEEE, RoHS, REACH og andre
samsvarsprogrammer pa www.garmin.com/aboutGarmin
[environment.

Samsvarserklaring

Herved erkleerer Garmin at dette produktet samsvarer med
hovedkravene og andre relevante bestemmelser i direktivet
1999/5/EF. Du finner hele samsvarserkleeringen pa
www.garmin.com/compliance.

Begrenset garanti

Standard begrenset garanti fra Garmin gjelder for dette
tilbehgret. Du finner mer informasjon pa www.garmin.com
Isupport/warranty.html.

Viktig sakerhets- och produktinformation

Om du inte uppmarksammar foljande varningar kan det
resultera i olyckor eller medicinska situationer som kan sluta
med dédsfall eller allvarlig personskada.

Batterivarningar

Knappcellsbatterier kan anvandas i tillbehdret.

Om dessa riktlinjer inte foljs kan batteriernas livslangd forkortas
eller sa kan de orsaka skada pa enheten, brand, kemisk
brannskada, elektrolytlackage och/eller personskada.

Du far inte ta isér, andra, punktera eller skada enheten eller
batterierna.

Utstt inte enheten eller batterierna for brand, explosion eller
annan fara.

Placera den inte i miljser med héga temperaturer, t.ex.
torktumlare.

Anvand inte vassa foremal nér du tar bort de lostagbara
batterierna. . .

/\ HALL BATTERIERNA UTOM RACKHALL FOR BARN.
&> STOPPA ALDRIG ETT BATTERI | MUNNEN. Om
batterierna svaljs kan det leda till kemiska brannskador,
perforering av mjukvavnad samt dédsfall. Allvarliga
brannskador kan uppsta inom tva timmar efter fortaring. Sok
I4karvard omedelbart.
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Halsovarningar
+ Radgor alltid med din Iakare innan du borjar eller andrar ett
traningsprogram.

0BS!
Underlatenhet att beakta foljande meddelande kan leda till
personlig skada eller egendomsskada, och paverka enhetens
funktionalitet negativt.
Om batterier
Du far inte sénka ned i eller utsétta batterierna for vatten
eller andra vatskor.
Utsétt inte enheten for varmekallor och lamna den inte pa en
varm plats, t.ex. i en bil parkerad i solen. For att forhindra att
skador uppstar ska enheten tas med fran bilen eller skyddas
fran direkt solljus, till exempel genom att den laggs i
handskfacket.
Anvand inte enheten utanfor de temperaturomraden som
anges i den tryckta anvandarhandboken i
produktforpackningen.
Om du ska forvara enheten under en langre tid ska du
forvara den inom de temperaturomraden som finns angivna i
den tryckta anvandarhandboken i produktforpackningen.
Utbytbara knappcellsbatterier kan innehalla
perkloratmaterial. Sarskild hantering kan galla. Se
www.dtsc.ca.gov.hazardouswaste/perchlorate.
Kontakta lokala avfallsmyndigheter fér information om var du
kan kasta enheten/batterierna i enlighet med lokala lagar
och bestdmmelser.
Miljoprogram for produkter
Information om Garmin produktatervinningsprogram och
WEEE, RoHS, REACH och andra kompabilitetsprogram hittar
du pa www.garmin.com/aboutGarmin/environment.
Overensstimmelseférklaring
Harmed intygar Garmin att den har produkten uppfyller de
grundléggande kraven och andra tilldmpliga foreskrifter i
direktiv 1999/5/EC. Overensstammelseforklaringen i sin helhet
finns pa www.garmin.com/compliance.
Begrénsad garanti
Garmin vanliga begransade garanti galler for detta tillbehor.
Mer information finns pa www.garmin.com/support/warranty
-html.

Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa
i produktu
Zignorowanie ponizszych ostrzezen moze prowadzi¢ do

wypadkow lub zdarzen medycznych skutkujacych $miercia lub
powaznymi obrazeniami ciata.
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Ostrzezenia dotyczace baterii

W akcesorium mozna uzywac baterii pastylkowych.

Nieprzestrzeganie ponizszych zalecen moze doprowadzi¢ do

skrocenia czasu sprawnego dziatania baterii, a nawet grozi¢

uszkodzeniem urzadzenia, pozarem, oparzeniem substancjami

chemicznymi, wyciekiem elektrolitu i/lub zranieniem.

Nie wolno rozbiera¢ urzadzenia ani baterii na czesci,

modyfikowaé, odnawiaé, przedziurawiac ani w jakikolwiek

inny sposob narusza¢ integralnosci ich obudowy.

Urzadzenie i baterie nalezy chroni¢ przed ogniem,

wybuchami i innymi zagrozeniami.

Nie umieszczaé urzadzenia w miejscach o wysokiej

temperaturze, takich jak suszarka do ubran.

Wymiennej baterii nie wolno wyciaga¢ przy uzyciu ostro

zakoriczonego przedmiotu.

/\ BATERIE NALEZY PRZECHOWYWAC W MIEJSCU

NIEDOSTEPNYM DLA DZIECI.

&2 NIE WKLADAC BATERII DO UST. Potkniecie baterii

moze grozi¢ oparzeniem chemicznym, przebiciem tkanki

miekkiej oraz $miercia. Powazne oparzenia moga wystapi¢

po 2 godzinach od potknigcia. Nalezy niezwlocznie

skontaktowac sie z lekarzem.

Ostrzezenia dotyczace zdrowia

+ Przed rozpoczeciem lub wprowadzeniem zmian w programie
¢wiczen nalezy zawsze skonsultowac sie z lekarzem.

NOTYFIKACJA
Zignorowanie ponizszego ostrzezenia moze prowadzi¢ do
uszkodzenia mienia lub obrazen ciafa, a takze moze
negatywnie wplyna¢ na dziafanie urzadzenia.
Uwagi dotyczace baterii
+ Baterie nalezy chroni¢ przed kontaktem i zanurzeniem
w wodgzie i innych ptynach.
Urzadzenia nie nalezy pozostawia¢ w poblizu zrodet ciepta
ani w miejscach narazonych na dziatanie wysokiej
temperatury, np. w samochodzie zaparkowanym na sforicu.
Aby uniknaé ryzyka uszkodzenia urzadzenia, nalezy je wyjaé
z samochodu albo ukry¢ w miejscu nienarazonym na
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych, np.
w schowku w desce rozdzielczej.
Urzadzenia nie wolno uzywac w temperaturach
wykraczajacych poza zakres podany w wydrukowanym
podreczniku uzytkownika dotaczonym do opakowania
produktu.
Jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez diuzszy czas,
nalezy je przechowywac w temperaturze okreslonej
w wydrukowanym podreczniku uzytkownika dotaczonym do
opakowania produktu.




+ Wymienne baterie pastylkowe moga zawiera¢ nadchloran.
Konieczny moze by¢ specjalny sposéb postepowania. Patrz
strona www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate.
Zuzyte urzadzenie/baterie nienadajaca sie do dalszego
uzytku nalezy przekaza¢ do punktu utylizacji i powtérnego
przetwarzania odpadéw zgodnie z prawem i przepisami
obowigzujacymi na danym obszarze.

Programy ochrony $rodowiska dotyczace produkt
Informacje na temat programu recyklingu produktu firmy
Garmin oraz dyrektyw WEEE, RoHS i REACH, a takze innych
programéw mozna znalez¢ na stronie www.garmin.com
/aboutGarmin/environment.

Deklaracja zgodnosci

Firma Garmin niniejszym deklaruje, ze ten produkt spetnia
zasadnicze wymagania dyrektywy 1999/5/WE i inne okre$lone
w niej warunki. Tres¢ deklaracji zgodnosci mozna znalez¢ na
stronie www.garmin.com/compliance.

Ograniczona gwarancja

To urzadzenie objete jest standardowa gwarancig ograniczong
firmy Garmin. Wigcej informacji mozna znalez¢ na stronie
www.garmin.com/support/warranty.html.

Dulezité bezpecnostni informace a informace
o produktu

VAN
Pokud nebudete vénovat pozornost nasledujicim varovanim,
muZzete se vystavit nebezpeci nehody nebo zdravotni udalosti,
ktera mize vést ke smrti nebo vaznému zranéni.
Upozornéni k pouzivani baterii
V tomto zafizeni |ze pouzivat knoflikové baterie.
Pokud byste se nefidili témito pokyny, mohlo by dojit ke
zkraceni Zivotnosti baterie nebo k nebezpec¢i poskozeni
zafizeni, pozaru, chemickému spaleni, k vyteceni elektrolytu
nebo k Urazu.
Zafizeni ani baterie nerozebirejte, neupravuite, znovu
nevyrabéjte, nepropichujte ani neposkozuijte.
Zafizeni ani baterie nesméji pfijit do styku s ohném a
nesméji byt vystaveny vybuchu ani jinému riziku.
Neumistujte zafizeni do prostfedi s vysokymi teplotami,
napf. susicek pradla.
K vyjmuti vyjimatelnych baterii nepouZivejte ostré pfedméty.
/\ BATERIE UDRZUJTE MIMO DOSAH DETI.
&> BATERIE NIKDY NEVKLADEJTE DO UST. Polknuti
muze zpUsobit chemické spaleniny, perforaci mékkych tkani
nebo smrt. Velmi vazné spaleniny se mohou vyskytnout
béhem 2 hodin po pozieni. Okamzité vyhledejte Iékarskou
pomoc.
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Zdravotni varovani
+ Pred zahéjenim nebo tpravou kazdého cvicebniho
programu se vzdy poradte se svym Iékarem.

OZNAMENI

Pokud nebudete vénovat pozornost nasledujicim oznamenim,
vystavujete se riziku zranéni ¢i poSkozeni majetku nebo
negativniho dopadu na funkci zafizeni.

0Oznameni o bateriich

Neponofujte baterie do vody nebo jiné kapaliny a
nevystavujte je vodé nebo jiné kapaliné.

Nevystavujte zafizeni pisobeni tepelného zdroje

a nenechavejte ho na mistech s vysokou teplotou, napfiklad
na slunci v opusténém vozidle. Cheete-li se vyhnout
moznym Skodam, odstrafite zafizeni z vozidla a
nenechavejte ho na mistech vystavenym pfimému
slunecnimu zéfeni, napfiklad na palubni desce.

Zafizeni neprovozujte pfi teplotdch mimo rozmezi, ktera jsou
uvedena v tidténém navodu, ktery je soucésti baleni
produktu.

Je-li tfeba zafizeni uchovavat delsi dobu, skladujte ho pfi
teplotach uvedenych v tisténém navodu, ktery je soucasti
baleni produktu.

Vyménitelné knoflikové baterie mohou obsahovat
chloristanovy material. Miize byt vyzadovana specialni
manipulace. Dalsi informace naleznete na adrese
www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate.

Informace o likvidaci zafizeni/baterii v souladu s platnymi
mistnimi zakony a nafizenimi ziskate u mistniho stfediska
pro likvidaci odpadu.

Produktové ekologické programy

Informace o programu recyklace produktti Garmin a o
programech WEEE, RoHS, REACH a dalSich vyhovujicich
programech naleznete na adrese www.garmin.com
/aboutGarmin/environment.

Prohlaseni o shodé

Spolecnost Garmin timto prohlasuje, ze produkt odpovida
zékladnim pozadavkim a dalsim relevantnim ustanovenim
smérnice 1999/5/EC. PIné znéni Prohlaseni o shodé naleznete
na webovych strankach www.garmin.com/compliance.
Omezena zaruka

Na toto pfislusenstvi se vztahuje standardni omezena zéruka
spolecnosti Garmin. Dalsi informace naleznete na webovych
strankach www.garmin.com/support/warranty.html.
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Fontos biztonsagi és terméktudnivalok

A kovetkez6 figyelmeztetések figyelmen kivill hagyasa halélos
vagy sulyos sériiléssel jar balesetet eredményezhet vagy
orvosi beavatkozas sziikségességéhez vezethet.
Figyelmeztetés az akkumulatorral kapcsolatban
A tartozékban gombelemek lehetnek.
Ezen eldirasok be nem tartasa megroviditheti az elemek
élettartamat, karosithatja a késztiléket, tlizet, vegyszermarast,
elektrolitszivargast és/vagy személyi sériilést okozhat.
Ne szerelje szét, ne alakitsa at, ne kisérelje meg atépiteni,
illetve ne lyukassza ki a késziiléket vagy az
akkumulatorokat, tovabba ne tegyen kart azokban.
Ne tegye ki a késziléket és az akkumulatorokat tliznek,
robbanasnak vagy egyéb veszélyeknek.
Ne tegye ki magas hémérsékletnek, igy példaul ne tegye
ruhaszaritba.
A cserélhetd akkumulétorokat ne tévolitsa el éles térggyal.
/\ GYERMEKEKTOL TARTSA TAVOL AZ
AKKUMULATOROKAT.
&2 SOHA NE VEGYE SZAJABA AZ
AKKUMULATOROKAT. Az elemek lenyelése kémiai égést,
lagyszovet perforaciot és halalt okozhat. A lenyelést kdvetd
2 6rén belll stlyos égés jelentkezhet. Azonnal kérjen orvosi
segitséget.
gészségigyi figyel
+ Az edzésprogram megkezdése vagy médositésa elott
minden esetben kérje ki orvosa véleményét.

A kovetkez6 ovintézkedések be nem tartasa személyi sériilést
vagy anyagi kart okozhat, illetve negativan befolyasolja a
készlilék miikodését.
yil k az atorral ka
Ne meritse az akkumulétorokat vizbe vagy egyéb
folyadékokba, illetve ne tegye ki azokat viznek vagy egyéb
folyadékoknak.
Ne hagyja a késziiléket hoforrasnak kitett vagy magas
hémérséklet(i helyen, példaul feliigyelet nélkiil hagyott
jarmiben, napfénynek kitéve. A potencialis sériilés
megelézése érdekében kiszallaskor vegye ki a készliléket a
jarmiibél, vagy tarolja kdzvetlen napfénytél védett helyen,
példaul a keszty(tartoban.
Ne hasznalja a terméket a csomagban talélhato, nyomtatott
kézikdnyvben feltlintetett hdmérséklet-tartomanyon kivil.
A készlilék hosszu ideig tartd tarolasa esetén a tarolas
minden esetben a csomagban talélhato, nyomtatott
kézikdnyvben feltlintetett hémérséklet-tartomanyon belil
torténjen.
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+ Acserélheté gombelemek perklorat anyagot
tartalmazhatnak. Specialis kezelést igényelhetnek. Lasd:
www.dtsc.ca.gov/hazardol te/perchlorate.

+ Akeésziilék és az akkumulator a hatalyos torvényeknek és
szabalyoknak megfeleld leselejtezése érdekében forduljon a
helyi hulladékfeldolgozd intézményhez.

A termék kornyezeti programjai

A Garmin termékek Ujrahasznositési programjat a WEEE,

RoHS, REACH, és mas megfeleldségi programokkal egyiitt a

www.garmin.com/aboutGarmin/environment webcimen talalja.

Megfeleldségi nyilatkozat

A Garmin ezennel kijelenti, hogy a termék az 1999/5/EK

iranyelvben foglalt minden lényeges kévetelménynek és mas

vonatkozo rendelkezésnek megfelel. A telies Megfelelségi
nyilatkozat megtekintéséhez latogasson el a www.garmin.com

Jcompliance oldalra.

Korlatozott garancia

Erre a tartozékra a Garmin &ltalanos, korlatozott garanciéja

érvényes. Tovabbi informacioért latogasson el a

www.garmin.com/support/warranty.html oldalra.

Délezité informacie o bezpecnosti a produkte

VAN

Nedodrziavanie nasledujlcich upozoreni méze viest k nehode
alebo zdravotnej udalosti a naslednej smrti alebo vaznemu
zraneniu.
Upozornenia v spojitosti s batériami
V prisluSenstve sa mdzu pouzit mincové batérie.
Ak tieto usmernenia nebudete dodrziavat, moze dojst
k skrateniu Zivotnosti batérii alebo to méZze predstavovat riziko
poskodenia zariadenia, vzniku poZiaru, poleptania chemickou
latkou, uniku elektrolytu a/alebo zranenia.
Batérie ani zariadenie nerozoberajte, neupravujte,
neprerabajte, neperforujte ani neposkodzuijte.
Batérie ani zariadenie nevystavuijte ohriu, vybuchu alebo
inym nebezpecenstvam.
Neumiestriujte do prostredia s vysokou teplotou, ako je
napriklad susicka.
Na vyberanie vymenitelnych batérii nepouzivajte ostré
predmety. . .
A BATERIE DRZTE MIMO DOSAH DETI.
&> BATERIE NIKDY NEVKLADAJTE DO UST. Prehltnutie
batérii moze mat za nasledok poleptanie chemickou latkou,
poskodenie makkych tkaniv a smrt. Do 2 hodin po prehltnuti
moze dojst k vaznemu poleptaniu. OkamzZite vyhladajte
lekarsku pomoc.
Zdravotné upozornenia
+ Pred zahéjenim alebo zmenou kazdého programu cvicenia

sa poradte s lekérom.
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OZNAMENIE

NedodrZiavanie nasledujucich upozoreni méze viest k ujme
na zdravi, Skode na majetku alebo mdze negativne ovplyvnit
funkénost zariadenia.

Poznamky k batérii

Batérie ani zariadenie neponarajte do ani nevystavujte
posobeniu vody ani inych kvapalin.

Zariadenie neponechavajte v blizkosti tepelnych zdrojov ani
v oblastiach s vysokou teplotou, ako napr. na priamom
slneénom svetle alebo v opustenom vozidle. Ak chcete
predist riziku poskodenia, vyberte zariadenie z vozidla alebo
ho uskladnite mimo dosah priameho sine¢ného svetla, napr.
v priruénej skrinke.

Neobsluhujte zariadenie mimo teplotného rozsahu
uvedeného v prirucke, ktor( néjdete v baleni produktu.

Ak cheete zariadenie uskladnit na dihsi ¢as, skladujte ho

v teplotnom rozsahu uvedenom v prirucke, ktort najdete

v baleni produktu.

Vymenitelné mincové batérie mdzu obsahovat chloristanovy
material. Mozu si vyzadovat' $pecidlnu manipuléciu. Dalsie
informécie najdete na lokalite www.dtsc.ca.gov
Ihazardouswaste/perchlorate.

Ak cheete zariadenie/batérie zlikvidovat v sulade

s prislusnymi miestnymi zakonmi a nariadeniami, obratte sa
na miestne oddelenie likvidacie odpadu.

Ekologické programy produktu

Informécie o programe recyklacie produktu od spolocnosti
Garmin a WEEE, RoHS, REACH a inych programoch stladu
néjdete na stranke www.garmin.com/aboutGarmin
[environment.

Vyhlasenie o zhode

Spoloénost Garmin tymto vyhlasuje, Ze tento produkt dosahuje
sulad s nevyhnutnymi poziadavkami a dalSimi prislu$nymi
ustanoveniami smernice ¢. 1999/5/ES. Ak chcete zobrazit celé
znenie vyhlasenia o zhode, prejdite na stranku
www.garmin.com/compliance.

Obmedzend zaruka

Na toto prislusenstvo sa vztahuje tandardna obmedzena
zaruka spolocnosti Garmin. DalSie informécie najdete na
stranke www.garmin.com/support/warranty.html.

Pomembne informacije o varnosti in izdelku

/\
Neupostevanje naslednjih opozoril lahko privede do nesrece ali
zdravstvenega zapleta s smrtnim izidom ali hudimi telesnimi
poskodbami.
Opozorila o baterijah
V dodatni opremi lahko uporabljate gumbne baterije.
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Ce teh smemic ne upostevate, lahko skrajsate Zivljenjsko dobo
baterij ali tvegate poskodbe naprave, pozar, kemicne opekline,
iztekanje elektrolita in/ali telesne poskodbe.
Naprave ali baterij ne razstavljajte, spreminjajte, predeluite,
prebadaite ali poskoduite.
Naprave ali baterij ne izpostavijajte ognju, eksplozijam ali
drugim nevarnostim.
Izdelka ne postavljajte v okolja z visoko temperaturo, na
primer v susilni stroj.
Za odstranjevanje baterij, ki jih lahko odstranite, ne
uporabljajte ostrih predmetov.
BATERIJE HRANITE ZUNAJ DOSEGA OTROK.

S BATERIJ NE DAJAJTE V USTA. Ce jih pogoltnete,
lahko pride do kemicnih opeklin, predrtja mehkega tkiva in
smrti. Do resnih opeklin lahko pride v 2 urah od zauzitja.
Takoj poiscite zdravnisko pomoc.
Zdravstvena opozorila
+ Preden zacnete izvajati ali spreminjati kateri koli program

vadbe, se obrnite na svojega zdravnika.

OBVESTILO

Neupostevanje naslednjega obvestila lahko privede do telesnih
poskodb ali materialne Skode ali pa lahko negativno vpliva na
delovanje naprave.

Opombe o baterijah

Baterij ne potapljajte ali jih izpostavljajte vodi ali drugim
tekocinam.

Naprave ne pustite izpostavljene viru toplote ali na visoki
temperaturi, na primer na soncu v nenadzorovanem vozilu.
Ce Zelite prepreciti moznost poskodb, ob izstopu odstranite
napravo iz vozila ali pa jo postavite izven neposredne
soncne svetlobe, na primer v predal za drobnarije.

Naprave ne uporabljajte izven temperaturnih obsegov,
navedenih v tiskanem prirocniku v embalazi izdelka.

Ce napravo shranite za dlje ¢asa, jo shranite v temperaturnih
obsegih, navedenih v tiskanem priro¢niku v embalazi
izdelka.

Zamenljive gumbne baterije lahko vsebujejo perklorat. Z
njimi boste morda morali ravnati drugace. Oglejte si
www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate.

Za odlaganje naprave ali baterij v skladu z veljavnimi zakoni
in predpisi se obrnite na lokalno sluzbo za odstranjevanje
odpadkov.

Okoljski programi za izdelke

Informacije o programih druzbe Garmin za recikliranje izdelkov
in programih WEEE, RoHS, REACH ter drugih programih za
skladnost si lahko ogledate na www.garmin.com/aboutGarmin
[environment.
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Izjava o skladnosti

S tem Garmin izjavlja, da je izdelek skladen z bistvenimi .
zahtevami in drugimi ustreznimi dolocili direktive 1999/5/ES. Ce
si zelite ogledati celotno izjavo o skladnosti, obicite
www.garmin.com/compliance.

Omejeno jamstvo

Za to dodatno opremo velja standardno omejeno jamstvo
druzbe Garmin. Za ve¢ informacij obi¢ite www.garmin.com
[support/warranty.html.

MpaBuna TexHnkn 6e30nNacHOCTU 1 cBefeHns 06
nsgenum

MpexeBpexeHne cneayoLMmMu NPeayNPeXAeHUAMA MOXET

MPUBECTY K HECYACTHOMY Cryyato UMW BO3HWKHOBEHMIO pycka

NSt 300POBbA 1, Kak CTIECTBME, K NOMYYEHNIO CePbe3HbIX

TPaBM WIN NIETaNbHOMY MCXOY.

MpeaynpexaeHusi no ucnonb3oBaHuio GaTapen

[Ins akceccyapa MOXHO UCTIONb30BATb SMEMEHTbI MUTaHNs

TabreTouHoro Tuna.

HecobnioaeHue AaHHbIX ykasaHuit MOXET NMPUBECTH K

COKpALLEHMIO CPoka CryObl SNEMEHTOB MUTaHWS UMK CTaTb

MOTEHLMAmNbHOI NPUYMHOI MOBPEXAEHNS YCTPOVCTBa,

BO3rOpaHis, XMMUYECKOTO OXOra, NPOTeKaHWs ANeKTponuTa

WWnM TpaBMUPOBaHKS.

He pasbupalite, He MoaucuLMpyiiTe, He MOAEPHU3NPYITE,

He NpoTbIKaTe U He NOBPEeXaaiiTe YCTPOCTBO UK

AMEMEHTbI NUTaHNS.

He noagepraiiTe ycTpoicTBO U Gatapen BO3AEHCTBUIO

OrHSl, B3PbIBOB 1 Mp.

He nopgepraiite ycTpoiicTBO BO3AENCTBHIO BbICOKMX.

TeMnepaTyp, Hanpumep, He KIaauTe ero B CyLIAMKY ANs

6Genbs.

He nonb3ayiiteck oCTPbIMU MPeAMETaMY A7t U3BREYEHNs

3aMEHSIEMbIX 31IEMEHTOB MUTaHWS.

/\ XPAHWTE SNEMEHTbI NUTAHUA B

HEOCTYNHOM ANs AETEN MECTE.

€2 HE KNAIMTE SNEMEHTbI MUTAHWA B POT.

MpornaTblBaHie MOXET NPUBECTM K NONYYEHMIO XUMIHECKIX

O)XOrOB, pa3pbIBY MATKX TKaHeit 1 NeTanbHoMy ucxopy. B

TeyeHue 2 4acoB Nocre NPornaTbiBaHNA MOryT NOSBUTLCS

cepbesHble oxoru. CriepyeT HesameanuTenbHo obpalatbes

33 MEAMLIMHCKOM MOMOLL{bI0.

Mpenyny 06 W ANs 300POBbA

+ [lepen BbINOMHEHWEM UM U3MEHEHUEM MPOrPaMMbl
TPEHUPOBOK MPOKOHCYMBTUPYITECH CO CBOMM NevaLLum
BpaUOM.
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YBELOMIIEHWE

TMpexeBpexerne creayLMM NpeaynpexXaeHnem MoXeT
MPUBECTY K NOMY4EHNIO TPABM Ui OBPEXAEHWIO MYLLECTBa,
nnBo oKasaTb HeraTUBHOE BrUsiHUE Ha (DYHKLMOHMPOBaHME
yCTpoiicTBa.
3ameyaHus no ucnons: barapen
He norpyxaftte 1 He jonyckalite nonaganus Ha barapen
BOfibl MW [PYIVX KUAKOCTEN.
He noagepralite ycTpoiCTBO BO3AEMCTBUIO BbICOKMX
Temnepatyp, Hanpumep, He OCTaBRAINTE ero B Xapkuii
COMHeYHbIV IeHb B NpUnapkoBaHHoM aBToMobune. Bo
n3bexaHme NoBpEXIEHNit XpaHUTe YCTPOICTBO BHE 30HbI
BO3JEICTBIS MPSIMbIX COMHEYHBIX yyel, Hampumep, B
6appadke aBTomMobuns.
He ncrions3yiiTe ycTpoiicTBO 3a Npefenamy AonycTUMOro
TeMNepaTypHOro AuanasoHa, ykasaHHoro B NeYaTHoM
PYKOBOACTBE 13 ynakoBku npubopa.
[Mpu AnuTenbHOM XpaHeHun cobrioaaliTe AoNyCTUMBIiA
TeMNepaTypHbI Mana3oH, yka3aHHbIil B nNe4aTHoM
PYKOBOACTBE 13 ynakoBku npubopa.
CMeHHble 3N1eMeHTbI NTaHUs TabneTouHoro Tina MoryT
cozepxartb nepxrnopar. lMpy oBpaLLernn ¢ HUMU MoXeT
notpebosaTbes cobnioaeme ocobbix npasun. Cu. Be6-
cpaHuLy www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate.
[o Bonpocam yTUnM3aLmn yCTpoicTea 1 aNeMeHTOB
NUTaHIs B COOTBETCTBUM C MPUMEHUMBIMM 3aKOHaM 1
HOpMaTMBHbIMI TpeGOBaHUsMI 0GPaTUTECh B MECTHYIO
cnyx6y no nepepaboTke 0TX0f0B.
Mporpammb! yTUNM3aLmm NpoayKkToB
ViHchopmaLio o nporpamme yTunuaatm npoaykto Garmin u
0 cooTBeTCTBUM Tpebosanusm Aupektus WEEE, RoHS,
REACH u ap. cm. Ha BeG-caiite www.garmin.com/aboutGarmin
[environment.
3asiBneHne 0 COOTBETCTBUM
KomnaHus Garmin 3asBnseT, 4To AaHHOE YCTPONCTBO
COOTBETCTBYET BCEM OCHOBHbIM TPEGOBAHUSIM U APYTUM
npuMeHNMbIM nonoxeHnsm avpektuebl 1999/5/EC. MonHbii
TeKCT 3asBreHns 0 COOTBETCTBUM CM. Ha BeG-caiiTe
www.garmin.com/compliance.
OrpaHnyeHHas rapaHTus
Ha aT0T akceccyap pacnpocTpaHseTcs cTaHfapTHas
OorpaHu4eHHas rapanTus Garmin. [lononHUTENbHYIO
MHOpMAaLWIo CM. N0 aapecy www.garmin.com/support
Iwarranty.html.
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Vazne informacije o sigurnosti i proizvodu

Ako se ne pridrzavate sliedecih upozorenja, moze doci do

nesrece ili situacije koja zahtijeva lijeénicku intervenciju, a koje

mogu rezultirati smrtnim slu¢ajem ili ozbiljnom ozljedom.

Upozorenja za bateriju

U dodatnoj se opremi mogu koristiti gumbaste baterije.

Ako ne pratite ove smjernice, mogli biste skratiti vijek trajanja

baterije ili riskirati ostecenje uredaja, pozar, kemijske opekline,

curenje elektrolita ifili ozljede.

Uredaj ili baterije nemojte rastavljati, modificirati, ponovno

sastavljati, busiti niti ostecivati.

Uredaj ili baterije nemojte izlagati vatri, eksploziji ili drugim

opasnostima.

Uredaj nemojte izlagati visokim temperaturama, npr. nemojte

ga stavljati u susilicu za rublje.

Baterije koje se mogu vaditi nemojte vaditi pomocu ostrih

predmeta. ;

/A BATERIJE DRZITE IZVAN DOHVATA DJECE.

S BATERIJE NIKAD NE STAVLJAJTE U USTA. Gutanje

baterija moZe uzrokovati kemijske opekline, pucanje mekog

tkiva i smrt. Unutar 2 sata od gutanja baterija moze doci do

ozbiljnih opeklina. Odmah potrazite lijecnicku pomog.

Upozorenja za zdravlje

+ Uvijek se posavjetuite s lijec¢nikom prije no $to zapocnete s
programom vjezbanja ili ga promijenite.

Nepridrzavanje sliedece obavijesti moZe uzrokovati ozljede ili
ostecenja imovine ili negativno utjecati na rad uredaja.
Napomene o bateriji

Baterije nemojte uranjati niti izlagati vodi ili drugim
tekuéinama.

Uredaj nemojte izlagati izvoru topline ili ga drzati na visokim
temperaturama, recimo na suncu u vozilu bez nadzora. Kako
biste sprijecili ostecenja, izvadite uredaj iz vozila il ga
maknite s izravnog sunca, npr. u suvozacev pretinac.
Uredaj nemojte koristiti izvan raspona temperature
naznacenog u tiskanom priruéniku koji se nalazi u pakiranju
uredaja.

Prilikom skladistenja uredaja na dulje vremensko razdoble,
skladistite ga u rasponu temperature naznacenom u
tiskanom priru€niku koji se nalazi u pakiranju uredaja.
Zamienjive baterije u obliku kovanica mogu sadrzavati
perklorat. Na njih se mogu primjenjivati posebni uvjeti
rukovanja. Pogledajte www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste
Iperchlorate.
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+ Obratite se lokalnoj jedinici za odlaganje otpada radi
odlaganja uredaja/baterija u skladu s vazecim lokalnim
zakonima i propisima.

Programi za ocuvanje okolisa

Informacije o programu recikliranja tvrtke Garmin te

programima WEEE, RoHS, REACH i drugim programima

potrazite na adresi www.garmin.com/aboutGarmin

[environment.

Izjava o uskladenosti

Tvrtka Garmin ovime izjavljuje da ovaj proizvod udovoljava

osnovnim zahtjevima i drugim relevantnim odredbama Direktive

1999/5/EC. Ako Zelite procitati Izjavu o uskladenosti, posjetite
www.garmin.com/compliance.

Ograniceno jamstvo

Na ovu dodatnu opremu primjenjuje se standardno ogranic¢eno

jamstvo tvrtke Garmin. Vi$e informacija potraZite na stranici

www.garmin.com/support/warranty.html.
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