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第 1 章：パソコン各部の名称と機能
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第 1 章：パソコン各部の名称と機能
B50-30/B50-30 Touch/B50-70/N50-70/B50-45/N50-45/B50-80/ 
N50-80

注記 : 

• 破線で囲まれた部分は外部か ら は見え ません。

• 図の内容は、 実際の製品と は異な る こ と があ り ます。 実際の製品を参照し て く ださ い。

注意：

• デ ィ スプレ イ ・ パネルを  130° 以上に開かないで く ださ い。 デ ィ スプレ イ ・ パネルを 

閉じ る時は、 デ ィ スプレ イ ・ パネル と キーボー ド の間にペンやその他の物を置き忘

れない よ う に気を付けて く ださ い。 置き忘れる と、 デ ィ スプレ イ ・ パネルが損傷す

る こ と があ り ます。
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第 1 章：パソコン各部の名称と機能  
内蔵カメラ 
( 一部のモデル）

ビデオ通信や写真撮影に使い ます。

内蔵マイク 
( 一部のモデル）

ビデオ会議、 ナレーシ ョ ン、 または音声録音に使用
し ます。

ワイヤレス ・ アンテナ 
( 一部のモデル）

ワ イヤレ ス ・ アダプタ に接続し て、 ワ イヤレ ス無線
信号を送受信し ます。

ディスプレイ 画像を表示し ます。

スピーカー 音声を出力し ます。

電源ボタン こ のボタン を押してコ ンピュータの電源を入れます。

指紋リーダー 
( 一部のモデル）

指紋を登録し、 パス ワー ド と し て使用し て コ ン
ピ ュ ータ の安全性を高め る こ と ができ ます。

タッチパッド 従来のマウス と同じ機能を実行でき ます。
タ ッ チパ ッ ド で、 カーソルを移動する方向に指を ス
ラ イ ド させます。

タッチパッド ・ ボタン 左 / 右ボタ ンの機能は、 従来のマウスの左 / 右ボタ ン

に対応し ます。
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第 1 章：パソコン各部の名称と機能
キーボードの使い方

コ ン ピ ュ ー タ の標準キーボー ド は、 数値キーパ ッ ド 、 ホ ッ ト キー、 お よび
フ ァ ン ク シ ョ ン ・ キーを備えてい ます。

数値キーパッド (B50/N50 シリーズが該当 )

キーボー ド には独立し た数値キーパ ッ ド があ り ます。 キーパ ッ ド の有効 / 無

効を切 り 替え る には、 数値ロ ッ ク キー (Num Lock) を押し ます。

ホットキー

適切なホ ッ ト キー を押す と、 特定の シ ステム設定にすばや く ア ク セ スでき
ます。

: 
サウ ン ド の ミ ュ ー ト / ミ ュ ー ト

解除を設定し ます。
: 

機内モー ド を有効または無効に
し ます。

: 音量を小さ く し ます。 : ア ク テ ィ ブなプログ ラ ム を切 り
替え ます。

: 
音量を大き く し ます。

: 
LCD 画面のバッ ク ラ イ ト のオン / 
オフ を切 り 替え ます。

: 現在ア ク テ ィ ブなウ ィ ン ド ウ を
閉じ ます。

: 接続し たデ ィ スプレ イへのプロ
ジ ェ ク ト 。

: 
デス ク ト ッ プまたは現在ア ク
テ ィ ブなウ ィ ン ド ウ を最新の情
報で更新し ます。

: 
デ ィ スプレ イ の輝度を暗 く し
ます。

: タ ッ チパ ッ ド 機能を有効または
無効に し ます。

: デ ィ スプレ イ の輝度を明る く し
ます。

Insert PrtSc Delete Home End PgUp PgDn
Pause Break ScrLk SysRq

Fn

注記 : 数値キーパ ッ ド が有効の時には、 数値ロ ッ ク ・ イ ン ジケータが点灯し ます。
4



第 1 章：パソコン各部の名称と機能  
ファンクション ・ キーの組合せ

フ ァ ン ク シ ョ ン ・ キー を組み合わせて使 う 時は、 Fn キー  を押し た状態   

で、 フ ァ ン ク シ ョ ン ・ キー  の  1 つ を押し ます。

B40-30/N40-30/B40-70/N40-70/B40-45/N40-45/B40-80/N40-80:

B50-30/B50-30 Touch/B50-70/N50-70/B50-45/N50-45/B50-80/N50-80:

フ ァ ン ク シ ョ ン ・ キーを組み合わせた使い方について、 以下に簡単に説明
し ます。

注記 : BIOS セ ッ ト ア ッ プ ・ ユーテ ィ リ テ ィ で 「ホットキーモード」 を 「有効」 か ら 「無効」 に 

変更した場合、 該当するホ ッ ト キー と  Fn キーを同時に押す必要があ り ます。

Fn + Home : ポーズ機能を有効に し ます。

Fn + End : 中止機能を有効に し ます。

Fn + PgUp : Scroll Lock を有効または無効に し ます。

Fn + PgDn : 挿入機能を有効に し ます。

a

b
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第 1 章：パソコン各部の名称と機能
左側面  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

B40-30/N40-30/B40-70/N40-70/B40-45/N40-45/B50-30/B50-30 
Touch/B50-45/N50-45/B40-80/N40-80

B50-70/N50-70/B50-80/N50-80

AC 電源アダプタ端子 AC 電源アダプタ を接続し ます。

Lenovo OneLink コネ

クタ 
( 一部のモデル）

AC 電源アダプタ を コ ンピ ュ ータ の  AC 電源アダプ

タ端子に接続する と、 コ ンピ ュ ータへの給電と内
蔵バ ッ テ リ ーの充電が開始されます。 サポー ト 対
象の ThinkPad OneLink Dock を  Lenovo OneLink 
コ ネ ク タ に接続する こ と に よ り 、 コ ンピ ュ ータ の
容量が拡張されるだけでな く 、 コ ンピ ュ ータへの
給電と内蔵バ ッ テ リ ーの充電が行われます。

Lenovo OneLink コ ネ ク タ を使用する には、 最初に  
Lenovo OneLink コ ネ ク タか ら コ ネ ク タ ・ カバーを

外す必要があ り ます。

注記 : 取 り 外し た コ ネ ク タ ・ カバーを紛失し ない よ う に し て く だ さ い。 Lenovo OneLink コ  

ネ ク タ を使用し ない場合は、 こ の カバー を  Lenovo OneLink コ ネ ク タ に取 り 付けて   

おいて く だ さ い。

1 3 4 5 6 7

1 3 4 5 6 72
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b
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第 1 章：パソコン各部の名称と機能  
換気スロット 内部の熱を放散し ます。

注意：

• 換気ス ロ ッ ト はブロ ッ ク さ れない よ う に し て く ださ い。 そ う し ない と、 コ ン ピ ュ ー

タが過熱する恐れがあ り ます。

VGA ポート 外付けデ ィ スプレ イ ・ デバイ ス を接続し ます。

RJ-45 ポート コ ンピ ュ ータ を イーサネ ッ ト ・ ネ ッ ト ワー クへ接
続し ます。

危険：

• 感電の危険を避け る ため、 電話機のケーブルを イ ーサネ ッ ト ・ ポー ト に接続し ない

で く ださ い。 こ のポー ト に接続でき る のは、 イーサネ ッ ト ・ ケーブルに限ら れます。

HDMI ポート TV またはデ ィ スプレ イ等の HDMI 入力付きデバ

イ ス に接続し ます。

USB 3.0 ポートまたは 
USB 2.0 ポート

USB デバイ ス を接続し ます。 詳細は、 8 ページの

「USB デバイ ス の接続」 を参照し て く ださ い。

注記 : USB 3.0 コ ネ ク タは、 USB 1.1、 2.0、 および 3.0 と互換性があ り ます。
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第 1 章：パソコン各部の名称と機能

  
USB デバイスの接続

USB プ ラ グ ( タ イプ A) を コ ンピ ュ ータ の  USB ポー ト に差し込む こ と に よ っ    

て、 コ ンピ ュ ータ に  USB デバイ ス を接続する こ とができ ます。

まず、 USB デバ イ ス のプ ラ グ を コ ン ピ ュ ー タ の  USB ポー ト に差し込む と、   

Windows がそのデバイ ス用 ド ラ イバーを自動的に イ ン ス ト ールし ます。 ド  

ラ イバーがイ ン ス ト ールされる と、 追加ステ ッ プを実行せずにデバイ ス を外
し て再度接続する こ と ができ ます。

USB ス ト レージ ・ デバイ ス を取 り 外す前に、 そのデバイ ス を使っ たデータ転 

送が終了し てい る こ と を確認し て く だ さ い。 Windows デス ク ト ッ プ画面の 

通知領域に あ る [ ハードウェアを安全に取り外してメディアを取り出す ] ア 

イ コ ン を ク リ ッ ク し てか ら装置を取 り 外し ます。

注記 : 一般に、 Windows は、 デバイ スが接続さ れた後に、 新たに接続さ れたデバイ ス を検 

出し て自動的に ド ラ イバーを イ ン ス ト ールし ます。 し か し、 デバイ ス を接続する前に、

ド ラ イバーを イ ン ス ト ールし なければな ら ないデバイ ス も あ り ます。 コ ン ピ ュ ータ に

デバイ ス を接続する前に、 その メ ーカーが提供する説明書で確認し て く だ さ い。

注記 : 
• USB デバイ スが電源コ ー ド を使用する場合、 接続前にデバイ ス を電源に接続し て く だ さ 

い。 そ う し ない と、 デバイ スが認識さ れない こ と があ り ます。

• ス リ ープ ・ モー ド か ら 復帰する には、 マウ スではな く キーボー ド を使用する必要があ り

ます。
8



第 1 章：パソコン各部の名称と機能  
有線ネットワークに接続する

有線接続は、 コ ンピ ュ ータ を イ ン ターネ ッ ト に確実に、 そ し て安全な方法で
接続する も のです。

ハードウェア接続：

ソフトウェアの設定

コ ンピ ュ ータ の構成方法について詳し く は、 イ ン ターネ ッ ト ・ サービ ス ・ プ
ロバイダ (ISP) にお尋ね く ださ い。

ケーブル ケーブル ・ イ ン タ ーネ ッ ト ・ サービ スでは、 各家庭の
ケーブル TV 回線に ケーブル ・ モデム を接続し て使い  

ます。

DSL DSL は通常の電話回線を介し て各家庭や中小企業への 

高速ネ ッ ト ワー ク・ア ク セス を行う ための一連の関連技
術です。

注記 : 上図は参照用です。 実際の接続 方法は、 こ れ と異な る場合があ り ます。

*

*

* *

TV ケーブル

スプ リ ッ

ター *

ケーブル ・ モデム  *

* 別売。

電話回線

スプ リ ッ ター *

DSL モデム  *

ケーブル DSL
9



第 1 章：パソコン各部の名称と機能
右側面  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

B40-30/N40-30/B40-70/N40-70/B40-45/N40-45/B40-80/N40-80: 

B50-30/B50-30 Touch/B50-70/N50-70/B50-45/N50-45/B50-80/N50-80: 

コンボ ・ オーディオ 
端子

ヘ ッ ド セ ッ ト を接続し ます。

注記 : 
• コ ンボ ・ オーデ ィ オ端子は、 従来のマ イ ク をサポー ト し てい ません。

• サー ド パーテ ィ 製のヘ ッ ド ホンやヘ ッ ド セ ッ ト は工業規格が異な る ため、 接続し て も録

音機能がサポー ト さ れない可能性があ り ます。

USB ポート USB デバイ ス を接続し ます。 詳細は、 8 ページの

「USB デバイ スの接続」 を参照し て く ださ い。

Novo ボタン コ ンピ ュ ータがシ ャ ッ ト ダウン し てい る と き に、 こ
のボタ ン を押す と、 Lenovo OneKey Recovery 
System または BIOS セ ッ ト ア ッ プ ・ ユーテ ィ リ テ ィ

が起動するか、 通常どお り 起動するか、 ブー ト メ
ニュ ーが開き ます。

1 2 3 4 5

1 2 3 5 4

a

b

c
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第 1 章：パソコン各部の名称と機能  
Kensington ロック ・

スロット

セキュ リ テ ィ ・ ロ ッ ク  （別売） を こ こ に取 り 付け、

コ ンピ ュ ータ を盗難や不正使用か ら 守 り ます。
セキュ リ テ ィ ・ ロ ッ ク を取 り 付け る こ と で、 コ ン
ピ ュ ータ を許可無 く 移動できない よ う にする こ と が
でき ます。 セキュ リ テ ィ ・ ロ ッ ク の取付け方法の詳
細は、 購入されたセキュ リ テ ィ ・ ロ ッ ク に同梱され
てい る説明書をご覧 く ださ い。

注記 : 
• セキ ュ リ テ ィ 製品を購入さ れる前に、 セキ ュ リ テ ィ ・ キーホールの タ イプ と適合する か

確認し て く ださ い。

• ロ ッ ク用デバイ スやセキ ュ リ テ ィ 機能の評価、 選択お よび導入はお客様の責任において

行っ て く だ さ い。 Lenovo は、 ロ ッ ク用デバイ スやセキ ュ リ テ ィ の機能、 品質ま たは性 

能に関し て、 コ メ ン ト 、 判断、 ま たは保証を行 う も のではあ り ません。

光学ドライブ  
( 一部のモデル）

光学デ ィ ス ク の読取 り / 書込みを行い ます。

d

e
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第 1 章：パソコン各部の名称と機能

  

 

  

 

前面  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

システム ・ ステータス ・ インジケータ

シ ステム ・ ステー タ ス ・ イ ン ジ ケー タ は コ ン ピ ュ ー タ の現在の状態を示し
ます。

電源 / バッテリー残量インジケータ 

• 緑色 : バ ッ テ リ ーの充電量が 20% ～ 100% で、AC アダプタがコ ンピ ュ ータ    

に接続されていないか、 またはバ ッ テ リ ーの充電量が 80% ～ 100% で AC    
電源アダプタがコ ンピ ュ ータ に接続されてい る状態です。

• 緑色の点滅 : バ ッ テ リ ーの充電量が 20% ～ 80% で、 AC 電源アダプタがコ ン    

ピ ュータ に接続されているか、 コ ンピ ュータがス リ ープ・モー ド の状態です。

• 橙色 : バ ッ テ リ ーの充電量が 5% ～ 20% で、AC 電源アダプタがコ ンピ ュ ー    

タ に接続されていない状態です。

• 橙色の点滅 : バ ッ テ リ ーの充電量が 20% 未満で、 AC 電源アダプタがコ ン    

ピ ュ ータ に接続された状態です。

• 消灯 : バ ッ テ リ ーが取 り 外されてい る か、 バ ッ テ リ ーの充電量が 5% 未満   

で、 AC アダプタが コ ン ピ ュ ータ に接続さ れていないか、 コ ンピ ュ ー タ の 

電源がオ フ または休止モー ド の状態です。

システム ・ ステータス ・ イ
ンジケータ

詳細は、 12 ページの 「システム ・ ステータ

ス ・ イ ンジケータ」 を参照し て く ださ い。

メモリ ・ カード ・ スロット メ モ リ ・ カー ド  （別売） を挿入し ます。 詳細

は、 13 ページの 「メ モ リ ・ カー ド を使用する

（別売）」 を参照し て く ださ い。

12
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第 1 章：パソコン各部の名称と機能  
ハード ・ ディスク ・ ドライブ インジケータ 

こ の イ ン ジケータが点灯し てい る時は、 ハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブでデー

タ の読取 り / 書込みが行われてい ます。

メモリ ・ カードを使用する（別売） 
お客様の コ ンピ ュ ータは次の メ モ リ ・ カー ド をサポー ト し てい ます。

• Secure Digital (SD) カー ド

• Secure Digital High Capacity (SDHC) カー ド

• SD eXtended Capacity (SDXC) カー ド

• MultiMediaCard (MMC)

メモリ ・ カードを差し込む

カチ ッ と い う 音が し て所定の位置に収ま る まで、 メ モ リ ・ カー ド を挿入し
ます。

メモリ ・ カードを取り外す

1 カチ ッ と い う音がする まで、 メ モ リ ・ カー ド を押し込みます。

2 メ モ リ ・カー ド ・ス ロ ッ ト か ら メ モ リ ・カー ド をゆ っ く り と引き出し ます。

注意：

• こ の イ ン ジケータが点灯し てい る時は、 コ ン ピ ュ ータ を ス リ ープ ・ モー ド に し た り 、

コ ン ピ ュ ータ の電源ス イ ッ チを オ フ に し た り し ないで く ださ い。

• こ の イ ン ジケー タが点灯し てい る時は、 コ ン ピ ュ ー タ を移動し ないで く だ さ い。 突

然の物理的な衝撃は、 ハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブが故障する原因にな り ます。

注意：

• ス ロ ッ ト には一度に  1 枚の カー ド のみ挿入し て く ださ い。

• こ のカー ド ・ リ ーダーは SDIO デバイ ス  (SDIO Bluetooth な ど ) をサポー ト し てい ま      

せん。

注記 : ダ ミ ー ・ カー ド が コ ン ピ ュ ータ に付属し てい る場合は、 ダ ミ ー ・ カー ド を押し て取 り

出し てか ら メ モ リ ・ カー ド を挿入し て く ださ い。

注意：

• メ モ リ ・ カー ド を取 り 外す時は、 データ の破損を防止する ために、 [ ハードウェアを

安全に取り外してメディアを取り出す ] ア イ コ ンで メ モ リ ・ カー ド を無効に し てか 

ら 、 取 り 外し て く だ さ い。
13



第 1 章：パソコン各部の名称と機能
底面  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

バッテリー ・ ラッチ - 手動 バ ッ テ リ ー ・ パ ッ ク を所定の位置に固定
し ます。

バッテリー ・ パック コ ンピ ュータ に電力を供給し ます。

バッテリー ・ ラッチ - バネ付 バ ッ テ リ ー ・ パ ッ ク を所定の位置に固定
し ます。

底面のスロット ・ カバー ハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブ、 メ モ リ ・
モジ ュール、 および mini-PCI Express 
カー ド がコ ンピ ュータ の底部に搭載され
てい ます。

21
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第 2 章：基本を知る
   
オペレーティング ・ システムの初期構成を行う  - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

初めて使用する場合は、 オペレーテ ィ ング ・ システム を構成する必要があ り
ます。 構成プロ セスでは、 以下の手順を行い ます。

• エン ド ・ ユーザー使用許諾契約に同意する

• イ ン ターネ ッ ト 接続を構成する

• オペレーテ ィ ング ・ システム を登録する

• ユーザーア カ ウ ン ト を作成する

コンピュータをスリープ ・ モードにするか、シャット
ダウンする  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

コ ンピ ュ ータ の使用を終えた ら 、 ス リ ープ ・ モー ド にするか、 シ ャ ッ ト ダウ
ンする こ とができ ます。

コンピュータをスリープ ・ モードにする

短時間コ ンピ ュ ータ を離れる場合は、 コ ンピ ュータ を ス リ ープ ・ モー ド に し
ます。 コ ン ピ ュ ー タ を ス リ ープ状態にする と、 起動プ ロ セス をバイ パス し、
すばや く 起動し て使用を再開でき ます。

コ ンピ ュ ータ を ス リ ープ ・ モー ド にする には、 次のいずれかの手順を実行し
ます。

• デ ィ スプレ イ の フ タ を閉じ ます。

• 電源ボタ ン を押し ます。

• オペレーテ ィ ング ・ システム に応じ て、 以下の操作を実行し ます。

Windows 7 オペレーティング ・ システムの場合 :
[ ス ター ト ]   [ ス リ ープ ] と ク リ ッ ク し ます。

Windows 8.1 オペレーティング ・ システムの場合 :

チャーム ・バーを開き、[ 設定 ]   [ 電源 ]   [ ス リ ープ ] と選択    

します。

注意：

• コ ン ピ ュ ータ を移動する場合は、緑色の電源 / バ ッ テ リ ー表示ラ ンプが点滅し始め る

（コ ン ピ ュ ータがス リ ープ状態であ る こ と を示し ます） まで待 っ て く ださ い。 ハー ド ・

デ ィ ス ク ・ ド ラ イ ブの回転中に コ ン ピ ュ ー タ を移動する と、 ハー ド ・ デ ィ ス ク が損

傷し てデータ を失 う 原因にな る こ と があ り ます。
15



第 2 章：基本を知る
コ ンピ ュ ータ を起動する には、 次のいずれかの手順を実行し ます。

• 電源ボタ ン を押し ます。

• キーボー ド 上の Fn キーを押し ます。

コンピュータをシャットダウンする

長時間コ ンピ ュ ータ を使用し ない場合は、 シ ャ ッ ト ダウ ン し ます。

コ ンピ ュ ータ を シ ャ ッ ト ダウ ンする には、 以下の手順を実行し ます。

• Windows 7 オペレーティング ・ システムの場合 :  
[ スタート ]  [ シャットダウン ] を ク リ ッ ク し ます。

• Windows 8.1 オペレーティング ・ システムの場合 : 
[ チ ャ ームバー ] を開き、 [ 設定 ]  → [ 電源 ]  → [ シャットダウン ] 

を選択し ます。
16
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• 左下の [ ス ター ト ] ボタ ン を右ク リ ッ ク し、 [ シ ャ ッ ト ダウ ン またはサイ

ン ア ウ ト ] → [ シ ャ ッ ト ダウ ン ] を選択し ます。

• [ ス ター ト ] 画面で、  を ク リ ッ ク し、 [ シ ャ ッ ト ダウ ン ] を選択し ます。

注記：こ の操作は BIOS 設定に よ っ て異な り ます。 実際の製品を確認し て く ださ い。
17
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ワイヤレス ・ ネットワークに接続する  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ワイヤレス接続を有効にする

ワ イ ヤレ ス ・ ネ ッ ト ワー ク に接続する には、 以下を実行し ます。

1 機内モー ド がオ フ にな っ てい る か確認し ます。 機内モー ド がオン にな っ

てい る場合、 ホ ッ ト キー F7 ( ) を押し てオフ に し ます。

2 使用可能な ワ イヤレ ス ・ ネ ッ ト ワー ク を表示し ます。

• Windows 7 オペレーティング ・ システムの場合 :
Windows 通知領域のワイヤレス・ネ ッ ト ワーク接続ステータスアイ コンを 

ク リ ッ ク し ます。 利用でき る ワ イヤレス ・ ネ ッ ト ワーク の一覧が表示さ
れます。

• Windows 8.1 オペレーティング ・ システムの場合 :

チ ャ ーム ・ バーを開き、 [ 設定 ]    を選択し ます。 利用でき    

る ワ イ ヤレ ス ・ ネ ッ ト ワー ク の一覧が表示されます。

3 一覧のネ ッ ト ワー ク名を ク リ ッ ク し、 [ 接続 ] を ク リ ッ ク し ます。

ソフトウェアの設定

お使いの コ ンピ ュ ータ の構成方法については、 イ ン ターネ ッ ト ・ サービ ス ・
プロバイダ (ISP) に問い合わせるか、 「Windows ヘルプとサポー ト センター」 を

検索し て く だ さ い。

注記：ネ ッ ト ワー ク に よ っ ては、 接続する ために ネ ッ ト ワー ク ・ セキ ュ リ テ ィ ・ キーまたは

パス ・ フ レ ーズを入力する必要があ り ます。 

その よ う なネ ッ ト ワー ク に接続する には、ネ ッ ト ワ ー ク管理者またはイ ン ターネ ッ ト ・

サービ ス ・ プ ロ バイダ (ISP) に セキ ュ リ テ ィ ・ キーま たはパス ・ フ レ ーズを問い合わ  

せて く ださ い。
18
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ヘルプとサポート  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Windows オペ レーテ ィ ング ・ シ ステムの使用に ついて不明な点があ る場合 

は、 [Windows ヘルプ とサポー ト ] を参照し て く だ さ い。 [Windows ヘルプ   

とサポー ト ] に ア ク セスする には、 以下の手順を実行し ます。

• Windows 7 オペレーティング ・ システムの場合 :  
[ スタート ]   [ ヘルプとサポート ] の順に ク リ ッ ク し ます。

• Windows 8.1 オペレーティング ・ システムの場合 : 
- チ ャ ーム ・ バーを開き、 [ 設定 ] を選択し、 次に  [ 設定 ] メ ニ ュ ーで [ ヘル

プ ] を選択し ます。

- Windows キー  + Fn + F1 または Fn + F1 を押し ます。

[Windows ヘルプ とサポー ト ] フ ァ イルが表示されます。 [ さらに詳しく ] セ   

ク シ ョ ン に あ る リ ン ク を ク リ ッ ク し て、 オン ラ イ ンヘルプ とサポー ト を参照
する こ と も でき ます。

注記：Windows 8.1 では、 [ ヘルプ + 使い方 ] と い う アプ リ も提供さ れます。 こ の アプ リ は  
[ ス ター ト ] 画面に あ り 、 Windows 8.1 の新機能に関する詳細を知る こ と ができ ます。
19
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オペレーティング ・ システム インターフェース
（Windows 8.1 オペレーティング ・ システムの場合） - - - - 

Windows 8.1 は、 ス ター ト 画面と  Windows デス ク ト ッ プの 2 つの主なユー    

ザー ・ イ ン ター フ ェ ース を持っ てい ます。

[ ス ター ト ] 画面か ら  Windows デス ク ト ッ プに切 り 替え る には、 次のいずれ   

かの手順を実行し ます。

• [ ス ター ト ] 画面で [ デス ク ト ッ プ ] タ イルを選択し ます。

• Windows キー  と  D キーを一緒に押し ます。

[ ス ター ト ] 画面か ら デス ク ト ッ プ画面に切 り 替え る には、 次のいずれかの 

手順を実行し ます。

• チ ャ ーム ・ バーか ら  [ スタート ]  を選択し ます。

• Windows キー  を押し ます。

• カー ソルを左下に移動し、 [ ス ター ト ] 画面ボタ ン を選択し ます。

[ スタート ] 画面 デスクトップ
20
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チャームとチャーム ・ バー（Windows 8.1 OS の場合）  - - - - - -

チャーム は基本的なタ ス ク に素早 く ア ク セスする ためのナビゲーシ ョ ン・ボ 

タ ンです。 チ ャ ーム には、 検索、 共有、 ス ター ト 、 デバイ ス、 および設定が
あ り ま す。 チャーム ・ バーは、 チ ャ ー ム を含む メ ニ ュ ーです。 チ ャ ー ム ・
バーを表示する には、 次のいずれかの手順を実行し ます。

• カー ソルを画面の右上または右下に移動し ます。

• Windows キー  と  C キーを一緒に押し ます。

 [ 検索 ] チャーム

[ 検索する ] 機能は、 設定、 フ ァ イル、 Web 画像、 Web ビデオな ど、 必要な

も の を見つけ出すための新し い強力な機能です。
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 [ 共有 ] チャーム

[ 共有 ] チ ャ ーム を使用する と、 現在実行し てい る アプ リ か ら 離れる こ と な 

く 、 リ ン クや写真な ど を友人およびソーシ ャルネ ッ ト ワーク と共有できます。

 [ スタート ] チャーム

[スタート] チ ャ ーム を使用する と、[ス ター ト ] 画面にすばや く 移動でき ます。

 [ デバイス ] チャーム

[ デバイ ス ] チ ャ ームで、 再生、 印刷、 プロ ジ ェ ク ト な ど を行う外付けデバ 

イ ス を接続し た り 、 接続された外部デバイ ス に フ ァ イルを送信でき ます。

 [ 設定 ] チャーム

[ 設定 ] チ ャ ームでは、 ボ リ ュ ームの設定やコ ンピ ュ ータ のシ ャ ッ ト ダウ ン 

な ど の基本タ ス ク を実行でき ます。 また、 デス ク ト ッ プ画面では、 [ 設定 ]
チ ャ ームか ら  [ コ ン ト ロ ール パネル ] に ア ク セスでき ます。
22
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Lenovo OneKey Recovery System は、 コ ンピ ュ ータ のバ ッ ク ア ッ プ と復元の   

ために設計された ソ フ ト ウ ェ アです。 システム障害が発生し た場合、 Lenovo
OneKey Recovery System を使用し て、 シ ステム ・ パーテ ィ シ ョ ン を元の状   

態に復元で き ます。 必要な場合に簡単に復元で き る よ う ユーザー ・ バ ッ ク
ア ッ プを作成する こ と も でき ます。

システム ・ パーティションをバックアップする

シ ステム ・ パーテ ィ シ ョ ン を イ メ ージ ・ フ ァ イルにバ ッ ク ア ッ プでき ます。
システム ・パーテ ィ シ ョ ン をバ ッ ク ア ッ プする には、 次の手順を実行し ます。

1 ホーム画面の [OneKey Recovery] を ク リ ッ ク し て、 Lenovo One Key 
Recovery システム を開始し ます。

2 [ システム バックアップ ] を ク リ ッ ク し ます。

3 バ ッ ク ア ッ プの場所を選択し、[次へ ] を ク リ ッ ク し てバ ッ ク ア ッ プを ス

ター ト し ます。

復元

システム ・ パーテ ィ シ ョ ン を元の状態、 または以前に作成し たバ ッ ク ア ッ プ
の時点の状態に戻す こ とができ ます。 システム ・ パーテ ィ シ ョ ン を復元する
には、 次の手順を実行し ます。

1 Novo ボタ ン を押すか、 ホーム画面の [OneKey Recovery] を ク リ ッ ク し

て、 Lenovo OneKey Recovery System を起動し ます。

注記 :
• い く つかのモデルには、 OneKey Recovery システムがイ ン ス ト ールされていません。 実

際の製品で確認して く ださ い。

• コ ンピ ューターに  GNU/Linux オペレ ーテ ィ ングシステムがプレ イ ン ス ト ールされてい る

場合、 OneKey Recovery は使用でき ません。

• OneKey Recovery システムの機能を使用する ために、 ハー ド デ ィ ス ク にはデフ ォル ト で

すでに隠しパーテ ィ シ ョ ンが設定されてお り 、 こ こ に システムの イ メ ージ フ ァ イルと

OneKey Recovery システムプ ログラ ム フ ァ イルが保存されます。 こ のデフ ォル ト のパー

テ ィ シ ョ ンはセキ ュ リ テ ィ のために表示されません。 また、 こ のパーテ ィ シ ョ ンがあ る

ため、 デ ィ ス ク空き容量は表示されてい る容量よ り も少な く な り ます。

注記 :
• バ ッ ク ア ッ プの場所は、 ロ ーカル ・ ハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブまたは外付けス ト レー

ジ ・ デバイ ス を指定でき ます。

• バ ッ ク ア ッ プ ・ プロ セス には時間がかか る こ と があ り ます。

• バ ッ ク ア ッ プ ・ プロ セスは、 Windows が通常起動し た と き にのみ使用でき ます。
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2 「システム回復」 を ク リ ッ ク し ます。 コ ンピ ュ ータが復元環境で再起動し

ます。

3 画面に表示される手順に従っ て、 シ ステム ・ パーテ ィ シ ョ ン を元の状態、

または以前に作成し たバ ッ ク ア ッ プの時点の状態に復元し ます。

Windows が起動しない場合は、 以下の手順に従っ て Lenovo OneKey Recovery    
System を ス ター ト し ます。

1 コ ンピ ュ ータ を シ ャ ッ ト ダウ ン し ます。

2 Novo ボタ ン を押し ます。Novo ボタンメニューか ら [システム回復]を選択  

し て Enter キーを押し ます。

注記 :
• 復元プ ロ セ スは元に戻す こ と ができ ません。 復元プ ロ セ ス を ス タ ー ト する前に、 シ ステ

ム ・ パーテ ィ シ ョ ンで保存し てお く 必要のあ るデータ をバ ッ ク ア ッ プ して く ださ い。

• 復元プロ セス には時間がかか る こ と があ り ます。 そのため、 復元プ ロセス中は、 必ず AC 
電源アダプタ を コ ンピ ュ ータ に接続し て く ださ い。

• 上記の手順は、 Windows が通常起動し た と き に実行して く ださ い。

• コ ンピ ュ ータが休止状態で Windows 7 システム を使用してい る場合、Novo ボタ ン を押し    

て Lenovo OneKey Recovery System を起動する こ と はでき ません。
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よくある質問  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

こ のセ ク シ ョ ン には、 よ く あ る質問がカテゴ リ ー別に記載されてい ます。

情報を検索する

コンピュータを安全に使用するための注意点について

コ ンピ ュ ータ に付属の  『Lenovo 安全性及び一般情報ガイ ド 』 に コ ンピ ュ ー   
タ を安全に使用する ための注意点が記載されてい ます。 コ ンピ ュ ータ を使
用する際は、 安全に使用する ための注意点を確認し て く だ さ い。

コンピュータのハードウェア仕様の参照先について

コ ンピ ュ ータ のハー ド ウ ェ ア仕様は、 コ ンピ ュ ータ に付属の小冊子に記載
されてい ます。

保証情報について

コ ンピ ュ ータ に適用される保証サービ スの保証期間及び種類を含む保証に
ついては、 コ ンピ ュ ータ に同梱されてい る  Lenovo 保証規定の小冊子を参  
照し て く ださ い。

ドライバーおよびプレインストールされているソフトウェア

プレインストールされているソフトウェア （デスクトップソフトウェア） のイ
ンストール ・ ディスクについて

コ ンピ ュ ータ には、 Lenovo プレ イ ン ス ト ール・ ソ フ ト ウ ェ アの イ ン ス ト ー 
ル・デ ィ ス ク は付属し てい ません。プレ イ ン ス ト ールされてい る ソ フ ト ウ ェ
ア を再イ ン ス ト ールする必要があ る場合は、 ハー ド ・ デ ィ ス ク の  D パー  
テ ィ シ ョ ン に イ ン ス ト ール・プログ ラ ムがあ り ます。 こ の場所に イ ン ス ト ー
ル ・ プログ ラ ムがない場合は、 Lenovo カ ス タマー ・ サポー ト の  Web サイ   
ト か ら ダウ ン ロー ド し て く だ さ い。

コンピュータの各種ハードウェア ・ デバイスのドライバーの入手先について

コ ンピ ュータに  Windows オペレーテ ィ ング ・ システムがプレ イ ンス ト ール  
さ れてい る場合、 必要なハー ド ウ ェ ア ・ デバイ ス の ド ラ イバーはハー ド ・
デ ィ ス ク の D パーテ ィ シ ョ ン に あ り ます。 最新のデバイ ス ・ ド ラ イバーを  
Lenovo カ ス タマー ・ サポー ト  Web サイ ト か ら入手する こ と もでき ます。
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Lenovo OneKey Recovery システム

リカバリー ・ ディスクについて

コ ンピ ュ ータ には リ カバ リ ー ・ デ ィ ス ク は付属し てい ません。 システム を
工場出荷時の状態に戻す必要があ る場合は、 復元システム を使用し て く だ
さ い。

バックアップ ・ プロセスが失敗した場合

バ ッ ク ア ッ プ ・ プロ セスがス ター ト し て も エ ラ ーが発生する場合は、 以下
の手順を試し てみて く ださ い。

1 すべてのプログ ラ ム を閉じ て、 バ ッ ク ア ッ プ ・ プロ セス を再ス ター ト

し ます。

2 バ ッ ク ア ッ プの保存先の メデ ィ アが損傷し ていない こ と を確認し ます。

別のパス を選択し て再試行し ます。

システムを工場出荷状態に復元する場合

こ の機能は、 オペレーテ ィ ング ・ シ ステムが起動し ない場合に使用し ます。
システム ・ パーテ ィ シ ョ ン に重要なデータがあ る場合は、 復元プロ セス を
ス ター ト する前にデータ をバ ッ ク ア ッ プし て く だ さ い。

BIOS セットアップ ・ ユーティリティ

BIOS セットアップ ・ ユーティリティについて

BIOS セ ッ ト ア ッ プ・ユーテ ィ リ テ ィ は、 ROM ベースの ソ フ ト ウ ェ アです。  
BIOS セ ッ ト ア ッ プ ・ ユーテ ィ リ テ ィ は、 コ ンピ ュ ータ の基本的な情報に加 
えて、 ブー ト ・ デバイ ス、 セキ ュ リ テ ィ 、 ハー ド ウ ェ ア ・ モー ド な ど の設
定を行う オプシ ョ ン を提供し ます。

BIOS セットアップ ・ ユーティリティのスタート方法について

BIOS セ ッ ト ア ッ プ ・ ユーテ ィ リ テ ィ を ス ター ト する には、 次の手順を実行 
し ます。

1 コ ンピ ュ ータ を シ ャ ッ ト ダウ ン し ます。

2 Novo ボタ ン を押し て、 [BIOS セ ッ ト ア ッ プ ] を選択し ます。

ブート優先度の変更について

ブー ト 優先度には以下の  2 種類があ り ます。 UEFI 優先とレガシ優先です。   
ブー ト 優先度を変更する には、BIOS セ ッ ト ア ッ プ・ユーテ ィ リ テ ィ をス ター 
ト して、 [ ブー ト ] メ ニュ ーで [ ブー ト 優先度 ] を、 [UEFI 優先 ] または [ レ    
ガシ優先 ] に設定し ます。
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ブート優先度を変更するタイミングについて

デフ ォル ト のブー ト 優先度は [UFFI 優先 ] です。 レガシ ・ オペレーテ ィ ン  
グ ・ システム ( つ ま り 、 現在のオペレーテ ィ ング ・ システムの以前のバー 
ジ ョ ン ) を コ ンピ ュ ータ に イ ン ス ト ールする必要があ る場合、 ブー ト 優先 
度を [ レガシ優先 ] に変更する必要があ り ます。 ブー ト 優先度を変更し な
い と、 レガシ ・ オペレーテ ィ ング ・ システム を イ ン ス ト ールでき ません。

ヘルプの取得

カスタマー ・ サポート センターへの連絡方法について

『Lenovo 安全性及び一般情報ガイ ド 』 の 「第 3 章 : ヘルプおよびサービ ス の    
入手」 を参照し て く だ さ い。
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トラブルシューティング - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ディスプレイの問題

コ ンピ ュータの電源をオン
にしても画面に何も表示さ
れない。

• 画面に何も表示されない場合は、 次の こ と を確認し
て く ださ い。

- AC 電源アダプタがコ ンピュータに接続されてお り 、
電源コー ド がコ ンセン ト に差し込まれているか。

- コ ンピ ュータの電源をオンにな っ ているか。 確認
のために、 電源ボタ ン  を も う一度押して く ださ い。

- AC 電源アダプタ またはバ ッ テ リ ーを使用し てい
て、 バ ッ テ リ ーのステータ ス ・ イ ンジケーターが
オン の場合は、 F12 ( ) キーを押し て、 画面を
明る く し ます。

• こ れ ら の項目が正し く 設定されていて、 画面に何も
表示されない場合は、 コ ンピ ュ ータ の修理を依頼し
て く ださ い。

コ ンピ ュータの電源をオン
にしても何も表示されてい
ない。 画面に白いカーソル
だけが表示される。

• 復元システムを使用して、 バッ ク ア ップ ・ フ ァ イルを 
Windows 環境に復元するか、 ハー ド ・ デ ィ ス ク の

コ ンテン ツ全体を工場出荷時の コ ンテン ツに復元し
ます。 それで も画面に カーソルし か表示されない場
合は、 コ ンピ ュ ータ の修理を依頼し て く ださ い。

コ ンピ ュータの電源がオン
になっている間に、 画面に
何も表示されな くなる。

• ス ク リ ーン ・ セーバーまたは電源管理が有効にな っ
てい る可能性があ り ます。 次のいずれかの操作を
行っ て、 ス ク リ ーン ・ セーバーを終了するか、 ス
リ ープ ・ モー ド か ら復帰し て く ださ い。

- タ ッ チパ ッ ド に触れます。

- キーボー ド 上のいずれかのキーを押し ます。

- 電源ボタ ン  を押し ます。

- F9 ( ) キーを押し て、 LCD 画面用のバ ッ ク ラ イ

ト が消えてい るか確認し ます。

- それでも問題が解決しない場合は、 次の 「画面が
判読不能またはゆがんでい る」 の解決策を実行し
て く ださ い。
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画面が判読不能または
ゆがんでいる。

• 次の こ と を確認し て く ださ い。

- デ ィ スプレ イ ・ デバイ ス ・ ド ラ イバが正し く イ ン
ス ト ールさ れてい るか。

- 画面の解像度と色品質が正し く 設定されてい るか。

- モニタ の タ イプは正し いか。

画面に間違った文字が表示
される。

• オペレーテ ィ ング ・ システムまたはプロ グ ラ ムが正
し く イ ン ス ト ールされてい る こ と を確認し て く ださ
い 。 イ ン ス ト ールと構成が正し い場合は、 コ ン

ピ ュ ータ の修理を依頼し て く ださ い。

BIOS パスワードの問題

パスワー ド を忘れてし
まった。

• パス ワー ド を忘れた場合は、 システム管理者にユー
ザーパス ワー ド の再設定を依頼する必要があ り ます。

• HDD パス ワー ド を忘れてし ま っ た場合、 Lenovo 認
定のサービ ス代理店でパス ワー ド の リ セ ッ ト および
ハー ド ・ デ ィ ス ク か ら のデータ の復元を行う こ と は
でき ません。 Lenovo 認定のサービ ス代理店または

マーケテ ィ ング代理店に コ ンピ ュ ータ を預け、 ハー
ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブの交換をご依頼 く ださ い。
その際は、 購入を証明する も のが必要です。 また、
部品やサービ スが有料になる場合があ り ます。

• 管理者パス ワー ド を忘れてし ま っ た場合、 Lenovo 
認定のサービ ス代理店でパス ワー ド の リ セ ッ ト を行
う こ と はでき ません。 Lenovo 認定のサービ ス代理

店またはマーケテ ィ ング代理店に コ ンピ ュ ータ を預
け、 システムボー ド の交換をご依頼 く ださ い。 その
際は、 購入を証明する も のが必要です。 また、 部品
やサービ スが有料になる場合があ り ます。

スリープ ・ モードの問題

バッテ リ ー切れエラーとい
う メ ッセージが表示され、
コ ンピ ュータが即時にオフ
になる。

• バ ッ テ リ ー電源の残量が少な く な っ ています。 コ ン
ピ ュ ータ に  AC 電源アダプタ を接続するか、 フル充

電し たバ ッ テ リ ーに交換し て く ださ い。

コ ンピ ュータが起動時のセ
ルフテス ト  (POST) 直後に

ス リ ープ ・ モー ド に入る。

• 次の こ と を確認し て く ださ い。

- バ ッ テ リ ーが充電されてい るか。

- 動作温度が、 許容される範囲内にあ るか。 『Lenovo 
安全性及び一般情報ガイ ド 』 の 「第 2 章 : ご使用と
お手入れ」 を参照し て く ださ い。
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注記： バ ッ テ リ ーが充電さ れてお り 、 温度が許容可能な範囲内に あ る場合は、 コ ン ピ ュ ータ の

修理を依頼し て く だ さ い。

コ ンピ ュータがス リ ープ ・
モー ドから復帰せず、 動作
しない。

• コ ンピ ュ ータがス リ ープ ・ モー ド の場合、 コ ン
ピ ュ ータ に  AC 電源アダプタ を接続し、 Fn キーを

押すか、 または 電源ボタ ン を押し ます。

• それで も ス リ ープ ・ モー ド か ら復帰し ない場合、 シ
ステムが応答し ない場合、 または コ ンピ ュ ータ の電
源をオフ にできない場合は、 コ ンピ ュ ータ を リ セ ッ
ト し て く ださ い。 未保存のデータは失われる可能性
があ り ます。 コ ンピ ュ ータ を リ セ ッ ト する には、 電
源ボタ ン を  4 秒以上押し続けて く ださ い。

サウンドの問題

音量を上げても、 スピー
カーから音が出ない。

• 次の こ と を確認し て く ださ い。

- ミ ュ ー ト 機能がオフ にな っ てい るか。

- コ ンボ ・ オーデ ィ オ端子が使用されていないか。

- スピーカーが再生デバイ ス と し て選択されてい
るか。

バッテリーの問題

電源 / バッテ リ ー残量イン

ジケータが空になる前に
シャ ッ ト ダウンされる。
- または -
電源 / バッテ リ ー残量イン

ジケータが空の表示をして
いても、 コ ンピ ュータが動
作する。

• Lenovo Energy Management (Lenovo 電力管理 ) を
使用し てバ ッ テ リ ー ・ ゲージ を リ セ ッ ト し ます。 問
題が解消されない場合は、 新品のバ ッ テ リ ー ・ パ ッ
ク と交換し て く ださ い。

コ ンピ ュータがフル充電
したバッテ リ ーで動作し
ない。

• バ ッ テ リ ーの過電流保護装置が働いてい る可能性が
あ り ます。 コ ンピ ュ ータ の電源を  1 分間オフ に し て

保護装置を リ セ ッ ト し、 も う一度電源をオン に し て
く ださ い。

ハード ・ ディスク ・ ドライブの問題

ハー ド ・ ディスク ・ ド ライ
ブが動作しない。

• BIOS セ ッ ト ア ッ プ ・ ユーテ ィ リ テ ィ の [Boot
（ブー ト ） ] メニ ュ ーで、 ハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イ
ブが 「EFI」 リ ス ト に含まれてい る こ と を確認し て

く ださ い。
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その他の問題

コ ンピ ュータが応答し
ない。

• コ ンピュータの電源を切るには、 電源ボタンを 4 秒以

上押し続けて く ださ い。 それで も コ ンピ ュ ータが応
答し ない場合は、 AC アダプタ と バ ッ テ リ ー ・ パ ッ

ク を取 り 外し て く ださ い。
• 通信処理中、 コ ンピ ュ ータがス リ ープ ・ モー ド に入

る と、 コ ンピ ュ ータがロ ッ ク される こ と があ り ま
す。 ネ ッ ト ワー ク上で操作し てい る と きはス リ ー
プ ・ タ イ マーを無効に し て く ださ い。

必要なデバイスから コン
ピュータを起動できない。

• BIOS セットアップ ・ ユーティリティの 「EFI」 一

覧を参照し て く ださ い。 必要なデバイ スか ら コ ン
ピ ュ ータが起動する よ う に、 BIOS セ ッ ト ア ッ プ ・

ユーテ ィ リ テ ィ で 「起動順位」 が設定されてい る こ
と を確認し て く ださ い。

• また、 コ ンピ ュ ータ を始動するデバイ スが使用可能
にな っ てい る こ と を確認し ます。 BIOS セ ッ ト ア ッ

プ ・ ユーテ ィ リ テ ィ の 「EFI」 一覧にデバイ スが正

し く 含まれてい る こ と を確認し て く ださ い。
• コ ンピ ュ ータ を起動し たいデバイ ス を選択する に

は、 コ ンピ ュ ータ の起動中に  Lenovo ロゴ画面が表

示された ら、 F12 キーを押し ます。

接続した外付けデバイスが
動作しない。

• コ ンピ ュ ータ の電源がオン にな っ てい る間は、 USB 
以外の外付けデバイ ス ・ ケーブルの接続や切断を行
わないで く ださ い。 コ ンピ ュ ータが損傷するおそれ
があ り ます。

• 外付け USB 光デ ィ ス ク ・ ド ラ イブな ど消費電力の

多い外付けデバイ ス を使用する場合は、 外付けデバ
イ スの電源アダプタ を使用し て く ださ い。 そ う し な
い と、 デバイ スが認識されず、 システムがシ ャ ッ ト
ダウ ンする こ と があ り ます。
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付録 A: CRU の交換方法
 

お客様に よ る交換可能部品 （CRU） は、 お客様がア ッ プグレー ド または交換  

する こ とができ る部品です。 保証期間中に CRU が故障した と判断された場合、  

交換用の新し い  CRU がお客様に届け ら れます。お客様は該当する  CRU をセ   

ルフサービ スで取 り 付けていただ く 必要があ り ます。 またお客様は、 あ る程
度の技術的な経験または工具 ( ツール ) を必要とする オプシ ョ ン ・ サービ ス  

の  CRU を取 り 付け る か、 お客様がお住ま いの国または地域で適用される保  

証サービ スの条件に従い、 担当技師がオプシ ョ ン ・ サービ ス の  CRU を取 り   

付け る よ う に依頼する こ と も でき ます。

注記 : 
• 本マニュ アルで使用さ れる図は、 特に断 り がない限 り  Lenovo B50-70 の も のです。

• 本マニュ アルに示す図は、 実際の製品と は異な る こ と があ り ます。 実際の製品を参照

し て く だ さ い。
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バッテリー ・ パックの交換 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

バ ッ テ リ ー ・ パ ッ ク を交換する には、 以下を実行し ます。

1 マニ ュ アル ・ バ ッ テ リ ー ・ ラ ッ チの ロ ッ ク を解除し ます 。 バネ付き 

バ ッ テ リ ー ・ ラ ッ チを ロ ッ ク解除位置  に保持し たま ま、 バ ッ テ リ ー ・  

パ ッ ク を矢印の方向  に ス ラ イ ド させて取 り 出し ます。

2 フル充電状態のバ ッ テ リ ー ・ パ ッ ク を取 り 付けます。

3 マニ ュ アル ・ バ ッ テ リ ー ・ ラ ッ チを ロ ッ ク位置までス ラ イ ド させます。

注記 : 
• Lenovo が提供するバ ッ テ リ ーのみを使用し て く だ さ い。 その他のバ ッ テ リ ーを使用し 

た場合、 発火や爆発の恐れがあ り ます。

• バ ッ テ リ ー ・ パ ッ ク を交換する前に、 コ ン ピ ュ ータ の電源がオ フ であ る こ と、 およびコ

ン ピ ュ ータ か ら すべてのケーブルが取 り 外さ れてい る こ と を確認し ます。

• 傷を付けない よ う に、 必ずコ ンピ ュ ータ のデ ィ スプレ イ を閉じ て く ださ い。

a

b

c
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付録 A: CRU の交換方法
ハード ・ ディスク ・ ドライブの交換 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブを さ ら に容量の大きな も の と交換する こ と に よ
り 、 コ ンピ ュ ータ の記憶容量を増やす こ と ができ ます。 新し いハー ド ・ デ ィ
ス ク ・ ド ラ イブは、 小売店または Lenovo の販売店で購入でき ます。

ハー ド ・ ディ ス ク ・ ド ラ イブは非常に敏感なデバイ スです。 不適切な取扱いを
する と、 データ を損傷させた り 恒久的に喪失する恐れがあ り ます。 ハー ド ・
デ ィ ス ク ・ ド ラ イブを取 り 外す前に、 ハー ド ・ デ ィ ス ク内のすべての情報の
バ ッ ク ア ッ プ ・ コ ピーを取っ てか ら、 コ ンピ ュ ータ の電源をオフ に し て く だ
さ い。 シ ス テム の動作中ま たは ス リ ープ ・ モー ド 時には、 ハー ド ・ デ ィ ス
ク ・ ド ラ イブを決し て取 り 外さ ないで く だ さ い。

注記 : 
• ハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブの交換は、 ア ッ プグレ ー ド ま たは修理の場合に のみ行 っ て

く ださ い。 ハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブの端子やベ イは、 ド ラ イブをひんぱんに交換し

た り 、 ス ワ ッ ピングを行 う よ う には設計さ れてい ません。

• プ リ イ ン ス ト ールさ れてい る ソ フ ト ウ ェ アは、 オプシ ョ ン のハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イ

ブには含まれてい ません。

• ハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブを交換する前に、 コ ンピ ュータの電源がオフであ る こ と、 お

よびコ ンピ ュータか ら すべてのケーブルが取 り 外されてい る こ と を確認し ます。

• 傷を付けない よ う に、 必ずコ ンピ ュ ー タ のデ ィ スプレ イ を閉じ て く ださ い。

ハード ・ ディスク ・ ドライブの取扱い

• ハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブを落下させた り 、 物理的な衝撃を加えないで く ださ
い。 ハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブは、 物理的な衝撃を吸収する柔 ら かい布な ど の
上に置 く よ う に し て く ださ い。

• ハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブのカバーに圧力を加えないで く ださ い。
• ド ラ イブの コ ネ ク タ に触 ら ないで く ださ い。
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付録 A: CRU の交換方法   
ハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブを交換する場合は、 以下を実行し ます。

1 バ ッ テ リ ー ・ パ ッ ク を取 り 外し ます。 詳細は、 33 ページの 「バ ッ テ リ ー ・

パ ッ ク の交換」 を参照して く ださ い。

2 ネジ を外し  、 底部のス ロ ッ ト ・ カバーを外し ます 。

3 フ レーム固定ネジ を外し ます 。

a b
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付録 A: CRU の交換方法
4 ハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブを矢印の方向に注意し て引き出し、 ハー ド ・

デ ィ ス ク ・ ド ラ イブを取 り 出し ます 。

5 ネジ を外し、 ハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブか ら 金属フ レーム を外し ます。

6 金属フ レーム を新し いハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブに取 り 付け、 ネジ を

締めます。

7 新し いハー ド ・ デ ィ ス ク ・ ド ラ イブを ス ラ イ ド させて、 所定の位置に確

実に取 り 付け、 金属フ レームの固定ネジ を再度取 り 付けてハー ド ・ デ ィ
ス ク ・ ド ラ イブを固定し ます。

8 底部のス ロ ッ ト ・ カバーを取 り 付け、 ネジ を締めます。

9 バ ッ テ リ ー ・ パ ッ ク を取 り 付けます。 詳細は、 33 ページの 「バ ッ テ リ ー ・

パ ッ ク の交換」 を参照して く ださ い。

d
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付録 A: CRU の交換方法   
メモリの交換  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

コ ンピ ュ ータ の メ モ リ 容量は、 オプシ ョ ンの  DDR3 SDRAM モジ ュ ールを コ   

ン ピ ュ ー タ の メ モ リ ・ ス ロ ッ ト に差 し 込む こ と に よ っ て、 拡大で き ま す。
DDR3 SDRAM モジ ュ ールは、さ まざまな容量のモデルが用意されてい ます。

DDR3 SDRAM モジ ュ ールを取 り 付け る場合は、 以下を実行し ます。

1 体の静電気を除去する ため に、 金属テーブルや接地し てい る金属物に触

り ます。 
静電気は、 DDR3 SDRAM を損傷する恐れがあ り ます。 DDR3 SDRAM モ    

ジ ュ ールの端子部分には手を触れないで く だ さ い。

2 バ ッ テ リ ー ・ パ ッ ク を取 り 外し ます。 詳細は、 33 ページの 「バ ッ テ リ ー ・

パ ッ ク の交換」 を参照して く ださ い。

3 ネジ を外し  、 底部のス ロ ッ ト ・ カバーを外し ます 。

注記 : 
• お使いの コ ン ピ ュ ータがサポー ト し てい る タ イプの メ モ リ のみを使用し て く だ さ い。 オ

プシ ョ ン メ モ リ の取付けが正し く ない場合、 ま たは対応し ていない タ イプの メ モ リ を取

り 付けた場合は、 コ ン ピ ュ ータ を起動し よ う と し た時に警告音が鳴 り ます。

• メ モ リ を交換する前に、 コ ン ピ ュ ータ の電源がオ フ であ る こ と、 およびコ ン ピ ュ ータ か

ら すべてのケーブルが取 り 外さ れてい る こ と を確認し ます。

• 傷を付けない よ う に、 必ずコ ンピ ュ ータ のデ ィ スプレ イ を閉じ て く ださ い。

• 2 つの メ モ リ チ ャ ネルがサポー ト さ れてい ます。 両方のチ ャ ネルには、 同じサイズお よ 

びク ラ ス の メ モ リ を使用し て く ださ い。 1 つの  RAM モジ ュ ール （B40-30/N40-30/ 
B50-30） だけを使用する場合は、 ス ロ ッ ト 1 に RAM を装着し て く だ さ い。

a b

1

2

1

37



付録 A: CRU の交換方法
4 2 枚の  DDR3 SDRAM モジ ュ ールがメ モ リ ・ ス ロ ッ ト にすでに取 り 付け    

ら れてい る場合は、 ソ ケ ッ ト の両端の ラ ッ チ部分を同時に引 っ張 り 出す
こ と で、 2 枚の内のいずれか 1 枚のモジ ュ ールを外し、 新し い メ モ リ ・ モ   

ジ ュ ールを取 り 付け る スペース を確保し ます。 取 り 外し た ( 古い ) DDR3  
SDRAM モジ ュ ールは、 今後の使用に備えて保管し ておき ます。

5 DDR3 SDRAM モジ ュ ールの接続端子の ノ ッ チ部と ソ ケ ッ ト の突起部の  

位置を合わせ、 新し いモジ ュ ールを  30 ～ 45° の角度で ソ ケ ッ ト にゆ っ く  

り と差し込みます。

6 ソ ケ ッ ト の両側の ラ ッ チ部が所定位置に カチ ッ と固定される まで、DDR3
SDRAM モジ ュ ールを下側に押し込みます。

7 取付け ク リ ッ プ と対応するギ ャ ッ プ部分の位置を合わせた後、 底部の ス

ロ ッ ト ・ カバーを取 り 付けます。

1 1

2

2

1
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付録 A: CRU の交換方法   
8 バ ッ テ リ ー ・ パ ッ ク を取 り 付けます。 詳細は、 33 ページの 「バ ッ テ リ ー ・

パ ッ ク の交換」 を参照して く ださ い。

DDR3 SDRAM モジ ュ ールが正し く 取 り 付け ら れた こ と を確認する には、 以  

下を実行し ます。

1 Novo ボタ ン を押し て、 Novo ボタ ン メ ニ ュ ーを開き ます。

2 [BIOS セットアップ ] を選択し ます。[ システム メ モ リ ] の項目に、 コ ン 

ピ ュ ータ に設置された メ モ リ の総容量が表示されます。
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付録 A: CRU の交換方法

   
ワイヤレス LAN カードの交換  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ワ イ ヤレ ス  LAN カー ド を交換する場合は、 以下を実行し ます。

1 バ ッ テ リ ー ・ パ ッ ク を取 り 外し ます。 詳細は、 33 ページの 「バ ッ テ リ ー ・

パ ッ ク の交換」 を参照して く ださ い。

2 ネジ を外し  、 底部のス ロ ッ ト ・ カバーを外し ます 。

3 2 本の ワ イ ヤレ ス  LAN ケーブル ( 黒色と白色のケーブル、各 1 本 ) を外し    

ます 。 ワ イヤレ ス  LAN カー ド の止めネジ を外し ます 。

注記 : 
• LAN カー ド を交換する前に、 コ ン ピ ュ ータ の電源がオ フ であ る こ と、 および コ ン ピ ュ ー 

タ か ら すべてのケーブルが取 り 外さ れてい る こ と を確認し ます。

• 傷を付けない よ う に、 必ずコ ンピ ュ ー タ のデ ィ スプレ イ を閉じ て く ださ い。
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付録 A: CRU の交換方法   

 

4 ワ イ ヤレ ス  LAN カー ド を取 り 外し ます 。

5 新し い ワ イヤレ ス  LAN カー ド を取 り 付け、 ネジ を締めて LAN カー ド を    

固定し ます。

6 2 本のワ イヤレ ス LAN ケーブル （黒色と白色のケーブル、 各 1 本） を接続    

し ます。

7 底部のス ロ ッ ト ・ カバーを取 り 付け、 ネジ を締めます。

8 バ ッ テ リ ー ・ パ ッ ク を取 り 付けます。 詳細は、 33 ページの 「バ ッ テ リ ー ・

パ ッ ク の交換」 を参照して く ださ い。

注記 : ワ イヤ レ ス  LAN カー ド の取付け時には、 黒色のケーブルを  AUX 端子に接続し、

白色のケーブルを  MAIN 端子に必ず接続し て く だ さ い。

e
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付録 A: CRU の交換方法
光学ドライブの交換 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

光学 ド ラ イブを交換する場合は、 以下を実行し ます。

1 バ ッ テ リ ー ・ パ ッ ク を取 り 外し ます。 詳細は、 33 ページの 「バ ッ テ リ ー ・

パ ッ ク の交換」 を参照して く ださ い。

2 ネジ を取 り 外し ます 。

B40-30/N40-30/B40-70/N40-70/B40-45/N40-45/B40-80/N40-80:

B50-30/B50-30 Touch/B50-70/N50-70/B50-45/N50-45/B50-80/N50-80:

注記 : 
• 光学 ド ラ イ ブ を 交換す る 前に、 コ ン ピ ュ ー タ の電源がオ フ で あ る こ と、 お よ び コ ン

ピ ュ ータ か ら すべてのケーブルが取 り 外さ れてい る こ と を確認し ます。

• 傷を付けない よ う に、 必ずコ ンピ ュ ー タ のデ ィ スプレ イ を閉じ て く ださ い。
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付録 A: CRU の交換方法   
3 光学 ド ラ イブを装着部か ら慎重に引き出し ます 。

4 新し い光学 ド ラ イブを挿入し、 ネジ を締めて光学 ド ラ イブを固定し ます。

5 バ ッ テ リ ー ・ パ ッ ク を取 り 付けます。 詳細は、 33 ページの 「バ ッ テ リ ー ・

パ ッ ク の交換」 を参照して く ださ い。

b

2
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付録 A: CRU の交換方法
キーボードの交換 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

キーボー ド を交換する場合は、 以下を実行し ます。

1 バ ッ テ リ ー ・ パ ッ ク を取 り 外し ます。 詳細は、 33 ページの 「バ ッ テ リ ー ・

パ ッ ク の交換」 を参照して く ださ い。

2 ネジ を取 り 外し ます 。

3 コ ンピ ュータ を裏返して元に戻し、 デ ィ スプレ イ ・ パネルを開きます。

注記 : 
• キーボー ド を交換する前に、 コ ン ピ ュ ータ の電源がオ フ であ る こ と、 および コ ン ピ ュ ー

タ か ら すべてのケーブルが取 り 外さ れてい る こ と を確認し ます。

• 傷を付けない よ う に、 必ずコ ンピ ュ ー タ のデ ィ スプレ イ を閉じ て く ださ い。
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付録 A: CRU の交換方法   
4 矢印で示し た方向にキーボー ド を引っ張っ て取 り 外し ます  。

5 キーボー ド を持ち上げ 、 矢印で示し た方向に コ ネ ク タ を取 り はずし ま 

す 。

6 新し いキーボー ド を取 り 付け、 ネジ を締めます。

7 バ ッ テ リ ー ・ パ ッ ク を取 り 付けます。 詳細は、 33 ページの 「バ ッ テ リ ー ・

パ ッ ク の交換」 を参照して く ださ い。
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付録 A: CRU の交換方法
以下の表に、 コ ンピ ュータの 「顧客の取替え可能部品 (CRU)」 の一覧と、 交換 

手順の参照先を示し ます。

セルフサービスの CRU 

オプション ・ サービスの CRU 

安全上の注意と保証およびセットアッ
プについての手引き

ユーザー ・
ガイド

AC 電源アダプタ  ×

電源コー ド  ×

バッテ リ ー ・ パッ ク  × ×

メモ リ  ×

安全上の注意と保証およびセットアッ
プについての手引き

ユーザー ・
ガイド

ハー ド ・ ディスク ・
ド ライブ

×

ワイヤレス LAN 
カー ド  

×

キーボー ド ×

光学ド ライブ ×
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商標
 

以下は、Lenovo の米国およびその他の国におけ る商標または登録商標です。

Lenovo
OneKey
VeriFace

Microsoft および Windows は、 Microsoft Corporation の米国およびその他    
の国におけ る商標です。

他の会社名、 製品名お よびサービ ス名等はそれぞれ各社の商標です。
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