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Viktig sikkerhetsinformasjon

Merk: Les forst viktig sikkerhetsinformasjon.

Les dette forst

Nedenfor finner du viktig informasjon om hvordan du ber bruke og behandle den beaerbare datamaskinen.
Folg og ta vare pa all informasjon som fulgte med maskinen din. Informasjonen i dette dokumentet endrer
ikke vilkarene for kjgpsavtalen eller garantibetingelsene. Du finner mer informasjon under Garantibetingelser i
veiledningen Sikkerhet, garantier og installasjon, som falger med datamaskinen.

Kundens sikkerhet er viktig. Vare produkter er utviklet med tanke pa at de skal vaere sikre og effektive.
Personlige datamaskiner er imidlertid elektroniske enheter. Stremledninger, stremadaptere og annet
tilleggsutstyr kan forarsake en potensiell sikkerhetsrisiko og kan fare til fysiske skader eller skader pa
eiendeler, spesielt i forbindelse med feil bruk. Du kan redusere denne risikoen ved & falge veiledningen
som fulgte med produktet, og lese advarslene pa produktet og i brukerveiledningen. Du begr ogsa lese
informasjonen i dette dokumentet ngye. Hvis du leser informasjonen i dette dokumentet og dokumentasjonen
som fulgte med produktet, kan du beskytte deg selv og veere med & skape et tryggere arbeidsmilje.

Merk: Denne dokumentasjonen inneholder referanser til stramadaptere og batterier. | tillegg til beerbare PCer
leveres noen produkter (for eksempel hgyttalere og skjermer) med eksterne stremadaptere. Hvis du har et
slikt produkt, gjelder denne informasjonen for produktet. Datamaskinen inneholder ogsa et lite rundt batteri
som gir strem til systemklokken nar maskinen ikke er koblet til stram. Det betyr at sikkerhetsinformasjonen
for batterier gjelder for alle datamaskinprodukter.

Viktig informasjon om bruk av datamaskinen din

Sorg for at du folger disse viktige rddene, slik at du far mest mulig glede og nytte av datamaskinen. Hvis du
ikke gjor det, kan du fa fysiske plager eller skade, eller det kan oppsta feil pa datamaskinen.

Beskytt deg selv mot varmen fra datamaskinen.

™ Hvis datamaskinen er slatt pa og batteriet lades, kan handstetten og andre
3oL deler bli varme. Temperaturen avhenger av systemaktiviteten og ladenivaet
¢ T til batteriet.
,II._LL,I ,;r V-
Iﬁ., j;;a-"y [ Kontakt med huden over lengre tid kan fere til plager eller i verste fall brannsar.
e [
N o T - | ¢ Unnga at hender, fang eller andre kroppsdeler er i kontakt med varme

1 | omrader pa maskinen over lengre tid.

¢ Taregelmessige pauser fra tastaturet ved & Igfte hendene fra handstetten.

Beskytt deg selv mot varmen som genereres av stramadapteren.

{7 Det blir generert varme nar stremadapteren er koblet til en stikkontakt og
S maskinen.
4
% P ] _ i Kontakt med huden over lengre tid kan fere til brannsar.
' 7&2@-_ ¢ |kke la stremadapteren berare kroppsdeler mens den er i bruk.

| = e Du ma aldri bruke den til & varme kroppsdeler.
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Hindre at datamaskinen blir vat.

Hold maskinen borte fra vaeske for & unngéa sal, og hold den borte fra vann for
a unnga elektrisk stot.

Beskytt ledninger og kabler mot skade.

e

Il r-

Ikke bruk for mye kraft nar du handterer kabler. Det kan skade kablene.

Plasser kablene til kommunikasjonslinjer, stremadapteren, musen, tastaturet,
skriveren eller andre elektroniske enheter, slik at ingen gar pa eller snubler over
dem, eller slik at de ikke er forstyrrende nar du bruker maskinen.

Beskytt datamaskinen og dataene nar du flytter maskinen.

Fer du flytter en datamaskin som har en harddiskstasjon, ma du gjere ett av
folgende:

e Sla den av.

e Sett maskinen i sovemodus (hvile-/ventemodus).
e Sett den i dvalemodus.

Dette reduserer faren for skader pa datamaskinen og tap av data.

Du ma ikke slippe, dunke, skrape, vri, sl3, riste, dytte eller plassere tunge objekter
pé& maskinen, skjermen eller eksterne enheter.

Bruk en baereveske av god kvalitet, med tilstrekkelig foring og beskyttelse.

¢ |kke legg maskinen i en fullpakket koffert eller veske.

Far du plasserer maskinen i en baereveske, ma du kontrollere at den er slatt

av eller er i sovemodus (hvile-/ventemodus) eller dvalemodus. Ikke plasser
maskinen i en baereveske nar den er slatt pa.
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Situasjoner som krever gyeblikkelig handling

Produkter kan bli gdelagt som fglge av feil bruk eller forsemmelse. Noen skader pa produktet kan
veere sa alvorlige at produktet ikke bar brukes igjen for det er blitt kontrollert, og om ngdvendig,
reparert av autorisert servicepersonale.

Som med alle elektroniske apparater bor du felge godt med nar du slar pa produktet. I sjeldne tilfeller
kan du kjenne en uvanlig lukt eller se litt royk eller gnister som kommer fra produktet. Eller du vil
kanskje hore smelling, knitring eller hvesing. Det kan bety at en av de elektroniske komponentene
har gatt i stykker pa en sikker og kontrollert mate. Men det kan ogsa veere tegn pa et eventuelt
sikkerhetsproblem. Du bgr ikke ta noen sjanser eller prgve a finne og lgse problemet selv. Kontakt
kundesenteret for & fa hjelp. Du finner en oversikt over telefonnumre til service og brukerstgtte pa
dette nettstedet:

http://www.lenovo.com/support/phone

Kontroller regelmessig at maskinen og komponentene ikke er gdelagt, utslitt eller at det er andre
faresignaler. Hvis du er usikker pa tilstanden til en komponent, skal du ikke bruke produktet. Ta
kontakt med kundesenteret eller produsenten for a fa instruksjoner om hvordan du kontrollerer
produktet og, om ngdvendig, reparerer det.

Hvis noen av de fglgende situasjonene skulle oppsta, eller hvis du er usikker pa om det er trygt a bruke
produktet, bor du slutte a bruke produktet og koble det fra stremkilden og telekommunikasjonslinjer
til du har snakket med kundesenteret og fatt instruksjoner om hva du bgr gjore.

e Stremledninger, stopsler, stremadaptere, skjgteledninger, overspenningsbeskyttere eller
stremforsyningsenheter er sprukket, avslitt eller skadet.

¢ Tegn péa overoppheting, rayk, gnister eller ild.

¢ Skade pa et batteri (for eksempel sprekker eller bulker), statisk elektrisitet fra et batteri eller avleiringer
pé batteriet.

e Smelle-, knitre- eller hveselyder eller sterk lukt fra produktet.

¢ Tegn pé at det er kommet vaeske i maskinen eller at en gjenstand har falt ned pa maskinen, stremledningen
eller stramadapteren.

e Datamaskinproduktet, stramledningen eller stramadapteren har veert i kontakt med vann.

¢ Noen har mistet produktet i bakken eller adelagt det pa en annen mate.

¢ Produktet virker ikke pa normal mate nar du felger brukerveiledningen.

Merk: Hvis du far slike problemer med et produkt (for eksempel med en skjoteledning) som ikke er produsert

for eller av Lenovo®, mé& du ikke bruke produktet mer fgr du har kontaktet produsenten og fatt instruksjoner
om hva du ma gjare, eller for du har byttet det ut.

Service og oppgraderinger

Du ma ikke forsgke & reparere et produkt pa egen hand, med mindre du har fatt beskjed om det i
dokumentasjonen eller fra kundesenteret. Bruk bare en serviceleverander som er godkjent for & reparere
det aktuelle produktet.

Merk: Enkelte maskindeler kan oppgraderes eller skiftes ut av kunden. Oppgraderinger kalles ogsa
tilleggsutstyr. Deler som kan skiftes ut av kunden, kalles CRUer (Customer Replacable Units). Lenovo leverer
dokumentasjon med instruksjoner hvis kunden kan installere utstyr eIIerobytte ut CRUer. Du ma fglge
instruksjonene naye nar du installerer eller bytter ut deler. Selv om en PA-lampe (stramlampe) er av, betyr
ikke det ngdvendigvis at det ikke er strom i produktet. Fer du tar av dekslet pa et produkt som har en
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stremledning, ma du alltid kontrollere at stremmen er slatt av og at produktet er koblet fra stremkilden. Hvis
det er noe du lurer pa i forbindelse med dette, kan du ta kontakt med kundesenteret.

Selv om det ikke finnes noen bevegelige deler i maskinen etter at stramledningen er frakoblet, er fglgende
advarsler ngdvendig for din sikkerhet.

ADVARSEL:
Farlige bevegelige deler. lIkke beror med fingre eller andre kroppsdeler.

ADVARSEL:

A A

For du apner maskindekselet, ma du sla av maskinen og vente flere minutter til maskinen er nedkjoit.

Stromledninger og stromadaptere

N\ iare

Bruk bare stremledningene og stromadapterene som leveres av produsenten.

Stromledningene ma vaere sikkerhetsgodkjent. |1 Tyskland skal dette vaere HO3VV-F, 3G, 0,75 mm?
eller bedre. Bruk riktig type stromledning i andre land.

Du ma aldri vikle en streamledning rundt stremadapteren eller andre gjenstander. Det kan fore til at
ledningen blir frynset eller slitt. Dette kan medfare en sikkerhetsrisiko.

Legg alltid stremledningene slik at ingen gar pa dem eller snubler i dem, og slik at de ikke kommer i
klem mellom gjenstander.

Beskytt stromledninger og stromadaptere mot vaeske. Du bor for eksempel ikke legge
stroamledningen eller stromadapteren i naerheten av vasker, badekar, toaletter eller pa gulv som
blir vasket med flytende materialer. Vaeske kan fore til kortslutning, spesielt hvis stremledningen
eller stremadapteren er slitt pa grunn av feil bruk. Vaeske kan ogsa fore til rust pa polene og/eller
kontaktpunktene pa streamadapteren, noe som kan fore til overoppheting.

Sorg alltid for at alle stremstopsler er satt ordentlig inn i kontaktene.

Ikke bruk en stremadapter som har synlig korrosjon pa metalldelene, eller som har synlige tegn pa
overoppheting (for eksempel deformert plast) pa metalldelene eller andre steder.

Ikke bruk stremledninger der kontaktpunktene pa noen av endene viser tegn pa korrosjon eller
overoppheting, eller der det ser ut som om stremledningene pa en eller annen mate har blitt gdelagt.
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For & hindre mulig overoppheting, ma du ikke tildekke stromadapteren med et klesplagg eller andre
gjenstander nar stramadapteren er koblet til en stikkontakt.

Skjoteledninger og tilhgrende utstyr

Kontroller at skjgteledninger, overspenningsbeskyttere, avbruddsfrie stramforsyningsenheter og stramskinner
som du bruker, er i henhold til de elektriske kravene til produktet. Du ma aldri overbelaste disse enhetene.
Hvis du bruker stramskinner, ma ikke belastningen overskride stramspenningen for stramskinnen. Radfar
deg med en elektriker hvis du vil ha mer informasjon om strembelastning, stromkrav og stramspenning.

Stopsler og stikkontakter

N\ iare

Hvis det ser ut som om en stikkontakt du har tenkt & bruke sammen med datamaskinen, er gdelagt
eller rustet, ma du ikke bruke den for den er byttet ut av en kvalifisert elektriker.

Ikke boy eller modifiser stopselet. Hvis stopselet er gdelagt, ma du fa tak i et nytt fra produsenten.

Ikke del den stikkontakten med andre apparater som krever mye elektrisitet. Ustabil spenning kan
fore til skader pa maskinen, data eller tilkoblede enheter.

Enkelte produkter har et trepolet stopsel. Dette stopselet passer bare i en jordet stikkontakt.
Dette er en sikkerhetsfunksjon. lkke overstyr denne sikkerhetsfunksjonen ved & prove a sette
stopselet inn i en stikkontakt som ikke er jordet. Hvis du ikke kan sette stopselet i stikkontakten,
ma du kontakte en elektriker for 8 fa en godkjent stikkontakt eller bytte ut kontakten med en som
passer til denne sikkerhetsfunksjonen. Du ma aldri overbelaste en elektrisk stikkontakt. Den totale
belastningen pa systemet ma ikke overskride 80 prosent av sikringskursen. Radfer deg med en
elektriker hvis du vil ha mer informasjon om strembelastning og sikringskurser.

Kontroller at stikkontaktene du bruker er riktig jordet, lett tilgjengelig og i naerheten av utstyret.
Ikke trekk i stromledninger slik at de strekkes.

Kontroller at stikkontakten har riktig spenning og strem for produktet du installerer.

Koble utstyret forsiktig til og fra den elektriske stikkontakten.

Merknad om stremforsyning

MNeare

Du ma aldri ta av dekselet pa en streamforsyningsenhet eller del med folgende etikett.
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Farlig spenning, stremstyrke og energinivaer er til stede i komponenter som har denne etiketten
paklistret. Ingen av disse komponentene inneholder deler som kan repareres. Hvis du far problemer
med en av disse delene, ma du kontakte en servicetekniker.

Eksterne enheter

ADVARSEL:

Ikke koble til eller fra kabler til eksterne enheter, bortsett fra USB- og 1394-kabler, mens maskinen
er slatt pa. Hvis du gjor det, kan det oppsta skade pa maskinen. Vent i minst fem sekunder etter at
maskinen er slatt av, for du kobler fra eksterne enheter.

Generell merknad om batteri

N\ iare

Batterier som leveres av Lenovo til bruk i produktet, er kompatibilitetstestet og ma bare byttes ut
med deler som er godkjent. Garantien dekker bare batteriet som er oppgitt av Lenovo, det dekker
ikke andre batterier eller batterier som er demontert eller endret.

Feil bruk eller handtering av batteri kan det fare til overoppheting, utsiving av vaeske eller
eksplosjon. Slik unngar du skade:

¢ Du ma aldri forsgke & apne, ta fra hverandre eller reparere batterier.
¢ |lkke knus eller punkter batteriet.

¢ Ikke kortslutt batteriet eller la det bli vatt.

¢ Hold batteriet utenfor rekkevidden til barn.

¢ Hold batteriet borte fra ild.

Slutt 8 bruke batteriet hvis det er skadet, eller hvis det lekker eller danner seg avleiringer pa
batterikontaktene.

Oppbevar oppladbare batterier eller produkter som inneholder oppladbare batterier, i
romtemperatur, 30 til 50 % ladet. Vi anbefaler at du lader batterier omtrent en gang per ar for a
unnga fullstendig utlading.

Ikke kast batteriet som vanlig avfall. Lever det til forhandleren, pa en miljastasjon eller ved et
mottak for spesialavfall.

Merknad for innebygd oppladbart batteri

N\ iare

Du ma ikke prove a fierne eller skifte det innebygde oppladbare batteriet. Utskiftning av batteriet
ma utfgres av et autorisert Lenovo-servicesenter eller en Lenovo-godkjent tekniker.

Lad batteriet kun i henhold til instruksjonene i produktdokumentasjonen.

Det autoriserte Lenovo-servicesenteret eller den Lenovo-godkjente teknikeren resirkulerer
Lenovo-batterier i henhold til lokale lover og forskrifter.
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Merknad om ikke-oppladbart knappecellebatteri

N iare

Hvis knappecellebatteriet ikke byttes ut pa riktig mate, kan det medfore eksplosjonsfare. Batteriet
inneholder en liten mengde skadelig stoff.

Ikke utsett batteriet for temperaturer over 100 °C.

Folgende erklzering gjelder bare for brukere i delstaten California, USA.

Perkloratinformasjon for California:

Produkter som inneholder litium-knappecellebatterier med mangandioksid, kan inneholde perklorat.

Perkloratmateriale — spesiell handtering kan veere pakrevd. Se
http://www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate

Varme og ventilasjon i produktet

N iare

Datamaskiner, stremadaptere og tilbehgr kan generere varme nar de er slatt pa og nar batterier blir
ladet. Baerbare datamaskiner kan generere betydelig varme pa grunn av den kompakte storrelsen.
Ta alltid disse forholdsreglene:

¢ Hvis datamaskinen er slatt pa og batteriet lades, kan handstgstten og andre deler bli varme.
Unnga at hender, fang eller andre kroppsdeler er i kontakt med varme omrader pa maskinen
over lengre tid. Nar du bruker tastaturet, bar du ikke ha hendene pa handstetten for lenge.
Maskinen genererer noe varme ved normal bruk. Varmemengden avhenger av systemaktiviteten
og ladenivaet til batteriet. Kontakt med huden over lengre tid kan fare til plager eller i verste fall
brannsar. Ta regelmessige pauser fra tastaturet ved a lgfte hendene fra handstotten, og pass pa
at du ikke bruker tastaturet over lengre tidsperioder.

¢ |kke bruk maskinen eller lad batteriet i neerheten av brannfarlige materialer eller i omgivelser
med eksplosjonsfare.

¢ Produktet har ventilasjonsriller, vifter og/eller kjoleribber av sikkerhetsmessige arsaker og
for behagelig og palitelig drift. Disse funksjonene kan ufrivillig bli blokkert hvis du plasserer
produktet pa en seng, en sofa, et teppe eller andre myke overflater. Du ma aldri blokkere, dekke
til eller deaktivere disse funksjonene.

¢ Det blir generert varme nar stremadapteren er koblet til en stikkontakt og maskinen. lkke la
stromadapteren bergre kroppsdeler nar den er i bruk. Du ma aldri bruke stromadapteren til &
varme kroppsdeler. Kontakt med huden over lengre tid kan fore til brannsar.

Av sikkerhetshensyn ma du alltid felge disse grunnreglene for behandling av maskinen:
¢ Sorg for at dekselet er lukket nar maskinen er tilkoblet.
¢ Kontroller utsiden av maskinen regelmessig for & se om det har samlet seg stov.

¢ Fjern stov fra ventilasjonsriller eller apninger i dekselet. Det er mulig at maskinen ma rengjores
oftere hvis den brukes i omrader med mye stov eller stor trafikk.

¢ |kke blokker eller begrens ventilasjonsapninger.
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¢ |kke bruk maskinen i sofaer eller myke stoler, fordi dette kan gke faren for overoppheting.
¢ Luftstrammen som gar inn i maskinen, bor ikke overskride 35 °C.

Sikkerhetsinformasjon — strom

N iare

Strom fra elektriske kabler, telefonledninger og kommunikasjonskabler er farlig.

Slik unngér du elektriske stot:

¢ |kke bruk datamaskinen hvis det lyner eller tordner.

¢ Du ma ikke kobile til eller fra kabler i tordenvaer. Du ma heller ikke installere, vedlikeholde eller
konfigurere noe i tordenveer.

¢ Du ma koble stroamledninger til jordede stikkontakter.

¢ Du ma bruke riktige kabler til alt utstyr som kobles til maskinen.

¢ Nar det er mulig, bar du bare bruke en hand nar du frakobler signalkabler.

¢ Bruk aldri utstyret i naerheten av brann, oversvemmelse eller annen fare for utstyret.

¢ Koble fra de tilkoblede stramledningene, batteri og alle kablene for du apner deksler til enheter,
med mindre du far beskjed om noe annet i installerings- eller konfigureringsprosedyren.

¢ |kke bruk datamaskinen for alle interne delekabinetter er festet pa plass. Bruk aldri datamaskinen
mens interne deler og kretser er ute i det apne.

N\ are

Tilkoble og frakoble kabler slik det er beskrevet i instruksjonene nedenfor, nar du installerer, flytter
eller apner dekselet pa maskinen eller tilkoblede enheter.

Slik kobler du til: Slik kobler du fra:
1. SlIa AV alle enheter. 1. SlIa AV alle enheter.
2. Koble alle kablene til enhetene. 2. Ta stromledningene ut av stikkontaktene.
3. Sett signalkablene i kontaktene. 3. Ta signalkablene ut av kontaktene.
4. Sett stromledningene i stikkontaktene. 4. Ta ut alle kablene fra enhetene.
5. Sla enhetene PA.

Trekk streamledningen ut av stikkontakten for du setter inn andre elektriske kabler i datamaskinen.

Ikke sett inn stramledningen i stikkontakten igjen for alle andre elektriske kabler er koblet til datamaskinen.

N iare

| tordenvaer ma du ikke skifte ut noe eller koble telefonledningen til eller fra vegguttaket.

xii  Brukerveiledning for Yoga 370



LCD-merknad (Liquid Crystal Display)

ADVARSEL:

LCD-skjermen er laget av glass og kan knuses ved uforsiktig behandling eller hvis maskinen slippes i
gulvet. Hvis skjermen knuses og du far vaesken den inneholder, i gynene eller pa hendene, ma du
straks skylle de tilsglte omradene med vann i minst 15 minutter. Sgk legehjelp hvis du fortsatt har
ubehag eller andre symptomer etter skyllingen.

Merk: For produkter som inneholder lysstoffrar med kvikksglv (for eksempel ikke lysdiode (LED)), inneholder
lysstoffraret i LCD-skjermen kvikksglv. Lever skjermen til forhandleren, pa en miljgstasjon eller ved et
mottak for spesialavfall.

Bruke hodetelefoner eller oretelefoner

ADVARSEL.:

Kraftig lydtrykk fra hodetelefoner kan fore til horselsskader. Justering av equalizeren til maksimum
aker utspenningen fra ore- og hodetelefonene og falgelig lydtrykknivaet. Derfor, for & beskytte
herselen din, ber du justere equalizeren til et passende niva.

Overdreven bruk av hodetelefoner med hgyt volum over lengre perioder kan veaere farlig hvis utkontakten
for hode- eller gretelefonene ikke er i samsvar med spesifikasjonene i EN 50332-2. Maskinens utkontakt
for hodetelefon er i samsvar med EN 50332-2, punkt 7. Denne spesifikasjonen begrenser datamaskinens
maksimale utgdende sanne RMS-spenning pa bredbandet til 150 mV. For & unnga hgrselsskader méa du
kontrollere at hode- eller gretelefonene er i samsvar med EN 50332-2 (grensene i punkt 7) for et bredband
med en spenning pa 75 mV. Bruk av hodetelefoner som ikke er i samsvar med EN 50332-2, kan veere
farlig p& grunn av ekstremt hgye lydtrykknivaer.

Hvis det ble levert et sett med hode- eller gretelefoner i esken sammen med Lenovo-datamaskinen, er
disse i samsvar med spesifikasjonene i EN 50332-1. Hvis du bruker andre hode- eller gretelefoner, ma du
kontrollere at de er i samsvar med EN 50332-1 (grensene i punkt 6.5). Bruk av hodetelefoner som ikke er i
samsvar med EN 50332-1, kan vaere farlig p& grunn av ekstremt haye lydtrykknivaer.

Merknad om plastposer

N\ iare

Plastposer kan vaere farlig. Hold plastposer borte fra sma barn for & unnga faren for kvelning.

Merknad om glassdeler

ADVARSEL:

Noen deler av produktet kan veere laget av glass. Dette glasset kan knuses hvis produktet mistes
pa et hardt underlag eller utsettes for kraftige stot. Hvis glasset knuses, méa du ikke bergre det eller
prove a fjerne det. Ikke bruk produktet mer for glasset byttes ut av kvalifisert servicepersonell.

Fare for kvelning

D

FARE FOR KVELNING - produktet inneholder sma deler.
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Hold utenfor rekkevidden til barn under tre ar.
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Kapittel 1. Produktoversikt

Dette kapittelet gir grunnleggende informasjon som hjelper deg med & gjere deg kjent med datamaskinen.

Datamaskinens kontroller, kontakter og indikatorer

Dette avsnittet inneholder beskrivelser av datamaskinens maskinvarefunksjoner.

Sett forfra og fra siden

Mikrofoner (tilgjengelig pa enkelte modeller)

Fl Kamera (tilgjengelig p& enkelte modeller)

[H Sensor for omgivelseslys

I Hoyttalere

H Fingeravtrykksleser (tilgjengelig pa enkelte modeller)

A Spor for sikkerhetslas

HDMI™ -kontakt

I} USB 3.0-kontakt

Ell Micro SIM-kortholder (tilgjengelig pa enkelte modeller)

X} MicroSD-kortspor

© Copyright Lenovo 2017




Lydkontakt ¥ ThinkPad Pen Pro (tilgjengelig pa enkelte modeller)
Av-/pé-knapp TrackPoint®-knapper

Pekeplate NFC-etikett (finnes pa enkelte modeller)
TrackPoint-pekestikke Smartkortspor (tilgjengelig pa enkelte modeller)
Always On USB-kontakt 1 Mini-Ethernet-kontakt

B} USB-C™-kontakt (Thunderbolt™ 3-kompatibel) EF} Stromkontakt

B} Flerberaringsskjerm

Mikrofoner (tilgjengelig pa enkelte modeller)

Mikrofonene tar opp lyd og tale nar de brukes med et program som kan handtere lyd.

H Kamera (tilgjengelig pa enkelte modeller)

Du kan bruke kameraet til a ta bilder eller holde en videokonferanse.

H Sensor for omgivelseslys

Sensoren for omgivelseslys registrerer lysforholdene rundt deg. Datamaskinen justerer deretter lysstyrken pa
skjermen og bakgrunnslysmodus for tastaturet tilsvarende.

I Hoyttalere

Datamaskinen er utstyrt med et par stereohgyttalere.

H Fingeravtrykksleser (tilgjengelig pa enkelte modeller)

Fingeravtrykkgjenkjenning gir brukeren enkel og sikker tilgang ved & knytte fingeravtrykk til et passord. Du
finner mer informasjon under «Bruke fingeravtrykksleseren» pa side 54.

A Spor for sikkerhetslas

For & unngé tyveri av datamaskinen kan du lase den til en stasjonaer gjenstand ved hjelp av
sikkerhetskabelldsen som passer i dette sikkerhetslassporet.

Merk: Du er ansvarlig for vurdering, valg og implementering av lasen og sikkerhetsfunksjonen. Lenovo
verken kommenterer, vurderer eller gir garantier for funksjonaliteten, kvaliteten eller ytelsen til lasen og
sikkerhetsfunksjonen.

HDMI™-kontakt

HDMI-kontakten er et digitalt grensesnitt for lyd og video. Ved hjelp av dette kan du koble datamaskinen til
en kompatibel digital lydenhet eller videoskjerm, for eksempel en DVD-spiller eller HDTV.

I USB 3.0-kontakt

Brukes til & koble til USB-kompatible enheter, for eksempel et USB-tastatur, en USB-mus, en

USB-lagringsenhet eller en USB-skriver.

NB!: Nar du kobler en USB-kabel til denne kontakten, ma du passe pa at USB-merket vender opp. Ellers
kan kontakten bli gdelagt.

[l Micro SIM-kortholder (tilgjengelig pa enkelte modeller)

Hvis datamaskinen stotter tradlest WAN (Wide Area Network), kan det hende at den mé& ha et Micro SIM-kort
(Subscriber Identification Module) for & kunne opprette en tradles WAN-forbindelse. Det er mulig at et
mikro-SIM-kort leveres med datamaskinen, avhengig av hvilket land eller hvilken region den ble kjopt i.
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Se «Bytte ut mikro-SIM-kortet» pa side 94 for informasjon om installasjon eller bytte av Micro SIM-kortet.

MicroSD-kortspor
Du kan sette inn et microSD-kort i microSD-kortsporet for & fa tilgang til eller lagre data.

NB!: Mens data overfgres til og fra et microSD-kort, ma du ikke sette datamaskinen i hvilemodus eller
dvalemodus fer dataoverfgringen er ferdig. Ellers kan dataene bli gdelagt.

Slik fjerner du et microSD-kort:

1. Klikk pa trekantikonet i systemstatusfeltet i Windows for & vise skjulte ikoner.
Hoyreklikk pa ikonet Fjern maskinvare og les ut medier pa en trygg mate.
Velg det tilsvarende elementet for 8 Igse ut kortet fra Windows-operativsystemet.
Trykk pa kortet for a lgse det ut fra datamaskinen.

o > D

Ta ut kortet og oppbevar det p4 et trygt sted.

Merk: Hvis du ikke fijerner kortet fra datamaskinen etter at du har lgst det ut fra
Windows-operativsystemet, far du ikke lenger tilgang til kortet. For & & tilgang til kortet ma du ferst ta
det ut og deretter sette det inn igjen.

Lydkontakt

Du kan koble hodetelefoner med en plugg pa 3,5 mm (0,14 tommer) med 4 poler til lydkontakten for a

hgre lyden fra datamaskinen.

Hvis du bruker en hodetelefon med en funksjonsbryter, ma du ikke trykke pa denne bryteren mens du bruker
hodetelefonen. Hvis du trykker pa knappen blir hodetelefonens mikrofon deaktivert, og den integrerte
mikrofonen pa datamaskinen aktiveres i stedet.

Merk: Lydkontakten stotter ikke konvensjonelle mikrofoner.

F ThinkPad Pen Pro (tilgjengelig pa enkelte modeller)

ThinkPad Pen Pro har omtrent samme sterrelse og fasong som en vanlig fyllepenn, sa den er behagelig
a bruke til bergringshandlinger og skriving pa skjermen. Den har hgy trykkfalsomhet, noe som gir presis
innholdsoppretting. Klikke- og viskelaerknapper er innebygd i pennen og gir ytterligere funksjonalitet for
samhandling med data.

| tillegg kan du skrive direkte i et hvilket som helst program nar du bruker den sammen med Lenovos
gratisapp WRITEit. Du kan laste ned WRITEit fra http://www.lenovo.com/writeit.

Du finner mer informasjon under «ThinkPad Pen Pro» pé side 16.

Av-/pa-knapp

Trykk pé av/pa-knappen for & sla pa maskinen eller sette den i hvilemodus.
For & sla av datamaskinen apner du Start-menyen, klikker pa O pa/av, og deretter klikker du pa Avslutt.

Hvis datamaskinen ikke reagerer, kan du sla den av ved & holde inne av/pa-knappen i fire sekunder eller mer.
Hvis du ikke kan sl& av datamaskinen, kan du se «Datamaskinen reagerer ikke» pa side 76.
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Du kan ogsé definere hva av/pa-knappen gjer. Ved & trykke pa av/pa-knappen kan du for eksempel sla av
datamaskinen eller sette den i hvile- eller dvalemodus. Slik kan du endre hva av/pa-knappen gjor:

1. Ga til Kontrollpanel og endre deretter Kontrollpanel-visningen fra Kategori til Store ikoner eller Sméa
ikoner.

2. Klikk pa Stremalternativer - Velg hva av/pa-knappene gjor.
3. Falg instruksjonene pa skjermen.

ThinkPad®-pekeenhet
TrackPoint-pekestikke
TrackPoint-knapper
] Pekeplate

Datamaskinen er utstyrt med en ThinkPad-pekeenhet som er unik for Lenovo. Du finner mer informasjon
under «Bruke ThinkPad-pekeenheten» p& side 23.

NFC-etikett (finnes pa enkelte modeller)

Hvis du finner en NFC-etikett (Near-Field-Communication) i naerheten av pekeplaten, betyr dette at
datamaskinen er utstyrt med et NFC-kort. NFC er en hayfrekvent, tradlgs kommunikasjonsteknologi med
kort rekkevidde. Du kan bruke NFC-teknologi til & overfgre data fra én enhet til en annen ved a la dem
berare hverandre eller plassere dem inntil hverandre. Du finner flere opplysninger om NFC-funksjonen
under «Bruke NFC-enhetene» pa side 32.

Smartkortspor (tilgjengelig pa enkelte modeller)

Du kan bruke smartkort til autentisering, datalagring og programbehandling. | store organisasjoner kan du
ogsa bruke smartkort til robust sikkerhetsautentisering for enkel palogging (SSO). Du finner mer informasjon
under «Bruke et smartkort» pa side 35.

Always On USB-kontakt

Always On USB-kontakten kan som standard brukes til & lade USB-kompatible enheter i falgende situasjoner:
¢ Na&r maskinen er pé eller i sovemodus

¢ Nar datamaskinen er av eller i dvalemodus, men koblet til stramnettet

NB!: Nar du kobler en USB-kabel til denne kontakten, méa du passe p& at USB-merket vender opp. Ellers
kan kontakten bli gdelagt.

Hvis du vil lade opp disse enhetene mens datamaskinen er av eller i dvalemodus og ikke er koblet til
stromnettet, gjor du folgende:

1. Start programmet Lenovo Settings. Se «Apne Lenovo-programmer» pa side 12.
2. Klikk PA/AV.
3. Falg instruksjonene pa skjermen for & angi snsket innstilling.

E1 Mini-Ethernet-kontakt

Mini-Ethernet-kontakten gjer datamaskinen tynnere enn dem med en standard Ethernet-kontakt.

Hvis du vil koble datamaskinen til et lokalnett (LAN) via mini-Ethernet-kontakten, trenger du en
Ethernet-forlengelsesadapter. Ethernet-forlengelsesadapteren finnes som ekstrautstyr og leveres sammen
med enkelte datamaskinmodeller. Se «Kabelbaserte Ethernet-tilkoblinger» pa side 29 for mer informasjon
om hvordan du kjoper og bruker Ethernet-forlengelsesadapteren.
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N\ iare

For a unnga faren for elektrisk stot ma du ikke koble telefonkabelen til
Ethernet-forlengelsesadapteren.

USB-C™-kontakt (Thunderbolt™ 3-kompatibel)

USB-C-kontakten p& datamaskinen statter begge USB Type-C™-standarder og Thunderbolt 3-teknologi.
Med en egnet USB-C-kabel tilkoblet kan du bruke kontakten til & overfare data, lade enheten eller koble
datamaskinen til eksterne skjermer.

Lenovo tilbyr forskjellig USB-C-tilbehar for & hjelpe deg & utvide datamaskinens funksjonalitet. Du finner mer
informasjon pa:
http://www.lenovo.com/essentials

Merk: Nar batterieffekten synker til under 10 %, kan det hende at tiloehar som er koblet til via
USB-C-kontakten ikke lenger fungerer som det skal.

] Stromkontakt
Med streamkontakten kan du koble datamaskinen til stramnettet.

&) Flerberoringsskjerm

Flerbergringsskjermen gjer at du kan bruke datamaskinen med enkle bergringsbevegelser. Du finner mer
informasjon under «Bruke flerberaringsskjermen» pa side 19.

Sett fra undersiden og bakfra

. —

Viftesprinkler Il Tastaturdreneringshull

H Hull for tilbakestilling i nedssituasjoner
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Viftesprinkler

Viftespjeldene og den interne viften gjer at luft kan sirkulere i datamaskinen for & sikre nedvendig kjeling
av komponentene, spesielt av mikroprosessoren.

Merk: lkke sett noe foran viftesprinkelen som kan hindre ventilasjonen.

H Tastaturdreneringshull

Hvis du sgler vann eller drikke pa tastaturet ved et uhell, kan tastaturdreneringshullene veere med pa a
drenere vaesken fra datamaskinen.

H Hull for tilbakestilling i nodssituasjoner

Hvis maskinen slutter & svare og du ikke kan sl& den av ved hjelp av stremknappen, ma du sla av maskinen
ved & fjerne stremadapteren og nullstille maskinen ved & stikke inn en nél eller enden pa en binders som er
rettet ut, i hullet for tilbakestilling i ngdssituasjoner for a tilbakestille datamaskinen.

Statuslamper

Dette emnet inneholder informasjon om hvor du finner og hvordan du identifiserer de ulike statuslampene
p& datamaskinen.

Merk: Maskinen din ser kanskje annerledes ut enn den som blir vist i de felgende illustrasjonene, avhengig
av hvilken modell du har.

Capslock
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Caps Lock-indikator

Nar denne lampen lyser, kan du skrive inn store bokstaver ved & trykke pa bokstavtastene direkte.

H Fn Lock-indikator

Denne lampen viser statusen til Fn Lock-funksjonen. Du finner mer informasjon under «Bruke spesialtastene»
pa side 21.

H Lampe for dempet hgyttaler

Nar denne lampen lyser, er hgyttalerne dempet.

I Lampe for dempet mikrofon

Nar denne lampen lyser, er mikrofonene dempet.

H Statuslampe for kamera

Nar denne lampen lyser, er kameraet i bruk.

A K Lamper for systemstatus

Lampen pa ThinkPad-logoen pé lokket til datamaskinen og lampen pa av/pa-knappen viser systemstatusen
til datamaskinen.

¢ Blinker tre ganger: Datamaskinen er koblet til strom.

e Pa&: Datamaskinen er pa (i normal modus).

¢ Av: Datamaskinen er slatt av eller i dvalemodus.

¢ Blinker raskt: Datamaskinen gar inn i hvile- eller dvalemodus.
¢ Blinker sakte: Maskinen er i sovemodus.

H Lampe for vekselstromstatus
Denne lampen viser strgam- og ladestatusen for datamaskinen.
e Gronn: koblet til nettstrom (batteristram 80-100 %)
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¢ Gul: koblet til nettstrom (batteristrom 1-80 %)
e Av: ikke koblet til nettstrgm

Etiketter med viktig produktinformasjon
Denne delen inneholder informasjon som kan hjelpe deg & finne falgende etiketter:

e FEtikett for maskintype og modell
¢ Etikett med FCC-ID og IC-sertifisering
e FEtiketter for Windows-operativsystemene

Etikett for maskintype og modell

Nar du kontakter Lenovo for & fa hjelp, oppgir du informasjon om maskintype og modell, slik at teknikerne
kan identifisere maskinen og gi deg raskere service.

Falgende illustrasjon viser hvor du finner etiketten med informasjon om maskintype og modellnavn.

TYPE TTTT-MMMMMM S/N PP-SSSSSS  YY/MM

FCC-ID og IC-sertifiseringnummer

Informasjonen om FCC- og IC-sertifisering identifiseres av en etikett pa datamaskinen, som vist i felgende
illustrasjon.

Merk: Maskinen din ser kanskje annerledes ut enn den som blir vist i de fglgende illustrasjonene, avhengig
av hvilken modell du har.
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Innholdet pa denne etiketten kan variere, avhengig av de tradlgse modulene som leveres med datamaskinen:

¢ For en forhandsinstallert tradles modul identifiserer denne etiketten det faktiske FCC ID- og
IC-sertifiseringsnummeret for den tradlese modulen som er installert av Lenovo.

Merk: Ikke fiern eller bytt ut en forhandsinstallert trddles modul pa egen hand. Hvis du skal skifte ut en
modul, m& du ferst kontakte Lenovos kundeservice. Lenovo ikke er ansvarlig for eventuelle skader som
skyldes uautorisert utskiftning.

¢ Nar det gjelder en tradles WAN-modul som kan installeres av brukeren, viser denne etiketten at du ma sla
opp i brukerveiledningen for & se det faktiske FCC ID- og IC-sertifiseringsnummeret.

Etiketten med FCC-ID-en og IC-sertifiseringsnummer er festet til den tradlese WAN-modulen
(tilgjengelig pa enkelte modeller) som er installert i datamaskinen.

Merk: Néar det gjelder tradlgse moduler som kan installeres av brukeren, mé& du bare bruke moduler
som er godkjent av Lenovo, i datamaskinen. Hvis ikke blir det vist en feilmelding, og datamaskinen gir
fra seg et lydsignal nar du slar den pa.
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Etiketter for Windows-operativsystemene

Windows® 10 Ekte Microsoft®-etikett: Datamaskinen kan ha en Ekte Microsoft-etikett pa dekslet avhengig
av folgende faktorer:

¢ Din geografiske plassering
e Dato for produksjon av datamaskinen
¢ Forhandsinstallert Windows 10-versjon

Du finner illustrasjoner av forskjellige typer Ekte Microsoft-etiketter ved & g4 til
https://www.microsoft.com/en-us/howtotell/Hardware.aspx.

¢ | Kina er Ekte Microsoft-etiketten pakrevd for alle datamaskinmodeller som har en versjon av Windows
10 forhandsinstallert.

¢ | andre land og omrader er Ekte Microsoft-etiketten bare pakrevd for datamaskinmodeller som er
lisensiert for Windows 10 Pro.

Hvis ikke du finner noen Ekte Microsoft-etikett, betyr det ikke nadvendigvis at den forhandsinstallerte
Windows-versjonen ikke er ekte. Hvis du vil ha mer informasjon om hvordan du avgjer om det
forhandsinstallerte Windows-produktet er ekte, kan du se informasjonen fra Microsoft pa:

https://www.microsoft.com/en-us/howtotell/default.aspx

Det er ingen eksterne visuelle indikatorer for Produkt-ID-en eller Windows-versjonen som datamaskinen

er lisensiert for. Produkt-ID-en er i stedet registrert i datamaskinens fastvare. Nar et Windows 10-produkt
installeres, kontrollerer installasjonsprogrammet datamaskinens fastvare for a finne en gyldig, samsvarende
Produkt-ID for a fullfgre aktiveringen.

| noen tilfeller kan en tidligere Windows-versjon veere forhandsinstallert under vilkarene for
nedgraderingsrettighetene i Windows 10 Pro-lisensen.

Datamaskinfunksjoner

Datamaskinfunksjonene som blir presentert i dette emnet, gjelder for en rekke ulike modeller. Enkelte
maskinfunksjoner er kanskje ikke tilgjengelige pa bestemte modeller.

Datamaskinens farge

e Svart eller sglv

Mikroprosessor

Du kan vise mikroprosessorinformasjon for datamaskinen ved a hgyreklikke Start-knappen og deretter
velge System.

Minne

¢ Type: Double data rate 4 synchronous dynamic random access memory (DDR4 SDRAM)

¢ |Installert i sporet for minnemodulen eller festet pa hovedkortet

Lagringsenhet
e M.2 Solid State-stasjon

Skjerm
e Lysstyrkekontroll
¢ |PS-teknologi (In-Plane Switching)
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e Skjermstarrelse: 337,82 mm (13,3 tommer)
e Skjermopplasning: 1920 x 1080 piksler
* Flerbergringsteknologi

Tastatur

e Seksraders tastatur med bakgrunnslys
¢ Funksjonstaster

e ThinkPad-pekeenhet

Kontakter og spor

e Always On USB 3.0-kontakt

¢ Lydkontakt

o HDMI-kontakt

¢ Mikro-SIM-kortspor (tilgjengelig pa enkelte modeller)
¢ MicroSD-kortspor

® Mini-Ethernet-kontakt

e Strgmkontakt

¢ Smartkortspor (tilgjengelig pa enkelte modeller)
e USB-C-kontakt (Thunderbolt 3-kompatibel)

e USB 3.0-kontakt

Sikkerhetsfunksjoner

¢ Fingeravtrykksleser (tilgjengelig pa enkelte modeller)

e Spor til sikkerhetslas

¢ Trusted Platform Module (TPM) (tilgjengelig p& enkelte modeller)

Tradlgsfunksjoner

* Bluetooth

¢ Miracast®-teknologi

¢ NFC (tilgjengelig pa enkelte modeller)

e Tradlgs LAN

¢ WiGig (tilgjengelig pa enkelte modeller)

¢ Tradlest WAN (tilgjengelig pa enkelte modeller)

Andre

¢ Kamera (tilgjengelig pa enkelte modeller)

¢ Mikrofoner (tilgjengelig pa enkelte modeller)

¢ Sensor for omgivelseslys

¢ ThinkPad Pen Pro (tilgjengelig pa enkelte modeller)

Datamaskinens spesifikasjoner

Storrelse
e Bredde: 313,5 mm (12,34 tommer)

Kapittel 1. Produktoversikt
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¢ Dybde: 222,2 mm (8,75 tommer)
¢ Tykkelse: 18,2 mm (0,7 tommer)

Maksimal varmeavgivelse (avhengig av modellen)
e 65 W (222 Btu/time)

Stromkilde (stromadapter)
¢ Vekselstrom pa 50 Hz til 60 Hz
¢ Inndatafrekvens for stremadapter: 100 V til 240 V vekselstrgm, 50 Hz til 60 Hz

Driftsmiljo

Maksimal hgyde over havet (ved normalt lufttrykk)
e 3048 m

Temperatur

¢ Ved hgyder over havet pa opptil 2438 m
— | drift: 5 °C til 35 °C
— Lagring: 5 °C til 43 °C

¢ Ved hgyder over havet pa over 2438 m

— Maksimumstemperatur ved normalt lufttrykk: 31,3 °C
Merk: Nar du lader batteriet, ma det ha en temperatur pa minst 10 °C.

Relativ luftfuktighet
e Drift: 8 % til 95 % med temperatur pa vat peere pa 23 °C
e Lagring: 5 % til 95 % med temperatur pa vat peere pa 27 °C

Hvis det er mulig, ber du plassere maskinen pa et tert sted med god ventilasjon, men ikke i direkte sollys.
NB!:

¢ Hold elektriske apparater som vifter, radio, klimaanlegg og mikrobglgeovner borte fra datamaskinen.
De sterke magnetiske feltene som skapes av disse apparatene, kan skade skjermen og dataene pa
den interne lagringsstasjonen.

¢ |kke plasser drikkevarer oppa eller ved siden av datamaskinen eller andre tilkoblede enheter. Hvis du saler
vaeske pé eller i maskinen eller en tilkoblet enhet, kan det fare til kortslutning eller annen skade.

¢ |kke spis eller rayk over tastaturet. Partikler som faller ned i tastaturet, kan fore til skade.

Lenovo-programmer

Datamaskinen leveres med Lenovo-programmer som kan hjelpe deg med a arbeide enklere og tryggere.

Apne Lenovo-programmer

Slik apner du Lenovo-programmer pa datamaskinen:
1. Apne Start-menyen, og finn frem til et program ved hjelp av programnavnet.
2. Hvis du ikke finner programmet i listen over programmer, kan du sgke etter programmet i sgkeboksen.
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En introduksjon til Lenovo-programmer

Dette emnet gir en kort innfering i Lenovo-programmer. Avhengig av datamaskinmodell kan det hende
at enkelte av programmene ikke er tilgjengelige.

De tilgjengelige programmene kan bli endret uten forvarsel. Hvis du vil vite mer om programmene og andre
datalgsninger fra Lenovo, kan du ga til:

http://www.lenovo.com/support

Lenovo Companion Datamaskinens beste funksjoner ber veere enkle & forsta og fa tilgang til. Med
Lenovo Companion er de det.

Bruk Lenovo Companion til & gjare felgende:

e Optimalisere datamaskinens ytelse, overvake datamaskinens tilstand og
administrere oppdateringer.

® |ese brukerveiledningen, sjekke garantistatus og se tilbehgr som passer
til datamaskinen.

¢ |ese veiledninger, utforske Lenovo-fora og holde deg oppdatert pa
teknologinyheter med artikler og blogger fra klarerte kilder.

Lenovo Companion-programmet er fylt med eksklusivt Lenovo-innhold som
hjelper deg a bli bedre kjent med den nye Lenovo-maskinen din.

Lenovo ID Med dette programmet kan du opprette og administrere din Lenovo ID. Med en
Lenovo ID kan du koble til alle Lenovo-produkter gjennom én konto. Bruk din
Lenovo ID for rask og enkel autentisering, og nyt de ulike tjenestene fra Lenovo.
Disse tjenestene inkluderer netthandel, appnedlastinger, personlig tilpasset
enhetsstotte, spesialtilbud, Lenovo-forum og mye mer.

Lenovo Settings Dette programmet gir deg flere muligheter med datamaskinen din gjennom
folgende funksjoner:

¢ Gjore datamaskinen om til et baerbart tilknytningspunkt
e Konfigurere innstillingene for kamera og lyd

e Optimalisere streminnstillingene

e Opprette og administrere flere nettverksprofiler
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Kapittel 2. Bruke maskinen

Dette kapittelet inneholder informasjon som hjelper deg & bruke ulike funksjoner pa datamaskinen.

Registrere maskinen

Nar du registrerer maskinen, blir det lagt inn informasjon i en database, noe som gjer det mulig for Lenovo a
kontakte deg ved en tilbakekalling eller andre alvorlige problemer. | tillegg tilbys det i enkelte land utvidede
rettigheter og tjenester til registrerte brukere.

Nar du registrerer maskinen din hos Lenovo, far du ogsa disse fordelene:

¢ Raskere service nar du ringer Lenovo for & fa hjelp
* Automatisk melding om gratis programvare og spesielle tiloud

G4 til http://www.lenovo.com/register og felg instruksjonene pa skjermen for & registrere maskinen hos
Lenovo.

Vanlige spgrsmal

Her er noen tips om hvordan du kan fa mest mulig ut av den beaerbare ThinkPad-maskinen din.

Sorg for at du far best mulig ytelse fra datamaskinen. Ga inn pa felgende nettside for & finne
feilsgkingsinformasjon og svar pa vanlige spegrsmal:

http://www.lenovo.com/support/faq

Kan jeg fa brukerhdndboken péa et annet sprak?

Du kan laste ned brukerveiledningen pa et annet sprak fra http://www.lenovo.com/support. Falg deretter
instruksjonene pa skjermen.

Hvordan apner jeg kontrollpanelet?

Hoyreklikk pa Start-knappen, og klikk deretter pa Kontrollpanel.

Slik far du hjelp med Windows-operativsystemet

Bruk den personlige assistenten Cortana® til & sgke etter hjelp, apper, filer, innstillinger osv.

Hvordan bruker jeg batteristremmen mer effektivt nar jeg er pa farten?

¢ Huvis du vil spare stram eller ta pause i arbeidet uten & avslutte programmer eller lagre filer, kan du se
«Strgmsparingsmoduser» pa side 29.

¢ Du oppnaér staerst likevekt mellom ytelse og stremsparing ved & opprette og ta i bruk en passende
stremplan. Se «Administrere batteristrammen» pa side 28.

¢ Hvis maskinen skal slas av for en lengre periode, kan du hindre at batteriet lades ut ved & fjerne det.

Hvordan fjerner jeg data fra den interne lagringsstasjonen pa en sikker mate?

¢ Avsnittet Kapittel 5 «Sikkerhet» pa side 51 inneholder informasjon om hvordan du kan beskytte
datamaskinen mot tyveri og uautorisert bruk.

e For du kvitter deg med dataene pa den interne lagringsstasjonen, ma du lese «Slette data fra
lagringsstasjonen» pa side 56.
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Hvordan kobler jeg til en ekstern skjerm?
¢ Se «Bruke en ekstern skjerm» pa side 34.

¢ Med funksjonen for & utvide skrivebordet kan du vise utdata pa bade datamaskinens skjerm og en
ekstern skjerm.

Hvordan kobler jeg til eller bytter ut en enhet?

Du finner mer informasjon om det aktuelle emnet i Kapittel 9 «Bytte ut enheter» pa side 93.

Jeg har brukt maskinen en stund allerede, og den har begynt a bli tregere. Hva bor jeg gjore?
¢ Folg «Generelle tips for & unnga problemer» pa side 75.

* Los problemer selv ved & bruke den forhandsinstallerte programvaren for feilsgking. Se «Feilsgke
problemer med Lenovo Companion» pé side 75.

¢ Se etter gjenopprettingslgsninger i Kapittel 8 «Gjenopprettingsinformasjon» péa side 91.

Skriv ut felgende emner og oppbevar dem sammen med datamaskinen i tilfelle du ikke far tilgang til
denne elektroniske brukerveiledningen nar du far behov for det.

¢ «Installere Windows 10-operativsystemet» pa side 59

¢ «Datamaskinen reagerer ikke» pa side 76

¢ «Problemer med stremtilfgrsel» pa side 88

ThinkPad Pen Pro

ThinkPad Pen Pro oppbevares i pennesporet. For & ta pennen ut av sporet skyver du enden av pennen litt ut,
og deretter trekker du pennen helt ut.

Merk: ThinkPad Pen Pro er ikke vanntett. Veer forsiktig slik at du ikke far vann pa den.

ThinkPad Pen Pro gjer det enklere & skrive inn tekst pa en naturlig mate nar du:

e Tar notater
e Kommenterer PDF-filer
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e Lager grafikk sammen med programmer som har mulighet for redigering og tegning

Nar du tegner eller skriver med ThinkPad Pen Pro, bgr du holde den vinkelrett mot skjermen for & fa best
mulig linjekvalitet.
Bruk ThinkPad Pen Pro i stedet for fingeren i folgende situasjoner:

¢ Du ma veere presis og detaljert, for eksempel nar du tegner noe eller bruker handskriftmodusen.
¢ Det er for mange elementer i skjermbildet samtidig nar du for eksempel spiller spill.

e Du vil holde skjermen flekkfri.

¢ Du har lange fingernegler som gjor det vanskelig a skrive.

Bruke ThinkPad Pen Pro

HH

Spiss
H Viskelerknapp
H Klikkeknapp

Du kan utfgre felgende operasjoner med ThinkPad Pen Pro:

¢ Nar du skal klikke pa eller velge noe, trykker du pennen én gang mot skjermen.
¢ Du dobbeltklikker ved & bergre skjermen to ganger uten pause.

¢ Nar du skal hgyreklikke, trykker du spissen ] pa skjermen og holder den der i ett sekund. Du kan ogséa
trykke og holde klikkeknappen [l mens du trykker spissen [ pa skjermen.

¢ Du kan fierne blekk ved a trykke og holde pa viskeleerknappen [l trykke pennespissen [f] mot skjermen
og dra pennen over det du vil fierne.

Lade ThinkPad Pen Pro

Nar du skal lade pennen, setter du den inn i sporet til den smekker pa plass. Pennen er 80 % fulladet innen
15 sekunder, og 100 % fulladet etter cirka fem minutter.

Merk: Pass pa at maskinen er pa eller i hvilemodus. Hvis ikke vil ikke pennen bli ladet.
ThinkPad Pen Pro er ogsa tilgjengelig som tilleggsutstyr fra Lenovo. Du kan kjgpe ThinkPad Pen Pro pa:

http://www.lenovo.com/accessories
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Bruksmoduser

Dataskjermen kan &pnes og settes i en hvilken som helst vinkel opptil 360 grader, som vist i den falgende
illustrasjonen.

Merk: Maskinen din ser kanskje annerledes ut enn den som blir vist i illustrasjonene i dette emnet, avhengig
av hvilken modell du har.

NB!: lkke bruk for mye kraft nar du roterer maskinens skjerm. Det kan fore til at du skader skjermen eller
hengslene. Ikke utsett skjermens ovre hgyre eller venstre hjgrne for overdreven belastning.
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Ved a rotere skjermen til en annen vinkel kan datamaskinen brukes i falgende fire bruksmoduser. Du kan
bytte modus etter eget anske.

Merk: Tastaturet og pekeenhetene deaktiveres automatisk i stativmodus, teltmodus og nettbrettmodus.
Du kan bruke bergringsskjermen til & betjene datamaskinen i stedet.

PC-modus Stativmodus

Teltmodus Nettbrettmodus

Bruke flerbergringsskjermen

Dette emnet inneholder instruksjoner om hvordan man bruker flerbergringsskjermen som finnes pé enkelte
modeller.

Merknader:

¢ Det er mulig at skjermen pa maskinen din ser litt annerledes ut enn den som vises i illustrasjonene
nedenfor.

¢ Avhengig av programmet du bruker, kan det hende at enkelte bevegelser ikke er tilgjengelige.
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Tabellen nedenfor inneholder beskrivelser av noen bevegelser som brukes ofte.

Bergringsbevegelser (bare Beskrivelse
modeller med bergringsstotte)

I T N Beraring: Trykk.
Musehandling: Klikk.

Funksjon: Apne en app eller utfgre en handling for en &pen app, for eksempel
Kopier, Lagre og Slett, avhengig av appen.

I o N Bergring: Trykk og hold.
@) Musehandling: Hoyreklikk.

Funksjon: Apne en meny med flere alternativer.

I T N Beroring: Skyv.

Musehandling: Rull med musehjulet, beveg rullefeltet, eller klikk pa rullepilen.

to
io

Funksjon: Bla gjennom elementer, for eksempel lister, sider og bilder.

I = : Bergring: Dra et objekt til det onskede stedet.
|

OO iy Musehandling: Klikk, hold og dra et objekt.
-

Funksjon: Flytt et objekt.

P N Bergring: Beveg to fingre nasermere hverandre.
£ Musehandling: Trykk pa Ctrl-tasten mens du ruller musehjulet bakover.

Funksjon: Zoom ut.

ip ] Beroring: Beveg to fingre fra hverandre.
‘,“ Musehandling: Trykk péa Ctrl-tasten mens du ruller musehjulet forover.

Funksjon: Zoom inn.

I = Bergring: Plasser to eller flere fingre pa et objekt, og vri deretter fingrene med
eller mot klokken.

) _ Musehandling: Hvis appen statter rotasjon, kan du klikke rotasjonsikonet.

Funksjon: Roter et objeki.

- 3 ] Berogring: Sveip inn fra hgyre kant.
- Musehandling: Klikk p& handlingssenterikonet =l systemstatusfeltet i Windows.

Funksjon: Apne handlingssenteret for & se varslinger og hurtighandlinger.
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Bergringsbevegelser (bare Beskrivelse
modeller med bergringsstotte)

Bergring: Sveip inn fra venstre kant.
o — Musehandling: Klikk pa aktivitetsvisningsikonet i pa oppgavelinjen.

Funksjon: Vis alle de apne vinduene i aktivitetsvisningen.

] ¢ Kort sveip for fullskjermapp eller nar datamaskinen er i nettbrettmodus
l Trykk: Sveip kort nedover fra den ovre kanten.

Musehandling: Beveg pekeren til den gverst kanten pa skjermen.

Funksjon: Vis en skjult tittellinje.
¢ Langt sveip nar datamaskinen er i nettbrettmodus
Bergring: Sveip inn fra gvre til nedre kant.

Musehandling: Klikk og hold pa den gverste kanten av skjermen, beveg
pekeren til nederst pa skjermen og slipp deretter museknappen.

Funksjon: Lukk den aktive appen.

Tips om bruk av flerbergringsskjermen

¢ Flerbergringsskjermen er et glasspanel som er dekket av en plastfilm. Ikke bruk trykk eller et metallobjekt
pa skjermen. Det kan skade bergringspanelet eller fore til at det slutter & fungere.

¢ |kke bruk fingerneglene, fingre med hanske pa eller gjenstander for & legge inn noe pa skjermen.
¢ Du bgr regelmessig kalibrere presisjonen til fingerregistreringen for & unnga avvik.

Tips om rengjoring av flerbergringsskjermen
¢ Sla av maskinen fer du rengjer flerbergringsskjermen.

¢ Bruk en tarr, myk klut som ikke loer, eller litt absorberende bomull for & fierne fingeravtrykk eller stov fra
flerbergringsskjermen. lkke bruk lasemidler pa kluten.

* Tork forsiktig av skjermen med en ovenfra-og-ned-bevegelse. lkke bruk trykk pa skjermen.

Bruke spesialtastene

Datamaskinen har flere spesialtaster som kan hjelpe deg med & arbeide enklere og mer effektivt.

Backspace

|
\

CapsLock

Shift

Prisc | Ctrl | PoUp + PgDn

Windows-logotast

Trykk pa Windows-logotasten for & dpne Start-menyen. Hvis du vil ha informasjon om hvordan du bruker
Windows-logotasten sammen med andre taster, kan du se i hjelpesystemet for Windows-operativsystemet.
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2]
Du

1.

3.

Fn-tast og funksjonstaster
kan ogsa konfigurere Fn-tasten og funksjonstastene i vinduet Egenskaper for tastatur pa felgende mate:

G4 til Kontrollpanel og endre deretter Kontrollpanel-visningen fra Kategori til Store ikoner eller Sma
ikoner.

Klikk pa Tastatur. | vinduet Egenskaper for tastatur klikker du p& kategorien Fn-tasten og
funksjonstaster.

Velg alternativene du foretrekker.

u+ Veksle tastefunksjon mellom standard F1-F12-funksjon og spesialfunksjonen som er trykt
som et |kon pa hver tast. Nar Fn Lock-lampen er av, kan du bruke standardfunksjonen. Du kan endre
standardfunksjonen i vinduet Egenskaper for tastatur.

ﬂ Demp eller opphev demping av hoyttalerne.

Hvis du demper lyden oi slar av maskinen, er lyden fortsatt dempet nar du slar den pa. For & sla pa

lyden, trykker du pa eller

Reduser hgyttalervolumet.

Ok hgyttalervolumet.

Demp eller opphev demping av mikrofoner.

Gjor dataskjermen mearkere.

Gjor dataskjermen lysere.

Administrer eksterne skjermer.

Aktiver eller deaktiver de innebygde tradlgsfunksjonene.
Apne Innstillinger-vinduet.

Aktiver eller deaktiver de innebygde Bluetooth-funksjonene.
Apne en side med tastaturinnstillinger.

*
Denne tasten aktiverer funksjonen du har definert selv. Hvis ingen funksjon er definert, trykker du pa
denne tasten for & dpne den personlige assistenten Cortana.

Gjer folgende for & definere eller endre handling for F12-tasten:
1. Apne programmet Lenovo Settings.

2. Klikk pa inndataikonet 8.

3. Finn delen TASTATUR: BRUKERDEFINERT TAST, og folg instruksjonene pa skjermen for & fullfere
innstillingen.

Pa Inndata-siden kan du ogséa definere funksjoner for tastekombinasjonene med F12, for eksempel
Shift+F12, Alt+F12 eller Ctrl+F12.

Skjulte tastekombinasjoner

22

Fn+B: Denne tastekombinasjonen har samme funksjon som Break-tasten pd et vanlig eksternt tastatur.

Fn+K: Denne tastekombinasjonen har samme funksjon som ScrLK- eller Scroll Lock-tasten pé et vanlig
eksternt tastatur.

Fn+P: Denne tastekombinasjonen har samme funksjon som Pause-tasten pa et vanlig eksternt tastatur.
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¢ Fn+S: Denne tastekombinasjonen har samme funksjon som SysRg-tasten pa et vanlig eksternt tastatur.

¢ Fn+4: Trykk pa Fn+4 for & sette maskinen i hvilemodus. Trykk pa en hvilken som helst tast eller
av/péa-knappen for & vekke datamaskinen.

* Fn+PrtSc: Apner Utklippsverktoy-programmet.

¢ Fn+Mellomrom: Hvis datamaskinen stgtter tastatur med bakgrunnslys, kan du trykke pa Fn+Mellomrom
for & veksle mellom ulik status for bakgrunnslyset (av, lav eller hgy).

Bruke ThinkPad-pekeenheten

Denne delen inneholder informasjon om hvordan du bruker ThinkPad-pekeenheten.

Oversikt over ThinkPad-pekeenheten

Med ThinkPad-pekeenheten kan du utfere alle de tradisjonelle musefunksjonene, for eksempel peke, klikke
og rulle. Med ThinkPad-pekeenheten kan du ogsa utfere en rekke ulike bergringsbevegelser, for eksempel
rotere og zoome inn eller ut.

ThinkPad-pekeenheten bestar av falgende enheter:
[ TrackPoint-pekeenheten

H Pekeplate

Merk: TrackPoint-pekeenheten og pekeplaten pa maskinen din ser kanskje annerledes ut enn den som blir
vist i illustrasjonen i dette emnet, avhengig av hvilken modell du har.

Som standard har bade TrackPoint-pekeenheten og pekeplaten bergringsbevegelsene aktivert. Hvis du vil
endre innstillingene, kan du se «Tilpasse ThinkPad-pekeenheten» pa side 26.

Bruke TrackPoint-pekeenheten

Med TrackPoint-pekeenheten kan du utfere alle de tradisjonelle musefunksjonene, for eksempel peke,
klikke og rulle.

TrackPoint-pekeenheten bestar av falgende komponenter:
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Pekestikke

H Venstreklikknapp (primeaer klikkeknapp)

H Hoyreklikknapp (sekundzer klikkeknapp)

A Rullefelt

Se fglgende instruksjoner om hvordan du bruker TrackPoint-pekeenheten:

Merk: Plasser hendene i skriveposisjon, og bruk pekefingeren eller langfingeren til & styre pekestikken med
den sklisikre hetten. Bruk tommelfingrene til & trykke pa venstre- eller hayreklikknappen.

Peke

Bruk pekestikken [ til & bevege pekeren pa skjermen. For & bruke pekestikken skyver du den sklisikre
hetten pa pekestikken i hvilken som helst retning parallelt med tastaturet. Pekeren beveger seg etter
dette, men pekeenheten beveger seg ikke. Jo hardere du trykker pa pekestikken, desto raskere beveger
pekeren seg.

Venstreklikke

Trykk pé venstreklikknappen | for & velge eller apne et element.
Hoyreklikke

Trykk pa heyreklikknappen [ for & vise en hurtigmeny.

Rulle

Trykk og hold nede det prikkete rullefeltet [ mens du skyver pekestikken i loddrett eller vannrett retning.
Deretter kan du rulle giennom dokumentet, nettstedet eller appene.

Bruke pekeplaten

Hele pekeplaten eller overflaten er falsom for fingerberaring og -bevegelser. Du kan bruke pekeplaten til
a utfgre alle peke-, klikke- og rullefunksjoner som pa en vanlig mus.

Pekeplaten er delt inn i to soner:

Venstreklikksone (primeer klikkesone)
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H Hoyreklikksone (sekundeer klikkesone)

Se fglgende instruksjoner for & bruke pekeplaten:
e Peke
Skyv én finger over overflaten pa pekeplaten for & bevege pekeren.
¢ Venstreklikke
Trykk péa venstreklikksonen [ for & velge eller apne et element.
Du kan ogsa trykke hvor som helst pa pekeplaten med én finger for & utfare venstreklikket.
¢ Hoyreklikke
Trykk pa hgyreklikksonen | for & vise en hurtigmeny.
Du kan ogsa trykke hvor som helst pa pekeplaten med to fingre for & utfere hayreklikket.
¢ Rulle

Plasser to fingre pa pekeplaten, og beveg dem loddrett eller vannrett. Med denne handlingen kan du rulle
giennom dokumentet, nettstedet eller appene. Pass pa at det er litt avstand mellom de to fingrene.

Du kan ogsé bruke pekeplaten til & utfare en rekke beraringsbevegelser. Du finner flere opplysninger om
hvordan du bruker bergringsbevegelsene, under «Bruke bergringsbevegelsene pa pekeplaten» pa side 25.

Hvis pekeplaten er tilsglt med olje, ma du forst sla av datamaskinen. Deretter terker du forsiktig av
pekeplaten med en myk klut som ikke loer, fuktet med lunkent vann eller rengjeringsmiddel for datamaskin.

Bruke bergringsbevegelsene pa pekeplaten

Hele pekeplaten eller overflaten er felsom for fingerberaring og -bevegelser. Du kan bruke pekeplaten til &
peke og klikke som med en tradisjonell mus. Du kan ogsa bruke pekeplaten til & utfere ulike bevegelser.

Neste avsnitt gir deg en innfering i noen mye brukte bergringsbevegelser, som trykke, dra, og bla. Du finner
flere bevegelser i hjelpen for ThinkPad-pekeenheten.

Merknader:

¢ Nar du bruker to eller flere fingre, ma du passe pa at det er litt avstand mellom dem.

¢ Enkelte bevegelser er ikke tilgjengelige hvis siste handling ble utfart med TrackPoint-pekeenheten.
* Enkelte bevegelser er bare tilgjengelige nar du bruker bestemte apper.
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¢ Pekeplaten pa maskinen din ser kanskje annerledes ut enn den som blir vist i illustrasjonene i dette
emnet, avhengig av hvilken modell du har.

IE

<~

-

r\ﬂﬂt
O

Trykk

Trykk hvor som helst pa
pekeplaten med én finger
for & velge eller &pne et element.

Rull med to fingre

Plasser to fingre pa pekeplaten,
og beveg dem loddrett eller
vannrett. Med denne handlingen
kan du rulle giennom dokumentet,
nettstedet eller appene.

Zoom inn med to fingre
Plasser to fingre pa pekeplaten,

og beveg dem fra hverandre for
& zoome inn.

Sveip nedover med tre fingre
Plasser tre fingre pa pekeplaten,

og beveg dem nedover for vise
skrivebordet.

Trykk med to fingre

Trykk hvor som helst pa pekeplaten
med to fingre for & vise en
hurtigmeny.

Zoom ut med to fingre

Plasser to fingre p& pekeplaten,
og beveg dem deretter naermere
hverandre for & zoome ut.

Sveip oppover med tre fingre

Plasser tre fingre pa pekeplaten,
og beveg dem oppover for & apne
aktivitetsvisningen og se all de
apne vinduene.

Tilpasse ThinkPad-pekeenheten

Du kan tilpasse ThinkPad-pekeenheten slik at du kan bruke den enklere og mer effektivt. Du kan for
eksempel velge om du vil aktivere TrackPoint-pekeenheten, pekeplaten eller begge. Du kan ogsa deaktivere
eller aktivere bergringsbevegelser.

Slik tilpasser du innstillingene for ThinkPad-pekeenheten:
1. G4 til Kontrollpanel.
2. Vis Kontrollpanel med store eller sma ikoner. Klikk p4 Mus. Vinduet Egenskaper for mus blir vist.
3. Folg instruksjonene pa skjermen i vinduet Egenskaper for mus for & fullfere tilpasningen.

Bytte ut hetten pa pekestikken

Hetten [ pa toppen av pekestikken kan tas av. Etter at du har brukt hetten en stund, kan du vurdere &
bytte den ut med en ny.

Merknader:

¢ Pass pd at du bruker en hette med spor fJ som vist i felgende illustrasjon.

¢ Tastaturet ditt ser kanskje annerledes ut enn den som blir vist i illustrasjonen i dette emnet, avhengig av
hvilken modell du har.
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Stromstyring

Denne delen inneholder informasjon om hvordan du bruker nettstrem og batteristram for & oppna best mulig
likevekt mellom ytelse og stremstyring.

Bruke stromadapteren

Strommen til maskinen kan komme fra batteriet eller stramnettet. Nar du bruker stram fra nettet, blir batteriet
ladet automatisk.

Datamaskinen leveres med en stromadapter og stremledning.

e Stromadapter: Konverterer vekselstrom til likestrom for den baerbare maskinen.
e Strgmledning: Kobler stramadapteren til en stikkontakt.

Koble til stromadapteren
Serg for at du utferer de felgende trinnene i korrekt rekkefalge for & koble datamaskinen til nettstrem:

NB!: Hvis du bruker en stramledning som ikke er godkjent, kan det skade datamaskinen alvorlig.
1. Koble stramledningen til stromadapteren.
2. Koble stremadapteren til vekselstramkontakten pa maskinen.
3. Koble stramledningen til en stikkontakt.

Tips om hvordan du bruker stremadapteren
¢ Nar stremadapteren ikke er i bruk, ber du ta den ut av stikkontakten.
¢ |kke vikle strgmledningen stramt rundt stremadapteren nar den er koblet til transformatoren.

Bruke batteriet

Nar du bruker maskinen uten at du har tilgang til en stikkontakt, er du avhengig av at maskinen drives ved
hjelp av batteriet. De forskjellige delene i maskinen bruker strem i forskjellige situasjoner. Jo mer du bruker
komponenter som krever mye energi, desto raskere bruker du opp batteristremmen.

La maskinen veere frakoblet lenger med ThinkPad-batterier. Muligheten til & vaere mobil har revolusjonert

nzeringslivet, fordi du kan ta med deg arbeidet over alt. Med ThinkPad-batterier kan du arbeide lenger
uten & koble maskinen til en stikkontakt.
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Kontrollere batteristatusen

Beveg muspekeren til batteristatusikonet i systemstatusfeltet i Windows for & kontrollere batteristatusen.
Batteristatusikonet viser hvor mange prosent batteristram som gjenstar, og hvor lenge du kan bruke
datamaskinen fer du ma lade batteriet.

Maten du bruker maskinen pé&, bestemmer hvor ofte du ma lade batteriet. Siden alle arbeider pa forskijellig
mate og har forskjellige krav til maskinen, er det vanskelig a si hvor lenge batteriet varer. Det er to
hovedfaktorer som pavirker dette:

¢ Hvor mye energi som er lagret i batteriet nar du begynner a arbeide
e Méaten du bruker datamaskinen pa, for eksempel:

— Hvor ofte du bruker lagringsstasjonen

— Hovilken lysstyrke du stiller inn for skjermen

— Hvor ofte du bruker tradlgsfunksjonen

Lade batteriet

Nar du oppdager at det er lite batteristram igjen, lader du batteriet.

Hvis du har tilgang til en stikkontakt, kobler du datamaskinen til stramnettet. Det tar omtrent tre til seks timer
a lade batteriet helt opp. Den faktiske ladetiden er avhengig av sterrelsen til batteriet, de fysiske omgivelsene
og om du bruker datamaskinen. Du kan nar som helst kontrollere ladestatusen via batteristatusikonet i
systemstatusfeltet i Windows.

Merk: For & gi batteriet lengst mulig levetid starter ikke maskinen & lade batteriet hvis batterinivaet er
pa mer enn 95 %.
Tips for lading av batteriet
¢ For du lader batteriet, ma du forsikre deg om at batteritemperaturen er under 10 °C.
¢ Du ma lade batteriet i falgende situasjoner:
— Nar prosentandelen med gjenvaerende strgm er lav.
— Nar batteriet ikke har veert brukt pa lenge.

Forlenge batteriets levetid
Slik maksimerer du batteriets levetid:
e Bruk batteriet til det er ladet ut.

¢ Lad batteriet helt opp for du begynner & bruke det igjen. Batteristatusikonet i systemstatusfeltet i
Windows viser om batteriet er fullt oppladet.

¢ Du bgr alltid bruke stremstyringsfunksjoner som stremsparingsmoduser.

Administrere batteristrommen

Juster strgmstyringsinnstillingene for 8 oppna best mulig balanse mellom ytelse og stremsparing. Slik
justerer du innstillingene for stromstyring:

1. Ga til Kontrollpanel og endre deretter Kontrollpanel-visningen fra Kategori til Store ikoner eller Sma
ikoner.

2. Klikk pa Stremalternativer.
3. Falg instruksjonene pa skjermen.

Du finner flere opplysninger i hjelpesystemet for Windows.
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Stromsparingsmoduser

Det finnes flere modi som du kan bruke nar som helst for & spare stram. Denne delen beskriver de ulike
modiene og gir rad om hvordan du kan bruke batteriet mest mulig effektivt.

¢ Hvilemodus

| hvilemodus blir arbeidet ditt lagret i minnet for lagringsstasjonen og skjermen blir slatt av. Nar
datamaskinen starter opp, gjenopprettes arbeidet i lopet av noen sekunder.

Hvis du vil sette datamaskinen i hvilemodus, apner du Start-menyen, klikker pa (V) Av/pa. Deretter
klikker du pa Hvilemodus.

e Dvalemodus

Ved a bruke denne modusen kan du sla maskinen helt av uten at du behgver a lagre filer eller avslutte
noen programmer. Nar maskinen settes i dvalemodus, blir alle 8pne programmer, mapper og filer lagret
pa lagringsstasjonen. Deretter blir maskinen slatt av.

Hvis du vil sette datamaskinen i dvalemodus, angir du ferst hva av/pa-knappen skal gjere, og deretter
trykker du pa av/pa-knappen for & sette maskinen i dvalemodus.

Hvis du setter maskinen i dvalemodus og oppstartingsfunksjonen er deaktivert, bruker ikke datamaskinen
strom i det hele tatt. Oppstartingsfunksjonen er deaktivert som standard. Hvis du setter maskinen i
dvalemodus og oppstartingsfunksjonen er aktivert, vil datamaskinen bruke litt stram.

Slik aktiverer du oppstartsfunksjonen:
1. Apne Kontrollpanel, vis Kontrollpanel etter Kategori, og klikk deretter System og sikkerhet.
2. Klikk p4 Administrative verktay.

3. Dobbeltklikk pad Oppgaveplanlegging. Hvis du blir spurt om et administratorpassord eller en
bekreftelse, skriver du passordet eller gir bekreftelsen.

4. Velg oppgavemappen i ruten til venstre, som du vil aktivere for startfunksjonen. De planlagte
oppgavene blir vist.

5. Klikk pa en planlagt oppgave og deretter pa fanen Betingelser.
6. Under Pa/av velger du Aktiver datamaskinen pa nytt for a kjgre denne oppgaven.
¢ Tradlgst av

Nar du ikke bruker tradlgsfunksjonene, for eksempel Bluetooth eller tradlast lokalnett (LAN), ber du
sla dem av for & spare strom.

Kabelbaserte Ethernet-tilkoblinger

Med en Ethernet-kabel kan du koble datamaskinen til et lokalnett via mini-Ethernet-kontakten pa maskinen.
Du trenger en Ethernet-forlengelsesadapter for & koble en Ethernet-kabel til datamaskinen din.

Ethernet-forlengelsesadapteren finnes som ekstrautstyr og leveres sammen med enkelte datamaskinmodeller.
Du kan kjepe en Ethernet-forlengelsesadapter fra Lenovo pa http://www.lenovo.com/essentials.

N are

For & unnga faren for elektrisk stot ma du ikke koble telefonkabelen til
Ethernet-forlengelsesadapteren.

Hvis du skal koble til et lokalnett via en Ethernet-kabel, gjer du fglgende:
1. Fjern kontaktdekselet fra Ethernet-forlengelsesadapteren ] og oppbevar dekselet i dekselsporet B}
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2. Koble den ene enden av Ethernet-forlengelsesadapter til mini-Ethernet-kontakten p& datamaskinen.
Koble deretter den andre enden til en Ethernet-kabel.

Nettverkstilkoblingen har to lamper som viser statusen for nettverkstilkoblingen. Nar den grgnne lampen
er pa, er datamaskinen koblet til et LAN. Nar den gule lampen blinker, overferes data.

Tradlese tilkoblinger

Ved tradlgs tilkobling blir dataene overfart bare ved hjelp av radiobglger, helt uten kabler.

Bruke tradlgs LAN-tilkobling

Et tradlost lokalt nettverk (LAN) dekker et relativt lite geografisk omrade, for eksempel en kontorbygning eller
et hus. Enheter som er basert p4 802.11-standarder, kan koble seg til denne typen nettverk.

Maskinen din ble levert med et innebygd kort for tradlast nettverk som hjelper deg a opprette tradlgse
tilkoblinger og overvake tilkoblingsstatusen.

Slik oppretter du en tradlgs forbindelse til et lokalt nettverk:
1. Sla pa tradlestfunksjonen.
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2. Klikk pa statusikonet for den tradlase nettverkstilkoblingen i systemstatusfeltet i Windows. Det vises en
liste over tilgjengelige tradlgse nettverk.

3. Dobbeltklikk pa et nettverk for & koble deg til det. Oppgi den ngdvendige informasjonen.

Datamaskinen kobler seg automatisk til et tilgjengelig tradlgst nettverk som huskes, nar den brukes et
annet sted. Hvis det tradlgse nettverket er sikret, skriver du inn det gjeldende passordet. Du finner flere
opplysninger i hjelpesystemet for Windows.

Tips om hvordan du bruker det tradlgse lokalnettet (LAN)

Du far best forbindelse ved & falge disse retningslinjene:

¢ Plasser maskinen slik at det er s& fa hindringer som mulig mellom tilgangspunktet for det tradlgse
lokalnettet og datamaskinen.

. Apne datamaskinens deksel til en vinkel pa litt mer enn 90 grader.

Kontrollere statusen for LAN-forbindelse

Du kan kontrollere statusen for LAN-forbindelse via statusikonet for tradlese nettverk i systemstatusfeltet i
Windows. Jo flere streker du ser, desto bedre er signalet.

Bruke tradles WAN-tilkobling

Med tradlgse WAN-nettverk (Wide Area Network), som bruker mobilnettet til dataoverfering, kan du opprette
tradlgse forbindelser over eksterne offentlige eller private nettverk. Disse forbindelsene kan vedlikeholdes
over et stort geografisk omrade ved 8 bruke flere antennesteder eller satellittsystemer som vedlikeholdes av
tradlgse tjenesteleverandgrer.

Noen baerbare ThinkPad-maskiner leveres med et tradlast WAN-kort installert, som sarger for noen tradlase
WAN-teknologier, for eksempel 1xEV-DO, HSPA, 3G, GPRS eller LTE. Ved hjelp av det tradlese WAN-kortet
kan du opprette en tradles WAN-tilkobling.

Merk: Tjenesten for tradlgst WAN leveres i enkelte land eller omrader av autoriserte tjienesteleveranderer.

Tips om hvordan du bruker den tradlase WAN-funksjonen

Du far best forbindelse ved a folge disse retningslinjene:

¢ |kke ha maskinen for neer kroppen.

¢ Plasser maskinen pa en jevn overflate, og dpne dataskjermen slik at vinkelen er litt starre enn 90 grader.

¢ Hold maskinen borte fra betong eller vegger av murstein som kan svekke signalene.

e Det beste plasseringen er i neerheten av vinduer og andre steder der mottaket av mobilsignaler er sterkest.

Kontrollere statusen for WAN-forbindelse

Du kan kontrollere statusen for WAN-forbindelse via statusikonet for trddlgse nettverk i systemstatusfeltet i
Windows. Jo flere streker du ser, desto bedre er signalet.

Bruke Bluetooth-forbindelse

Bluetooth kan koble sammen enheter som befinner seg i naerheten av hverandre. Bluetooth brukes vanligvis
i falgende scenarier:

e Kobler eksterne enheter til en datamaskin
¢ OQverfore data mellom handholdte enheter og en PC
e Ekstern styring av og kommunikasjon med enheter som mobiltelefoner
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Avhengig av hvilken modell du har, kan det hende at maskinen har stette for Bluetooth. Slik overfgrer
du data via Bluetooth:

Merk: Det anbefales ikke & bruke tradlgsfunksjonen (802.11-standarden) i datamaskinen samtidig med en
Bluetooth-enhet. Hastigheten pa dataoverferingen og ytelsen til tradlesfunksjonen kan bli redusert.

1. Gjer et av folgende:

%
¢ Trykk pa tasten for Bluetooth-kontroll , og sla pa Bluetooth.

. Apne Start-menyen, og klikk deretter p& Innstillinger - Nettverk og Internett - Flymodus.
Bluetooth-funksjonen er aktivert.

2. Hoyreklikk pa& dataene du vil sende.
3. Velg Send til > Bluetooth-enheter.
4. Velg en Bluetooth-enhet, og felg deretter instruksjonene pa skjermen.

Du finner mer informasjon i hjelpesystemene for Windows og Bluetooth.

Bruke NFC-enhetene

Avhengig av hvilken modell du har, kan datamaskinen ha stgtte for NFC-funksjonen (Near Field
Communication). NFC er en hayfrekvent, tradlas kommunikasjonsteknologi med kort rekkevidde. Ved hjelp
av NFC kan du opprette radiokommunikasjon mellom datamaskinen og en annen NFC-aktivert enhet over en
avstand pa maksimalt noen f& centimeter eller tommer.

Dette avsnittet inneholder instruksjoner om hvordan du parer datamaskinen med en NFC-enhet. Du finner

flere opplysninger om dataoverfaoring i dokumentasjonen som falger med NFC-enheten.

NB!:

¢ For du tar i et NFC-kort, ma du bergre et metallbord eller en jordet metallgjenstand. Hvis ikke kan kortet
gdelegges av den statiske elektrisiteten fra kroppen din.

¢ Ikke sett datamaskinen eller en NFC-aktivert smarttelefon i hvilemodus mens dataoverferingen pagar,
da dette kan skade dataene.

Aktivere NFC-funksjonen

NFC-funksjonen er aktivert som standard. Hvis NFC-funksjonen pa maskinen er deaktivert, gjer du felgende
for & aktivere NFC-funksjonen:

1. Apne Start-menyen og klikk pa Innstillinger - Nettverk og Internett - Flymodus.
2. Sla av Flymodus.
3. Sla pa NFC-funksjonen.
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Slik parer du datamaskinen med et NFC-kort

For du starter ma du kontrollere at kortet er i NDEF-format (NFC Data Exchange Format). Hvis kortet ikke er
i dette formatet, kan det ikke registreres. Deretter gjor du falgende:

1. Plasser kortet rett over NFC-etiketten som vist. Plasser den korte kanten pa kortet pé linje med den
horisontalt forlengede linjen for midtpunktet pd NFC-etiketten.

2. Skyv kortet langsomt mot dataskjermen innenfor en avstand pa 0,5 cm (0,20 tommer). Deretter holder
du kortet i ro i noen sekunder for du far melding om at det er registrert.

i .
(1] (2]

Slik parer du datamaskinen med NFC-aktivert smarttelefon
For du starter ma du passe pa at skjermen p& smarttelefonen vender oppover. Deretter gjor du felgende:

1. Plasser smarttelefonen rett over NFC-etiketten som vist. Plasser den korte kanten pa smarttelefonen pa
linje med den horisontalt forlengede linjen for midtpunktet pa NFC-etiketten.

2. Skyv smarttelefonen langsomt mot dataskjermen innenfor en avstand pa 5 cm (1,97 tommer). Deretter
holder du smarttelefonen i ro i noen sekunder for du far melding om at den er gjenkjent.

Bruke flymodus

Flymodusen stoettes i Windows 10-operativsystemet. Hvis flymodus er aktivert, deaktiveres alle
tradlgsfunksjoner.

Slik aktiverer eller deaktiverer du flymodus:
1. Apne Start-menyen.
2. Klikk pa Innstillinger = Nettverk og Internett - Flymodus.
3. Skyv Flymodus-kontrollen for & aktivere eller deaktivere flymodus.

Bruke kameraet

Avhengig av hvilken modell du har, leveres maskinen med et 2D-kamera eller et 3D-kamera. 3D-kameraet
fungerer med visse tredjepartsapper, for eksempel apper fra Intel®. Ytelsen til 3D-kameraet varierer
avhengig av appen du bruker. Hvis du vil vite hvordan du bruker 3D-kameraet med en bestemt app og se
ytelsesparametrene, kan du sgke etter den beslektede informasjonen pa Intels nettsted.

Start kameraet og konfigurer kamerainnstillingene ved & &pne Start-menyen og klikke p&4 Kamera.
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Kameraindikatoren lyser gront nar kameraet aktiveres, for & vise at kameraet er i bruk.

Du kan ogsa bruke det integrerte kameraet med andre programmer som inneholder funksjoner som
fotografering, videoopptak og videokonferanse. Nar du skal bruke det integrerte kameraet med andre
programmer, apner du ett av programmene og starter funksjonen for fotografering, videoopptak eller
videokonferanse. Deretter startes kameraet automatisk, og den grenne kameraindikatoren slas pa. Hvis du vil
vite mer om hvordan du bruker kameraet med et program, kan du sla opp i hjelpesystemet for programmet.

Konfigurere kamerainnstillinger

Du kan konfigurere kamerainnstillingene etter egne gnsker, for eksempel justere kvaliteten pa skjermdataene.

Gjor ett av folgende for & konfigurere kamerainnstillingene:

. Apne Kamera-appen, og klikk pa innstillingsikonet gverst til hgyre pa skjermen. Konfigurer
kamerainnstillingene etter gnske ved & folge instruksjonene pa skjermen.

. Apne Start-menyen og klikk deretter pa Lenovo Settings = Kamera. Falg instruksjonene pa skjermen
for & konfigurere kamerainnstillingene.

Bruke en ekstern skjerm

Dette avsnittet inneholder instruksjoner om hvordan du kobler til en ekstern skjerm, velger skjermmoduser
og endrer skjerminnstillinger.

Du kan bruke en ekstern skjerm, for eksempel en projektor eller skjerm, nar du skal vise presentasjoner
eller utvide arbeidsflaten.

Datamaskinen din stotter for falgende skjermopplasning, forutsatt at den eksterne skjermen ogsa stetter
denne opplasningen.

¢ Opptil 4096 x 2304 piksler / 60 Hz med en ekstern skjerm koblet til USB-C-kontakten
e Opptil 3840 x 2160 piksler / 30 Hz, med en ekstern skjerm koblet til HDMI-kontakten

Du finner mer informasjon om den eksterne skjermen handboken som fulgte med den.

Koble til en ekstern skjerm

Du kan bruke enten en kablet skjerm eller tradles skjerm. Den kablede skjermen kan kobles til en
videokontakt, for eksempel en HDMI-kontakt og USB-C-kontakt (kompatibel med Thunderbolt 3) med en
kabel. Den tradigse skjermen kan legges til via Miracast-funksjonen.

¢ Koble til en kablet skjerm
Merk: Nar du kobler til en ekstern skjerm, mé du bruke en videogrensesnittkabel med en installert
ferrittkjerne.
1. Koble den eksterne skjermen til en egnet videokontakt pa datamaskinen.
2. Koble den eksterne skjermen til en stikkontakt.
3. Sla pa den eksterne skjermen.

Hvis maskinen ikke gjenkjenner den eksterne skjermen, hgyreklikker du pa skrivebordet, og deretter
klikker du pa& Skjermopplasning/Skjerminnstillinger - Gjenkjenn.

¢ Koble til en tradles skjerm

Merk: Hvis du skal bruke en tradlas skjerm, méa du sgrge for at datamaskinen og den eksterne skjermen
stotter Miracast-funksjonen.

Gjor et av folgende:
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- Apne Start-menyen, og klikk deretter pa Innstillinger = Enheter = Tilkoblede enheter - Legg til
en enhet.

- Kilikk pa handlingssenterikonet i systemstatusfeltet i Windows. Klikk pa Koble til. Velg den tradlase
skjermen, og felg veiledningen péa skjermen.

Du finner flere opplysninger i hjelpesystemet for Windows.

Velge en skjermmodus
Du kan vise skrivebordet og appene pa datamaskinens skjerm, den eksterne skjermen eller begge. Du kan

P
velge hvordan videodataene skal vises ved a trykke pa tasten for skifte av skjermmodus &S og deretter
velge gnsket skjermmodus.

Det finnes fire skjermmoduser:

¢ Koble fra: Viser videodataene bare pa datamaskinens skjerm.
Merk: Avhengig av situasjonen ser du kanskje Koble fra, Bare PC-skjerm, Bare datamaskin eller
Koble fra projektor.

¢ Duplikat: Viser de samme videodataene pa bade datamaskinens skjerm og en ekstern skjerm.

e Utvid: Utvider videodataene fra datamaskinens skjerm til en ekstern skjerm. Du kan dra og flytte
elementer mellom de to skjermene.

¢ Bare projektor: Viser videodataene bare pa en ekstern skjerm.

Merk: Avhengig av situasjonen ser du kanskje Bare projektor eller Bare ekstra skjerm.

Hvis du viser programmer som bruker DirectDraw eller Direct3D® i fullskjermmodus, vises videodataene
bare pa hovedskjermen.

Endre skjerminnstillinger

Du kan endre innstillingene for bade dataskjermen og den eksterne skjermen. Du kan for eksempel definere
hvilken skjerm som skal veere hovedskjerm, og hvilken som skal veere sekundaer skjerm. Du kan ogsa
endre opplgsningen og retningen.

Slik endrer du innstillingene for skjermen:
1. Hoyreklikk pa skrivebordet, og velg Skjerminnstillinger.
2. Velg skjermen du vil konfigurere.
3. Endre skjerminnstillingene slik du vil.

Merk: Hvis du definerer en hayere opplasning for datamaskinens skjerm enn den eksterne skjermen, kan du
bare se en del av skjermbildet pa den eksterne skjermen.

Bruke et smartkort

Avhengig av modell kan datamaskinen vaere utstyrt med en smartkortleser.
Dette avsnittet inneholder informasjon om hvilken type smartkort som stettes og instruksjoner om hvordan

du skal installere eller fierne et smartkort. Hvis du vil vite mer om hvordan du bruker smartkortet, kan du
sla opp i dokumentasjonen som falger med kortet.
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Hvilke typer smartkort som stottes

Smartkortleseren (hvis den finnes pa datamaskinen) stetter bare smartkort med falgende spesifikasjoner:

k]
e |Lengde: 85,60 mm (3,37 tommer)
e Bredde: 53,98 mm (2,13 tommer)
e Tykkelse: 0,76 mm (0,03 tommer)

NB!: Smartkort med spalter stottes ikke. Ikke sett inn et smartkort av denne typen i kortleseren pa
datamaskinen. Ellers kan leseren bli gdelagt.

Slik installerer eller fjerner du et smartkort

NB!: For du installerer eller fierner et smartkort, bar du vaere oppmerksom pé felgende forhandsregler:

Les «Viktig sikkerhetsinformasjon» pé side v for du starter.

Hvis det pagar dataoverfgring, mé du ikke sette datamaskinen i hvile- eller dvalemodus og ikke starte
med installasjon eller fierning. Ellers kan dataene bli gdelagt.

Ikke ta ut et smartkort mens maskinen er i hvile- eller dvalemodus. Hvis du gjer det, vil ikke maskinen
reagere nar du prover & gjenoppta driften.

Slik installerer du et smartkort: Hold smartkortet i riktig retning og sett det riktig pa plass i kortleseren.

Nar du skal fijerne et smartkort: Avslutt ferst alle programmer som bruker smartkortet. Hvis ikke, kan data

pa

smartkortet bli gdelagt eller ga tapt. Trekk smartkortet litt utover, og skyv det s& helt ut av sporet.

Nar du har installert et smartkort, mé du gjare falgende for a aktivere plug-and-play-funksjonen for kortet:

1.
2.
3.

G4 til Kontrollpanel og kontroller at du viser Kontrollpanelet etter Kategori.
Klikk pa Maskinvare og lyd.

Klikk pad Enhetsbehandling. Hvis du blir spurt om et administratorpassord eller en bekreftelse, skriver
du passordet eller gir bekreftelsen.

Fra Handling-menyen velger du Legg til eldre maskinvare. Veiviseren for maskinvare starter.
Folg instruksjonene pa skjermen.

Reise med datamaskinen

Dette emnet gir informasjon om hvordan du kan arbeide med datamaskinen nar du er pa reise.

Nedenfor finner du noen tips som kan vaere nyttige nar du tar med deg maskinen pa reise.
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¢ Hvis maskinen skal gjennom rentgenmaskiner i sikkerhetskontroller pa flyplasser, ma du alltid huske pa a
holde et aye med maskinen, slik at den ikke blir stjalet.

¢ Det kan vaere lurt & ta med seg en stremadapter for bruk om bord i fly eller i bil.
¢ Hvis du har med deg en stremadapter, bgr du koble ledningen fra den for & unnga at ledningen blir skadet.

Reisetips pa fly
Hvis du har med deg datamaskinen om bord i fly, bgr du merke deg disse radene:

o Veer forsiktig hvis du sitter pa et fly med et passasjersete foran deg. Sett skjermen i en slik vinkel at den
ikke kommer i klemme néar personen foran deg lener seg bakover.

¢ Nar flyet tar av, ma du huske & sl& av datamaskinen eller sette den i dvalemodus.

¢ Hvis du har tenkt & bruke datamaskinen eller tradlgse tjenester (for eksempel Internett og Bluetooth),
ma du sjekke med flyselskapet hvilke begrensninger og tjenester som finnes for du gar om bord. Hvis
det er begrensninger for bruk av datamaskiner med tradlasfunksjoner pé flyet, ma du felge disse
begrensningene.

Flymodusen stattes i Windows 10-operativsystemet. | flymodus deaktiveres alle tradlgsfunksjoner.
Slik aktiverer du Flymodus:
1. Apne Start-menyen, og klikk deretter pa Innstillinger - Nettverk og Internett - Flymodus.
2. Skyv Flymodus-kontrollen for & aktivere den.

Tilleggsutstyr pa reise

Hvis du skal reise til et annet land eller omrade, trenger du kanskje ogsé en stremadapter for landet eller
omréader du reiser til.

Du kan kjgpe tilleggsutstyr pa:

http://www.lenovo.com/accessories
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Kapittel 3. Forbedre datamaskinen

Dette kapittelet inneholder instruksjoner om hvordan du bruker maskinvareenheter til 8 utvide maskinens
funksjonalitet.

Finne tilleggsutstyr til ThinkPad

Hvis du vil bygge ut maskinen, kan du velge mellom ulike maskinvaredeler og oppgraderinger fra Lenovo.
Tilleggsutstyr omfatter minnemodauler, lagringsenheter, nettverkskort, portreplikatorer eller dokkingstasjoner,
batterier, stremadaptere, tastatur, mus og sa videre.

Du kan handle hos Lenovo ved a g3 til:

http://www.lenovo.com/essentials

ThinkPad WiGig Dock

Med WiGig-teknologien (Wireless Gigabit) kan du ha trddlgs kommunikasjon mellom enheter i neerheten ved
hastigheter pa flere gigabit. Enkelte modeller har et tradlgst LAN-kort med innebygd WiGig-funksjon. Disse
maskinmodellene kan fungere med ThinkPad WiGig Dock tradlgst for & utvide maskinegenskapene.

Oversikt over ThinkPad WiGig Dock

Statusindikator: Lampen i ThinkPad-logoen viser status til dokken. Lampen lyser nar dokken er pa (i
normal modus).
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H K USB 2.0-kontakter
H USB 3.0-kontakt

Brukes til 8 koble til USB-kompatible enheter, for eksempel et USB-tastatur, en USB-mus, en
USB-lagringsenhet eller en USB-skriver.

H Lydkontakt: Brukes til & koble til hodetelefoner eller et hodesett som har en plugg pa 3,5 mm (0,14
tommer) med 4 poler.

A Pa/av- / tilkoblingsknapp: Sl& dokken av eller pa. Du kan ogsa trykke pa knappen for a bekrefte
tilkoblingen.

A Always On USB 3.0-kontakt: Brukes til 4 koble til USB-kompatible enheter eller lade enkelte digitale
mobilenheter og smarttelefoner.

Spor for sikkerhetslas: Brukes til & beskytte dokken mot tyveri ved & lase den til en stasjonaer gjenstand.
Bruk en sikkerhetskabellds som passer til dette sikkerhetslassporet.

El Vekselstromkontakt: Koble til stramadapteren.

HDMI-kontakt: Bruks til & koble til en kompatibel digital lydenhet eller videoskjerm, for eksempel en
DVD-spiller eller HDTV.

DisplayPort-kontakt: Koble til en hayytelsesskjerm, en Direct Drive-skjerm eller andre enheter som
bruker en DisplayPort-kontakt.

Ethernet-kontakt: Koble dokken til et Ethernet-lokalnett.
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I Hull for tilbakestilling i nodssituasjoner

Hvis dokken slutter & fungere, holder du inne av/pa-knappen i flere sekunder for & sla av dokken. Hvis
dokken fremdeles ikke kan slas av, gjer du felgende for 4 tilbakestille den:

1. Fjern strgmadapteren.
2. Stikk en binders som er rettet ut, i hullet for tilbakestilling i n@dssituasjoner.

Installere ThinkPad WiGig Dock
Slik konfigurerer du ThinkPad WiGig Dock:

1. Koble stremledningen til stremadapteren.

2. Koble stremadapteren til stramkontakten pa dokken.
3. Koble streamledningen til en stikkontakt.

4. Sla pa dokken ved a trykke pé& pa/av-knappen.
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5.

Hvis en ekstern skjerm er tilgjengelig, kobler du den eksterne skjermen til en egnet videokontakt (HDMI-
eller DisplayPort-kontakt) pa dokken. Den eksterne skjermen viser noen instruksjoner for tradlgs paring
nar du kobler datamaskinen til dokken.

. Plasser datamaskinen i nzerheten av dokken, innen 120 cm (47,2 tommer). Serg for falgende for a fa

best mulig ytelse:

¢ Dokken er plassert innenfor en avstand pa 60 cm (23,6 tommer) og et 120-graders sektoromrade i
forhold til baksiden av dataskjermen.

¢ Det er ingen gjenstander mellom dokken og datamaskinen.

Merk: Pass pa at WiGig-dokken og datamaskinen er plassert som anbefalt. Hvis du legger merke til
noen av falgende forhold, vrir du dataskjermen litt fremover eller bakover for & oppna bedre ytelse:

¢ Det vises en melding som angir at den tradlgse tilkoblingen til WiGig-dokken er svak.
¢ Pekeren beveger seg pa den eksterne skjermen som er tilkoblet WiGig-dokken.
¢ Datamaskinen blir uventet koblet fra WiGig-dokken.

Bruke ThinkPad WiGig Dock

Denne delen beskriver hvordan du bruker og administrerer dokken.

Koble til ThinkPad WiGig Dock
Slik kobler du datamaskinen til ThinkPad WiGig Dock:

1.
2.

Etter konfigurasjonen og forberedelsene, slar du p& datamaskinen og dokken.

Klikk p& handlingssenterikonet & i systemstatusfeltet i Windows. Klikk deretter pa Koble til for &
apne enhetslisten.

Velg dokken fra listen over tilgjengelige enheter.

4. Nar du blir bedt om det, trykker du pa pa/av-knappen pa dokken for & bekrefte sammenkoblingen.

5. Folg instruksjonene péa skjermen for & fullfare tilkoblingen.

Nar du har opprettet den farste tilkoblingen, kan du utfare ytterligere konfigurasjoner. Derfor kobles
datamaskinen automatisk til dokken nar maskinen er innenfor rekkevidde.

Koble fra ThinkPad WiGig Dock
Slik kobler du datamaskinen fra ThinkPad WiGig Dock:
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1. Klikk pa handlingssenterikonet &l systemstatusfeltet i Windows. Klikk deretter pa Koble til for &
apne enhetslisten.

2. Finn ThinkPad WiGig Dock, og klikk pa Koble fra.
3. Hold pé/av-knappen inne pa dokken i flere sekunder til dokken slas av.

Administrere ThinkPad WiGig Dock

Programmet Wireless Dock Manager gjor at du kan administrere dokken. Du kan endre navnet pa dokken

endre radiokanalen for & optimalisere signalstyrken og angi et passord for & administrere dokkinnstilligene.

Slik administrerer du ThinkPad WiGig Dock:
1. Klikk pa Start-knappen for & apne Start-menyen.
2. Klikk Intel = Intel Wireless Dock Manager for a starte programmet Wireless Dock Manager.
3. Klikk Dock Management.
4. Folge instruksjonene pa skjermen for & konfigurere innstillingene.

Hvis du vil vite mer, kan du se i hAndbgkene som felger med dokken, og i hjelpen som felger med
programmet Wireless Dock Manager.

Kapittel 3. Forbedre datamaskinen
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Kapittel 4. Informasjon om tilgjengelighet, ergonomi og
vedlikehold

| dette kapittelet finner du informasjon om tilgjengelighet, ergonomi, rengjering og vedlikehold.

Informasjon om tilgjengelighet

Lenovo arbeider hele tiden for & gi brukere med hersels-, syns- eller bevegelseshemninger bedre tilgang
til informasjon og teknologi. Denne delen inneholder informasjon om mater disse brukerne kan f& mest

mulig nytte av maskinen. Du kan ogsé skaffe deg den mest oppdatert informasjonen om tilgjengelighet
fra folgende nettsted:

https://www.lenovo.com/accessibility

Hurtigtaster
Tabellen nedenfor inneholder hurtigtaster som kan gjere det enklere & bruke datamaskinen.

Merk: Avhengig av tastaturet kan det hende at enkelte av de felgende hurtigtastene ikke er tilgjengelige.

Hurtigtast Funksjon
Windows-logotast + U Apne Hjelpemiddelsenteret
Hoyre Skift i atte sekunder SIa filtertaster pé eller av
Skift fem ganger Sla Trege taster pa eller av
Num Lock i fem sekunder Sla Veksletaster pa eller av
Venstre Alt+Venstre Skift+Num Lock Sla Musetaster pa eller av
Venstre Alt+Venstre Skift+PrtScn (eller PrtSc) Sla Heoykontrast pa eller av

Hvis du vil ha mer informasjon, kan du ga til https://windows.microsoft.com/, og deretter sgke med disse
ngkkelordene: hurtigtaster, tastekombinasjoner, snarveier.

Hjelpemiddelsenteret
Hjelpemiddelsenteret i Windows lar deg konfigurere datamaskinene etter dine fysiske og kognitive behov.

Gjor folgende hvis du vil bruke Hjelpemiddelsenteret:
1. Gé& til Kontrollpanel, og kontroller at du viser Kontrollpanel med Kategori.
2. Klikk pa Hjelpemiddel = Hjelpemiddelsenter.
3. Velg et verktoy ved & folge instruksjonene p& skjermen.

Hjelpemiddelsenteret inkluderer hovedsakelig folgende verktgy:

¢ Forstarrelsesprogram

Forstarrelsesprogram er et nyttig verktoy som forstarrer hele eller deler av skjermen, slik at du kan se
elementer bedre.

e Skjermleser
Skjermleser leser hayt det som vises pa skjermen, og beskriver hendelser, for eksempel feilmeldinger.

e Skjermtastatur
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Hvis du foretrekker & skrive inn eller angi data pa maskinen ved & bruke mus, styrespak eller andre
pekeenheter i stedet for et fysisk tastatur, kan du bruke skjermtastaturet. Skjermtastaturet viser et visuelt
tastatur med alle standardtastene. Du kan velge tastene ved & bruke musen eller en annen pekeenhet,
eller du kan trykke pa eller velge tastene hvis datamaskinen stetter flerberaringsskjerm.

¢ Hogy kontrast

Hoykontrast er en funksjon som gker fargekontrasten for noe tekst og noen bilder pa dataskjermen. Og
som et resultat av dette er disse elementene tydeligere og enklere & identifisere

e Tilpasset tastatur

Juster tastaturinnstillingene for & gjore tastaturet enklere & bruke. Du kan for eksempel bruke tastaturet til
a styre pekeren og gjore det lettere & skrive visse tastekombinasjoner pé tastaturet.

e Tilpasset mus

Juster museinnstillingene for & gjore musen enklere & bruke. Du kan for eksempel endre hvordan pekeren
ser ut og gjare det enklere & handtere vinduer med musen.

Talegjenkjenning

Talegjenkjenning gjer det mulig & styre datamaskinen ved hjelp av stemmen.

Du kan bruke bare stemmen til & starte programmer, &pne menyer, klikke pa objekter pa skjermen, diktere
tekst i dokumenter og skrive og sende e-poster. Alt du gjer med tastaturet og musen, kan du ogsé gjere
bare med stemmen.

Slik bruker du Talegjenkjenning:
1. Ga til Kontrollpanel og kontroller at du viser Kontrollpanelet etter Kategori.
2. Klikk pa Hjelpemiddel - Talegjenkjenning.
3. Folg instruksjonene pa skjermen.

Skjermleserteknologier

Skjermleserteknologier handterer forst og fremst programgrensesnitt, hjelpesystemer og forskijellige
maskinleselige dokumenter. Hvis du vil ha flere opplysninger om skjermlesere, kan du se felgende:

e Bruke PDF-er med skjermlesere:
https://www.adobe.com/accessibility.html?promoid=DJGVE

¢ Bruke JAWS-skjermleseren:
https://www.freedomscientific.com/Products/Blindness/JAWS

e Bruke NVDA-skjermleseren:
https://www.nvaccess.org/

Skjermopplosning

Du kan gjere teksten og bildene pa skjermen enklere a lese ved & justere skjermopplasningen pa
datamaskinen.

Slik justerer du skjermopplasning:
1. Hayreklikk pa et tomt omrade pa skrivebordet, og velg Skjermopplgsning.
2. Folg instruksjonene pa skjermen.

Merk: Hvis du angir for lav opplasning, kan det hende noen elementer ikke passer pa skjermen.
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Elementstorrelse som kan tilpasses
Du kan gjere elementer pa skjermen enklere 8 lese ved 4 justere elementstarrelsen.

e Hyvis du vil endre elementstarrelsen midlertidig, kan du bruke Forsterrelsesprogrammet i
Hjelpemiddelsenteret.

e Slik endrer du elementstarrelsen permanent:

— Endre starrelsen pa alle elementene péa skjermen.

1. Ga til Kontrollpanel og kontroller at du viser Kontrollpanelet etter Kategori.

2. Klikk p& Utseende og persontilpasning = Skjerm.

3. Endre elementstgrrelsen ved & folge instruksjonene pa skjermen.

4. Klikk pa Bruk. Denne endringen trer i kraft neste gang du logger pa operativsystemet.
— Endre storrelsen pa elementene en nettside.

Hold Ctrl inne og trykk pa plusstasten (+) for & forsterre eller minustasten (-) for & forminske
tekststorrelsen.

- Endre stgrrelsen pa elementene pa skrivebordet eller i et vindu.

Merk: Denne funksjonen fungerer kanskje ikke i noen vinduer.
Hvis musen din har et hjul, kan du holde Ctrl inne og rulle p& hjulet for & endre elementstarrelsen.

Standardkontakter
Datamaskinen har standardkontakter som gjer at du kan koble til hjelpeenheter.

Dokumentasjon i tilgjengelige formater

Lenovo gir elektronisk dokumentasjon i tilgjengelige formater, som kodete PDF-filer eller HTML-filer
(HyperText Markup Language). Lenovos elektroniske dokumentasjon er utviklet for at brukere med nedsatt
harsel skal kunne lese dokumentasjonen gjennom en skjermleser. Alle bildene i dokumentasjonen omfatter
ogsé et tekstalternativ, slik at personer med nedsatt hgrsel skal kunne forstd dem nér de bruker en
skjermleser.

Informasjon om ergonomi

God ergonomi er viktig for & f& mest mulig ut av datamaskinen din og unnga skader og ubehag. Sett opp
arbeidsplassen og utstyret slik det passer best for deg og den typen arbeid du skal utfgre. | tillegg méa du
tilegne deg gode arbeidsvaner for & kunne arbeide sa effektivt og avslappet som mulig nér du sitter ved
datamaskinen.

Nar du jobber i det virtuelle kontoret, kan det hende du ma tilpasse deg til stadige endringer i miljoet.
Grunnleggende ting som & tilpasse lyskildene rundt deg, ha en aktiv sittestilling og riktig plassering av selve
datamaskinen, kan gi bedre komfort og gjere deg mer produktiv.

Dette eksempelet viser en person i et tradisjonelt miljg. Selv om din arbeidssituasjon er annerledes, kan du
bruke mange av tipsene. Gode vaner lgnner seg!
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Generell holdning: Du bgr med jevne mellomrom gjere mindre endringer i sittestillingen for & hindre ubehag
som skyldes at du har sittet i samme stilling for lenge. Hyppige, korte pauser fra arbeidet bidrar ogsa til &
hindre eventuelt ubehag som skyldes sittestillingen.

Skjerm: Plasser skjermen pa en behagelig synsavstand 510 mm til 760 mm (20 tommer til 30 tommer).
Plasser den slik at du ikke far gjenskinn eller speilbilder fra taklamper eller andre lyskilder. Hold skjermen
ren og still inn lysstyrken slik at du ser skjermbildet tydelig. Trykk pa kontrolltastene for lysstyrke for

& justere skjermens lysstyrke.

Hode: Hold hodet og nakken i en behagelig og neytral (loddrett) posisjon.

Stol: Bruk en stol som gir deg god statte i ryggen og mulighet til 4 justere setehayden. Juster stolen slik at
du far best mulig sittestilling.

Armer og hender: Hvis det er mulig, ber du bruke armlenene pé stolen eller et omrade pé& skrivebordet som
stette for armene. Hold underarmene, handleddene og hendene i en avslappet og naytral (vannrett) stilling.
Skriv med avslappede bevegelser uten & sla pa tastene.

Ben: Hold larene parallelt med gulvet og fattene flatt pa gulvet eller pa en fotskammel.

Nar du er ute og reiser

Det er ikke alltid mulig & oppna de beste ergonomiske stillingene nar du bruker datamaskinen pa reise
eller liknende. Uansett hvor du er, ber du preve a folge s mange som mulig av tipsene. Hvis du sitter
riktig og har tilstrekkelig lys, er det enklere & opprettholde gnsket komfort og ytelse. Hvis du ikke sitter

pa et tilrettelagt kontor, er det ekstra viktig a praktisere aktiv sitting og ta pauser i arbeidet. Det finnes
mange ThinkPad-lgsninger som gjer det mulig & endre eller bygge ut datamaskinen, slik at den dekker dine
behov best mulig. Du finner noen av disse alternativene pa http://www.lenovo.com/essentials. Undersgk
mulighetene med dokklasninger og eksterne produkter som kan gi fleksibilitet og funksjoner du onsker.

Spersmal i forbindelse med synet og gynene?

Skjermen pa beaerbare ThinkPad-maskiner er utformet for & oppfylle de hayeste standarder. Disse skjermene
gir deg klare og tydelige bilder som er behagelige for gynene. All konsentrert og vedvarende synsaktivitet
kan veere slitsom. Hvis du har sparsmal om tretthet i gynene eller synsubehag, ber du ta kontakt med

en gyenlege.

Rengjoring og vedlikehold

Hvis du tar vare pa og vedlikeholder maskinen, vil du ha glede av maskinen din i lang tid. Disse emnene
inneholder opplysninger om hvordan du holder maskinen i topp driftsmessig stand.

Grunnleggende vedlikeholdstips
Her er noen grunnleggende regler du bgr falge for at maskinen skal fungere pa riktig mate:
¢ |agre emballasjen utilgjengelig for barn. Dette reduserer faren for kvelning med plastpose.

¢ Hold datamaskinen borte fra magneter, aktiverte mobiltelefoner, elektriske apparater eller hgyttalere
(mer enn 13 cm avstand).

¢ |kke utsett maskinen for ekstreme temperaturer (under 5 °C eller over 35 °C).
¢ |kke plasser gjenstander (inkludert papir) mellom skjermen og tastaturet eller handstetten.
¢ |kke snu maskinen hvis stremadapteren er tilkoblet. Dette kan fa kontakten pa adapteren til & knekke.

¢ For du flytter pa maskinen din, ma du fjerne eventuelle medier, sl& av tilkoblede enheter og koble
fra ledninger og kabler.
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¢ Nar du skal lafte opp maskinen, ma du ta tak i underdelen av maskinen. lkke lgft eller hold maskinen etter
skjermen.

e Det er bare autoriserte ThinkPad-teknikere som skal ta fra hverandre og reparere denne maskinen.
¢ |kke tukle med eller teip fast lasmekanismen for & holde skjermen apen eller lukket.

¢ |kke utsett datamaskinen og eksterne enheter for Iuft fra et apparat som kan avgi negative ioner. Hvis det
er mulig, ber du jorde datamaskinen slik at det ikke oppstéar fare ved statisk elektrisitet.

Rengjore maskinen

Du bar rengjere utsiden av maskinen med jevne mellomrom. Slik beskytter du flatene mot slitasje og unngar
driftsproblemer.

Rengjore datamaskindekselet: Fukt en klut som ikke loer, med vann og litt sdpe, og terk av. Unnga
vaeske direkte pa dekselet.

Rengjare tastaturet: Fukt en klut som ikke loer, med vann og litt sdpe, og terk av tastene én etter én. Hvis
du terker av flere taster pa en gang, kan kluten henge seg opp pa en av tastene ved siden av og skade
den. Unnga & sprute rengjeringsmiddel direkte pa tastaturet. Du kan bruke komprimert luft, kaldluft fra en
hartarrer eller en kamerablaser med en berste til & fierne smuler eller stov som ligger under tastene.

Rengjore dataskjermen: Riper, olje, stov, kjemikalier og ultrafiolett lys kan péavirke ytelsen til dataskjermen.
Terk av skjermen forsiktig med en terr, myk klut som ikke loer. Hvis du ser ripelignende merker pa skjermen,
kan det veere en flekk. Rengjer skjermen forsiktig med en terr, myk klut. Hvis flekken ikke gar bort, kan

du fukte en klut med rent vann eller rengjeringsmiddel for brilleglass, men ikke bruk veeske direkte pa
dataskjermen. Pass pé& at dataskjermen er torr for du lukker den.
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Kapittel 5. Sikkerhet

| dette kapittelet finner du informasjon om hvordan du kan beskytte maskinen din mot uautorisert bruk.

Bruke passord

Du kan bruke passord til & hindre at uvedkommende far tilgang til datamaskinen din. Nar du har definert
et passord, blir det vist en forespersel pa skjermen hver gang du slar p&d maskinen. Oppgi passordet ved
foresparselen. Du kan ikke bruke maskinen hvis du ikke oppgir riktig passord.

Hvis du har definert et oppstartspassord, et passord for systemansvarlig eller et harddiskpassord, lases den
automatisk opp nar du gjenopptar normal drift etter hvilemodus (sove-/ventemodus).

Merk: Hvis det er definert et Windows-passord, blir du bedt om & oppgi det nar datamaskinen gjenopptas
fra hvilemodus.

Introduksjon til passord

Oppstartingspassord

Du kan definere et oppstartspassord for 8 beskytte maskinen mot uautorisert tilgang.

Hvis du definerer et oppstartspassord, vises en forespgrsel om passord pa skjermen hver gang du slar pa
maskinen. Du ma oppgi riktig passord for & kunne begynne & bruke maskinen.

L] I . . . L ,
Nar dette ikonet vises, ma du skrive inn oppstartspassordet eller passordet for systemansvarlig.

Passord for systemansvarlig

Passordet for systemansvarlig (supervisor) beskytter systeminformasjon som er lagret i ThinkPad
Setup-programmet. Det innebaerer folgende sikkerhetsfunksjoner:

e Hvis det bare er definert et passord for systemansvarlig, blir det vist en passordforespeorsel
nar du forsgker a starte ThinkPad Setup. Uvedkommende brukere kan ikke endre de fleste
av systemkonfigurasjonsalternativene i ThinkPad Setup uten passordet.

¢ Administrator kan bruke passordet for systemansvarlig til & fa tilgang til maskinen selv om brukeren
av den maskinen har definert et oppstartspassord. Passordet for systemansvarlig overstyrer
oppstartingspassordet.

¢ Den systemansvarlige kan definere samme passord for systemansvarlig pad mange baerbare
ThinkPad-maskiner for & gjere systemadministrasjonen lettere.

Harddiskpassord

Harddiskpassord hindrer at uautoriserte brukere far tilgang til dataene pa harddisken. Hvis det er definert et
harddiskpassord, blir du bedt om & oppgi et gyldig passord hver gang du forsgker a fa tilgang til harddisken.
Folgende to typer harddiskpassord kan bidra til & beskytte informasjonen som er lagret pa lagringsstasjonen:

¢ Brukerpassord for harddisk

Hvis det er definert et brukerpassord for harddisken, men ikke et hovedpassord, m& brukeren oppgi
brukerpassordet for harddisken for & fa tilgang til filer og programmer pa lagringsstasjonen.

e Hovedpassord for harddisk
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Hovedpassordet for harddisk krever at det ogsa er definert et brukerpassord for harddisken
Hovedpassordet for harddisken defineres og brukes av en systemadministrator. Akkurat som en
universalngkkel gir dette passordet administratoren tilgang til alle lagringsstasjonene i et system.
Administratoren definerer hovedpassordet, og definerer deretter et brukerpassord for hver datamaskin i
nettverket. Brukeren kan deretter endre brukerpassordet etter behov, men administratoren kan fremdeles
fa tilgang ved hjelp av hovedpassordet.

Nar et hovedpassord for harddisken er angitt, kan bare administratoren fjerne brukerpassordet for
harddisk.

Nar dette ikonet ﬁ vises, skriver du inn et brukerpassord for harddisken. Hvis du vil skrive inn

1
hovedpassordet for harddisken, trykker du p& F1. Nar ikonet endres til U[%U% skriver du inn

hovedpassordet for harddisken. Hvis du vil ga tilbake til ikonet ﬁ, trykker du péa F1 igjen.

Tips om bruk av harddiskpassord:

¢ Du kan definere minimumslengden pé et harddiskpassord.

¢ Huvis du definerer et harddiskpassord pa mer enn sju tegn, kan lagringsstasjonen bare brukes i en
datamaskin som gjenkjenner harddiskpassord p& mer enn sju tegn. Hvis du deretter installerer
lagringsstasjonen i en datamaskin som ikke gjenkjenner et harddiskpassord som inneholder mer enn sju
tegn, far du ikke tilgang til stasjonen.

¢ Noter passordet, og oppbevar det pa et trygt sted. Hvis du glemmer brukerpassordet eller bade
brukerpassordet og hovedpassordet for harddisken, kan ikke Lenovo tilbakestille passordene eller
gjenopprette data fra lagringsstasjonen. Du mé& ta med maskinen til en Lenovo-forhandler eller en
Lenovo-representant for & bytte ut lagringsstasjonen. Husk & ta med kvitteringen. Du ma betale for
deler og service.

Merknader: eDrive-lagringsstasjoner eller lagringsstasjoner som er kompatible med Opal fra TCG (Trusted
Computing Group), har selvkrypteringsfunksjoner for & sikre dataene dine.

¢ Hvis en TCG Opal-kompatibel lagringsstasjon er satt inn og et TCG Opal-administrasjonsprogram er
installert og aktivert, er ikke passordet for harddisken tilgjengelig.

¢ Hvis du har en eDrive-lagringsstasjon i datamaskinen og Windows 10 er forhandsinstallert pa
datamaskinen, er ikke passordet for harddisken tilgjengelig.

Angi, endre eller fjerne et passord

Skriv ut disse instruksjonene far du begynner.

Slik angir, endrer eller fierner du et passord:
1. Start maskinen pa nytt. Nar logobildet blir vist, trykker du pa F1 for & starte ThinkPad Setup-programmet.
2. Velg Security = Password ved hjelp av piltastene.

3. Avhengig av passordtypen velger du Power-On Password, Supervisor Password eller Hard Disk x
Password.

4. Folg instruksjonene péa skjermen for a angi, endre eller fierne et passord.

Noter passordet og oppbevar det pa et trygt sted. Hvis du glemmer passordet, ma du ta maskinen med til
en Lenovo-forhandler eller en Lenovo-representant for a fa nullstilt passordet.
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Sikkerhet for M.2 Solid State-stasjon

For & beskytte datamaskinen mot uautoriserte sikkerhetsangrep ber du lese tipsene nedenfor om hvordan du
forbedrer sikkerheten:

* Angi et oppstartspassord samt et harddiskpassord. Et langt passord gir bedre sikkerhet.

¢ M.2 Solid State-stasjonen som er innebygd i maskinen, kan beskyttes av UEFI BIOS. Bruk
sikkerhetsbrikken og et sikkerhetsprogram med Trusted Platform Module-administrasjonsfunksjonen for &
far best mulig sikkerhet. Se «Definere sikkerhetsbrikken» péa side 53.

¢ Huvis det er installert en lagringsstasjon med diskkryptering pa maskinen, ber du serge for at innholdet pa
maskinen blir beskyttet mot uautorisert tilgang ved & bruke krypteringsprogrammer som for eksempel
Microsoft Windows BitLocker®-stasjonskryptering.

¢ Slett alle data lagret pad maskinen for du kaster, selger eller gir den bort. Du finner mer informasjon
under «Slette data fra lagringsstasjonen» pa side 56.

Bruke Windows BitLocker-stasjonskryptering

Du kan beskytte datamaskinen mot uautorisert tilgang ved a bruke et stasjonskrypteringsprogram som for
eksempel Windows BitLocker-stasjonskryptering.

Windows BitLocker-stasjonskryptering (kalt BitLocker) er en integrert sikkerhetsfunksjon i noen versjoner av
operativsystemet Windows. Den kan hjelpe deg med & beskytte operativsystemet og data som er lagret
pa maskinen, selv om du mister maskinen eller den blir stjalet. BitLocker kan kryptere alle bruker- og
systemfiler, ogsa sidevekslings- og dvalefiler.

BitLocker bruker TPM til & gi ekstra beskyttelse for dataene dine og for a sikre tidlig integritet for
oppstartskomponenter. En kompatibel TPM er definert som V2.0 TPM.

Du kontrollerer BitLocker-statusen ved a ga til Kontrollpanel, vise Kontrollpanel etter Kategori og klikke
System og sikkerhet = BitLocker-stasjonskryptering.

Hvis du vil vite mer, kan du se hjelpen for Windows-operativsystemet eller sgke etter trinnvis veiledning for
Microsoft Windows BitLocker-stasjonskryptering pa Microsofts nettsted.

Solid-State-stasjon med diskkryptering

Enkelte modeller kan inneholde Solid State-stasjon med krypteringsteknologi. Denne krypteringsteknologien
er med pa & beskytte maskinen mot sikkerhetsangrep pa medier, NAND-flash- eller enhetskontrollere ved

a bruke en krypteringsbrikke for maskinvare. Krypteringsfunksjonen fungerer best hvis du definerer et
harddiskpassord for den interne lagringsstasjonen.

Definere sikkerhetsbrikken

Det er palagt strenge sikkerhetskrav pa nettverksklientmaskiner som overferer konfidensiell informasjon
elektronisk. Avhengig av hvilken modell du har kjopt, har maskinen kanskje en innebygd sikkerhetsbrikke (en
kryptografisk mikroprosessor). Med sikkerhetsbrikken kan du gjare falgende:

* Beskytte dataene og systemet
e Styrke tilgangskontrollen
e Sikre kommunikasjonen

Skriv ut disse instruksjonene far du begynner.

Slik bruker du et alternativ p& undermenyen Security Chip:
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1. Start maskinen péa nytt. Nar logobildet blir vist, trykker du pa F1 for & starte ThinkPad Setup-programmet.

2. Velg Security = Security Chip ved hjelp av piltastene.

3. Trykk p& Enter. Du far frem undermenyen Security Chip.

4. Ga til et element du gnsker 4 stille inn, ved hjelp av piltastene. Nar du har uthevet posten, trykker
du pa Enter.

5. Gjor de andre endringene du vil.

6. Trykk p& F10. Et Setup Confirmation-vindu vises. Velg Yes for & lagre konfigurasjonsendringene og
avslutte.

Merknader:

¢ Pass pa at passordet for systemansvarlig (supervisor) er definert i ThinkPad Setup. Ellers kan hvem som
helst endre innstillingene for sikkerhetsbrikken.

¢ Nar du nullstiller sikkerhetsbrikken, ma du sl av maskinen og sla den pa igjen etter at du har definert
sikkerhetsbrikken som Active. Hvis ikke vises ikke alternativet for Clear Security Chip.

Bruke fingeravirykksleseren

Avhengig av hvilken modell du har, kan det hende at maskinen har en fingeravtrykksleser. Du kan bruke
fingeravtrykkautentiseringen i stedet for passord som Windows-passordet, oppstartspassordet og
harddiskpassordet. P4 denne maten kan du logge pa datamaskinen enkelt og sikkert.

Du kan konfigurere fingeravtrykksleseren i fingeravtrykksprogrammet hvis det er tilgjengelig. Du kan ogsa
endre innstillingene i ThinkPad Setup-programmet. Du finner informasjon om hvordan du kan endre
innstillingene i programmet ThinkPad Setup, under «Konfigurere ThinkPad Setup» pa side 60.
Registrere fingeravtrykkene dine
For & aktivere fingeravtrykksgodkjenning ma du ferst registrere fingeravtrykkene dine. Fingeravtrykkene
knyttes automatisk til Windows-passordet under registreringen. Det anbefales at du registrerer mer enn ett
fingeravtrykk, i tilfelle fingrene dine skulle bli utsatt for skade.
Slik registrerer du fingeravtrykkene dine:

1. Apne Start-menyen, og klikk deretter pa Innstillinger - Kontoer - Paloggingsalternativer.

2. Felg veiledningen pa skjermen for & fullfare registreringen.

Skanne fingeren

Du skanner fingeren ved & trykke pa fingeravtrykksleseren med det gverste fingerleddet og holde fingeren
der i ett til to sekunder med litt trykk. Loft deretter fingeren for & fullfere én skanning.
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Fingeravtrykksleser-indikator

/'

-

H Av: Fingeravtrykksleseren er ikke klar til bruk.
H Lyser gront: Fingeravtrykksleseren er klar til bruk.
H Blinkende gult: Fingeravtrykket kan ikke autentiseres.

Knytte fingeravtrykkene dine til oppstartspassordet og harddiskpassordet

Hvis du vil knytte fingeravtrykkene dine til oppstartspassordet og harddiskpassordet, ma du opprette en
forbindelse manuelt ved & gjore falgende:

1. Sla datamaskinen av og deretter pa igjen.
2. Nar du blir bedt om det, skanner du fingeren pa fingeravtrykksleseren.

3. Skriv inn oppstartspassordet, harddiskpassordet eller begge deler, alt ettersom hva som er ngdvendig.
Forbindelsen blir opprettet.

Neste gang du starter datamaskinen pa nytt, kan du bruke fingeravtrykkene dine til & logge deg
pa datamaskinen uten at det er nadvendig & oppgi Windows-passordet, oppstartspassordet og
harddiskpassordet.

NB!: Hvis du alltid bruker fingeravtrykket til & logge deg pa datamaskinen, er det lett & glemme passordene.
Skriv ned passordene dine, og oppbevar dem pa et trygt sted. Hvis du har glemt oppstartspassordet,

ma& du ta maskinen med til en autorisert Lenovo-forhandler eller Lenovo-representant for & fa nullstilt
passordet. Hvis du glemmer harddiskpassordet, kan ikke Lenovo nullstille passordet eller gjenopprette data
fra lagringsstasjonen. Du ma ta med maskinen til en autorisert Lenovo-forhandler eller Lenovo-representant
for & bytte ut lagringsstasjonen. Husk & ta med kvitteringen. Du mé betale for deler og service.
Vedlikehold av fingeravtrykksleseren

Fingeravtrykksleseren kan bli skadet eller slutte & virke, hvis du:

* risser i overflaten pa leseren med en hard, spiss gjenstand

¢ skraper i overflaten pa leseren med neglen eller noe annet hardt

* Dbruker eller tar pa leseren med en skitten finger

Du ber tarke forsiktig av overflaten pa leseren med en tarr, myk klut som ikke loer, hvis:

¢ overflaten pa leseren er skitten eller flekket.
¢ overflaten pé leseren er vat.
¢ leseren ofte ikke klarer & registrere eller autentisere fingeravtrykket ditt.
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Hvis noen av beskrivelsene nedenfor passer for fingeren du prover a bruke, vil det kanskje ikke vaere mulig &
registrere eller autentisere den:

¢ fingeren er skrukket

¢ fingeren er ujevn, torr eller skadet

¢ fingeren er skitten eller tilsglt med olje

¢ fingeroverflaten er forskjellig fra fingeroverflaten da du registrerte fingeravtrykket
¢ fingeren er vat

¢ fingeren du bruker na, er ikke registrert tidligere

Du kan prgve & lgse problemet pa en av disse matene:

¢ vask eller tark av hendene for a fierne skitt eller fuktighet fra fingrene.
e registrer deg og bruk en annen finger til autentiseringen.

Slette data fra lagringsstasjonen

Noen av dataene som er lagret pa lagringsstasjonen, kan veaere sensitive. Hvis du gir fra deg datamaskinen
uten & slette programvare som er installert, for eksempel operativsystemer og programmer, kan det ogsa
bryte med lisensbetingelsene. Husk 4 slette dataene som er lagret pa lagringsstasjonen for du kaster,
selger eller gir bort datamaskinen.

Du kan slette data fra lagringsstasjonen pa falgende mater:

¢ Flytt dataene til papirkurven, og tom deretter papirkurven.

¢ Formater lagringsstasjonen ved hjelp av programvaren for & initialisere den.

¢ Bruk gjenopprettingsprogrammet fra Lenovo til & gjenopprette lagringsstasjonen til fabrikkinnstillingene.

Disse operasjonene endrer imidlertid bare plasseringen av dataene, de sletter ikke selve dataene. Dataene er
der fremdeles, selv om det ser ut til at de er slettet. Derfor er det av og til mulig & lese dataene ved & bruke
spesialprogramvare for gjenoppretting av data. Det er fare for at uzerlige mennesker av ulike grunner kan
lese og misbruke kritiske data péa lagringsstasjoner.

For & unnga datalekkasje er det viktig at du sletter alle dataene fra harddisken du skal kaste, selge eller gi
bort. Du kan gdelegge dataene fysisk ved & sla harddisken i stykker med en hammer, eller du kan edelegge
den ved hjelp av sterk magnetisk kraft, slik at dataene blir uleselige. Vi anbefaler at du bruker et program
eller en tjeneste (Ma kjopes ekstra) som er utviklet spesielt til dette formalet. Prosessen kan ta flere timer.

Hvis du vil slette dataene pa halvlederstasjonen, kan du bruke Lenovos verktgy Drive Erase Utility for
Resetting the Cryptographic Key and Erasing the Solid State Drive.

Enkelte datamaskiner kan ha stette for diskkryptering av en harddiskstasjon eller Solid-State-stasjon og
ha en slik stasjon installert. Du kan raskt og logisk kvitte deg med alle dataene pé disken ved & slette
krypteringsnokkelen. Data som er kryptert med den gamle ngkkelen, blir ikke slettet fysisk og blir veerende
pa stasjonen, men dataene kan ikke dekrypteres uten den gamle ngkkelen. Denne funksjonen er ogsa
tilgjengelig i verktayet Drive Erase Utility for Resetting the Cryptographic Key and Erasing the Solid State
Drive.

Bruke brannmurer

Hvis systemet er forhandsinstallert med et brannmurprogram, beskytter det maskinen mot sikkerhetstrusler
fra Internett, uautorisert tilgang, inntrengere og Internett-angrep. Det gir ogsa personvern.
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Hvis du vil vite mer om hvordan du bruker brannmurprogrammet, kan du se i hjelpesystemet som fglger
med programmet.

Beskytte data mot virus

Lenovo har installert en fullstendig versjon av antivirusprogramvare med 30 dagers gratis abonnement. Etter
30 dager méa du fornye lisensen for & fortsette & motta oppdateringer for antivirusprogramvaren.

Hvis du vil vite mer om antivirusprogramvaren, kan du se hjelpesystemet i programvaren.
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Kapittel 6. Avansert konfigurering

Dette kapitlet inneholder informasjon som hjelper deg & konfigurere datamaskinen ytterligere:

Installere Windows 10-operativsystemet

| enkelte situasjoner kan det hende at du m4 installere et nytt operativsystem. | dette emnet finner du
instruksjoner om hvordan du installerer operativsystemet Windows 10.

Skriv ut disse instruksjonene fgr du begynner.

NB!: Hvis du installerer et nytt operativsystem, blir alle dataene pa den interne lagringsstasjonen slettet,
inkludert data som var lagret i skjulte mapper.

Slik installerer du Windows 10:

1.

8.

Koble stasjonen som inneholder installasjonsprogrammet til operativsystemet, til datamaskinen.

2. Start ThinkPad Setup.
3.
4. Velg stasjonen som inneholder installasjonsprogrammet til operativsystemet, for eksempel USB HDD.

Velg Startup = Boot for & vise undermenyen Boot Priority Order.

Trykk deretter pa Esc.

Velg Restart og kontroller at OS Optimized Defaults er aktivert. Trykk deretter pa F10 for a lagre
innstillingene og avslutte ThinkPad Setup-programmet.

Folg instruksjonene pa skjermen for & installere enhetsdriverne og nadvendige programmer. Se
«Installere enhetsdrivere» pad side 59.

Etter at du har installert enhetsdriverne, kjgrer du Windows Update for & fa de nyeste modulene, for
eksempel sikkerhetsoppdateringer.

Hvis du gnsker det, kan du installere Lenovo-programmer.

Merk: Etter at du har installert operativsystemet, ma du ikke endre innstillingen UEFI/Legacy Boot i
ThinkPad Setup. Hvis du gjer det, vil ikke operativsystemet starte som det skal.

Nar du installerer Windows 10, kan det hende du trenger en av fglgende lands- eller omradekoder:

Land eller region Kode Land eller region Kode
Kina SC Nederland NL
Danmark DK Norge NO
Finland Fl Spania SP
Frankrike FR Sverige SV
Tyskland GR Taiwan og Hongkong TC
Italia IT USA us
Japan JP

Installere enhetsdrivere

Enhetsdrivere er programmer som inneholder instruksjoner for operativsystemet om hvordan det skal bruke
eller drive en bestemt maskinvarekomponent. Hver maskinvarekomponent i maskinen har sin egen driver.
Hvis du installerer en komponent, mé operativsystemet ha instruksjoner om hvordan den komponenten skal
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brukes. Nar du har installert driveren, er operativsystemet i stand til & gjenkjenne maskinvarekomponenten
og forsta hvordan den skal brukes.

Merk: Siden drivere er programvare, kan de som alle andre filer pa datamaskinen bli skadet og derfor ikke
fungere pa riktig mate.

Det er ikke alltid ngdvendig & laste ned de nyeste driverne. Du bgr imidlertid laste ned den nyeste driveren
for en komponent hvis den har darlig ytelse, eller hvis du installerer en ny komponent. Slik kan du forsikre
deg om at driveren ikke er arsaken til et problem.

Hente de nyeste driverne fra webomradet

Du kan laste ned og installere oppdaterte enhetsdrivere fra Lenovos kundestgttenettsted ved a folge
fremgangsmaten nedenfor:

1. Ga til http://www.lenovo.com/support.

2. Velg oppferingen for datamaskinen, og felg deretter instruksjonene pa skjermen for a laste ned og
installere den ngdvendige programvaren.

Hente de nyeste driverne ved hjelp av Lenovo Companion

Systemoppdateringsfunksjonen i Lenovo Companion hjelper deg med & holde programvaren pa
datamaskinen oppdatert. Oppdateringspakker lagres pa Lenovo-servere og kan lastes ned fra Lenovos
nettsted for support. Oppdateringspakker kan inneholde programmer, enhetsdrivere, UEFI BIOS-flash
eller programvareoppdateringer. Nar Lenovo Companion kobler til Lenovos nettsted for kundestatte,
gjenkjenner programmet automatisk felgende informasjon og fastslar hvilke oppdateringer som er klare
for datamaskinen din:

e Datamaskinens maskintype og modell
¢ |Installert operativsystem
¢ Sprak for operativsystemet

Lenovo Companion viser deretter en liste over oppdateringspakker, hver av dem kategorisert som enten
kritisk, anbefalt eller valgfri, slik at det er enkelt & forsta hvor viktige de er. Du har full kontroll over hvilke
oppdateringer som lastes ned og installeres. Nar du har valgt de oppdateringspakkene du vil ha, vil Lenovo
Companion automatisk laste ned og installere oppdateringene.

Lenovo Companion er forhandsinstallert p4 datamaskinen og klart til & kjores. Det eneste du trenger, er en
aktiv Internett-forbindelse. Du kan starte programmet manuelt, eller du kan bruke planleggingsfunksjonen og
la programmet sgke etter oppdateringer automatisk med jevne mellomrom. Du kan ogsa forhandsdefinere
hvilke planlagte oppdateringer det skal sgkes etter, basert pa alvorlighetsgrad, slik at listen du velger fra,
bare inneholder oppdateringer av de typene du trenger.

Du finner informasjon om hvordan du bruker Lenovo Companion, i hjelpesystemet for programmet.

Bruke ThinkPad Setup

Med ThinkPad Setup kan du velge dine egne innstillinger for datamaskinen ved & konfigurere BIOS.

Konfigurere ThinkPad Setup

ThinkPad Setup-programmet viser ulike elementer for systemkonfigurering.

NB!: Standardkonfigurasjonen er allerede optimalisert for deg. Hvis du konfigurerer maskinen feil, kan
du oppna uventede resultater.

Gjer felgende for & konfigurere ThinkPad Setup:
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1. Start maskinen pa nytt. Trykk pa F1 ndr logobildet blir vist. ThinkPad Setup apnes.

Merk: Hvis du ma skrive inn et passord for systemansvarlig, skriver du inn det riktige passordet. Du kan
ogsa trykke pé Enter for & hoppe over passordtrinnet og starte ThinkPad Setup. Hvis du ikke skriver inn
passordet, kan du imidlertid ikke endre noen av konfigurasjonene som er beskyttet av passordet for
systemansvarlig.

2. Bruk piltastene til & velge en fane eller finne et element, og trykk deretter p& Enter for & velge det.
Deretter vises den stgttede undermenyen.

3. Standardverdiene er uthevet i fete typer. Slik angir du verdien for et element:
¢ Trykk pa F6 for & endre til en hgyere verdi.
e Trykk pa F5 for & endre til en lavere verdi.

4. Trykk p& Esc-tasten for & ga ut av undermenyen og komme tilbake til den overordnede menyen. Bruk
deretter metoden som er nevnt ovenfor, til & endre konfigurasjonene.

5. Nar du fullfarer konfigurasjonen, trykker du pa F10 for & lagre og lukke. Du kan ogsa velge Restart pa
ThinkPad Setup-menyen og starte maskinen pa nytt med ett av alternativene som vises.

Du kan trykke pa F9 for a gjenopprette standardinnstillingene.

Endre oppstartingssekvens

| enkelte tilfeller ma du kanskje endre oppstartssekvensen slik at maskinen starter opp fra en annen enhet
nar den er slatt pa. Les dette emnet for & finne ut hvordan du endrer oppstartssekvensen for maskinen.
NB!:

¢ Nar du har endret oppstartssekvensen, mé du passe pa at du velger riktig enhet under en kopierings-,
lagrings- eller formateringsoperasjon. Hvis du velger feil enhet, kan du miste eller skrive over data pa
enheten.

e Hvis du bruker Windows BitLocker Drive Encryption-funksjonen og datamaskinen har en Trusted Platform
Module, ma du ikke endre oppstartssekvensen. BitLocker Drive Encryption laser datamaskinen nar
den gjenkjenner endring av oppstartssekvensen.

Slik endrer du oppstartingssekvensen:

1. Start ThinkPad Setup-programmet og velg Startup = Boot. Trykk pa Enter. Listen med rekkefelge
over standardenheter vises.

2. Angi oppstartssekvens etter behov.
3. Trykk pa F10 for & lagre endringene og starte systemet pa nytt.

Du kan ogsé endre oppstartssekvens midlertidig ved & gjere folgende:
1. Sla av maskinen.
2. Sla pa datamaskinen. Trykk pa F12-tasten nar logobildet blir vist.
3. Velg enheten som du vil at maskinen skal starte fra. Trykk pa Enter.

Merk: Boot-menyen vises nar maskinen ikke kan startes fra noen enheter, eller hvis den ikke finner
operativsystemet.

Oppdatere UEFI BIOS

UEFI BIOS er det farste programmet datamaskinen kjarer nar den slas pa. UEFI BIOS initialiserer
maskinvarekomponentene og laster inn operativsystemet og andre programmer.
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Nar du installerer et nytt program, en ny enhetsdriver eller en ny maskinvarekomponent, kan du bli bedt om &
oppdatere UEFI BIOS. Du kan oppdatere UEFI BIOS ved & starte maskinen fra en Flash-oppdateringsdisk
eller et Flash-oppdateringsprogram som kjgrer i Windows.

Kravene til Flash-oppdateringer er som felger:

e Maskinen ma veere startet fra lokalnettet.
¢ Maskinen mé veere en del av et Preboot eXecution-miljg (PXE).
¢ Et nettverksadministrasjonsprogram ma veere installert pa nettverksansvarliges datamaskin.

Du finner informasjon om hvordan du oppdaterer UEFI BIOS, pa http://www.lenovo.com/support.

BIOS-meny

Dette avsnittet inneholder beskrivelser av falgende BIOS-menyer p& datamaskinen:
¢ Menyen Main

¢ Menyen Config

¢ Menyen Date/Time

* Menyen Security

¢ Menyen Startup

¢ Menyen Restart

Merk: Avhengig av modell og operativsystem kan menyelementene og standardverdien endres uten varsel.

Menyen Main
Nar du &pner programmet ThinkPad Setup, vises forst Main-menyen:

Merk: BIOS-menyelementene kan bli endret uten varsel. Standardverdien kan variere avhengig av modellen.

e UEFI BIOS Version

¢ UEFI BIOS Date

¢ Embedded Controller Version
¢ ME Firmware Version

e Machine Type Model

¢ System-unit serial number

¢ System board serial number
e Asset Tag

e CPU Type

e CPU Speed

¢ Installed Memory

¢ UUID

e MAC Address (Internal LAN)
¢ Preinstalled operating system license
¢ UEFI Secure Boot

e OA3ID

e OA2
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Config menu
Merk: BIOS-menyelementene kan bli endret uten varsel. Standardverdien kan variere avhengig av modellen.

Network

Wake On LAN
Verdier: Disabled, AC only, AC and Battery

Beskrivelse: Nettverksansvarlig kan bruke Wake on LAN til 8 sl&d p& en datamaskin fra en
administrasjonskonsoll. Hvis du velger AC Only, blir Wake on LAN-funksjonen bare aktivert nar
stremadapteren er koblet til. Hvis du velger AC and Battery, blir Wake on LAN-funksjonen aktivert
med en hvilken som helst stremkilde.

Merknader:

— Wake on LAN med oppstartskommando (magic packet) krever tilkobling til nettstrom.
— Wake on LAN-funksjonen fungerer ikke hvis harddiskpassordet er angitt.

Ethernet LAN Option ROM

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Ethernet LAN Option ROM gjer det mulig & starte opp fra en integrert nettverksenhet. Denne
menyen vises bare i Legacy Only-oppstartsmodus eller Both-oppstartsmodus med Legacy first.

UEFI IPv4 Network Stack
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Aktiver eller deaktiver nettverksstakken for Internett-protokoll versjon 4 (IPv4) for UEFI-milja.
Denne menyen vises bare i UEFI Only-oppstartsmodus eller Both-oppstartsmodus med UEFI first.

UEFI IPv6 Network Stack
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Aktiver eller deaktiver nettverksstakken for Internett-protokoll versjon 6 (IPv6) for UEFI-milja.
Denne menyen vises bare i UEFI Only-oppstartsmodus eller Both-oppstartsmodus med UEFI first.

UEFI PXE Boot Priority
Verdier: IPv6 First, IPv4 First

Beskrivelse: Velg nettverksstakkprioritering for UEFI PXE-oppstart. Denne menyen vises bare i UEFI
Only-oppstartsmodus eller Both-oppstartsmodus med UEFI first, nar bade IPv6- og IPv4-stakker er
aktivert.

Wake by WiGig Dock

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Aktiver eller deaktiver oppstartsfunksjonen til ThinkPad WiGig Dock.

Wireless Auto Disconnection

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Aktiver eller deaktiver funksjonen for automatisk trddles frakobling hvis Ethernet-kabelen
er tilkoblet. Hvis du velger Enabled, slas de tradlgse LAN- og WiGig-radioene automatisk av nar
Ethernet-kabelen er tilkoblet.

Merk: Funksjonen for automatisk tradlgs frakobling stettes ikke for Ethernet-tilkobling via USB-port.
MAC address Pass Through

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Aktiver eller deaktiver MAC Address Pass Through-funksjonen nar en dokk er tilkoblet. Hvis
du velger Enabled, bruker Ethernet-dokken samme MAC-adresse som internt Ethernet LAN. Né&r den er
deaktivert, bruker Ethernet-dokken sin egen MAC-adresse.
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uUsB

USB UEFI BIOS Support

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Aktiver eller deaktiver oppstartsstatten for USB-lagringsenheter.
Always On USB

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Som standard vil Always On USB-kontakten fremdeles gi deg muligheten til & lade enkelte
digitale mobilenheter i alle tilstander med lavt stramforbruk nar datamaskinen er koblet til nettstram. Hvis
datamaskinen brukes med batteristram, kan du aktivere denne funksjonen for & lade enheter i hvilemodus
bare pa batteristram.

Merk: USB-oppstartsfunksjonen stgttes ikke pa Always On USB-kontakter.

— Charge in Battery Mode
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Nar datamaskinen brukes med batteristrem, velger du Enabled for & lade enheter
gjennom Always On USB-kontakten selv om datamaskinen er slatt av eller i dvalemodus.

Keyboard/Mouse

TrackPoint
Verdier: Disabled, Enabled
Beskrivelse: Aktiver eller deaktiver den innebygde TrackPoint-pekeenheten.

Merk: Velg Disabled hvis du foretrekker a bruke en ekstern mus.
Trackpad

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Aktiver eller deaktiver den innebygde pekeplaten.

Merk: Velg Disabled hvis du foretrekker a bruke en ekstern mus.
Fn and Ctrl key swap
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Hvis du velger Enabled, fungerer Fn-tasten som Ctrl-tasten, og Ctrl-tasten fungerer som
Fn-tasten.

Fn Sticky key
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Hvis du velger Enabled, kan du trykke pa Fn-tasten (i stedet for & trykke og holde) for &
holde den inne. Trykk deretter pa funksjonstasten du gnsker. Dette tilsvarer a trykke pa funksjonstasten
og Fn-tasten samtidig.

F1-F12 as primary function
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Hvis du velger Enabled, brukes tastene F1-F12 direkte nar du trykker pa funksjonstastene.
Hvis du velger Disabled, aktiveres spesialfunksjonen som er trykt som et ikon pa hver tast, direkte nar du
trykker pa funksjonstastene. Hvis du gnsker 8 midlertidig bytte de to funksjonene ovenfor, trykker du

p& Fn+Esc.

Display
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Boot Display Device
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Verdier: ThinkPad LCD, External Display

Beskrivelse: Velg skjermenheten du vil aktivere ved oppstart. Dette valget gjelder under oppstart, ved
foresparsel om passord og for ThinkPad Setup.

Total Graphics Memory

Verdier: 256 MB, 512 MB

Beskrivelse: Tilordne det samlede minnet som interne Intel-grafikkenheter deler.

Merk: Hvis du velger 512 MB, kan det maksimale minnet som kan brukes pa 32-biters operativsystemet,
bli redusert.

Boot Time Extension

Verdier: Disabled, 1 second, 2 seconds, 3 seconds, 5 seconds, 10 seconds

Beskrivelse: Under oppstarten er det ikke sikkert datamaskinen gjenkjenner de eksterne skjermene som
trenger mer tid for de er klare. Velg hvor lenge du vil forlenge oppstarten.

Power

Intel SpeedStep® technology

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Velg modusen for Intel SpeedStep-teknologien ved kjoring.
Adaptive Thermal Management

Verdier: Maximize Performance, Balanced

Beskrivelse: Velg et varmestyringsoppsett som skal brukes. Oppsettet pavirker viftestay, temperatur
og Yytelse.

CPU Power Management
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Aktiver eller deaktiver stromsparingsfunksjonen som stopper mikroprosessorklokken
automatisk nar det ikke er noen aktivitet i systemet. Det er vanligvis ikke ngdvendig & endre denne
innstillingen.

Power On with AC Attach

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Aktiver eller deaktiver en funksjon som slar pa datamaskinen nar stremadapteren er koblet til.
Disable Built-in Battery

Beskrivelse: Midlertidig deaktiver det innebygde batteriet. Etter at du har valgt dette elementet, vil
datamaskinen automatisk bli slatt av. Det innebygde batteriet vil automatisk bli aktivert nar maskinen
er koblet til nettstram igjen.

Beep and Alarm

Password Beep
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Aktiver eller deaktiver et lydsignal ndr datamaskinen venter pa et oppstarts- eller
harddiskpassord eller passord for systemansvarlig. Ulike lydsignaler varsler deg om at passordet du
har angitt, er riktig eller feil.

Keyboard Beep
Verdier: Enabled, Disabled

Beskrivelse: Aktiver eller deaktiver et lydsignal for tastaturet hvis det blir trykt pa ugyldige
tastekombinasjoner.
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Thunderbolt(TM) 3

Wake by Thunderbolt(TM) 3
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Aktiver eller deaktiver oppvakningsfunksjonen med Thunderbolt(TM) 3-port. Hvis du velger
Enabled, kan batteriet f& mye kortere levetid under tilstanden lavt stramforbruk.

Security level

Verdier: No Security, User Authorization, Secure Connect, Display Port and USB
Beskrivelser: Velg sikkerhetsnivaet.

Thunderbolt(TM) device

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Aktiver eller deaktiver foroperativsystemstgtte for Thunderbolt(TM)-enheter som er
tilkkoblet Thunderbolt (TM) 3-porten. For a bruke en enhet i feroppstartsmiljget godkjenner du den i
operativsystemet eller angir Security level til No Security. For & starte opp fra en Thunderbolt 3-enhet
endrer du prioritert oppstartsrekkefglge for enheten ved a velge Startup - Boot.

USB device
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Aktiver eller deaktiver foroperativsystemstotte for USB-enheter som er tilkoblet Thunderbolt
(TM) 3-kontakten. For & bruke en enhet i faroppstartsmiljget godkjenner du den i operativsystemet eller
angir Security level til No Security. For & starte opp fra en USB-enhet som er tilkoblet via Thunderbolt
3-kontakten, endrer du prioritert oppstartsrekkefalge for enheten ved & velge Startup = Boot.

Intel AMT
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Intel (R) AMT Control
Verdier: Disabled, Enabled, Permanently Disabled

Beskrivelse: Hvis du velger Enabled, blir Intel AMT (Active Management Technology) konfigurert og
flere konfigurasjonspunkter vist i MEBx (Management Engine BIOS Extension) Setup. Hvis du velger
Permanently Disabled, kan du ikke aktivere det pa nytt. Veer forsiktig med dette valget.

Merk: Du kan &pne MEBx Setup-menyen ved & trykke Ctrl+P i Startup Interrupt Menu-vinduet. Hvis du vil
vise Startup Interrupt Menu-vinduet, trykker du Enter under oppstartsselvtesten (POST).

USB Key Provisioning

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelse: Aktiver eller deaktiver funksjonen for klargjering med USB-minnepinne.

CIRA Timeout

Verdier: 0-255

Beskrivelse: Definer tidsavbruddsalternativet for oppretting av CIRA-tilkoblingen. Verdiene fra 1 til 255
kan velges. Hvis du velger 0, blir 60 sekunder brukt som standard verdi for tidsavbrudd. Hvis du velger
255, er ventetiden for oppretting av tilkobling ubegrenset.

Merk: Standardverdien er 60 sekunder.

Console Type

Verdier: PC ANSI, VT100+, PC-ANSI, VT-UTF8

Beskrivelse: Velg konsolltypen for AMT. Denne konsolltypen ma veere lik den fjerntliggende Intel
AMT-konsollen.
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Menyen Date/Time
Merk: BIOS-menyelementene kan bli endret uten varsel. Standardverdien kan variere avhengig av modellen.

System Date

Beskrivelser: Angi eller endre datoen for systemet.
System Time

Beskrivelser: Angi eller endre klokkeslettet for systemet.

Menyen Security
Merk: BIOS-menyelementene kan bli endret uten varsel. Standardverdien kan variere avhengig av modellen.

Password

Supervisor Password
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Angi et passord for systemansvarlig for & forhindre at uautoriserte brukere endrer
oppstartssekvensen, nettverksrelaterte innstillinger og systemdato og -klokkeslett. Du finner mer
informasjon under «Introduksjon til passord» pa side 51.

Lock UEFI BIOS Settings
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Aktiver dette alternativet for & forhindre at uautoriserte brukere endrer innstillinger i ThinkPad
Setup. Bruk av denne funksjonen krever passordet for systemansvarlig.

Password at Unattended Boot
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Hvis dette alternativet er aktivert, blir det vist en passordforesparsel nar maskinen blir slatt
pé av en uovervaket hendelse som for eksempel en Wake on LAN-hendelse. Du kan hindre uautorisert
tilgang ved a definere brukerautentisering (godkjenning) for operativsystemet.

Password at Restart
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Hvis dette alternativet er aktivert, blir det ikke vist en passordforespgarsel nar du starter
maskinen pa nytt. Du kan hindre uautorisert tilgang ved & definere brukerautentisering (godkjenning)
for operativsystemet.

Password at Boot Device List
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Hvis du aktiverer dette alternativet, trenger du passord for systemansvarlig nar du prover &
apne Boot-menyen ved & trykke kontinuerlig pa F12. Bruk av denne funksjonen krever at passord for
systemansvarlig angis.

Password Count Exceeded Error
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Aktiver dette alternativet for & vise feilmeldingen POST 0199 hvis du oppgir feil passord for
systemansvarlig mer enn tre ganger.

Set Minimum Length
Verdier: Disabled, x characters (4 < x < 12)

Beskrivelser: Spesifiser en minimumslengde for oppstartspassord og harddiskpassord. Hvis et passord
for systemansvarlig er angitt, kan du ikke endre minimumslengde fer du logger pa som systemansvarlig.

Power-On Password
Verdier: Disabled, Enabled
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Beskrivelser: Angi et oppstartspassord for & beskytte datamaskinen mot uautorisert tilgang. Du finner
mer informasjon under «Introduksjon til passord» pa side 51.

e Hard Disk 1 Password
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Angi et harddiskpassord for & hindre at uautoriserte brukere far tilgang til dataene pa den
interne lagringsstasjonen. Du finner mer informasjon under «Introduksjon til passord» pa side 51.

Fingerprint
¢ Predesktop Authentication

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Aktiver eller deaktiver fingeravtrykkautentisering for operativsystemet blir lastet inn.
¢ Reader Priority

Verdier: External - Internal, Internal Only

Beskrivelser: Hvis datamaskinen har en intern fingeravtrykksleser og en tilkoblet ekstern
fingeravtrykksleser, bruker du dette alternativet til angi prioritet for fingeravtrykksleser.

¢ Security Mode
Verdier: Normal, High

Beskrivelser: Hvis fingeravtrykket ikke autentiseres, kan du skrive inn et passord i stedet. Hvis du har
valgt Normal, skriver du inn enten oppstartspassordet eller passordet for systemansvarlig. Hvis du har
valgt High, ma du skrive inn passordet for systemansvarlig.

e Password Authentication
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Aktiver dette alternativet for & bruke passordautentisering hvis fingeravtrykk ikke er
tilgjengelig. Dette elementet vises nar Security Mode er satt til High.

¢ Reset Fingerprint Data
Verdi: Enter

Beskrivelser: Bruk dette alternativet til 4 slette alle fingeravtrykkdata som er lagret i fingeravtrykksleseren,
og stille den tilbake til fabrikkinnstillingene. Det vil ngdvendigvis fore til at alle sikkerhetsfunksjoner for
oppstart som tidligere var aktivert, ikke vil fungere fgr de blir aktivert pa nytt i Fingerprint Software.

Security Chip
e Security Chip Type
Verdier: TPM 2.0
Beskrivelser: Du kan bruke en diskret Trusted Platform Module (TPM)-brikke med TPM 2.0-modus.
e Security Chip
Verdier: Disabled, Enabled
Beskrivelser: Aktiver eller deaktiver sikkerhetsbrikken.
e Security Reporting Options

Beskrivelser: Aktiver eller deaktiver sikkerhetsrapporteringsfunksjonene. Nar det er aktivert, logges
endringer av tilsvarende UEFI BIOS-data p& en plassering, som andre autoriserte programmer kan
overvake, lese og analysere.

— SMBIOS Reporting
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Aktiver eller deaktiver funksjonen som rapporterer SMBOS-dataene. Dette alternativet
vises bare hvis Security Chip er Enabled.
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Clear Security Chip

Beskrivelser: Bruk dette alternativet til & nullstille krypteringsngkkelen.
Intel (R) TXT Feature:

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Aktiver eller deaktiver Intel Trusted Execution Technology.
Physical Presence for Clear

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Hvis dette alternativet er aktivert, vises en bekreftelsesmelding hvis du nullstiller
sikkerhetsbrikken.

UEFI BIOS Update Option

Flash BIOS Updating by End-Users
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Hvis dette alternativet er aktivert, kan alle brukere oppdatere UEFI BIOS. Hvis du deaktiverer
dette alternativet, vil bare brukere som har tilgang til passordet for systemansvarlig, kunne oppdatere
UEFI BIOS.

Secure RollBack Prevention

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Hvis dette alternativet er deaktivert, kan du ga til en tidligere versjon av UEFI BIOS.
Windows UEFI Firmware Update

Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Dette alternativet aktiverer eller deaktiverer Windows UEFI Firmware Update-funksjonen.
Velg Enabled for 4 tillate Windows UEFI Firmware Update. Velg Disabled for & hoppe over Windows
UEFI Firmware Update.

Memory Protection

Execution Prevention
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Noen datavirus og ormer kan fare til overflyt i bufferen. Ved a aktivere dette alternativet
kan du beskytte datamaskinen mot angrep fra virus og ormer. Hvis dette alternativet er aktivert og du
opplever at et program ikke fungerer pa riktig mate, deaktiverer du forst alternativet, og sa tilbakestiller
du innstillingene.

Virtualization

Intel Virtualization Technology
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Hvis dette alternativet er aktivert, kan en Virtual Machine Monitor (VMM) bruke ekstra
maskinvarefunksjoner fra Intel Virtualization Technology.

Intel VT-d Feature
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Intel VT-d star for Intel Virtualization Technology for Directed I/O. Nar denne er aktivert, kan
VMM bruke infrastrukturen for I/U-virtualisering.

I/0 Port Access
Beskrivelser: Bruk denne undermenyen til & aktivere eller deaktivere falgende maskinvarefunksjoner:
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Ethernet LAN
Wireless LAN
Wireless WAN
Bluetooth

USB connector
Memory card slot
Integrated camera
Microphone
Fingerprint reader
Thunderbolt

NFC device
WiGig

Internal Device Access

Bottom Cover Tamper Detection
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Hvis dette alternativet er aktivert, kreves passordet for systemansvarlig hvis en
sikkerhetsbryter for bunndeksel gjenkjennes. Dette alternativet fungerer ikke for et passord for
systemansvarlig angis.

Internal Storage Tamper Detection
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Hvis dette alternativet er aktivert, vil eventuell fijerning av interne lagringsenheter mens
datamaskinen er i hvilemodus, bli gjenkjent. Hvis du fjerner den interne lagringsenheten mens
datamaskinen er i hvilemodus, vil datamaskinen avsluttes nar du aktiverer den, og eventuelle data som
ikke er lagret, vil ga tapt.

Anti-Theft

Computrace Module Activation
Verdier: Disabled, Enabled, Permanently Disabled

Beskrivelser: Aktiver eller deaktiver UEFI BIOS-grensesnittet for & aktivere Computrace-modulen.
Computrace er en ekstra overvakingstjeneste fra Absolute Software. Hvis du velger Permanently
Disabled, kan du ikke aktivere denne innstillingen pa nytt.

Secure Boot
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Secure Boot
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Aktiver dette alternativet for a forhindre at uautoriserte operativsystemer lastes inn nar du
slar p& datamaskinen.

Platform Mode

Verdier: Setup Mode, User Mode
Beskrivelser: Angi driftsmodusen for systemet.
Secure Boot Mode

Verdier: Standard Mode, Custom Mode
Beskrivelser: Angi Secure Boot-modusen.
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Reset to Setup Mode

Beskrivelser: Bruk dette alternativet til & fjerne gjeldende plattformngkkel og tilbakestille Platform Mode
til Setup Mode.

Restore Factory Keys

Beskrivelser: Bruk dette alternativet til & gjenopprette alle nakler og sertifikater i Secure Boot-databaser
til fabrikkinnstillingene.

Clear All Secure Boot Keys

Beskrivelser: Bruk dette alternativet til & nullstille alle ngkler og sertifikater i Secure Boot-databaser og
installere egne ngkler og sertifikater.

Intel (R) SGX

Intel (R) SGX Control
Verdier: Disabled, Enabled, Software Controlled

Beskrivelser: Aktiver eller deaktiver Intel Software Guard Extensions (SGX)-funksjonen. Hvis du velger
Software Controlled, vil SGX bli styrt av operativsystemet.

Change Owner EPOCH
Verdi: Enter

Beskrivelser: Endre Owner EPOCH til en tilfeldig verdi. Bruk dette alternativet til & nullstille brukerdataene
for SGX.

Device Guard

Device Guard
Verdier: Disabled, Enabled
Beskrivelser: Dette alternativet brukes til & stotte Microsoft Device Guard.

Hvis dette alternativet er aktivert, aktiveres Intel Virtualization Technology, Intel VT-d Feature, Secure
Boot og OS Optimized Defaults automatisk. Startrekkefalgen kan ikke velges. Du mé angi et passord
for systemansvarlig for & fullfere konfigurasjonen av Device Guard.

Hvis dette alternativet er deaktivert, kan installasjonsalternativene konfigureres, og du kan fritt velge
oppstartsalternativ for 8 starte datamaskinen.

Menyen Startup
Merk: BIOS-menyelementene kan bli endret uten varsel. Standardverdien kan variere avhengig av modellen.

Boot
Beskrivelser: Angi oppstartssekvens.
Network Boot

Beskrivelser: Velg oppstartsenheten nar systemet vakner fra lokalnettet. Hvis Wake On LAN er aktivert,
kan nettverksansvarlig sla pa alle datamaskinene i et lokalnett eksternt ved hjelp av programvare for
nettverksadministrasjon.

UEFI/Legacy Boot

Verdier: Both, UEFI Only, Legacy Only

Beskrivelser: Definer hvordan systemet skal startes opp.
Boot Mode

Verdier: Quick, Diagnostics

Beskrivelser: Definer hvilken skjerm som skal vises under selvtesten (POST), logoskjermen eller
tekstmeldingsskjermen.
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¢ Option Key Display
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Hvis du deaktiverer dette alternativet, vil ikke meldingen «To interrupt normal startup,
press Enter» bli vist under selvtesten.

¢ Boot Device List F12 Option
Verdier: Disabled, Enabled

Beskrivelser: Hvis du aktiverer dette alternativet, kan du dpne Boot Menu-vinduet ved & trykke kontinuerlig
p& F12 nar datamaskinen slas pa.

¢ Boot Order Lock
Verdier: Disabled, Enabled
Beskrivelser: Aktiver dette alternativet for a lase prioritetsrekkefelgen for oppstartsenheten.

Menyen Restart
Merk: BIOS-menyelementene kan bli endret uten varsel. Standardverdien kan variere avhengig av modellen.
¢ Exit Saving Changes
Beskrivelser: Lagre endringene og start datamaskinen pa nytt.
¢ Exit Discarding Changes
Beskrivelser: Forkaste endringene og start datamaskinen pa nytt.
¢ Load Setup Defaults
Beskrivelser: Gjenopprett harddisken til fabrikkinnstillingene.
¢ Discard Changes
Beskrivelser: Forkast endringene.
¢ Save Changes
Beskrivelser: Lagre endringene.

Bruke systemadministrasjon

Dette emnet er farst og fremst beregnet pa nettverksansvarlige.

Maskinen er utformet for & gjere administrasjonen mest mulig effektiv, slik at du kan bruke ressursene
p& andre omrader.

Med disse administrasjonsfunksjonene, kjent som TCO (Total Cost of Ownership), kan du betjene
klientmaskiner eksternt pa samme mate som din egen datamaskin, for eksempel sla pa en klientdatamaskin,
formatere en lagringsstasjon og installere et program.

Nar maskinen er konfigurert og klar til bruk, kan du administrere den ved hjelp av programvare og
administrasjonsfunksjoner som allerede er integrert i klientdatamaskinen og nettverket.

DMI (Desktop Management Interface)

UEFI BIOS i datamaskinen statter et grensesnitt kalt System Management BIOS (SMBIOS) Reference
Specification, versjon 2.8 eller nyere. SMBIOS gir informasjon om maskinvarekomponentene pa maskinen.
Det er UEFI BIOS som skal levere informasjon om seg selv og enhetene p& hovedkortet. Denne
spesifikasjonen dokumenterer standardene for tilgang til denne BIOS-informasjonen.
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Preboot eXecution Environment

PXE-teknologien (Preboot eXecution Environment) gjer det enklere & administrere datamaskinen ved at den
kan startes opp fra en server. Maskinen stotter de PC-funksjonene som PXE krever. Maskinen kan for
eksempel startes opp fra PXE-serveren hvis den har riktig LAN-kort.

Merk: Funksjonen Fjernprogramstarter (RIPL eller RPL) kan ikke brukes sammen med denne maskinen.

Wake on LAN

Nettverksansvarlig kan bruke Wake on LAN til & sla pa en datamaskin fra en administrasjonskonsoll.

Nar Wake on LAN-funksjonen er aktivert, kan mange operasjoner, som for eksempel dataoverfering,
programvareoppdatering og Flash-oppdateringer av UEFI BIOS, utfgres utenfra uten at brukeren behgver &
gripe inn. Oppdateringsprosessen kan utfgres etter normal arbeidstid og i helgene, slik at brukerne ikke blir
avbrutt i arbeidet og nettverkstrafikken holdes nede pa et minimum. Dette sparer tid og sker produktiviteten.

Hvis maskinen blir slatt pd med Wake on LAN-funksjonen, begynner datamaskinen a falge sekvensen
fra Network Boot.

Asset ID EEPROM

Asset ID EEPROM inneholder informasjon om konfigurasjonen av datamaskinen og serienumrene til
de sentrale komponentene. Den inneholder ogsa flere tomme felt der du kan notere informasjon om
sluttbrukerne i nettverket.

Hvis du vil at en nettverksansvarlig skal kunne styre maskinen din utenfra, ma du stille inn felgende
funksjoner for systemadministrasjon i ThinkPad Setup:

e Wake on LAN
e Network Boot sequence

Merk: Hvis det er definert et passord for systemansvarlig, ma du skrive inn dette passordet nar du starter
ThinkPad Setup.
Aktivere eller deaktivere Wake on LAN-funksjonen

Nar funksjonen Wake on LAN er aktivert og maskinen er koblet til et lokalnett, kan nettverksansvarlig
starte maskinen fra en fjerntilkoblet administrasjonskonsoll ved hjelp av et program for ekstern
nettverksadministrasjon.

Slik aktiverer eller deaktiverer du Wake on LAN:
1. Start maskinen pa nytt. Nar logobildet blir vist, trykker du pa F1 for & starte ThinkPad Setup-programmet.
2. Velg Config = Network. Undermenyen Network vises.
3. Velg et passende alternativ for funksjonen Wake on LAN.
4. Trykk pa F10 for & lagre innstillingene og avslutte.

Definere en Network Boot-sekvens

Nar datamaskinen startes med Wake on LAN, startes systemet opp fra den enheten som er angitt pa menyen
Network Boot, og deretter falger den oppstartslisten pd Boot-menyen.

Slik definerer du en Network Boot-sekvens:
1. Start maskinen pa nytt. Nar logobildet blir vist, trykker du pa F1 for & starte ThinkPad Setup-programmet.
2. Velg Startup = Network Boot. Listen over oppstartsenheter vises.
3. Velg en oppstartsenhet for a gjere den til den gverst prioriterte oppstartsenheten.
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4. Trykk pa F10 for a lagre innstillingene og avslutte.

Du kan trykke pa F9 for a gjenopprette fabrikkinnstillingene.
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Kapittel 7. Feilsoke maskinproblemer

Dette kapittelet inneholder informasjon om hva du ma gjere hvis du skulle fa problemer med maskinen.

Generelle tips for a unnga problemer
Dette emnet inneholder falgende tips om hvordan du kan unnga dataproblemer:

e Tom papirkurven regelmessig.

¢ Bruk et diskdefragmenteringsverktay med jevne mellomrom pa lagringsstasjonen for & forbedre datasgk
og lesehastighet.

¢ Huvis du vil frigjere diskplass, kan du for eksempel avinstallere programmer du ikke bruker. Det kan ogsa
veere lurt & se etter at du ikke har to versjoner av samme program.

¢ Rydd opp i innboksen og mappene for sendt og slettet post i e-postprogrammet ditt.

¢ Sikkerhetskopier dataene dine minst en gang i uken. Hvis du har sveaert viktige data, vil det veere lurt & ta
en daglig sikkerhetskopi. Lenovo har mange sikkerhetskopilgsninger for din maskin.

e Sett opp en plan for at systemgjenopprettingsfunksjonen skal ta gyeblikksbilder av systemet
med jevne mellomrom. Du finner opplysninger om systemgjenoppretting under Kapittel 8
«Gjenopprettingsinformasjon» pa side 91.

¢ G4 til http://www.lenovo.com/support for & laste ned og installere oppdateringer for enhetsdriverne og
UEFI BIOS etter behov.

¢ Hold deg oppdatert om drivere for maskinvare som ikke er fra Lenovo. Fer du oppdaterer enhetsdrivere,
ber du lese versjonsmerknadene for enhetsdriverne i tilfelle det finnes kjente problemer med kompatibilitet
eller andre ting.

* For en logg. Der kan du for eksempel notere viktige maskin- eller programvareendringer, oppdateringer av
drivere og mindre problemer du har opplevd, samt hvordan du lgste dem.

¢ Hvis du blir nadt til & kjgre en gjenoppretting for a fa tilbake det som var forhandsinstallert pa maskinen,
finner du en del nyttige tips her:

1. Fjern alle eksterne enheter, for eksempel skriver og tastatur.

Kontroller at batteriet er ladet, og at maskinen er koblet til stramnettet.
Start ThinkPad Setup for & laste inn standardinnstillingene.

Start datamaskinen pé nytt, og start gjenopprettingsoperasjonen.

o k0D

Hvis datamaskinen bruker plater som gjenopprettingsmedier, ma du ikke ta ut platen fra stasjonen
for du far beskjed om det.

Feilsoke problemer med Lenovo Companion

Mange problemer med datamaskinen kan lgses uten hjelp utenfra. Hvis det oppstéar et problem med
maskinen, ber du forst sgke i feilsokingsinformasjonen i dokumentasjonen til maskinen. Hvis du har mistanke
om et programvareproblem, slar du opp i dokumentasjonen, inkludert readme-filer og hjelpesystemer, som
leveres sammen med operativsystemet eller programvaren.

Beerbare ThinkPad-maskiner leveres med et sett med feilsgkingsprogrammer som du kan bruke til &
identifisere maskinvareproblemer. Lenovo Companion er forhandsinstallert pa maskinen og ogsa tilgjengelig
for nedlasting pa:

https://shop.lenovo.com/us/en/accessories/software/apps/lenovo-apps/companion/
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Merk: Hvis du ikke klarer & finne og lase problemet selv etter at du har kjert Lenovo Companion, ma du lagre
og skrive ut loggfilene som ble opprettet av programmet. Du trenger loggfilene nar du skal snakke med
Lenovos kontaktperson for teknisk statte.

Lenovo Companion statter funksjonen for maskinvaresgk. Det kombinerer feilsgkingstester, innhenting av
systeminformasjon, sikkerhetsstatus og stetteinformasjon sammen med hipt og tips for optimal systemytelse.
Hvis du vil ha informasjon om kjering av Lenovo Companion, kan du se «Apne Lenovo-programmer» pa
side 12.

Ved hjelp av feilsgkingsinformasjonen eller feilsgkingsprogrammene kan du finne ut om du trenger flere eller
oppdaterte styreprogrammer eller annen programvare. Du finner oppdatert teknisk informasjon og kan laste
ned enhetsdrivere og oppdateringer fra Lenovos nettsted for kundestatte pa:

http://www.lenovo.com/support

Du finner flere opplysninger i hjelpesystemet for programmet.

Feilsgking

Hvis det oppstar en feil i maskinen, blir det ofte vist en melding eller en feilkode eller det spilles av et
lydsignal nar du slar pa maskinen. Hvis det oppstar et problem, kan du lese om symptomer og lgsninger
i dette emnet for & prove & lgse problemet selv.

Datamaskinen reagerer ikke

Skriv ut disse instruksjonene na og oppbevar dem sammen med datamaskinen.

Problem: Datamaskinen svarer ikke (jeg kan verken bruke ThinkPad-pekeenheten eller tastaturet).

Lasning: Gjor folgende:

1. Fjern alle stremkilder fra datamaskinen, og tilbakestill systemet ved & stikke inn en binders som er rettet
ut, i hullet for tilbakestilling i nedssituasjoner under maskinen.

2. Koble til stramadapteren igjen, og sla pa datamaskinen. Hvis maskinen ikke starter, fortsetter du med
trinn 3.

3. Fjern alle stramkilder fra datamaskinen mens datamaskinen er slatt av, og fjern alle eksterne enheter
som er koblet til maskinen (tastatur, mus, skriver, skanner osv.). Koble til stramadapteren igjen, og sla
pa datamaskinen. Hvis datamaskinen fremdeles ikke starter opp, kontakter du kundestottesenteret.

Unnga sgl pa tastaturet

Problem: Jeg har sglt noe pa datamaskinen.

Lasning: Siden de fleste vaesker leder elektrisitet, kan vaeske pa tastaturet fare til kortslutninger og skade
datamaskinen. Slik lgser du problemet:

1. Pass pa at det ikke finnes vaeske som kan fare til kortslutning mellom deg og stremadapteren (hvis den
er i bruk).

2. Koble forsiktig fra stramadapteren umiddelbart.
3. Sla av maskinen umiddelbart. Jo raskere du stopper strammen i maskinen, desto starre sjanser har du
til & forhindre skade pa grunn av kortslutninger.

NB!: Selv om du kan miste noe data hvis du slar av maskinen umiddelbart, er det bedre enn & la
den veere pa og risikere at den blir helt gdelagt.
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4. Ikke snu datamaskinen. Dette gjor at vaesken renner ut gjennom tastaturdreneringshullene.
5. Vent til du er sikker pa at all vaesken er terket, for du snur maskinen igjen.

Feilmeldinger

e Melding: 0177: Ugyldige SVP-data, stopp selvtestoppgave.

Lesning: Kontrollsummen for passordet for systemansvarlig i EEPROM er feil. Hovedkortet ma skiftes
ut. Lever maskinen til service.

¢ Melding: 0183: Ugyldig CRC for sikkerhetsinnstillinger i EFl-variabel. Start ThinkPad Setup.

Losning: Kontrollsummen for sikkerhetsinnstillingene i EFl-variabelen er feil. Start ThinkPad Setup for &
kontrollere sikkerhetsinnstillingene, trykk pa F10 og deretter pa Enter for & starte systemet pa nytt. Hvis
du fremdeles har et problem, trenger maskinen service.

¢ Melding: 0187: EAIA-datatilgangsfeil
Lesning: Tilgang til EEPROM mislyktes. Lever maskinen til service.
¢ Melding: 0188: Ugyldig informasjonsomrade for RFID Serialization

Lesning: EEPROM-kontrollsummen er feil (blokk 0 og 1). Hovedkortet méa byttes ut, og boksens
serienummer ma installeres pa nytt. Lever maskinen til service.

¢ Melding: 0189: Ugyldig informasjonsomrade for RFID-konfigurasjon

Losning: EEPROM-kontrollsummen er feil (blokk 4 og 5). Hovedkortet ma byttes, og den universelle unike
identifikatoren (UUID) ma installeres pa nytt. Lever maskinen til service.

e Melding: 0190: Feil pga. sveert svakt batteri

Losning: Maskinen slo seg av fordi det er lite strom igjen pa batteriet. Koble stremadapteren til
datamaskinen, og lad batteriene.

¢ Melding: 0191: Systemsikkerhet - Forsgk pa ugyldig fijernendring

Losning: Endring av systemkonfigurasjon mislyktes. Bekreft operasjonen og prev igjen. Ga til ThinkPad
Setup for & fierne feilen.

¢ Melding: 0199: Systemsikkerhet - Antall gjenforsgk overskredet for sikkerhetspassord.

Lasning: Denne meldingen blir vist hvis du oppagir feil passord for systemansvarlig (Supervisor) mer
enn tre ganger. Forsikre deg om at du har passord for systemansvarlig og prev igjen. Ga til ThinkPad
Setup for & fierne feilen.

¢ Melding: 0270: Feil ved sanntidsklokke.
Lasning: Sanntidsklokken i systemet fungerer ikke. Lever maskinen til service.
¢ Melding: 0271: Kontroller innstillinger for dato og klokkeslett.

Losning: Dato eller klokkeslett er ikke definert pa maskinen. Start ThinkPad Setup og angi dato og
klokkeslett.

¢ Melding: 1802: Ugyldig nettverkskort er satt inn - Sl& av og fijern nettverkskortet.
Losning: Det trddlese nettverkskortet stottes ikke av denne maskinen. Fjern det.
¢ Melding: 1820: Det er koblet til flere enn én ekstern fingeravtrykksleser.
Lesning: Sla av og fiern alle leserne unntatt den som du har konfigurert i hovedoperativsystemet.
¢ Melding: 2100: Sgkefeil pa lagringsenhet (hoved-SATA-harddisk)
Lasning: Harddisken virker ikke. Lever harddiskstasjonen til service.
¢ Melding: 2101: Sgkefeil pa lagringsenhet (hoved-NVMe-harddisk)
Lasning: Harddisken virker ikke. Lever harddiskstasjonen til service.
¢ Melding: 2102: Sgkefeil pa lagringsenhet (M.2 SATA-harddisk)
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Lesning: Harddisken virker ikke. Lever harddiskstasjonen til service.

Melding: 2103: Sgkefeil pa lagringsenhet (Optane)

Lasning: Harddisken virker ikke. Lever harddiskstasjonen til service.

Melding: 2110: Lesefeil pA HDDO (hovedharddisk)

Losning: Harddisken virker ikke. Lever harddiskstasjonen til service.

Melding: 2111: Lesefeil pa SSD1 (M.2)

Lesning: M.2 Solid State-stasjonen virker ikke. Lever M.2 Solid State-stasjonen til service.

Melding: 2112: Lesefeil pa SSD2 (M.2)

Lesning: M.2 Solid State-stasjonen virker ikke. Lever M.2 Solid State-stasjonen til service.

Melding: 2200: Maskintype og serienummer er ugyldig.

Lasning: Maskintype og serienummer er ugyldig. Lever maskinen til service.

Melding: 2201: Maskinens UUID er ugyldig.

Lasning: Maskinens UUID er ugyldig. Lever maskinen til service.

Melding: Viftefeil.

Lasning: Kjoleviften virker ikke. Avslutt systemet umiddelbart, og lever maskinen til service.
Melding: Feil ved temperaturfaler.

Lasning: Temperaturfoleren har problemer. Avslutt systemet umiddelbart, og lever maskinen til service.
Melding: Feil: Den permanente variabellagringsplassen i UEFI pa systemet er nesten full.

Merk: Denne feilen angir at operativsystemet eller programmene ikke kan opprette, endre eller slette

data i den permanente variabellagringsplassen i UEFI pa systemet p& grunn av manglende lagringsplass
etter selvtesten (POST).

Den permanente variabellagringsplassen i UEFI pa systemet brukes av UEFI BIOS og operativsystemet
eller programmer. Denne feilen oppstar nar operativsystemet eller programmer lagrer store mengder data
pé& variabellagringsplassen. Alle data som trengs for POST, for eksempel konfigurasjonsinnstillinger i BIOS
eller konfigurasjonsdata for brikkesett eller plattform, lagres pa en egen variabellagringsplass i UEFI.

Losning: Trykk pa F1 etter at feilmeldingen vises, for & starte ThinkPad Setup. Det vises en dialogboks
der brukeren blir bedt om & bekrefte rydding av lagringsplassen. Hvis brukeren velger «Yes», slettes alle
data som ble opprettet av operativsystemet eller programmer, unntatt globale variabler som er definert av
UEFI-spesifikasjonen (Unified Extensible Firmware Interface). Hvis brukeren velger «No», beholdes alle
data, men operativsystemet eller programmer kan ikke opprette, endre eller slette data pa lagringsplassen.

Hvis denne feilen oppstar pa et servicesenter, rydder Lenovos autoriserte servicepersonale opp den
permanente variabellagringsplassen i UEFI pa systemet ved hjelp av den foregdende lgsningen.

Lydsignalfeil

Med Lenovo SmartBeep-teknologi kan du dekode lydsignalfeil med smarttelefonen hvis du far en svart
skjerm med lydsignaler pa datamaskinen. Slik dekoder du lydsignalfeil med Lenovo SmartBeep-teknologi:

1
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2. Last ned riktig feilsgkingsapp, og installer den pa smarttelefonen.

3. Kjor feilsokingsappen, og plasser smarttelefonen i neerheten av datamaskinen.

4. Trykk pa Fn-tasten pa datamaskinen for & avgi lydsignal igjen. Feilsgkingsappen dekoder lydsignalfeilen

og viser mulige lgsninger pa smarttelefonen.

Folgende del beskriver noen lydsignalfeil og tilhgrende lgsninger.

Merk: Du ma ikke forsgke a reparere et produkt pa egen hand, med mindre du har fatt beskjed om det i
produktdokumentasjonen eller fra kundestgttesenteret. Bruk bare en Lenovo-autorisert tjenesteleverander

for & reparere produktet.

Feilkoder

Lasninger

0001: Tilbakestillingsfeil (tilbakestilling av plattform ikke
avsluttet)

1. Fjern alle stremkilder (stremadapter, utskiftbart
batteri og knappecellebatteri). Hvis datamaskinen
har et innebygd batteri, tilbakestiller du maskinen
ved & stikke inn en binders som er rettet ut, i hullet
for tilbakestilling i nedssituasjoner. Vent et minutt.
Koble deretter til alle stramkildene igjen.

2. Skift ut hovedkortet (bare tjenesteleverander).

0002: Feil med intern buss

Skift ut hovedkortet (bare tjenesteleverandeor).

0281: Feil i General embedded controller

Skift ut hovedkortet (bare tjenesteleverandor).

0282: Feil i minnemodul

1. Sett inn minnemodulen pa nytt, eller skift den ut.

2. Skift ut hovedkortet (bare tjenesteleverander).

0283: PCl-ressursfeil

1. Fjern PCle-enheter (M.2-kort, PCle-kort og sa
videre) (bare tjenesteleverandeor).

2. Skift ut hovedkortet (bare tjenesteleverander).

0284: Feil relatert til TCG-samsvarsfunksjon (kan vaere feil
med BIOS-kodevalidering)

Skift ut hovedkortet (bare tjenesteleverandar).

0285: Feil relatert til TCG-samsvarsfunksjon (kan veere feil
med TPM-initialisering)

Skift ut hovedkortet (bare tjenesteleverandeor).

0286: Feil i Integrated Graphics

Skift ut hovedkortet (bare tjenesteleverandor).

0287: Feil i diskret grafikk

1. Installer det diskrete grafikkortet pa nytt, eller skift
det ut (bare tjenesteleverandor).

2. Skift ut hovedkortet (bare tjenesteleverander).

0288: Feil med dataskjerm

1. Koble til skjermkabelen igjen bade pa siden
av hovedkortet og dataskjermen (bare
tjenesteleverander).

2. Skift ut hovedkortet (bare tjenesteleverander).
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Problemer med minnemoduler

Skriv ut disse instruksjonene nd og oppbevar dem sammen med datamaskinen.

Problem: Minnemodulen fungerer ikke pa riktig mate.

Lasning: Kontroller folgende elementer:
1.

Kontroller at minnemodulen er installert og plassert pa riktig sted i maskinen.

Fjern alle minnemoduler som er lagt til, for & teste maskinen kun med de fabrikkinstallerte
minnemodulene, og installer deretter minnemodulene igjen enkeltvis for & sikre riktig tilkobling.

Kontroller om det blir vist feilmeldinger nar maskinen starter opp.
Utfer handlingene du blir anbefalt i feilmeldingene for selvtesten.
Kontroller at den nyeste versjonen av UEFI BIOS er installert p4 maskinen.

4. Kontroller at minnekonfigurasjon og kompatibilitet er riktig, samt maksimal minnestgrrelse og hastighet.
5.

Kjer feilsgkingsprogrammer. Se «Feilsgke problemer med Lenovo Companion» pa side 75.

Problemer med Ethernet

¢ Problem: Datamaskinen klarer ikke & koble seg til nettverket.
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Lasning:

Kontroller feglgende:

Ethernet-forlengelsesadapteren er riktig tilkoblet.

Nettverkskabelen ma vaere festet ordentlig til bade Ethernet-forlengelsesadapteren og til
RJ45-kontakten pa sentralenheten (huben). Maksimal tillatt avstand fra maskinen til sentralenheten er
100 meter. Hvis kabelen er tilkoblet og avstanden er innenfor den tillatte grensen, og du fremdeles har
dette problemet, ma du prgve en annen kabel.

du bruker riktig enhetsdriver. Slik installerer du den riktige driveren:
1. G4 til Kontrollpanel og kontroller at du viser Kontrollpanelet etter Kategori.

2. Klikk pd Maskinvare og lyd = Enhetsbehandling. Hvis du blir spurt om et administratorpassord
eller en bekreftelse, skriver du passordet eller gir bekreftelsen.

3. Dobbeltklikk Nettverkskort for & vise alle nettverkskortene. Hvis det star et utropstegn ! ved siden
av kortnavnet, bruker du kanskje feil driver eller driveren kan vaere deaktivert.

4. Hoyreklikk pa det uthevede kortet, klikk p4 Oppdater driverprogramvare, og folg instruksjonene
pé skjermen for & oppdatere driveren.

Svitsjeporten og kortet har samme dupleksinnstilling.

Hvis du konfigurerte kortet for full dupleksoverfaring, ma du kontrollere at svitsjeporten ogsa er
konfigurert for full dupleksoverfaring. Innstilling av feil dupleksmodus kan fere til darligere ytelse, tap
av data eller brudd pé forbindelsen.

Du har installert all nettverksprogramvare som trengs for nettverksmiljoet.
Spgr den nettverksansvarlige hvis du er i tvil.

Problem: Kortet slutter a virke uten noen &penbar grunn.

Lasning: Nettverksdriverfilene kan vaere gdelagt eller mangle.

Problem: Datamaskinen er en Gigabit Ethernet-modell, og jeg bruker en hastighet pa 1000 Mbps,
tilkkoblingen blir brutt eller det oppstar feil.

Losning:

Bruk kabling med kategori 5 og kontroller at nettverkskabelen er skikkelig tilkoblet.
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— Koble maskinen til en sentralenhet/svitsjer av typen 1000 BASE-T (ikke 1000 BASE-X).
¢ Problem: Funksjonen Wake on LAN virker ikke.

Losning: Kontroller at Wake on LAN er aktivert i ThinkPad Setup. Hvis det er det, ma du kontakte den
nettverksansvarlige for & fa de nedvendige innstillingene.

¢ Problem: Datamaskinen min er en Gigabit Ethernet-modell, men den kan ikke kobles til nettverket med
1000 Mbps. Den kobles i stedet til nettverket med 100 Mbps.

Lasning:

— Prov en annen Ethernet-kabel.

— Kontroller at linkpartneren er satt til automatisk forhandling (auto-negotiate).
— Kontroller at bryteren er 802.3ab-kompatibel (gigabit over kobber).

Problemer med tradlgst LAN

Problem: Jeg kan ikke koble til nettverket ved hjelp av det innebygde kortet for tradlast nettverk.

Lasning: Kontroller fglgende:

¢ Flymodus er slatt av.

¢ Driveren for tradlgst LAN har nyeste versjon.

¢ Datamaskinen er innenfor rekkevidden til et tradlgst tilgangspunkt.
¢ Den tradlgse radioen er aktivert.

Et problem med tradlest WAN

Problem: Det vises en melding som angir at et uautorisert WAN-kort er installert.

Lasning: WAN-kortet stottes ikke av denne maskinen. Fjern WAN-kortet. Du finner mer informasjon under
«Bytte ut det tradlgse WAN-kortet» pa side 95.

Merk: Enkelte modeller har ikke tradlast WAN-kort.

Problem med Bluetooth

Merk: Du kan nar som helst kontrollere forbindelsen og sjekke at ingen annen Bluetooth-aktivert enhet sgker
etter enheten du vil koble deg til. Samtidig seking er ikke tillatt i Bluetooth-tilkoblingen.

Problem: Det er ingen lyd i Bluetooth-hodetelefonene, men det er lyd i den lokale hgyttaleren selv om
Bluetooth-hodetelefonene er koblet til ved hjelp av profilen for hodetelefoner eller AV-profilen.

Lasning: Gjor falgende:
1. Avslutt programmet som bruker lydenheten (for eksempel Windows Media Player).
2. Ga til Kontrollpanel og kontroller at du viser Kontrollpanelet etter Kategori.
3. Klikk p4 Maskinvare og lyd - Lyd = Avspilling.
4

. Hvis du bruker en hodesettprofil, velger du Handfri Bluetooth-lyd og klikker pa knappen Bruk
standard. Hvis du bruker en AV-profil, velger du Stereolyd og klikker pa knappen Bruk standard.

5. Klikk p& OK for & lukke lydvinduet.

Problemer med ThinkPad-pekeenheten

¢ Problem: Pekeren beveger seg over skjermen nar maskinen blir slatt pa, eller etter at du har gjenopptatt
normal drift.
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Leosning: Det kan hende at pekeren beveger seg nar du ikke bruker TrackPoint-pekeenheten ved normal
drift. Slike bevegelser er normalt for TrackPoint-pekeenheten, og dette er ikke feil. Bevegelsene kan
fortsette i flere sekunder i disse situasjonene:

— néar maskinen blir slatt pa

— nar maskinen gjenopptar normal drift

— nér du trykker p& TrackPoint-pekeenheten lenge om gangen
- nar temperaturen endres

Problem: TrackPoint-pekeenheten eller pekeplaten virker ikke.

Lasning: Kontroller at TrackPoint-pekeenheten eller pekeplaten er aktivert i vinduet Egenskaper for mus.
Du finner mer informasjon under «Tilpasse ThinkPad-pekeenheten» pa side 26.

Problemer med tastatur

82

Problem: En eller flere taster p& tastaturet virker ikke.
Lasning: Hvis en ekstern numerisk tastgruppe er tilkoblet, gjor du slik:
1. Sla av maskinen.
2. Koble fra den eksterne numeriske tastgruppen.
3. Sla pa maskinen og forsgk a bruke tastaturet igjen.
Hvis feilen med tastaturet er rettet opp, kobler du forsiktig til det eksterne numeriske tastaturet.
Hvis problemet vedvarer, ma du kontrollere at riktig skjermdriver er installert ved & gjere falgende:

1. Ga til Kontrollpanel og endre deretter Kontrollpanel-visningen fra Kategori til Store ikoner eller Sméa
ikoner.

2. Klikk pa Tastatur.

3. Velg fanen Maskinvare. | ruten Enhetsegenskaper ma du kontrollere at du ser denne meldingen:
Enhetsstatus: Denne enheten fungerer som den skal.

Hvis tastaturet fremdeles ikke virker, trenger maskinen service.
Problem: En eller flere taster i den eksterne numeriske tastgruppen virker ikke.
Lasning: Kontroller at den eksterne numeriske tastgruppen er riktig koblet til maskinen.

Problem: Tastene i den gverste raden pa den numeriske tastgruppen fungerer kanskje ikke i henhold
til ikonet pa hver tast.

Lesning: Gjer folgende:

1. G4 til Kontrollpanel og endre deretter Kontrollpanel-visningen fra Kategori til Store ikoner eller Sma
ikoner.

2. Klikk pa Tastatur. | vinduet Egenskaper for tastatur klikker du pa kategorien Fn-tasten og
funksjonstaster.

Merk: Hvis ikke fanen med Fn-tasten og funksjonstaster vises, kobler du datamaskinen til
Internett. Deretter laster du ned og installerer programmet ThinkPad Hotkey Features fra Lenovos
kundestottenettsted. Du finner mer informasjon under «Installere enhetsdrivere» pa side 59.

3. | delen Slik bruker du Fn-tastekombinasjoner velger du onsket alternativ.
4. Hvis du velger Fn Sticky-metode, trykker du Fn for & tiloakestille Fn Sticky-statusen.

5. Prgv & trykke pé tastene i gverste rad pa den numeriske tastgruppen igjen for & se om problemet
er lost.
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Problemer med skjermen pa maskinen

¢ Problem: Skjermen blir svart med jevne mellomrom.
Lesning: Gjer folgende:
1. Ga& til Kontrollpanel og kontroller at du viser Kontrollpanelet etter Kategori.
2. Klikk pa Maskinvare og lyd - Stremalternativer.
3. Vis de ekstra planene, og velg deretter Hoy ytelse.
¢ Problem: Nar jeg slar pa datamaskinen, vises det ikke noe pa skjermen, og maskinen piper ikke nar
den starter.

Merk: Hvis du ikke er sikker pa om du herte et lydsignal, kan du sla maskinen av ved & holde inne
stremknappen i fire sekunder eller mer. Sla deretter pa maskinen og her pa nytt.

Lasning: Kontroller falgende:

— Strogmadapteren er koblet til maskinen og stromledningen er koblet til en stikkontakt som fungerer.
— Maskinen er slatt pa. (Trykk pa streamknappen en gang til for & bekrefte.)
— Lysstyrken til skjermen er riktig innstilt.

Hvis det er definert et oppstartspassord, méa du trykke pa en tast for a fa frem foresparselen om
oppstartspassord. Deretter skriver du riktig passord og trykker pa Enter.

Hvis alt dette er riktig og skjermen fremdeles er svart, trenger maskinen service.
¢ Problem: Nar jeg slar p4 datamaskinen, vises bare en hvit marker p& en svart skjerm.

Leosning: Hvis du har endret en partisjon pa harddiskstasjonen ved hjelp av partisjonsprogramvare, er det
mulig at informasjon om partisjonen eller hovedoppstartsposten (MBR) kan veere gdelagt.

Prov & lgse problemet slik:
1. Sl& maskinen av og deretter pa igjen.
2. Hvis du fremdeles bare ser markgren pa skjermen, gjer du dette:

— Huvis du har brukt partisjonsprogramvare, undersgker du partisjonen pa harddisken ved hjelp av
denne programvaren. Gjenopprett partisjonen hvis det er ngdvendig.

— Bruk gjenopprettingslgsningene til & gjenopprette systemet til fabrikkinnstillingene. Du finner mer
informasjon under Kapittel 8 «Gjenopprettingsinformasjon» pa side 91.
Hvis problemet vedvarer, trenger maskinen service.
¢ Problem: Skjermen blir svart mens maskinen er pa.
Lasning: Skjermspareren eller stromstyring er antakelig aktivert. Gjor et av folgende:
— Bergr TrackPoint-pekeenheten eller pekeplaten eller trykk pa en tast for & avslutte skjermspareren.
— Trykk pa stremknappen for & starte datamaskinen igjen fra sovemodus eller dvalemodus.
¢ Problem: Skjermen er svart.
Lasning: Gjor folgende:

1. Trykk pa tasten for bytte av skjermmodus for & fa frem bildet.
2. Hvis du bruker strgmadapteren eller batteriet og batterimaleren viser at batteriet er utladet, trykker
du pa tasten for lysstyrke opp for & gjore skjermen lysere.
3. Hvis maskinen er hvilemodus, trykker du pa Fn for & gjenoppta den fra hvilemodus.
4. Hvis problemet vedvarer, felger du lgsningen for problemet nedenfor.
¢ Problem: Skjermbildet er uleselig eller forvrengt.
Lasning: Kontroller fglgende:
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— Skjermdriveren er riktig installert.
— Skjermopplasning og fargekvalitet er riktig innstilt.
— Skjermtypen er riktig.
Slik kontrollerer du disse innstillingene:
1. Hoyreklikk pa skrivebordet, og klikk Skjerminnstillinger - Avanserte skjerminnstillinger.

Merk: Hvis datamaskinen ikke gjenkjenner den eksterne skjermen, klikker du pa Gjenkjenn i
skjermvinduet.

2. Velg den eksterne skjermen og angi Opplgsning.
3. Klikk p4 Egenskaper for skjermkort.

4. Klikk pa fanen Skjerm. Kontroller at riktig skjermtype vises i skjerminformasjonen. Hvis det er riktig,
klikker du pa OK for & lukke vinduet. Hvis ikke fortsetter du med felgende trinn.

5. Hvis det blir vist mer enn to skjermtyper, velger du Generisk PnP-skjerm eller Generisk
ikke-PnP-skjerm.

6. Klikk pad Egenskaper. Hvis du blir spurt om et administratorpassord eller en bekreftelse, skriver
du passordet eller gir bekreftelsen.

7. Klikk pa fanen Driver.
8. Klikk pa Oppdater driver.

9. Klikk p& Sgk pa datamaskinen etter driverprogramvare og deretter pa La meg velge fra en
liste over enhetsdrivere pa datamaskinen.

10. Fjern merket i avmerkingsboksen Vis kompatibel maskinvare.

11. Velg riktig produsent og modell for den eksterne skjermen. Hvis du ikke finner skjermen du bruker pa
listen, avslutter du installeringen av driveren og bruker driveren som ble levert med skjermen.

12. Nar du har oppdatert driveren, klikker du pa Lukk.
¢ Problem: Feil tegn blir vist pa skjermen.

Losning: Kontroller at operativsystemet og programmet er installert pa riktig mate. Hvis problemet
vedvarer, trenger maskinen service.

¢ Problem: Jeg prover a sla av datamaskinen, men skjermen blir vaerende p3, og jeg kan ikke sla maskinen
helt av.

Losning: Trykk og hold strembryteren inne i minst fire sekunder for & sl av datamaskinen.

¢ Problem: Skjermbildet mangler punkter, eller det vises misfargede eller lysende punkter pa skjermbildet
hver gang jeg slar pa maskinen.

Lasning: Det er et karakteristisk trekk ved TFT-teknologien. Skjermen pa maskinen inneholder mange
tynnfilmstransistorer (TFTer). Det kan mangle enkelte punkter eller bli vist bare noen fa misfargede eller
lysende punkter p& skjermen til enhver tid.

Problemer med ekstern skjerm

¢ Problem: Den eksterne skjermen er svart.
o
Leosning: Du kan hente frem bildet ved & trykke pa tasten for skifte av skjermmodus og deretter
velge hvilken skjerm du vil ha. Hvis problemet vedvarer, gjor du slik:
1. Koble den eksterne skjermen til en annen maskin, og kontroller at den virker.
2. Koble den eksterne skjermen til maskinen din pa nytt.

3. Sla opp i handboken som fulgte med den eksterne skjermen, for a se hvilke opplasninger og
oppdateringsfrekvenser som kan brukes.
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— Huvis den eksterne skjermen stotter samme opplasning som maskinens skjerm eller en hgyre
opplgsning, kan du vise utdataene p& den eksterne skjermen eller bdde pa den eksterne skjermen
og maskinens skjerm.

— Hovis den eksterne skjermen statter en lavere opplgsning enn maskinens skjerm, kan du bare vise
utdata pa den eksterne skjermen. (Hvis du prever & vise utdata pa begge skjermene, er den
eksterne skjermen svart eller utdataene er forvrengt.)

Problem: Jeg kan ikke angi hayere opplgsning enn gjeldende opplasning pa den eksterne skjermen.
Lasning: Kontroller at informasjonen om skjermen er riktig. Oppdater om ngdvendig skjermdriveren.
Problem: Skjermbildet er uleselig eller forvrengt.

Lasning: Kontroller falgende:

— Skjerminformasjonen er riktig, og riktig skjermtype er valgt. Oppdater om ngdvendig skjermdriveren.
— Kontroller at riktig oppdateringsfrekvens er valgt, ved & gjore slik:

1. Koble den eksterne skjermen til skjermkontakten. Koble deretter skjermen til en stikkontakt.

2. Sla pa den eksterne skjermen og datamaskinen.

3. Hoyreklikk pa skrivebordet, og klikk Skjerminnstillinger - Avanserte skjerminnstillinger.
Merk: Hvis datamaskinen ikke gjenkjenner den eksterne skjermen, klikker du pa Gjenkjenn i
skjermvinduet.

. Klikk pa ikonet for riktig skjerm (Skjerm 2-ikonet er for den eksterne skjermen).
. Klikk p4 Egenskaper for skjermkort.

o O b

. Klikk pa fanen Skjerm.
7. Velg riktig oppdateringsfrekvens for skjermen.
Problem: Feil tegn blir vist pa skjermen.

Losning: Serg for at du felger riktig fremgangsmate nar du installerer operativsystemet og programmet.
Hvis det er riktig installert og konfigurert, men problemet vedvarer, ma du levere den eksterne skjermen
til service.

Problem: Funksjonen for utvidet skrivebord virker ikke.
Lasning: Aktiver funksjonen for utvidet skrivebord.

Problem: Jeg bruker funksjonen for utvidet skrivebord, men kan ikke angi en hayere opplasning eller
hayere fornyingsfrekvens pa sekundaerskjermen.

Lasning: Velg en lavere innstilling for opplgsning og fargedybde for primaerskjermen.
Problem: Skjermveksling virker ikke.

Lesning: Hvis du bruker funksjonen for utvidet skrivebord, ma du deaktivere den og endre innstillingen
for skjermtype. Hvis avspillingen av en DVD-film eller et videoklipp er i gang, ma du stoppe avspillingen,
lukke programmet og deretter endre innstillingen for skjermtype.

Problem: Skjermbildets plassering pa den eksterne skjermen er feil nar det er definert hay opplesning for
skjermen.

Lasning: Hvis du bruker en hay opplasning, for eksempel 1600 x 1200 piksler, hender det av og til

at bildet flytter seqg til venstre eller hgyre pa skjermen. Du kan rette denne feilen ved a kontrollere at
den eksterne skjermen stotter skjermmodusen (opplgsningen og oppdateringsfrekvensen) som du har
definert. Hvis den ikke gjor det, definerer du en skjermmodus som skjermen stgtter. Hvis den stetter
skjermmodusen du har definert, gar du til konfigureringsmenyen for skjermen og justerer innstillingene
der. Den eksterne skjermen har vanligvis knapper for tilgang til konfigureringsmenyen. Du finner flere
opplysninger i dokumentasjonen som falger med skjermen.
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Problemer med lyden

86

Problem: Digitallyd eller MIDI-lyd avspilles ikke riktig.

Lasning: Kontroller at den innebygde lydenheten er riktig konfigurert.
1. G4 til Kontrollpanel og kontroller at du viser Kontrollpanelet etter Kategori.
2. Klikk pa Maskinvare og lyd.

3. Klikk p4 Enhetsbehandling. Hvis du blir spurt om et administratorpassord eller en bekreftelse,
skriver du passordet eller gir bekreftelsen.

4. Dobbeltklikk pa Lyd-, video- og spillkontrollere.
5. Kontroller at enheten som felger Lyd-, video- og spillkontrollere, er aktivert og riktig konfigurert.
Problem: Opptak som er gjort med mikrofon, er ikke sterke nok.
Lasning: Kontroller at funksjonen Mikrofonforsterkning er slatt pa og stilt inn, ved a gjere falgende:
1. Ga til Kontrollpanel og kontroller at du viser Kontrollpanelet etter Kategori.
Klikk pa Maskinvare og lyd.
Klikk pa Lyd.
Klikk pa fanen Innspilling i lydvinduet.
Velg Mikrofon og klikk pa knappen Egenskaper.
Klikk pa fanen Nivaer, og flytt glidebryteren for Mikrofonforsterkning oppover.
Klikk OK.

No ook oDd

Merk: Du finner flere opplysninger om volumkontroll i den elektroniske hjelpen for Windows.
Problem: Jeg kan ikke bevege glidebryteren for volum eller balanse.

Lesning: Kontrollen er kanskje nedtonet. Det betyr at den har en fast posisjon som er bestemt av
maskinvaren og ikke kan endres.

Problem: Volumkontrollene flytter seg nar enkelte lydprogrammer brukes.

Lasning: Det er normalt at kontrollene flytter seg nar bestemte lydprogrammer blir brukt. Programmene
er knyttet til innstillingene i volummikservinduet og er aktivert for & endre innstillingene selv. Et eksempel
pa dette er programmet Windows Media Player. Vanligvis har programmet egne glidebrytere for &
kontrollere lyden i selve programmet.

Problem: Balansekontrollen kan ikke sl& en kanal helt av.

Losning: Kontrollen er beregnet pa & skulle kompensere for mindre balanseforskjeller og slar ikke noen av
kanalene helt av.

Problem: Det er ingen volumkontroll for MIDI-lyd i volummikservinduet.

Lasning: Bruk maskinvarens volumkontroll. Dette er fordi programvaren for den innebygde synthesizeren
ikke statter kontrollen.

Problem: Det er ikke mulig 8 sl& lyden helt av selv om jeg setter hovedvolumkontrollen pa minimum.

Lesning: Du hgrer fremdeles litt lyd selv om du har satt hovedvolumkontrollen pa minimum. Hvis du vil
sla lyden helt av, gar du til hovedvolumkontrollen og velger Demp hgyttalere.

Problem: Det kommer ikke noe lyd fra hayttaleren nar jeg spiller av lyd med hodetelefoner koblet
til datamaskinen.

Losning: Nar hodetelefonene er koblet til, blir lyden automatisk omdirigert til dem. Hvis du vil at lyden skall
komme fra hgyttalerne igjen, ma du definere hayttalerne som standardenhet. Du finner mer informasjon i
hjelpesystemet for Realtek HD Audio Manager.
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Problemer med fingeravtrykksleser

Problem: Overflaten pa leseren er uren, skitten eller vat.

Losning: Rengjer overflaten pa leseren med et tarr og myk klut som ikke loer.

Problem: Leseren klarer vanligvis ikke & registrere eller autentisere fingeravtrykket.

Losning: Hvis overflaten pa leseren er skitten, rengjer du den med en terr og myk klut som ikke loer.

Hvis du vil ha tips om vedlikehold av fingeravtrykksleseren, kan du se «Bruke fingeravtrykksleseren»
pé side 54.

Problemer med batteriet

Problem: Batteriet blir ikke fullt oppladet i lapet av standard oppladningstid nar maskinen er slatt av.
Lasning: Batteriet kan veere helt flatt. Gjor slik:
1. Sla av maskinen.
2. Koble strgmadapteren til maskinen og la den lade batteriet.
Hvis batteriet ikke blir fullt oppladet pa 24 timer, ma du sende datamaskinen til service.
Problem: Maskinen slar seg av for ikonet for batteristatus viser at batteriet er utladet.

Lesning: Lad ut helt og lad opp batteriet pa nytt to ganger. Hvis problemet vedvarer, trenger maskinen
service.

Problem: Driftstiden til et fullt oppladet batteri er for kort.

Losning: Lad ut helt og lad opp batteriet pa nytt to ganger. Hvis problemet vedvarer, trenger maskinen
service.

Problem: Maskinen virker ikke med et helt oppladet batteri.
Lesning: Gjer folgende:

1. Tilbakestill datamaskinen ved & stikke inn en binders som er rettet ut, i hullet for tilbakestilling i
nedssituasjoner p& undersiden av datamaskinen.

2. Koble datamaskinen til stromnettet.

3. Sla pa datamaskinen.
Hvis problemet vedvarer, trenger maskinen service.
Problem: Batteriet kan ikke lades.

Lasning: Du kan ikke lade batteriet nar det er for varmt. Hvis batteriet er varmt, slar du av datamaskinen
og venter en stund mens det kjgles ned til romtemperatur. Nar det er nedkjalt, lader du batteriet opp igjen.
Hvis det fortsatt ikke kan lades, leverer du det til service.

Problem med stromadapter

Problem: Stromadapteren er koblet til maskinen og en stikkontakt som fungerer, men ikonet for
stremadapteren (stopselet) blir ikke vist i systemstatusfeltet i Windows. Lampen for nettstrem lyser heller
ikke.

Lasning: Gjor falgende:

1.
2.

Kontroller at tilkoblingen til stramadapteren er riktig.

Hvis kontakten til stramadapteren er satt inn riktig, ma du sla av datamaskinen og deretter koble fra
stremadapteren.

Koble stremadapteren til maskinen igjen, og sla deretter pd maskinen.

Hvis ikonet for stramadapter fremdeles ikke vises i systemstatusfeltet i Windows, ma du levere
stremadapteren og datamaskinen til service.
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Problemer med stromtilforsel

Skriv ut disse instruksjonene nd og oppbevar dem sammen med datamaskinen.

¢ Problem: Datamaskinen far ikke stram i det hele tatt.

Lasning: Kontroller folgende elementer:

1.
2.

4.

Kontroller stramknappen. Stremknappen lyser nar maskinen er slatt pa.

Kontroller alle stremtilkoblinger. Fjern eventuelle stramskinner og overspenningsbeskyttere for 8
koble stramadapteren direkte til en stikkontakt.

. Inspiser stramadapteren. Se etter fysiske skader, og kontroller at stramledningen er godt festet til

stramadapteren og maskinen.
Kontroller at stramkilden fungerer ved 8 koble en annen enhet til kontakten.

¢ Problem: Maskinen gér ikke pa batteristrom.

Lasning: Kontroller folgende elementer:

1.
2.

Hvis batteriet gar tomt, kobler du til stremadapteren for & lade batteriet.

Hvis batteriet er ladet, men datamaskinen fremdeles ikke fungerer, kontakter du Lenovo for a bytte
ut batteriet.

Problemer med av/pa-knappen

Problem: Systemet svarer ikke, og jeg kan ikke sla av maskinen.

Lesning: Sl& av maskinen ved & trykke inn og holde strgmbryteren i minst fire sekunder. Hvis systemet
fremdeles ikke svarer, fierner du stremadapteren. Deretter tilbakestiller du systemet ved & stikke en binders
som er rettet ut, i hullet for tilbakestilling.

Oppstartsproblemer

Skriv ut disse instruksjonene na og oppbevar dem sammen med datamaskinen.

Problem: Jeg far en feilmelding fer operativsystemet er lastet inn.

Lasning: Utfer handlingene du blir anbefalt i feilmeldingene for oppstartsselvtesten (POST).

Problem: Jeg far en feilmelding mens operativsystemet laster inn skrivebordskonfigurasjonen etter
at selvtesten er fullfort.

Lesning: Finn Igsninger ved a soke etter feilmeldingen pa falgende nettsteder:

- http://www.lenovo.com/support

— https://support.microsoft.com/

Problemer med hvilemodus og dvalemodus

88

Problem: Maskinen gar uventet over i sovemodus (vente-/hvilemodus).

Lasning: Hvis prosessoren blir for varm, gar maskinen automatisk over i sovemodus (hvilemodus) for &
kjole seg ned og beskytte prosessoren og andre komponenter. Kontroller innstillingene for hvilemodus.

Problem: Maskinen géar over i sovemodus umiddelbart etter selvtesten.

Lasning: Kontroller felgende:

— Batteriet er oppladet.

- Driftstemperaturen er innenfor det akseptable omradet. Se «Driftsmiljg» pa side 12.

Hvis problemet vedvarer, trenger maskinen service.
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¢ Problem: Det vises en feilmelding om kritisk svakt batteri, og maskinen slas av umiddelbart.

Losning: Batteriet er i ferd med & bli utladet. Sett stramadapteren i stikkontakten, og koble den deretter
til datamaskinen.

¢ Problem: Maskinens skjerm er svart etter at du har trykt pa Fn for & gjenoppta fra hvilemodus.

Leosning: Kontroller om en ekstern skjerm ble frakoblet eller slatt av mens maskinen var i sovemodus
(hvilemodus). Hvis du har koblet fra eller slatt av den eksterne skjermen, ma du koble den til eller sla
den pa for du gjenopptar driften fra hvilemodus. Nar du gjenopptar driften fra hvilemodus uten & koble
til eller sla pa den eksterne skjermen, og skjermbildet fortsatt er tomt, trykker du pa tasten for bytte av

e o co .
skjermmodus for a fa frem dataskjermen.

¢ Problem: Maskinen gjenopptar ikke normal drift fra hvilemodus, eller lampen for systemstatus blinker
sakte og maskinen fungerer ikke.

Lasning: Hvis systemet ikke gjenopptas fra hvilemodus, kan det veere at det automatisk er satt i hvile-
eller dvalemodus fordi batteriet er tomt. Kontroller lampen for systemstatus.

— Hvis lampen for systemstatus blinker sakte er maskinen satt i sovemodus. Koble stromadapteren
til maskinen, og trykk p& Fn-tasten.

— Huvis systemstatuslampen er av, far ikke maskinen strgm eller den er i dvalemodus. Koble
stremadapteren til maskinen og trykk pa strembryteren for & starte maskinen.

Hvis systemet fremdeles ikke gjenopptas fra hvilemodus, er det mulig at maskinen ikke lenger reagerer,
slik at du heller ikke kan sl& den av. | sa fall ma du tilbakestille datamaskinen. Hvis du har data som
ikke er lagret, vil du kanskje miste dem. For 3 tilbakestille datamaskinen stikker du en binders som er
rettet ut, i hullet for tilbakestilling i nedssituasjoner.

¢ Problem: Maskinen vil ikke ga over i sovemodus (hvilemodus) eller dvalemodus.

Leosning: Kontroller om noe har blitt valgt for & forhindre at maskinen gar over i sovemodus eller
dvalemodus.

Hvis maskinen forsgker & ga over i sovemodus og foresperselen blir avvist, er det mulig at enheten
som er koblet til USB-kontakten, har blitt deaktivert. Hvis dette skjer, ma du koble fra USB-enheten og
koble den til igjen mens maskinen er pa.

* Problem: Batterikapasiteten blir noe redusert mens maskinen er i dvalemodus.
Lasning: Hvis oppstartsfunksjonen er aktivert, bruker maskinen litt strom. Det er ikke en feil.

Problem med ThinkPad Pen Pro
Problem: ThinkPad Pen Pro virker ikke helt bra.

Losning: Batterinivaet til pennen kan veere lavt. Kontroller at datamaskinen er slatt pa. Sett pennen inn i
pennesporet for & lade den i omtrent fem minutter.

Problem med programvare

Problem: Et program virker ikke som det skal.
Lasning: Kontroller at problemet ikke skyldes programmet.

Kontroller at maskinen har nok minne til & kjgre programmet. Sl& opp i hdndbgkene som fulgte med
programmet.

Kontroller dette:

e Programmet er laget for dette operativsystemet.
¢ Andre programmer pa maskinen virker som de skal.
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¢ Nodvendige enhetsdrivere er installert.
¢ Programmet virker nar det kjgres pa en annen maskin.

Hvis du far en feilmelding nar du bruker programmet, kan du sla opp i hdndbgkene eller hjelpesystemet
for programmet.

Hvis programmet fremdeles ikke virker som det skal, beor du kontakte leverandaren eller teknisk service.
USB-problemer

Problem: En enhet som er koblet til USB-kontakten, virker ikke.

Lasning: Kontroller at USB-porten er aktivert i ThinkPad Setup. Apne Enhetsbehandling-vinduet. Kontroller
at innstillingene for USB-enheten er riktige, og at ressurstildelingen i maskinen og installasjonen av
enhetsdriveren er riktig. Du apner Enhetsbehandling-vinduet ved & ga til Kontrollpanel, kontrollere at du viser
Kontrollpanel etter Kategori og deretter klikke pa Maskinvare og lyd = Enhetsbehandling. Hvis du blir

spurt om et administratorpassord eller en bekreftelse, skriver du passordet eller gir bekreftelsen.

Se «Feilsgke problemer med Lenovo Companion» pa side 75 og kjer en feilsgkingstest pa USB-kontakten.
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Kapittel 8. Gjenopprettingsinformasjon

Dette kapittelet inneholder informasjon om Windows-gjenopprettingslgsningene pa operativsystemet
Windows 10.

Nullstille datamaskinen

Hvis datamaskinen ikke virker som den skal, bar du vurdere & tilbakestille den. | tilbakestillingsprosessen
kan du velge & beholde filene dine eller fierne dem og deretter installere Windows pa nytt.

Slik nullstiller du til datamaskinen:

Merk: Elementene i det grafiske brukergrensesnittet (GUI) kan endres uten varsel.
1. /°-\pne Start-menyen, og klikk deretter pa Innstillinger = Oppdatering og sikkerhet = Gjenoppretting.
2. | delen Tilbakestill PCen klikker du pa Kom i gang.
3. Folg deretter instruksjonene pa skjermen for a tilbakestille datamaskinen.

Bruke avanserte oppstartalternativer

Med de avanserte oppstartsalternativene kan du gjere folgende:

¢ Endre fastvareinnstillinger for datamaskinen

e Endre oppstartsinnstillingene for Windows-operativsystemet

¢ Starte datamaskinen fra en ekstern enhet

¢ Gjenopprett Windows-operativsystemet fra en systemavbildning

Slik bruker du avanserte oppstartsalternativer:

Merk: Elementene i det grafiske brukergrensesnittet (GUI) kan endres uten varsel.
1. /°-\pne Start-menyen, og klikk deretter pa Innstillinger = Oppdatering og sikkerhet = Gjenoppretting.
2. | delen Avansert oppstart klikker du pa Start pa nytt na - Feilsgking = Avanserte alternativer.
3. Velg hvilket oppstartsalternativ du vil bruke, og felg deretter instruksjonene pa skjermen.

Gjenopprette operativsystemet hvis Windows 10 ikke vil starte

Gjenopprettingsmiljget for Windows pé datamaskinen fungerer uavhengig av operativsystemet Windows 10.
Det betyr at du kan gjenopprette eller reparere operativsystemet ogsa nar Windows 10 ikke vil starte.

Nar du har gjort to mislykkede forsgk pa & starte Windows. starter gjenopprettingsmiljget for Windows
automatisk. Deretter kan du velge reparasjons- og gjenopprettingsalternativer ved & folge instruksjonene
pa skjermen.

Merk: Pass pa at maskinen er koblet til stramnettet under gjenopprettingsprosessen.

Opprette og bruke en USB-gjenopprettingsstasjon

Du kan opprette en USB-gjenopprettingsstasjon som sikkerhetskopi eller for gjenopprettingsprogrammene
for Windows. Med USB-gjenopprettingsstasjonen kan du feilsoke og reparere problemer selv om de
forhandsinstallerte gjenopprettingsprogrammene for Windows skulle vaere skadet.
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Vi anbefaler at du oppretter en USB-gjenopprettingsstasjon sa tidlig som mulig. Hvis du ikke har opprettet en
USB-stasjon for gjenoppretting som en forholdsregel, kan du kontakte Lenovos kundestgttesenter og kjope
en fra Lenovo. Hvis du vil ha telefonnumrene for Lenovos kundestgtte for ditt land eller omrade, kan du ga til:

http://www.lenovo.com/support/phone

Opprette en USB-gjenopprettingsstasjon

Hvis du vil opprette en USB-gjenopprettingsstasjon, trenger du en USB-stasjon med minst 16 GB
lagringsplass. Ngyaktig hvor mye plass du ma ha pa USB-stasjonen, avhenger av sterrelsen pa
gjenopprettingsavbildningen.

NB!: Opprettelsesprosessen sletter alt annet innhold pa USB-stasjonen. For & unngé datatap ber du ta en
sikkerhetskopi av alle data som du ensker & beholde.

Slik oppretter du en USB-gjenopprettingsstasjon:

Merk: Pass pa at maskinen er koblet til stramnettet under den falgende prosessen.
1. Koble en egnet USB-stasjon (minst 16 GB med lagringsplass) til datamaskinen.
2. Skriv gjenoppretting i Sok-feltet pa oppgavelinjen. Klikk deretter p4 Opprett en gjenopprettingsstasjon.
3. Klikk Ja i Brukerkontokontroll-vinduet slik at programmet Recovery Media Creator kan starte.
4. Felg instruksjonene i gjenopprettingsvinduet for 8 opprette en USB-gjenopprettingsstasjon.

Bruke USB-gjenopprettingsstasjonen

Hvis du ikke kan starte datamaskinen, kan du lese informasjonen i emnet «Feilsgking» pa side 76 for & prove &
lase problemet selv. Hvis du fortsatt ikke kan starte datamaskinen, bruker du USB-gjenopprettingsstasjonen
til & gjenopprette maskinen.

Slik bruker du en USB-gjenopprettingsstasjon:

Merk: Pass pa at maskinen er koblet til stremnettet under den fglgende prosessen.
1. Koble USB-gjenopprettingsstasjonen til datamaskinen.

2. Sla pa maskinen eller sla den av og sa pa igjen. Trykk pa F12-tasten gjentatte ganger for Windows
starter. Vinduet Boot Menu blir apnet.

Velg USB-gjenopprettingsstasjonen som oppstartsenhet.
Velg tastaturoppsettet som du gnsker & bruke.
Klikk pa Feilsgking for & vise ulike gjenopprettingslasninger.

o o A~

Velg den gjenopprettingslgsningen som egner seg best for din situasjon. Deretter falger du
instruksjonene pa skjermen for a fullfere gjenopprettingen.
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Kapittel 9. Bytte ut enheter

Dette kapittelet inneholder instruksjoner som forklarer hvordan du installerer eller bytter ut maskinvare.

Hindre statisk elektrisitet

Selv om statisk elektrisitet er ufarlig for deg, kan det forarsake alvorlige skader pa en datamaskin og det
installerte utstyret. Feil handtering av deler som er falsomme for statisk elektrisitet, kan fare til at delene
blir gdelagt. Nar du pakker ut tilleggsutstyr eller en del som kan skiftes ut av kunden (CRU), mé& du ikke
apne den antistatiske pakken for du far beskjed om 4 installere delen.

Nar du handterer tilleggsutstyr eller CRUer, eller utfgrer arbeid inne i maskinen, mé& du ta felgende
forholdsregler for & unngé skader fra statisk elektrisitet:

Beveg deg minst mulig. Bevegelse kan fore til at du bygger opp statisk elekitrisitet.

Handter komponentene forsiktig. Hold i kantene pa kort, minnemoduler og andre kretskort. Ta aldri
pé kretsene.

Unng4 at andre tar pa komponentene.

Fer du installerer antistatisk tilleggsutstyr eller CRU, gjer du ett av felgende for & redusere den statiske
elektrisiteten fra pakningen og kroppen din:

- Berer den antistatiske pakningen som inneholder delen til et metalldeksel pa et utbyggingsspor, i
minst to sekunder.

— Bergr den antistatiske pakningen som inneholder delen til en annen umalt metalloverflate pa
datamaskinen, i minst to sekunder.

Om mulig kan du ta den delen som er fglsom overfor statisk elektrisitet, ut av den antistatiske emballasjen
og sette den direkte inn i maskinen uten at den kommer i bergring med noe annet. Hvis dette ikke er
mulig, plasserer du den antistatiske emballasjen pa en plan og ren flate og legger delen oppa den.

Ikke plasser delen pa maskindekselet eller en annen metallflate.

Deaktivere det innebygde batteriet

For du skifter ut en CRU (Customer Replaceable Unit), ma du kontrollere at du ferst har deaktivert Rask
oppstart og deaktivert det innebygde batteriet.

Slik deaktiverer du rask oppstart:

1.

o 0D

G4 til skrivebordet, og skriv inn strgmalternativ i sokefeltet pa oppgavelinjen, og velg deretter
Stromalternativer.

Klikk pa Velg hva av/pa-knappene gjor i ruten til venstre.

Klikk pa Endre innstillinger som for gyeblikket er utilgjengelige averst.
Klikk pa Ja hvis du blir bedt om & bekrefte av brukerkontokontroll.

Fjern merket for Aktiver rask oppstart, og klikk deretter pa Lagre endringer.

Deaktiver det innebygde batteriet ve & gjere som folger:

’
2
3
4

. Sl& av maskinen og koble strgmadapteren og alle kablene fra maskinen.

. Sla pa maskinen. Nar logobildet vises, trykker du gyeblikkelig p& F1 for & apne ThinkPad Setup.
. Velg Config = Power. Undermenyen Power blir vist.

. Velg Disable built-in battery, og trykk pa Enter.
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5. Velg Yes i vinduet for & bekrefte konfigurasjon. Det innebygde batteriet deaktiveres og datamaskinen
slas av automatisk. Vent i tre til fem minutter for & la datamaskinen kjole seg ned.

Bytte ut mikro-SIM-kortet

Fer du begynner, ber du lese «Viktig sikkerhetsinformasjon» pa side v og skrive ut fglgende instruksjoner.
Mikro-SIM-kortet er et lite plastkort med en IC-brikke (Integrated Circuit) pa den ene siden av kortet.

Slik bytter du ut mikro-SIM-kortet:

1. Stikk en binders som er rettet ut, inn i hullet i Micro SIM-kortholderen . Holderen mates ut. Skyv
deretter holderen ut av maskinen B}

2. Ta mikro-SIM-kortet ut av holderen B}
3. Merk deg retningen til det nye mikro-SIM-kortet, og sett det deretter inn i holderen |}
4. Sett inn holderen med det nye kortet i datamaskinen H

Bytte ut dekselet til baseenheten

For du begynner, ber du lese «Viktig sikkerhetsinformasjon» pa side v og skrive ut felgende instruksjoner.

Slik bytter du ut dekselet til baseenheten:
1. Deaktiver det innebygde batteriet. Se «Deaktivere det innebygde batteriet» pa side 93.
2. Pass pé at datamaskinen er slatt av og koblet fra nettstrammen og alle kabler.

3. Lukk skjermen pa maskinen og snu maskinen opp ned.
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4. Lasne skruene, og press opp lasene. Fjern deretter dekslet til baseenheten.

6. Snu maskinen rundt. Koble stramadapteren og alle kablene til maskinen.

Bytte ut det tradlose WAN-kortet

Informasjonen nedenfor gjelder bare for datamaskiner med moduler som kan installeres av brukeren.
Fer du begynner, bgr du lese «Viktig sikkerhetsinformasjon» péa side v og skrive ut falgende instruksjoner.

NB!: For du begynner & installere et tradlast WAN-kort, bar du bergre et metallbord eller et annet metallobjekt
som er jordet. Dette reduserer statisk elekitrisitet fra kroppen din. Statiske elektrisitet kan skade kortet.

Slik bytter du kortet for tradlast WAN:
1. Deaktiver det innebygde batteriet. Se «Deaktivere det innebygde batteriet» pa side 93.
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2. Pass pa at datamaskinen er slatt av og koblet fra nettstrammen og alle kabler.

3. Lukk skjermen pa maskinen og snu maskinen opp ned.

4. Fjern dekselet til dekselenheten. Se «Bytte ut dekselet til baseenheten» pa side 94.
5. Fjern det tradlgse WAN-kortet pa falgende mate:

a. Koble hver kabel fra det tradlese WAN-kortet ] og fiern skruen [ Kortet lgsner fra lukket posisjon
og dreier oppover.

b. Fjern forsiktig det tradlase WAN-kortet fra sporet ||}
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6. Installer et nytt trddlest WAN-kort pa falgende mate:

a. Juster kontaktkanten pa det nye tradlese WAN-kortet med nekkelen i sporet. Sett deretter forsiktig
inn det nye kortet i sporet i en vinkel pa cirka 20 grader [ Vri kortet nedover B}

b. Sett inn skruen for & feste det tradlase WAN-kortet ] Koble kablene til kortet [} Pass pa at du
kobler den rede kabelen til hovedkontakten og den bla kabelen til hjelpekontakten pa kortet.

7. Skru dekselet pa plass igjen.
8. Snu maskinen rundt. Koble stremadapteren og alle kablene til maskinen.

Bytte ut M.2 Solid State-stasjonen

Fer du begynner, ber du lese «Viktig sikkerhetsinformasjon» pa side v og skrive ut falgende instruksjoner.

NB!: M.2 Solid State-stasjonen er felsom. En upassende handling kan fare til skade og tap av data.

Folg disse retningslinjene nar du handterer M.2 Solid State-stasjonen:

e Du bgr bytte ut M.2 Solid State-stasjonen bare hvis du skal oppgradere eller reparere den. M.2 Solid
State-stasjonen er ikke beregnet pa hyppige endringer eller hyppig utskiftning.

¢ For du bytte ut M.2 Solid State-stasjonen, ber du ta en sikkerhetskopi av alle data som du e@nsker
a beholde.

e |kke utsett M.2 Solid State-stasjonen for stort trykk.

¢ |kke bergr kontaktkanten pa M.2 Solid State-stasjonen. Hvis du gjer det, kan M.2 Solid State-stasjonen
bli skadet eller gdelagt.

¢ |kke utsett M.2 Solid State-stasjonen for stat, slag eller vibrasjon. Legg M.2 Solid State-stasjonen pa
et mykt underlag som absorberer stot eller slag.

Slik bytter du ut M.2 Solid State-stasjonen:

1. Deaktiver det innebygde batteriet. Se «Deaktivere det innebygde batteriet» pa side 93.
2. Pass pé at datamaskinen er slatt av og koblet fra nettstreammen og alle kabler.
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3. Lukk skjermen pa maskinen og snu maskinen opp ned.
4. Fjern dekselet til dekselenheten. Se «Bytte ut dekselet til baseenheten» pa side 94.
5. Slik fijerner du M.2 Solid State-stasjonen:

a. Det kan hende at M.2 Solid State-stasjonen dekkes av en film. For & fa tilgang til stasjonen apner du
forst filmen

b. Fjern skruen som holder M.2 Solid State-stasjonen pa plass B}
c. Fjern M.2 Solid State-stasjonen B}
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6. Slik setter du pé plass en ny M.2 Solid State-stasjon:

a. Juster kontaktkanten pa den nye M.2 Solid State-stasjonen med ngkkelen i sporet. Sett deretter
forsiktig inn den nye stasjonen i sporet i en vinkel p& cirka 20 grader [§ Vri stasjonen nedover B}
Kontroller at stasjonen sitter godt pa plass i sporet og ikke er lett a flytte pa.

b. Sett inn skruen for & feste M.2 Solid State-stasjonen B}

7. Skru dekselet pa plass igjen.
8. Snu maskinen rundt. Koble stramadapteren og alle kablene til maskinen.

Bytte ut minnemodulen (for modeller med en utskiftbar minnemodul)

For du begynner, ber du lese «Viktig sikkerhetsinformasjon» pa side v og skrive ut falgende instruksjoner.

A oke minnekapasiteten er en effektiv metode for & fa programmene til 8 kjore fortere. Du kan gke
minnekapasiteten ved & skifte minnemodulen.

Merk: Driftshastigheten til minnemodulen avhenger av systemkonfigurasjonen. | noen konfigurasjoner kan

det hende minnemodulen i datamaskinen ikke fungerer i maksimal hastighet.
NB!:

¢ For du begynner utskiftningen, ber du ta pa et metallobjekt som er jordet. Dette reduserer statisk
elektrisitet fra kroppen din. Statiske elektrisitet kan skade minnemodulen.

¢ |kke bergr kontaktkanten til minnemodulen. Ellers kan minnemodulen bli gdelagt.

Slik bytter du ut en minnemodul:
1. Deaktiver det innebygde batteriet. Se «Deaktivere det innebygde batteriet» pa side 93.
2. Pass pé at datamaskinen er slatt av og koblet fra nettstrammen og alle kabler.
3. Lukk skjermen pa maskinen og snu maskinen opp ned.
4. Fjern dekselet til dekselenheten. Se «Bytte ut dekselet til baseenheten» pa side 94.
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5. Apne lasemekanismene pa begge sider av minnesporet samtidig [, og ta deretter ut minnemodulen i}

6. Sett inn en ny minnemodul i minnesporet med en vinkel p& omtrent 20 grader [ Drei minnemodulen
ned til den smekker pé plass [l Kontroller at minnemodulen sitter godt fast i minnesporet og ikke
er lett & bevege.

7. Skru dekselet pa plass igjen.
8. Snu maskinen rundt. Koble stramadapteren og alle kablene til maskinen.
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Bytte ut knappecellebatteriet

Fer du begynner, bgr du lese «Viktig sikkerhetsinformasjon» péa side v og skrive ut falgende instruksjoner.

MNeare

Hvis knappecellebatteriet ikke byttes ut pa riktig mate, kan det medfare eksplosjonsfare.
Knappecellebatteriet inneholder en liten mengde skadelige stoff. Slik unngar du skade:

Du ma bare bytte ut batteriet med et batteri som er anbefalt av Lenovo.
Hold batteriet borte fra ild.

Ikke utsett batteriet for sterk varme.

Ikke fa vann pa batteriet.

Ikke kortslutt batteriet.

Ikke slipp ned, knus, punkter eller utsett batteriet for store pakjenninger. Feil bruk eller
handtering av et batteri kan fore til at det blir overopphetet slik at det kommer gasser eller
flammer ut av hovedbatteriet eller knappecellebatteriet.

Slik bytter du ut knappecellebatteriet:

1.

o 0D

Deaktiver det innebygde batteriet. Se «Deaktivere det innebygde batteriet» pa side 93.
Pass pa at datamaskinen er slatt av og koblet fra nettstrammen og alle kabler.

Lukk skjermen pa maskinen og snu maskinen opp ned.

Fjern dekselet til dekselenheten. Se «Bytte ut dekselet til baseenheten» pa side 94.
Koble fra kontakten, og fjern deretter knappecellebatteriet.
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6. Sett inn det nye knappecellebatteriet, og koble deretter til kontakten.

7. Skru dekselet pa plass igjen.
8. Snu maskinen rundt. Koble stramadapteren og alle kablene til maskinen.

9. Tilbakestill deretter klokkeslett og dato for systemet i ThinkPad Setup-programmet. Se «Menyen
Date/Time» pa side 67.

Bytte ut lydkortet
For du begynner, bar du lese «Viktig sikkerhetsinformasjon» pa side v og skrive ut felgende instruksjoner.

Slik bytter du ut lydkortet:

1. Deaktiver det innebygde batteriet. Se «Deaktivere det innebygde batteriet» pa side 93.
2. Pass pa at datamaskinen er slatt av og koblet fra nettstrammen og alle kabler.

3. Lukk skjermen pa maskinen og snu maskinen opp ned.

4. Fjern dekselet til dekselenheten. Se «Bytte ut dekselet til baseenheten» pa side 94.
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5. Koble kabelen fra lydkortet.
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7. Installer det nye lydkortet i}, og sett deretter inn skruen for & feste kortet |f}

8. Koble til kabelen.

9. Skru dekselet pa plass igjen.
10. Snu maskinen rundt. Koble stramadapteren og alle kablene til maskinen.

Bytte ut Hall-sensorkortet

Fer du begynner, bar du lese «Viktig sikkerhetsinformasjon» péa side v og skrive ut falgende instruksjoner.

Slik bytter du ut Hall-sensorkortet:
1. Deaktiver det innebygde batteriet. Se «Deaktivere det innebygde batteriet» pa side 93.
2. Pass péa at datamaskinen er slatt av og koblet fra nettstrammen og alle kabler.
3. Lukk skjermen pa maskinen og snu maskinen opp ned.
4. Fjern dekselet til dekselenheten. Se «Bytte ut dekselet til baseenheten» pa side 94.
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5. Koble kabelen fra Hall-sensorkortet.
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7. Installer det nye Hall-sensorkortet i}, og sett deretter inn skruen for & feste kortet g}

8. Koble til kabelen.

9. Skru dekselet pa plass igjen.
10. Snu maskinen rundt. Koble stramadapteren og alle kablene til maskinen.

Bytte ut kortet for av/pa-knappen

Far du begynner, bar du lese «Viktig sikkerhetsinformasjon» pé& side v og skrive ut falgende instruksjoner.

Slik bytter du ut kortet for av/pa-knappen:
1. Deaktiver det innebygde batteriet. Se «Deaktivere det innebygde batteriet» pa side 93.
2. Pass péa at datamaskinen er slatt av og koblet fra nettstrammen og alle kabler.
3. Lukk skjermen pa maskinen og snu maskinen opp ned.
4. Fjern dekselet til dekselenheten. Se «Bytte ut dekselet til baseenheten» pa side 94.
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5. Fjern kortet for av/pa-knappen pa felgende mate:
a. Koble kabelen for Hall-sensorkortet fra kortet for av/pa-knappen Fi
b. Fjern skruen som holder kortet pa plass || Loft deretter kortet [ og snu det opp ned [}
c. Koble fra kabelen til kortet for av/pa-knappen B

6. Installer det nye kortet for av/pa-knappen péa felgende mate:

a. Koble kabelen til kortet for av/pa-knappen til det nye kortet, som vist av pilen i, og snu deretter
kortet opp ned B}

b. Installer det nye kortet ||, og fest skruen som holder kortet pa plass [}
c. Koble til kabelen for Hall-sensorkortet |

7. Skru dekselet pa plass igjen.
8. Snu maskinen rundt. Koble stramadapteren og alle kablene til maskinen.
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Kapittel 10. Fa kundestotte

Dette kapittelet inneholder informasjon om hvordan du far hjelp og staette fra Lenovo.

For du kontakter Lenovo

Du kan ofte Igse mange problemer med datamaskinen ved a lese feilkodeforklaringene, kjgre
feilsokingsprogrammer eller ga til Lenovos kundestattenettsted.
Registrere maskinen

Registrer datamaskinen din hos Lenovo. Du finner mer informasjon under «Registrere maskinen» péa side 15.

Laste ned systemoppdateringer

Du kan kanskje lzse noen av problemene du har med maskinen, ved & laste ned oppdatert programvare.
Du kan laste ned oppdatert programvare ved & g4 til falgende nettsted og falge instruksjonene pa skjermen:
http://www.lenovo.com/support

Skrive ned informasjon

For du snakker med en Lenovo-representant, ma du notere ned viktig informasjon om datamaskinen.

Notere symptomer og annen informasjon om problemet

Svar pa felgende sparsmal fer du ringer for & f& hjelp. Da far du raskere hjelp nar du ringer.
e Hva er problemet? Er det et kontinuerlig eller tilbakevendende problem?

o Kommer det frem en feilmelding? Hva er eventuelt feilkoden?

¢ Hovilket operativsystem bruker du? Hvilken versjon?

¢ Huvilke programmer var &pne da problemet oppstod?

¢ Kan problemet reproduseres? | s fall, hvordan?

Notere systeminformasjon

Merkelappen med serienummeret sitter pa undersiden av maskinen. Skriv ned maskintypen og
serienummeret.

¢ Hva er navnet pa Lenovo-produktet?
¢ Hvilken maskintype gjelder dette?
e Hva er serienummeret?

Fa hjelp og service

Hvis du trenger hjelp, service, teknisk assistanse eller mer informasjon om Lenovos produkter, kan du
fa det fra Lenovo pa forskjellige mater.

Du finner informasjon om maskinen og om eventuell forhandsinstallert programvare i dokumentasjonen som
folger med datamaskinen, eller pa Lenovos nettsted for kundestgtte pa http://www.lenovo.com/support.
Dokumentasjonen omfatter trykte boker, boker pa systemet, readme-filer og hjelpefiler.
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Oppdateringspakker (Service Packs) fra Microsoft er den nyeste programvarekilden for
Windows-produktoppdateringer. Du kan laste dem ned fra nettet (det er mulig du ma betale for tilkoblingen)
eller fa dem pa plater. Du finner mer detaljert informasjon og koblinger pa https://www.microsoft.com.
Lenovo tilbyr teknisk assistanse i forbindelse med installeringen av, eller spgrsmal knyttet til,
oppdateringspakker for det forhandsinstallerte Microsoft Windows-produktet. Kontakt kundesenteret hvis
du vil ha mer informasjon.

Bruke feilsgkingsprogrammer

Mange problemer med datamaskinen kan Igses uten hjelp utenfra. Hvis det oppstar et problem med
maskinen, ber du forst sgke i feilsokingsinformasjonen i dokumentasjonen til maskinen. Hvis du har mistanke
om et programvareproblem, slar du opp i dokumentasjonen, inkludert readme-filer og hjelpesystemer, som
leveres sammen med operativsystemet eller programvaren.

Beerbare ThinkPad-maskiner leveres med et sett med feilsgkingsprogrammer som du kan bruke til &
identifisere maskinvareproblemer. Du finner informasjon om hvordan du bruker feilsgkingsprogrammene
under «Feilsgke problemer med Lenovo Companion» pa side 75.

Ved hjelp av feilsgkingsinformasjonen eller feilsgkingsprogrammene kan du finne ut om du trenger flere eller
oppdaterte styreprogrammer eller annen programvare. Du finner oppdatert teknisk informasjon og kan laste
ned enhetsdrivere og oppdateringer fra Lenovos nettsted for kundestatte pa:

http://www.lenovo.com/support

Lenovos nettsted for kundestotte

Informasjon om teknisk statte er tilgjengelig pa Lenovos nettsted for kundestette pa
http://www.lenovo.com/support.

Webomradet oppdateres kontinuerlig med den nyeste stetteinformasjonen som for eksempel:
¢ Drivere og programvare

¢ Feilsgkingslosninger

* Produkt- og tjenestegaranti

e Detaljer om produkter og deler

¢ Brukerveiledninger og handbaker

¢ Kunnskapsbase og vanlige spgrsmal

Ringe Lenovo

Hvis du har forsgkt & lgse problemet pa egen hand, men fortsatt trenger hjelp, kan du i garantiperioden f&
hjelp og opplysninger over telefon fra kundesenteret. Disse tjenestene er tilgjengelige i garantiperioden:

¢ Feilsgking — kvalifisert personale hjelper deg med feilsgking hvis du har et maskinvareproblem, og avgjer
hva som ma gjeres for a lase problemet.

* Reparasjon av Lenovo-maskinvare — hvis problemet skyldes Lenovo-maskinvare med gyldig garanti, er
kvalifisert servicepersonale tilgjengelig og kan gi ngdvendig hjelp.

» Tekniske forbedringer — av og til kan det vaere ngdvendig a foreta endringer i et produkt etter at det er
solgt. Lenovo eller autoriserte Lenovo-forhandlere leverer tekniske forbedringer (ECer) som er aktuelle for
din maskinvare.

Dette omfattes ikke av garantien:

e Utskifting eller bruk av deler som ikke er produsert for eller av Lenovo, eller deler som ikke har garanti
¢ |dentifikasjon av programvareproblemer
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Konfigurering av UEFI BIOS som del av installering eller oppgradering
Endringer eller oppgraderinger av driver

Installering og vedlikehold av nettverksoperativsystemer (NOS)
Installasjon og vedlikehold av programmer

Du finner opplysninger om Lenovos garantibetingelser for ditt Lenovo-maskinvareprodukt i Garantibetingelser
i veiledningen Sikkerhet, garantier og installasjon, som ble levert med datamaskinen.

Hvis det er mulig, ber du sitte ved datamaskinen nar du ringer. Serg for at du har lastet ned de nyeste
styreprogrammene og systemoppdateringene, kjort feilsaking og notert informasjon fer du ringer. Nar du
ringer etter teknisk assistanse, ma du ha disse opplysningene tilgjengelig:

* Maskintype og modell

Serienummeret til maskinen, skjermen og andre komponenter, eller kjgpsbeviset

Beskrivelse av problemet

Noyaktig ordlyd i eventuelle feilmeldinger

Konfigurasjonsopplysninger for maskinvaren og programvaren pa systemet

Telefonnumre

Du finner en liste med telefonnumre til Lenovos brukerstgtte for ditt land eller region, pa adressen
http://www.lenovo.com/support/phone, eller du kan sla opp i veiledningen Sikkerhet, garantier og
installasjon, som ble levert med maskinen.

Merk: Telefonnumrene kan bli endret uten forvarsel. De nyeste telefonnumrene finner du pa
http://www.lenovo.com/support/phone. Hvis nummeret for landet eller omradet ditt ikke star pa listen, kan
du kontakte din Lenovo-forhandler eller Lenovo-representant.

Kjope tilleggstjenester

| lapet av og etter garantiperioden kan du kjape tilleggstjenester. Tjenestetilbudet og navnene pa tienestene
kan variere fra land til land og region til region.

Du finner mer informasjon om disse tjenestene ved a ga til http://www.lenovo.com/essentials.
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Tillegg A. Tilleggsinformasjon om Ubuntu-operativsystemet

Lenovo gir kunder i et begrenset antall land eller omrader muligheten til & bestille datamaskiner med
Ubuntu®-operativsystemet fornandsinstallert.

Hvis Ubuntu-operativsystemet er tilgjengelig p& datamaskinen din, leser du felgende informasjon fer du
bruker datamaskinen. Ignorer informasjon som er relatert til Windows-baserte programmer, verktgy og
forhandsinstallerte Lenovo-programmer i denne dokumentasjonen.

Tilgang til Lenovos garantibetingelser

Dette produktet dekkes av betingelsene i versjon L505-0010-02 08/2011 av Lenovos garantibetingelser. Pa
folgende nettsted finner du garantibetingelsene pa en rekke sprak. Les Lenovos garantibetingelser pa:

http://www.lenovo.com/warranty/llw_02

Lenovos garantibetingelser er ogsa forhandsinstallert pa datamaskinen. Ga til felgende katalog for &
fa tilgang til LLW:

{usr/share/doc/lenovo-doc

Hvis du ikke kan se garantibetingelsene verken fra nettstedet eller fra datamaskinen, ma du kontakte ditt
lokale Lenovo-kontor eller forhandleren for & fa en trykt versjon av garantibetingelsene.
Tilgang til hjelpesystemet i Ubuntu

Hjelpesystemet i Ubuntu gir informasjon om hvordan du bruker Ubuntu-operativsystemet. Du far tilgang
til hjelpesystemet fra Unity ved & flytte pekeren til Launch bar (startlinjen) og deretter klikke Hjelp-ikonet.
Hvis Hjelp-ikonet ikke vises pa Launch bar (startlinjen), klikker du Sgk-ikonet og skriver inn Help for

a soke etter det.

Hvis du vil vite mer om Ubuntu-operativsystemet, kan du ga til:
https://www.ubuntu.com

Fa stotteinformasjon

Hvis du trenger hjelp, service, teknisk assistanse eller mer informasjon om Ubuntu-operativsystemet

eller andre programmer, kontakter du leverandgren av Ubuntu-operativsystemet eller det aktuelle
programmet. Hvis du trenger service eller stotte i forbindelse med maskinvarekomponentene som fulgte
med datamaskinen din, kontakter du Lenovo. Du finner naermere informasjon om hvordan du kan kontakte
Lenovo i brukerveiledningen og veiledningen for sikkerhet, garantier og installasjon.

Den siste versjonen av brukerveiledningen og veiledningen for sikkerhet, garanti og installasjon finner du pa:

http://www.lenovo.com/support
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Tillegg B. Opplysninger om forskrifter

Dette kapittelet inneholder informasjon om forskrifter og samsvar for Lenovo-produkter.

Sertifiseringsrelatert informasjon

Produktnavn ThinkPad Yoga 370
Samsvars-ID TP00078B
Maskintyper 20JH og 20JJ

Den mest aktuelle samsvarsinformasjonen er tilgjengelig pa: http://www.lenovo.com/compliance.

Informasjon om tradlegs kommunikasjon

Dette emnet gir deg informasjon om tradlgs kommunikasjon for Lenovo-produkter.

Interoperabilitet ved tradles kommunikasjon

Det tradlgse LAN-kortet er laget for & fungere sammen med alle tradlgse LAN-produkter som er basert pa
radioteknologiene DSSS (Direct Sequence Spread Spectrum), CCK (Complementary Code Keying) og/eller
OFDM (Orthogonal Frequency Division Multiplexing) og er kompatible med:

¢ Standardene 802.11b/g, 802.11a/b/g, 802.11n eller 802.11ac for tradlgse lokalnett (LAN), som definert og
godkjent av Institute of Electrical and Electronics Engineers.

* Wireless Fidelity-sertifiseringen (Wi-Fi®) slik den er definert av Wi-Fi Alliance®.

Bluetooth-kortet ditt stotter Bluetooth-profiler som leveres med Windows 10. Noen modeller kan veere
utstyrt med et Bluetooth-kort som er i samsvar med Bluetooth-spesifikasjonsversjon 4.2, som definert
av Bluetooth Special Interest Group SIG. Windows-operativsystemet kan imidlertid bare ha stotte for
Bluetooth-spesifikasjonsversjon 4.1.

Arbeidsmiljo og helse

Denne datamaskinen inneholder integrerte tradlese kort som opererer innenfor retningslinjene som er
angitt av standarder og anbefalinger om sikkerhet for radiofrekvens (RF). Derfor mener Lenovo at dette
produktet ikke innebeerer noen risiko for forbrukere. Disse standardene og anbefalingene gjenspeiler
gjeldende oppfatninger blant fageksperter over hele verden og er et resultat av arbeid i paneler og komiteer
av vitenskapsmenn som fortlapende gjennomgar og tolker den omfattende forskningslitteraturen som til
enhver tid publiseres.

| enkelte situasjoner eller miljger kan bruk av trddlgse enheter vaere begrenset av bygningens eier eller de
ansvarlige representantene for organisasjonen. Eksempler pa slike situasjoner eller omrader kan veere:

* | fly, pa sykehus eller i naerheten av bensinstasjoner, sprengningsomrader (med elektroeksplosivt utstyr),
medisinske implantater eller medisinske enheter som baeres pé kroppen, for eksempel pacemaker.

¢ | andre miljger der faren for interferens med andre enheter eller tjenester blir ansett eller er definert
som skadelig.

Hvis du er usikker pa hvilke retningslinjer som gjelder for bruk av tradlgse enheter pa et bestemt sted (f.eks.
en flyplass eller et sykehus), bar du be om tillatelse til & bruke en tradlgs enhet for du slar pd maskinen.
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Finne tradlese UltraConnect-antenner

De bzerbare ThinkPad-maskinene har et integrert tradlgst UltraConnect™ -antennesystem innebygd i
skjermen for optimalt mottak, som gjer det mulig med trddles kommunikasjon uansett hvor du er.

For datamaskinmodeller med WiGig-funksjon:

1] 2 3

Tradlest LAN-antenne (tillegg)
H Tradlest LAN-antenne (hoved)
H WiGig-antenne

For datamaskinmodeller med tradles WAN-funksjon:

(1] A 3

H Tradles WAN-antenne (tillegg, tilgjengelig pa enkelte modeller)
H Tradlgst LAN-antenne (tillegg)

H Tradles WAN-antenne (hoved, tilgjengelig pa enkelte modeller)
A Tradlest LAN-antenne (hoved)
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Overholdelse av tradlgs radio

Datamaskiner med tradlas kommunikasjon er i overensstemmelse med standardene for radiofrekvenssignaler
og sikkerhet i alle land eller regioner der de er godkjent for tradlgs bruk.

Samsvarsinformasjon for tradlgs radio - Brasil

Este equipamento opera em carater secundario, isto €, ndo tem direito a protecdo contra interferéncia
prejudicial, mesmo de estacbes do mesmo tipo, e ndo pode causar interferéncia a sistemas operando em
carater primario.

This equipment is a secondary type device, that is, it is not protected against harmful interference, even
if the interference is caused by a device of the same type, and it also cannot cause any interference to
primary type devices.

Samsvarsinformasjon for tradlgs radio - Mexico

Advertencia: En Mexico la operacién de este equipo estasujeta a las siguientes dos condiciones: (1) es
posible que este equipo o dispositivo no cause interferencia perjudicial y (2) este equipo o dispositivo debe
aceptar cualquier interferencia, incluyendo la que pueda causar su operacién no deseada.

Finne merknader om forskrifter for tradlese enheter

Du finner mer informasjon om forskrifter for tradlgse enheter i veiledningen Regulatory Notice som fulgte
med datamaskinen.

Hvis maskinen ble levert uten Regulatory Notice, finner du dokumentet pa nettstedet pa:

http://www.lenovo.com/support

Merknad om eksportklassifisering

Dette produktet er underlagt eksportlovgivningen i USA (United States Export Administration Regulations
(EAR)) og har kontrolinummer 5A992.c for eksportklassifisering (ECCN). Det kan eksporteres pa nytt, men
ikke til landene som har eksport-/importforbud i EAR E1-listen over land.

Merknader om elektronisk straling

FCC-samsvarserklaering
Folgende informasjon gjelder for disse produktene:
ThinkPad Yoga 370, maskintyper: 20JH og 20JJ

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device, pursuant
to Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable protection against harmful
interference in a residential installation. This equipment generates, uses, and can radiate radio frequency
energy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may cause harmful interference
to radio communications. However, there is no guarantee that interference will not occur in a particular
installation. If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception, which can be
determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the interference by
one or more of the following measures:

¢ Reorient or relocate the receiving antenna.

® [ncrease the separation between the equipment and receiver.

e Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is connected.
e Consult an authorized dealer or service representative for help.
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Lenovo is not responsible for any radio or television interference caused by using other than specified or
recommended cables and connectors or by unauthorized changes or modifications to this equipment.
Unauthorized changes or modifications could void the user's authority to operate the equipment.

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions: (1)
this device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept any interference received,
including interference that may cause undesired operation.

Responsible Party:

Lenovo (United States) Incorporated
1009 Think Place - Building One
Morrisville, NC 27560

Phone Number: 919-294-5900

FE

Erklaering om overholdelse av utslippsgrensene for Industry Canada
Class B

CAN ICES-3(B)/NMB-3(B)

EU-samsvar

EU-kontakt: Lenovo, Einsteinova 21, 851 01 Bratislava, Slovakia

C€

Modeller uten radioenhet: Dette produktet er i samsvar med EQJS-avtalen og vernekravene i EUs
EMC-radsdirektiv 2014/30/EU om tilnaerming av medlemsstatenes lovgivning om elektromagnetisk
kompatibilitet.

Modeller med en radioenhet: Dette produktet er i samsvar med alle kravene og ngdvendige normene
som gjelder for EUs R&TTE-radsdirektiv 1999/5/EF (til 12. juni 2017) og radsdirektiv om radioutstyr
2014/53/EU (fra 13. juni 2017) om tilneerming av medlemsstatenes lovgivning om radioutstyr. Hele teksten
til EUs samsvarserkleering og EUs erklzeringer om tradlese moduler for systemet finnes pa felgende
Internett-adresser:

¢ For baerbare datamaskiner: http://www.lenovo.com/social_responsibility/us/en/eu_doc_notebooks/
e For nettbrett: http://www.lenovo.com/social_responsibility/us/en/eu_doc_tablets/

Lenovo tar intet ansvar for manglende samsvar med disse kravene som fglge av en ikke godkjent endring av
utstyret (deriblant installering av tilleggskort fra andre leveranderer). Dette produktet er testet og tilfredsstiller
klasse B-grensene for utstyr i henhold til europeisk standarder som er harmonisert i de overensstemmende
direktiver. Grensene for utstyr i klasse B er etablert for typiske boligstrek for & gi rimelig beskyttelse mot
forstyrrelser med lisensiert kommunikasjonsutstyr.

Tysk erklzering om samsvar med klasse B

Deutschsprachiger EU Hinweis:

Hinweis fiir Gerédte der Klasse B EU-Richtlinie zur Elektromagnetischen Vertraglichkeit
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Dieses Produkt entspricht den Schutzanforderungen der EU-Richtlinie 2014/30/EU zur Angleichung der
Rechtsvorschriften Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit in den EU-Mitgliedsstaaten und halt die
Grenzwerte der Klasse B der Norm gemaB Richtlinie.

Um dieses sicherzustellen, sind die Gerate wie in den Handblichern beschrieben zu installieren und zu
betreiben. Des Weiteren dlrfen auch nur von der Lenovo empfohlene Kabel angeschlossen werden.
Lenovo Ubernimmt keine Verantwortung fur die Einhaltung der Schutzanforderungen, wenn das Produkt
ohne Zustimmung der Lenovo verandert bzw. wenn Erweiterungskomponenten von Fremdherstellern ohne
Empfehlung der Lenovo gesteckt/eingebaut werden.

Deutschland:
Einhaltung des Gesetzes liber die elektromagnetische Vertraglichkeit von Betriebsmitteln

Dieses Produkt entspricht dem ,,Gesetz Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit von Betriebsmitteln“
EMVG (friher ,,Gesetz Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit von Geraten®). Dies ist die Umsetzung der
EMV EU-Richtlinie 2014/30/EU in der Bundesrepublik Deutschland.

Zulassungsbescheinigung laut dem Deutschen Gesetz liber die elektromagnetische Vertraglichkeit
von Betriebsmitteln, EMVG vom 20. Juli 2007 (friiher Gesetz liber die elektromagnetische
Vertréaglichkeit von Geréten), bzw. der EMV EU Richtlinie 2014/30/EU, fiir Gerédte der Klasse B.

Dieses Gerat ist berechtigt, in Ubereinstimmung mit dem Deutschen EMVG das EG-Konformitétszeichen
- CE - zu fuhren. Verantwortlich fir die Konformitétserklarung nach Paragraf 5 des EMVG ist die Lenovo
(Deutschland) GmbH, Meitnerstr. 9, D-70563 Stuttgart.

Informationen in Hinsicht EMVG Paragraf 4 Abs. (1) 4:

Das Gerat erfiillt die Schutzanforderungen nach EN 55024 und EN 55032 Klasse B.

Koreansk erklaering om samsvar med klasse B

B2 JIJI0IE= YESAIITI)
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Japansk erklzering om samsvar med VCCI klasse B
COEER, JFABHEHENEETY. CORER RERSTEATIC
EEAMELTVETY, CORBFSIAPTLEZ I SEMICERELTE

AEhat, ZEEERsSlEBCICE BYET.
HRHAECHESTELVERYRVWELTTE W, VCCI-B

Japansk samsvarserklaering for produkter som kobles til stramnettet
med nominell stram pa mindre enn eller lik 20 A per fase

BAQERBHRY 2048 T OMECHT S BERERMH
BABEERRHE JIS C 61000-3-2 HE M
Merknad om stromledningen for brukere i Japan

The ac power cord shipped with your product can be used only for this specific product. Do not use the ac
power cord for other devices.

ARMBBEIUVA T avIZERaI—F -ty bAFETIHA I,
iﬁ??%gg%mnmotmﬁ#mﬁﬂm%ﬁ&#tu&mL
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Informasjon om Lenovos produktservice for Taiwan

EHHEODEE THOEERMERAFAESES LT
O R b ht: & dbvh P E 18 T8 K JE 268955512
O/ E a5 0800-000-702 (1t FaE)

CE-merke for Europa og Asia

EAL

Merknad om lyd for Brasil

Ouvir sons com mais de 85 decibéis por longos periodos pode provocar danos ao sistema auditivo.

120 Brukerveiledning for Yoga 370



Tillegg C. WEEE og merknader om gjenvinning

Dette kapittelet inneholder miljginformasjon om Lenovo-produkter.

Generell informasjon om resirkulering

Lenovo oppfordrer eiere av IT-utstyr om & gjenvinne utstyret nar det ikke lenger skal brukes. Lenovo tilbyr en
rekke programmer og tjenester for & hjelpe eiere av slikt utstyr med gjenvinning av IT-produkter. Du finner
mer informasjon om resirkulering av Lenovo-produkter pa:

http://www.lenovo.com/recycling

Den nyeste miljginformasjonen for produktene vare er tilgjengelig pa:

http://www.lenovo.com/ecodeclaration

Viktig WEEE-informasjon

WEEE-markeringen pa Lenovo-produkter gjelder land med bestemmelser for WEEE og avfallshandtering
(for eksempel det europeiske WEEE-direktivet, India E-Waste Management Rules). Produkter er merket i
samsvar med lokale forskrifter vedrarende avfall fra elektriske og elektroniske produkter (WEEE). Disse
forskriftene fastsetter rammeverket for retur og gjenvinning av kasserte elektriske og elektroniske produkter
som gjelder innenfor et geografisk omrade. Merkingen brukes pa forskjellige produkter for & angi at
produktet ikke skal kastes, men i stedet legges i de spesielle innsamlingssystemene pa slutten av levetiden.

Elektrisk og elektronisk utstyr (EE) som er WEEE-merket ma ikke kastes som usortert avfall pd kommunale
depoter eller avfallsanlegg. Brukere av EE-utstyr mé folge rammeverket som er tilgjengelig for retur,
gjenvinning og gjenbruk av slikt utstyr for & minimere mulige skadevirkninger pa miljg og helse som skyldes
farlige stoffer. Elektrisk og elektronisk utstyr (EE) fra Lenovo kan inneholde deler og komponenter som etter
levetiden kan kvalifisere som farlig avfall.

EEE og avfall fra elektriske og elektroniske utstyr (WEEE) kan leveres gratis til salgsstedet eller til en hvilken
som helst leverander som selger elekirisk og elektronisk utstyr av samme type og med samme funksjon
som det brukte EEE eller WEEE.

Du finner mer informasjon om WEEE pa:

http://www.lenovo.com/recycling

WEEE-informasjon for Ungarn

Lenovo, som produsent, basrer kostnadene som kan oppsté i forbindelse med oppfyllelse av Lenovos
forpliktelser med hensyn til ungarsk lov nr. 197/2014 (VIIl.1.) underseksjon (1)-(5) av seksjon 12.
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Merknader for gjenvinning for Japan

Collecting and recycling a disused Lenovo computer or monitor

If you are a company employee and need to dispose of a Lenovo computer or monitor that is the property
of the company, you must do so in accordance with the Law for Promotion of Effective Utilization of
Resources. Computers and monitors are categorized as industrial waste and should be properly disposed
of by an industrial waste disposal contractor certified by a local government. In accordance with the Law
for Promotion of Effective Utilization of Resources, Lenovo Japan provides, through its PC Collecting and
Recycling Services, for the collecting, reuse, and recycling of disused computers and monitors. For details,
visit the Lenovo Web site at:

http://www.lenovo.com/recycling/japan

Pursuant to the Law for Promotion of Effective Utilization of Resources, the collecting and recycling of
home-used computers and monitors by the manufacturer was begun on October 1, 2003. This service is
provided free of charge for home-used computers sold after October 1, 2003. For details, go to:

http://www.lenovo.com/recycling/japan

Disposing of Lenovo computer components

Some Lenovo computer products sold in Japan may have components that contain heavy metals or other
environmental sensitive substances. To properly dispose of disused components, such as a printed circuit
board or drive, use the methods described above for collecting and recycling a disused computer or monitor.

Disposing of disused lithium batteries from Lenovo computers

A button-shaped lithium battery is installed inside your Lenovo computer to provide power to the computer
clock while the computer is off or disconnected from the main power source. If you need to replace it with a
new one, contact your place of purchase or contact Lenovo for service. If you need to dispose of a disused
lithium battery, insulate it with vinyl tape, contact your place of purchase or an industrial-waste-disposal
operator, and follow their instructions.

Disposal of a lithium battery must comply with local ordinances and regulations.

Disposing of a disused battery from Lenovo notebook computers

Your Lenovo notebook computer has a lithium ion battery or a nickel metal hydride battery. If you are

a company employee who uses a Lenovo notebook computer and need to dispose of a battery, contact
the proper person in Lenovo sales, service, or marketing, and follow that person's instructions. You also
can refer to the instructions at:

https://www.lenovo.com/jp/ja/environment/recycle/battery/

If you use a Lenovo notebook computer at home and need to dispose of a battery, you must comply with
local ordinances and regulations. You also can refer to the instructions at:

https://www.lenovo.com/jp/ja/environment/recycle/battery/

Informasjon om gjenvinning i Brasil

Declarac6es de Reciclagem no Brasil

Descarte de um Produto Lenovo Fora de Uso
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Equipamentos elétricos e eletrbnicos ndo devem ser descartados em lixo comum, mas enviados a pontos de
coleta, autorizados pelo fabricante do produto para que sejam encaminhados e processados por empresas
especializadas no manuseio de residuos industriais, devidamente certificadas pelos orgdos ambientais, de
acordo com a legislagao local.

A Lenovo possui um canal especifico para auxilia-lo no descarte desses produtos. Caso vocé possua
um produto Lenovo em situagdo de descarte, ligue para o nosso SAC ou encaminhe um e-mail para:
reciclar@lenovo.com, informando o modelo, nimero de série e cidade, a fim de enviarmos as instrugdes
para o correto descarte do seu produto Lenovo.

Informasjon om batterigjenvinning for EU
EU

Merknad: Dette merket gjelder bare for land i Den europeiske union (EU).

Batterier eller batteriemballasje er merket i henhold til EU-direktiv 2006/66/EF om batterier og akkumulatorer,
og avfall fra batterier og akkumulatorer. Direktivet fastsetter rammene for retur og resirkulering av brukte
batterier og akkumulatorer innen EU. Dette merket benyttes pa forskjellige batterier for & angi at batteriet ikke
ma kastes, men ma behandles i henhold til dette direktivet ved slutten av produktets levetid.

I henhold til EU-direktiv 2006/66/EF, merkes batterier og oppladbare batterier for & angi at de skal samles inn
separat og resirkuleres ved slutten av produktets levetid. Batterimerkingen kan ogsa inkludere det kjemiske
symbolet for metallet som er brukt i batteriet (Pb for bly, Hg for kvikkselv og Cd for kadmium). Batterier

og akkumulatorer ma ikke kastes som usortert husholdningsavfall. Brukere av slikt utstyr mé benytte de
tilgjengelige innsamlingssystemene for retur, resirkulering og avfallshandtering av batterier og akkumulatorer.
Det er viktig at forbrukeren benytter seg av disse systemene for & minimere mulige skadevirkninger pa

miljo og helse som skyldes farlige stoffer.

For du legger elektrisk eller elektronisk utstyr (EEE) i strammen av avfallsinnsamling eller i
innsamlingssystemene, ma sluttbrukeren av utstyr som inneholder batterier og/eller akkumulatorer, fjerne
disse batteriene og akkumulatorene for separat innsamling.

Deponering av litiumbatterier og batteripakker fra Lenovo-produkter

Et litiumbatteri kan vaere installert i Lenovo-produktet. Du kan finne detaljer om batteriet i
produktdokumentasjonen. Hvis batteriet ma byttes ut, kan du kontakte utsalgsstedet eller kontakte Lenovo
for service. Hvis du ma kaste det avlagte litiumbatteriet, isolerer du batteriet med vinyltape, tar kontakt med
utsalgsstedet eller en operator for kasting av avfall, og folger instruksjonene fra dem.

Deponering av batteripakker fra Lenovo-produkter

Lenovo-enheten din kan inneholde en litiumion-batteripakke eller en nikkelhydrid-batteripakke. Du kan
finne detaljer om batteripakken i produktdokumentasjonen. Hvis du méa kaste en batteripakke, isolerer du
den med vinyltape, tar kontakt med salgsavdelingen, serviceavdelingen hos Lenovo eller utsalgsstedet
eller en operater for kasting av avfall, og felger instruksjonene fra dem. Du kan ogsa se instruksjonene i
brukerveiledningen for det aktuelle produktet.
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Informasjon om forsvarlig innsamling og avfallshandtering finner du pa:

http://www.lenovo.com/lenovo/environment

Informasjon om batterigjenvinning for Taiwan
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Informasjon om batterigjenvinning for USA og Canada

US & Canada Only

Informasjon om gjenvinning for Kina
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Tillegg D. Direktiv om begrensning av farlige stoffer (RoHS)

Den nyeste miljginformasjonen for Lenovos produkter er tilgjengelig pa:
http://www.lenovo.com/ecodeclaration

RoHS for Den europeiske union

Dette Lenovo-produktet og medfglgende deler (kabler, ledninger og sa videre) oppfyller kravene i direktiv
2011/65/EU om begrensninger i bruk av visse farlige stoffer i elektrisk og elektronisk utstyr (RoHS recast
eller RoHS 2).

Du finner mer informasjon om globalt RoHS-samsvar for Lenovo pa:

https://www.lenovo.com/social_responsibility/us/en/RoHS_Communication.pdf

RoHS for Tyrkia

The Lenovo product meets the requirements of the Republic of Turkey Directive on the Restriction of the Use
of Certain Hazardous Substances in Waste Electrical and Electronic Equipment (WEEE).

Tiirkiye AEEE Ydnetmeligine Uygunluk Beyani

Bu Lenovo driind, T.C. Gevre ve Orman Bakanligi'nin “Atik Elektrik
ve Elektronik Esyalarda Bazi Zararli Maddelerin Kullaniminin
Sinirlandiriimasina Dair Yonetmelik (AEEE)" direktiflerine uygundur.

AEEE Yoénetmeligine Uygundur.

RoHS for Ukraina

Lum nigTBepaxyemo, Wo npoaykuis JleHoBo Bignosigae sBMmoram
HOPMaTWBHWX aKTiB Ykpaihu, AKki 06MexyoTb BMICT HeGe3ne4Hnx
pevoBKH

RoHS for India

RoHS compliant as per E-Waste (Management) Rules.

RoHS for Kina

The information in the following table is applicable for products manufactured on or after January 1, 2015 for
sale in the People’s Republic of China.
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RoHS for Taiwan
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Note 1 : “Exceeding 0.1 wt %” and “exceeding 0.01 wt %” indicate that the percentage content of the restricted substance
exceeds the reference percentage value of presence condition.
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Note 2 : “(O” indicates that the percentage content of the restricted substance does not exceed the percentage of reference
value of presence.
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Note 3 : The “—” indicates that the restricted substance corresponds to the exemption.
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Tillegg E. Informasjon om ENERGY STAR-modellen

ENERGY STAR

ENERGY STAR® er et felles program som ble startet av Environmental Protection Agency (EPA, de
amerikanske miljgvernmyndighetene) og U.S. Department of Energy for & spare penger og beskytte miljoet
gjennom energieffektive produkter og praksis.

Lenovo er stolte av 4 tilby sine kunder produkter som er i overensstemmelse med ENERGY
STAR-betegnelsen. Et ENERGY STAR-merke kan veere festet til datamaskinen eller lagt inn i grensesnittet for
streminnstillinger. Lenovo-modellene nedenfor, som er ENERGY STAR-merket, er utformet og testet for &
veere i overensstemmelse med ENERGY STAR-programkravet for datamaskiner.

20JH og 20JJ

Ved & bruke ENERGY STAR-kvalifisere produkter og utnytte fordelene ved stramsparingsfunksjonene pa
maskinen kan du redusere stromforbruket. Et redusert forbruk av elektrisitet kan medvirke til mulige
okonomiske besparelser, et renere miljo og reduserte utslipp av drivhusgasser.

Du finner flere opplysninger om ENERGY STAR pé adressen:

https://www.energystar.gov

Lenovo oppfordrer til effektiv bruk av energi som en integrert del av den daglige driften. For & bidra til dette

har Lenovo forhandsinnstilt felgende stramstyringsfunksjoner slik at de trer i kraft ndr maskinen ikke har
veert i bruk i et bestemt tidsrom:

Stremplan: Standard (nar den er koblet til stramnettet)
* Sl& av skjermen: Etter 10 minutter
e Sett datamaskinen i sovemodus: Etter 30 minutter

Du kan sla p& maskinen fra sovemodus (vente-/hvilemodus) ved & trykke pa Fn-tasten pa tastaturet. Du
finner flere opplysninger om disse innstillingene i Windows-hjelpeinformasjonen om datamaskinen.

Funksjonen Wake on LAN har innstillingen Aktivert (Enable) nar Lenovo-maskinen blir levert fra fabrikken, og
innstillingen er gyldig selv om maskinen er i sovemodus. Hvis det ikke er ngdvendig at funksjonen Wake on

LAN er aktiv ndr maskinen er i sovemodus, kan du redusere stramforbruket og forlenge tiden for sovemodus
ved & deaktivere Wake on LAN-innstillingen for sovemodus.

Hvis du vil deaktivere innstillingen for Wake on LAN for sovemodus, gjer du felgende:
1. Gé& til Kontrollpanel, og klikk pd Maskinvare og lyd - Enhetsbehandling.
2. Utvid Nettverkskort i Enhetsbehandling-vinduet.
3. Hayreklikk pa nettverkskortet og klikk pa Egenskaper.
4. Klikk pa fanen Stremstyring.
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5. Fjern merket i boksen Tillat at denne enheten reaktiverer datamaskinen.
6. Klikk OK.
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Tillegg F. Merknader

Det er ikke sikkert at Lenovo tilbyr produktene, tjienestene eller funksjonene som er beskrevet her, i alle land.
Be din lokale Lenovo representant om informasjon om hvilke produkter og tjenester som er tilgjengelige

i Norge. Henvisninger til Lenovos produkter, programmer eller tjenester betyr ikke at det bare er de som
kan benyttes. Ethvert produkt, program eller enhver tjeneste som har tilsvarende funksjoner, kan brukes i
stedet, forutsatt at de ikke gjer inngrep i noen av Lenovos patent- eller opphavsrettigheter eller andre rettslig
beskyttede rettigheter. Vurdering og verifisering ved bruk sammen med andre produkter, programmer eller
tjenester enn de som uttrykkelig er angitt, er brukerens ansvar.

Lenovo kan ha patent pa eller patentprogrammer til behandling for de produktene som er omtalt i dette
dokumentet. At du har mottatt denne publikasjonen, innebaerer ikke at du far lisensrettighet til disse
produktene. Du kan sende spgrsmal angaende lisenser til:

Lenovo (United States), Inc.

1009 Think Place - Building One
Morrisville, NC 27560

U.S.A.

Attention: Lenovo Director of Licensing

LENOVO LEVERER DENNE PUBLIKASJONEN SOM DEN ER («AS IS») UTEN GARANTIER AV NOE
SLAG, VERKEN EKSPLISITTE ELLER IMPLISITTE, INKLUDERT, MEN IKKE BEGRENSET TIL, IMPLISITTE
GARANTIER FOR SALGBARHET, EGNETHET FOR ET BESTEMT FORMAL ELLER AT PROGRAMVAREN
IKKE KRENKER VAREMERKER OG/ELLER RETTIGHETER. Enkelte land tillater ikke begrensninger i
lovbestemte rettigheter. | den grad dette er tilfellet, gjelder ikke ovenfornevnte begrensninger for deg.

Denne boken kan inneholde tekniske ungyaktigheter eller typografiske feil. Opplysninger i denne boken kan
bli endret. Slike endringer blir tatt med i nye utgaver av boken. Lenovo kan uten varsel endre produktene
og/eller applikasjonene som er beskrevet i denne boken.

Produktene som beskrives i dette dokumentet, er ikke beregnet pa bruk i implantert utstyr eller annet
livsopprettholdende utstyr der funksjonsfeil kan fore til ded eller skade pa person. Informasjonen i dette
dokumentet har ingen innvirkning pa eller endrer ikke Lenovos produktspesifikasjoner eller garantier.
Ingenting i dette dokumentet skal fungere som en uttrykt eller underforstéatt lisens eller skadeslgsholdelse
under opphavsrettighetene til Lenovo eller tredjeparter. All informasjon i dette dokumentet er innhentet i
bestemte miljger og presenteres som en illustrasjon. Resultater som er innhentet i andre operativmiljger,
kan variere.

Lenovo kan bruke og distribuere opplysninger du kommer med, pa den maten selskapet anser som
hensiktsmessig, uten noen forpliktelser overfor deg.

Eventuelle henvisninger til nettsteder som ikke tilhgrer Lenovo, er bare til orientering og innebasrer pa ingen
mate noen godkjennelse eller stotte til disse nettstedene. Innholdet pa disse nettstedene er ikke en del av
dette Lenovo-produktet, og bruk av disse nettstedene skjer pa eget ansvar.

Alle ytelsesdataene du finner i dette dokumentet, ble hentet i et kontrollert miljg. Resultatene du kan oppna
i andre operativmiljger, kan variere betraktelig. Noen av malingene er foretatt pa systemer som er under
utvikling, og det er ikke sikkert at du oppnar samme resultat pa alminnelige tilgjengelige systemer. Noen av
malingene kan dessuten ha blitt beregnet ved hjelp av ekstrapolasjon. De faktiske resultatene kan variere.
Brukerne av dette dokumentet ber bekrefte dataene som brukes i sitt bestemte miljg.
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Lenovo har opphavsretten til dette dokumentet, og det dekkes ikke av noen lisens for apen kildekode,
inkludert eventuelle Linux-avtaler som kan falge med programvaren som felger med produktet. Lenovo kan
nar som helst og uten forvarsel oppdatere dette dokumentet.

Den mest oppdaterte dokumentasjonen for datamaskinen din far du ved a ga til:

http://www.lenovo.com/support
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Tillegg G. Varemerker

Navnene nedenfor er varemerker for Lenovo i USA og/eller andre land:

Access Connections
Active Protection System
Lenovo

Lenovo-logo

ThinkPad

ThinkPad-logo
TrackPoint

UltraConnect

Intel, Intel SpeedStep og Thunderbolt er varemerker som tilharer Intel Corporation eller dets datterselskaper i
USA og/eller andre land.

Microsoft, Windows, Direct3D, BitLocker og Cortana er varemerker for Microsoft-gruppen.
DisplayPort er et varemerke for Video Electronics Standards Association.
Ubuntu er et registrert varemerke for Canonical Ltd.

Termene HDMI og HDMI High-Definition Multimedia Interface er varemerker eller registrerte varemerker for
HDMI Licensing LLC i USA og andre land.

WiGig, Wi-Fi Alliance og Miracast er registrerte varemerker for Wi-Fi Alliance.
USB-C er et varemerke for USB Implementers Forum.

Andre navn kan veaere varemerker tilhgrende andre selskaper.

© Copyright Lenovo 2017 133



134  Brukerveiledning for Yoga 370









	Viktig sikkerhetsinformasjon
	Les dette først
	Viktig informasjon om bruk av datamaskinen din
	Situasjoner som krever øyeblikkelig handling
	Service og oppgraderinger
	Strømledninger og strømadaptere
	Skjøteledninger og tilhørende utstyr
	Støpsler og stikkontakter
	Merknad om strømforsyning
	Eksterne enheter
	Generell merknad om batteri
	Merknad for innebygd oppladbart batteri
	Merknad om ikke-oppladbart knappecellebatteri
	Varme og ventilasjon i produktet
	Sikkerhetsinformasjon – strøm
	LCD-merknad (Liquid Crystal Display)
	Bruke hodetelefoner eller øretelefoner
	Merknad om plastposer
	Merknad om glassdeler
	Fare for kvelning

	Kapittel 1. Produktoversikt
	Datamaskinens kontroller, kontakter og indikatorer
	Sett forfra og fra siden
	Sett fra undersiden og bakfra
	Statuslamper

	Etiketter med viktig produktinformasjon
	Etikett for maskintype og modell
	FCC-ID og IC-sertifiseringnummer
	Etiketter for Windows-operativsystemene

	Datamaskinfunksjoner
	Datamaskinens spesifikasjoner
	Driftsmiljø
	Lenovo-programmer
	Åpne Lenovo-programmer
	En introduksjon til Lenovo-programmer


	Kapittel 2. Bruke maskinen
	Registrere maskinen
	Vanlige spørsmål
	ThinkPad Pen Pro
	Bruksmoduser
	Bruke flerberøringsskjermen
	Bruke spesialtastene
	Bruke ThinkPad-pekeenheten
	Oversikt over ThinkPad-pekeenheten
	Bruke TrackPoint-pekeenheten
	Bruke pekeplaten
	Bruke berøringsbevegelsene på pekeplaten
	Tilpasse ThinkPad-pekeenheten
	Bytte ut hetten på pekestikken

	Strømstyring
	Bruke strømadapteren
	Bruke batteriet
	Administrere batteristrømmen
	Strømsparingsmoduser

	Kabelbaserte Ethernet-tilkoblinger
	Trådløse tilkoblinger
	Bruke trådløs LAN-tilkobling
	Bruke trådløs WAN-tilkobling
	Bruke Bluetooth-forbindelse
	Bruke NFC-enhetene
	Bruke flymodus

	Bruke kameraet
	Bruke en ekstern skjerm
	Bruke et smartkort
	Reise med datamaskinen

	Kapittel 3. Forbedre datamaskinen
	Finne tilleggsutstyr til ThinkPad
	ThinkPad WiGig Dock
	Oversikt over ThinkPad WiGig Dock
	Installere ThinkPad WiGig Dock
	Bruke ThinkPad WiGig Dock


	Kapittel 4. Informasjon om tilgjengelighet, ergonomi og vedlikehold
	Informasjon om tilgjengelighet
	Informasjon om ergonomi
	Rengjøring og vedlikehold

	Kapittel 5. Sikkerhet
	Bruke passord
	Introduksjon til passord
	Angi, endre eller fjerne et passord

	 Sikkerhet for M.2 Solid State-stasjon
	Definere sikkerhetsbrikken
	Bruke fingeravtrykksleseren
	Slette data fra lagringsstasjonen
	Bruke brannmurer
	Beskytte data mot virus

	Kapittel 6. Avansert konfigurering
	Installere Windows 10-operativsystemet
	Installere enhetsdrivere
	Bruke ThinkPad Setup
	Konfigurere ThinkPad Setup
	Endre oppstartingssekvens
	Oppdatere UEFI BIOS
	BIOS-meny

	Bruke systemadministrasjon

	Kapittel 7. Feilsøke maskinproblemer
	Generelle tips for å unngå problemer
	Feilsøke problemer med Lenovo Companion
	Feilsøking
	Datamaskinen reagerer ikke
	Unngå søl på tastaturet
	Feilmeldinger
	Lydsignalfeil
	Problemer med minnemoduler
	Problemer med Ethernet
	Problemer med trådløst LAN
	Et problem med trådløst WAN
	Problem med Bluetooth
	Problemer med ThinkPad-pekeenheten
	Problemer med tastatur
	Problemer med skjermen på maskinen
	Problemer med ekstern skjerm
	Problemer med lyden
	Problemer med fingeravtrykksleser
	Problemer med batteriet
	Problem med strømadapter
	Problemer med strømtilførsel
	Problemer med av/på-knappen
	Oppstartsproblemer
	Problemer med hvilemodus og dvalemodus
	Problem med ThinkPad Pen Pro
	Problem med programvare
	USB-problemer


	Kapittel 8. Gjenopprettingsinformasjon
	Nullstille datamaskinen
	Bruke avanserte oppstartalternativer
	Gjenopprette operativsystemet hvis Windows 10 ikke vil starte
	Opprette og bruke en USB-gjenopprettingsstasjon

	Kapittel 9. Bytte ut enheter
	Hindre statisk elektrisitet
	Deaktivere det innebygde batteriet
	Bytte ut mikro-SIM-kortet
	Bytte ut dekselet til baseenheten
	Bytte ut det trådløse WAN-kortet
	Bytte ut M.2 Solid State-stasjonen
	Bytte ut minnemodulen (for modeller med en utskiftbar minnemodul)
	Bytte ut knappecellebatteriet
	Bytte ut lydkortet
	Bytte ut Hall-sensorkortet
	Bytte ut kortet for av/på-knappen

	Kapittel 10. Få kundestøtte
	Før du kontakter Lenovo
	Få hjelp og service
	Bruke feilsøkingsprogrammer
	Lenovos nettsted for kundestøtte
	Ringe Lenovo

	Kjøpe tilleggstjenester

	Tillegg A. Tilleggsinformasjon om Ubuntu-operativsystemet
	Tillegg B. Opplysninger om forskrifter
	Sertifiseringsrelatert informasjon
	Informasjon om trådløs kommunikasjon
	Interoperabilitet ved trådløs kommunikasjon
	Arbeidsmiljø og helse
	Finne trådløse UltraConnect-antenner
	Overholdelse av trådløs radio
	Finne merknader om forskrifter for trådløse enheter

	Merknad om eksportklassifisering
	Merknader om elektronisk stråling
	FCC-samsvarserklæring
	Erklæring om overholdelse av utslippsgrensene for Industry Canada Class B
	EU-samsvar
	Tysk erklæring om samsvar med klasse B
	Koreansk erklæring om samsvar med klasse B
	Japansk erklæring om samsvar med VCCI klasse B
	Japansk samsvarserklæring for produkter som kobles til strømnettet med nominell strøm på mindre enn eller lik 20 A per fase
	Merknad om strømledningen for brukere i Japan
	Informasjon om Lenovos produktservice for Taiwan

	CE-merke for Europa og Asia
	Merknad om lyd for Brasil

	Tillegg C. WEEE og merknader om gjenvinning
	Generell informasjon om resirkulering
	Viktig WEEE-informasjon
	Merknader for gjenvinning for Japan
	Informasjon om gjenvinning i Brasil
	Informasjon om batterigjenvinning for EU
	Informasjon om batterigjenvinning for Taiwan
	Informasjon om batterigjenvinning for USA og Canada
	Informasjon om gjenvinning for Kina

	Tillegg D. Direktiv om begrensning av farlige stoffer (RoHS)
	Tillegg E. Informasjon om ENERGY STAR-modellen
	Tillegg F. Merknader
	Tillegg G. Varemerker

