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クイックスタート・ガイド

Federal Communication Commission Interference Statement

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a 

Class B digital device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules.  These limits are 

designed to provide reasonable protection against harmful interference in a 

residential installation.  This equipment generates, uses and can radiate radio 

frequency energy and, if not installed and used in accordance with the 

instructions, may cause harmful interference to radio communications.

However, there is no guarantee that interference will not occur in a particular 

installation.  If this equipment does cause harmful interference to radio or 

television reception, which can be determined by turning the equipment off 

and on, the user is encouraged to try to correct the interference by one of the 

following measures:

-•Reorient or relocate the receiving antenna.

-•Increase the separation between the equipment and receiver.

-•Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that

to which the receiver is connected.

-•Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

FCC Caution: Any changes or modifications not expressly approved by the 

party responsible for compliance could void the user's authority to operate this 

equipment.

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to 

the following two conditions: (1) This device may not cause harmful 

interference, and (2) this device must accept any interference received, 

including interference that may cause undesired operation.

Federal Communication Commission Interference Statement

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B 
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to radio communications.  However, there is no guarantee that interference will not 

occur in a particular installation.  If this equipment does cause harmful interference to 

radio or television reception, which can be determined by turning the equipment off 

and on, the user is encouraged to try to correct the interference by one of the following 
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Industry Canada Statement

This device complies with RSS-210









































とはどんなもの?
は、ダイナミックで、総合的なスポーツ経験を提供する革新的なテクノロジーです。あなたの腕

に装着した腕時計が靴の中の機器と交信して、正確な追跡、モニターとキャリブレーション（較正）機能を提
供します。走行後に、ソフトウェアと リンクを使って、あなたの進捗状況を追跡し、また音楽、ゲームやシ
ョッピング機能と接続することができます。

詳細な  ウェブマニュアルはオンラインで入手可能です。

アクセスは へ。

 クイックスタート・ガイド
 とはどんなもの?

必要なもの
 腕時計

走行前
走行中
キャリブレーション/較正
走行後



必要なもの
このボックスの中:

 腕時計
 送信機
 リンク 
 ソフトウェアのCD

別売の  靴

コンピュータ
 以上のプロセッサ。  容量の 

 ハードディスク空き容量。  ドライブ。  
 ポート。

パソコン

付きまたはそれ以上, .

バージョン . 若しくはそれ以上の機能を持つ 
付き 或いはそれ以上。

必要なもの



モード

ライト

ストップ

ゴー（GO）

 腕時



 スイッチ 靴と送信機

靴の中のライナーを持ち上げる

スロットに送信機をセットする



走行前

を押し、押し続ける

 を押して時間を合わせる

を押して終了する



点滅 = 検索 ソリッド = 正常シグナル アイコン無し = シグナルなし

走行中

を押す

を押す. 走行を始める

を押してセッティングを周回する

を押す



を押し、押し続ける
 を押して調整する

 を押して終了する
を押し、押し続ける*

リンクで、データをアップロードするためには、腕時計のメモリー内データを消去しなければなりません。

キャリブレーション/較正
特に、トラック上を走行する場合は、走行後に走
破した実際の距離で、腕時計に記録された距離を
修正します。 

注記: 修正を行うには、必ず最低 分/ キロメ
ートルの走行を記録させる必要があります。



走行後






