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GETTING STARTED

1. Overview
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. @ touchscreen
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2. Poweron

Connect the charging connector on the USB charging cable to
the charging port on the clasp of your band, and plug the USB
end of the cable into a power adapter (DC 5V). "W3" will show
on the touchscreen.

3. Install PhiLink App

Scan QR code to download PhiLink App
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APP download

PhiLink

4. Pairing your mobile phone

Scan QR code on the band touchscreen to pair the band via
PhiLink when the band is powered on for the first time( if you
skip this step, you may find QR code via Menu->QR code later)
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PHICOMM

The band is compatible with mobile phones that support
Android4.4 or newer and 10S8.0 and above.

Note: Make sure your mobile phone has Bluetooth connection
and is within 3m with the band when pairing.

5. Charge

Connect the charging connector on the USB charging cable to
the charging port on the clasp of your band, and plug theUSB
end of the cable into a power adapter (DC 5V). If the
notification of charging failed is pop-up, please try it again.

GESTURES

Double tap: start/pause workout
unlock screen

Long press: enter Menu

Swipe: view Tiles, Menu, Settings, Data and device information.

Tap: select
tap © back to previous

Wrist raise: Wake screen by raising wrist and facing screen
Dark screen by facing off screen

TILES

Your band has tiles for workouts, heart rate, weather informa-

tion and more.

Time Use Time and Date Tile to display time
ENCIDEIY  and date.

Use Step Tile to display daily steps and
goal.

Use Heart Rate Tile to display current
and last 4 hour heart rate

Use Calories Tile to display calories
burned via workout and BMR.

Use Distance Tile to display distance
traveled by walking and workout.

Use Favorite Tile to start your favorite
workout.

E Use More Tile to show more applications.

MENU

Switch to Menu via long press screen or tap More Tile.

Workouts:show different workouts.
Compass (calibration before use)
Q Alarms (setting via PhiLink)

QR code

Settings

Device information

DoEDER

SETTINGS

You may customize your with Settings Tile.

Language: English, Deutsch

Language

e Time: 12-hour, 24-hour

‘ Do not disturb:turn on/off
! notifications(default off)
Do not disturb

.]):.

Backlight

Backlight:dark or bright(default dark)

Wrist gesture:on or off (default on)

Wrist gesture

Autopause:when the band detects
that you paused a workout, it will
pause stopwatch automatically.

Lane:length of lane (default 25m)

Heart rate monitor:on or off
(default on)

Power off options: select power off
or restart band

Restore factory settings

Restorefactory
settings
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START A WORKOUT 4. Stzsrtv;icvgsktouur?\?ﬁ\gg é%nggiiﬂgtiasigcr;wjé?g{édp-li?'sfou SPECIFICATION SAFETY WARNING! grr‘edvsgetigr?toﬁ‘uai;ayb:ieisfegarsglg%r:ioissésa’s?.Ol-llqétaor??agt’et:je:ttamaergtfg; EC CONFORMITY FCC REGULATIONS ;off?gl;u“ the dealer or an experienced radio/TV technician LEGAL INFORMATION ABOUT INTELLECTUAL :;v;litchaetiigrfsl:ﬁ;ttu:rlepdrzﬂ\e;;%gfﬁtitthhiIysd—ppr%tﬁcstof_lt_\;]v:::fca)rg LIMITATION OF DAMAGES SAFETY PRECAUTIONS FOR PROPER INSTALLATION EXPLOSIVE ATMOSPHERES g:l%yidvécél-ate your local RF exposure guidelines and should be
may start a workout skip GPS locating. f f : reference only. . . . . . . . PROPERTY Phicomm (Shanghai) Co. Ltd. will not provide any warranty of To the maximum extent permitted by applicable law, in no CAUTION: Connecting to a weaker inappropriate charger can In any area with a potentially explosive atmosphere or
K dth kout d illb Mode: PHICOMM W3 Incorrect handling of the battery may result in a risk of Phicomm (Shanghai) Co. Ltd This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation CAUTION: Changes or modifications not expressly approved ) ) ) any kind for these third-party software and applications. event shall Phicomm (Sr?an hai) c°¥Lt%? be liable for an result in an electric shock to your device. where flammable materials exist, the product should be
You may start a workout and the workout data will be explosion or burns. Do not attempt to open, disassemble or ; No. 3666, Sixian Rd is subject to the following two conditions: (1) This device may 8€s 0 ! > ; All duct and tioned h Y gor U : ) g Yy !
synchronized to PhiLink. 5. Double tap screen to start stopwatch. Strap: 245mm*19.4mm repair the battery by yourself. The battery must not be The heart rate sensor can provide accurate heart rate data for Songjiang District not cause harmful interference, and (2) this device must by the party responsible for compliance could void the user’ s ctomdpany, l?ro uc ta” dstervglce naLnes mentione Ere”} Neither will Phicomm (Shanghai) Co. Ltd. provide support to special incidental, indirect, or consequential damages or turned off and the user should obey all signs and INTERFERENCE WITH MEDICAL EQUIPMENT
. i dismantled, subjected to mechanical pressure, pierced, the user, but the user's personal physical characteristics, the Shanghai accept any interference received, including interference that authority to operate the equipment. hoir et seieered trademarks or service marks o customers who use these third-party software and lost profits, business, revenue, data, goodwill or anticipat- instructions. Sparks in such areas could cause an explosion FUNCTIONS
6. Start workout. Screen: 0.85in short-circuited, exposed to water or fire, or subjected to w?larlng nth(IEI]e and thedtype and intensity of the activity may 501616 China may cause undesired operation p applications nor be responsilbe or liable for the functions of ed savings. SAFETY PRECAUTIONS FOR POWER SUPPLY UNIT og flredresultlng in Eodlly injury or evfenldeath. Usershare " g . lf
i ion: * ’ o o 9 influent the heart rate data. . i i ird- icati ird- i iabili is limitati i i i is product may cause medical equipment to malfunction.
1. Long press to enter Menu when screen is unlocked. 7. The screen will be locked during workout and will be Display resolfmon. La4px"T2px imgggiﬂii fﬁ()t)ﬁ]v()eocﬁ(%;FgltAéosg)ot (Clhzazrugce) wr?er?zthtae;)éinagt e Declares under our sole responsibility that our product These limits are desianed to provide reasonable protection Ig_elogantzednnsﬁs)osjesreactlin?rinthlcsontjrjr?cstrw;te\:vitmhuztnyno;tht;er Phicomm (Shanghai) Co. Ltd. reserves the right to revise the gg?tsviartzI;?1gaar;);)liscoaftti\gigesearr\]/(ijceaspr%“acyattl:gnisﬁte-rrrf‘tlxr;itgc?r<t>yr EQEiﬂ;xf'?r“p"érlsfg'alﬂnj(ﬁ?'ys tlgmtnﬁaetlgﬁesnhtala}pr;)cl)itcaagl;élylatx Use the correct power source :eX/Iiscee SrOtg;Z usigttiore;siq;r:%n;erztraetn;ienlcjjeeéngfatrﬁgsﬁ:ecd Et,g The Ese of this ¥1evice is forbiddgn ﬁ1 most hospitals and
o unlocked by double tap or wrist gesture. Touchscreen: Yes the battery, use only manufacturer approved Li-lon batteries TV W3isinconformityv5ith theagpropriate P ards s :  provide reasor pr¢ ! antenna or transmitter. content of this document at any time without prior notice. terminated at any time. Phicomm (Shanghai) Co. Ltd. does prohibits such a limitation) of Phicomm (Shanghai) Co. Ltd. This product can only be charged with matching battery, observe restrictions on the use of radio equipment in fuel medical clinics. ) .
. o 8 . gainst harmful interference in a residential installation. This i P ? 7 P i i i i If h | dical d It th
2.Tap X to enter workouts list. X . . Weight: 25g WORKOUT WARNING! following the provisions of the EU directive RED equipment generates, uses and can radiate radio frequenc N £ of this d ¢ b duced or t itted not guarantee that any content or service would be Arising from the use of the product described in this standard external power source or battery, external power depots, chemical plants, or where blasting operations are in you use any other personal medical device, consult the
8. Swipe up/down to see more information. . ing: P68 When you are using the device, it is normal for the device to . (2014/53/EV) egerp and gif ot installed and used in accordance vs?ith thz No part of this document may be reproduced or transmitte maintained for any period during its availability. Third-party document shall be limited to the amount paid by customers source appointed by Phicomm (Shanghai) Co. Ltd. progress. Areas with a potentially explosive atmosphere are manufacturer of your device to determine if they are
3. Swip up/down to select a workout Water resistant rating: 1P t The exterior of the device functi li ; ; : : energy and, used b in any form or by any means, electronic or mechanical, service providers provide content and services through for the purchase of this product. Phicomm (Shanghai) Co. Ltd. is not liable for any device often, but not always, clearly marked. These include fueling adequately shielded from external RF energy.
: pup . ; . get warm. The exterior ot the device tunctions as a cooling Before performing any workouts, a body check is required. If instructions, may cause harmful interference to radio including photo- copying, recording or storing in a retrieval e : - S E
. . . gp pying, g g breakd f d fi h f bel deck b fuel h l f
o 9. Double tap screen to stop stopwatch when a workout is Bluetooth: BT4.2 surface that transfers heat from inside the unit to the cooler ou have a hist % illness or drug alle It vo The product contains the following marking: c E communications, 8 ? - network or transmission tools outside of the control of reakdown or safety accident arising from the use o areas, below deck on boats, fuel or chemical transfer or
Select 3 to start an outside running. completed. air outside ﬁ ut av istory ol 1liness or drug '8y, consult your P g & ’ system, or translated into any language in any form without Phicomm (Shanghai) Co. Ltd. to the greatest extent unauthorized battery or external power source. storage facilities, and areas where the air contains chemicals
N : octor. ) . - o ) ) . prior written permission of Phicomm (Shanghai) Co. Ltd. permitted by applicable law, it is explicitly stated that IMPORTANT HEALTH INFORMATION AND SAFETY or particles, such as dust, or metal powders. HEARING AID DEVICES
o . (:) For the Declaration of Conformity, please visit our website: However, there is no guarantee that interference will not . A
Select 2% to start an inside running. Tap to resume workout, tap End to end workout. P P . X . : . € : . . Phicomm (Shanghai) Co. Ltd. shall not compensate or be PRECAUTIONS
|5 Running: running is a good option for fitness, but do not www.phicomm.de occur in a particular installation. If this equipment does . . - ¢ c g . . f . . . .
. 1 ; : i . liable for services provided by third-party service providers ENVIRONMENT RESTRICTIONS Some devices may interfere with some hearing aid devices.
% o HEALTH WARNING! chase for speed purpose to prevent unnecessary damage to cause harmful interference to radio or television reception, or the interruntion or termination of third-narty contents or wh ing thi d he saf ions bel In the event of such interference, you may want to consult
Select to start a hiking. the body. ! This device may be operated in all Member States of the EU. which can be determined by turning the equipment off and DISCLAIMER ices. Phi P (Shanghai) Co. Ltd. Sh lFb Y t il b enkusmgt 'ng ugé,t le saleybp;'lepautlo;z elow must Do not use thi ducti tations. fuel depots. chemical SAFETY PRECAUTIONS FOR RF EXPOSURE our service provider. or call customer service line to discuss
& ) ) If you wear a pacemaker, a hearing aid or other implanted | Keep up to the regulations valid at the point of consump- on, the user is encouraged to try to correct the interference services. Fhicomm (Shanghaij Lo. Ltd. shall be not responsi e taken to avoid possible legal liabilities and damages. © notuse this product In gas stations, Tue: depots, chemica ylt i P ’
Select SO to start an outside cycling. electronic device, consult your doctor before using W3 GPS:when the device is close to any broadband network tion. The use of this device may be restricted in some Member by one or more of the following measures: Any pre-installed software or data provided as a bundle to ble for the le%allty, quality or any other aspects of any Retain and follow all product safety and operating plants or where blasting operations are in progress, or in + Avoid using your device near metal structures (e. g. the aternatives.
! > k . o o an i . : : o i - software installed on this product, or for any uploaded or instructions. Observe all warnings in the operating potentially explosive atmospheres such as below deck on i n e
20 B The optical heart rate sensor of W3 flashes with green light. If similar to GPS and other satellite signals, a performance States of the European Union (EU). this device is subject to the applicable law under the downloadad third-part K b as texts. | id . . h d boats. fuel hemical transf + faciliti d steel frame of a building).
Select == to start an open water swimming. you are epileptic or sensitive to flashing light, consult your decline may be encountered on the device. In this case, it may « Reorient or relocate the receiving antenna. responsibility of the issuing software / service provider. The ownf;)a a ¢ ”'t par wa?r“s,bsuc tﬁs e_xks,flmages,wdeolsl |nstrL:jct|onshony ke Pfrg gclt ) lectric shock_fi g oats, #e °th _em|cat _ransher or IS orage t'acll iues, ﬁ” « Avoid using the device near strong electromagnetic GENERAL PRECAUTIONS
. . doctor first. affect the signal receiving by the device. This radio equipment operates with the following frequency « Increase the separation between the equipment and hardware manufacturer cannot be held liable for any breach, or software. Customers shall bear the risk for any and a To reduce the risk of bodily injury, electric shock, fire, an areas where the air contains chemicals or particles, such as sources, such as microwave ovens, sound speakers, TV and
Select H tostart a pool swimming. bands: Bluetooth BR/EDR/BLE receiver. malfunction or other occurrence raised by using this eﬁfects |ndclud|ng r|1ncr?mpalt|l|:>|l|fty between“the sof’;ware and damage to the equipment, observes the following gralr?, dust, or mledtal powders. Plelase be awafre that s;l)arks in radio AVOID APPLYING EXCESSIVE PRESSURE TO THE DEVICE
. P B . y . . P T feerrt : this product, which result from installing software or recautions. such areas could cause an explosion or fire resulting in . . o ~ :
3mart devices, heart rate sensors and other relevant data are Maximum radio-frequency power: 8dBm « Connect the equipment into an outlet on a circuit different thlrhd party software. %nly the ISS#Inghprpwders can lawfully uploa’?ﬂing or downloading the third-party wo%ks. p bodily injry of even death. P g Use only o_r|g!nal manufacturer- a_pproved accessories. Do not apply excessive pressure on the device to prevent
esigned for fitness purpose only, not for medical purpose, from tkr\]ath . . be held responsible. Phicomm (Shanghai) Co. Ltd. does not + Use of non-original manufacturer-approved accessories damaging them
to which the receiver is connected. :
12 13 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
DEVICE IS GETTING WARM AFTER PROLONGED USE « There are noticeable signs of overheating. AVOID PUSHING OBJECTS INTO THE DEVICE i ilink i i at mi H H H : H . H
CEISG G OLONGED US e e e e when you follow CLEANING Grundlagen 2. Einschalten 3. Philink installieren 4. Gerat mit Smartphone koppeln 5. Aufladen Interaktion mit lhrem Smart Band Optionen zum Schnellzugriff Funktionsmenii Einstellungen
Wh i ice f | i he devi the operating instructions. Never push objects of any kind into cabinet slots or other ing. . . . o .
" n raev T proongc nod i v i i i i faui I H Ihr Smart Band schaltet sich automatisch ein, wenn Sie cannen Sie den QR-Code unten, um die zugehorige APP nen Sie Philink auf Threm Smartphone und scannen den chliefen Sie zunachst den USB-Anschluss des Ladekabels i . vits : . Das Gerat bietet Ihnen mehrere Méglichkeiten zum Schnellzu- m Menu zu offnen, auf ,Mehr” tippen oder das Display ie konnen Ihr Band einstellen
mafj b:goéeyx:rn?élncﬁozt gasoe(s) t%?sdc%id?t?gntlsenoermcael ’ ¢ openmrésm thejproduct S}l/ots and openings are provided for g:ﬂg% ltlzeuﬁjrgﬁegcr:efr?m'gger(yzglllc?g;Leetrts).eS)sreeaciie:nnglthﬁ 1. Ubersicht hr S d schal ich isch ei Si S Sie den QR-Cod di gehérig Off Sie Philink auf Ih S h d d SchlieBen Si achstd S hluss d dekabel Doppelt tippen: Aktivitdt beginnen oder anhalten; g Um Meni 6ff f ,Mehr® der das Displ Sie k Ihr Band tell
and therefore should not be interpreted as a problem with ventilation. These openings must not be blocked or covered. for cleaning, but NEVER use water to clean the device. : zundchst den USB-Anschluss des beiliegenden Ladekabels an Philink herunterzuladen. QR-Code, der nach dem Einschalten auf dem Display des an einen Apapter (DC 5V) anund dann das andere Ende an die Display entsperren griff gedriickt halten
the device. AVOID HOT AREAS The device’ has been provided with special treatments einen Apapter (DC 5V) anschlieBen und dann das andere Ende Bandes angezeigt wird. Folgen Sie dann entsprechenden Riickseite des Gerdts. (Ist Aufladen fehlgeschlagen, verbinden
featuring that it could dispose dirt and sweat on its surface. an die Riickseite des Gerdts. Danach wird ,W3“ auf dem Anweisungen.(Wenn Sie diesen Schritt iberspringen, kénnen Sie das Ladekabel erneut) Gedriickt halten: Menti 6ffnen
The F"’dOdUCt ShﬁUId be placed away from heathSOUVCGSdSUCh MOUNTING ACCESSORIES The device itself does not have a stain-resistant function. In P Display angezeigt. Sie den QR-Code auch spater in Mend-> QR-Code finden) PR Anzeige von Uhrzeit und Datum Mehr Aktivititenliste I Systemsprache einstellen:
HEED SERVICE MARKING as radiators, heat registers, stoves, or other products case of smudginess and dyeing, please wipe it with clean — S— Nach oben/unten wischen: zwischen verschiedenen Seiten Englisch oder Deutsch
(including amplifiers) that products heat. Do not use the product on an unstable table, cart, tripod or damp sponge immediately. Please keep the device dry when . o Schlaufe T wechseln Sprache
Except as explained in the user manual, do not repair any bracket. Any mounting of the product should follow the necessary. Anzeige von taglicher Zielschrittzahl Kompass
product yourself. Service needed on components inside the manufacturer’ s instru%tions, and should use a mounting Tippen: eine Option wahlen. Auf S tippen, um zur letzten und a%solviertgr Schrittzahl 0 (vor der Verwendung kalibirieren) °
device should be done by an authorized service outlet or é\lfigll\?GéJlsl\llNTGEl\/YF(’)EURRAT[l)JERyEICE AFTER A DRAMATIC accessory recommended by the manufacturer. c o Seite zuriickzukehren 12/24-Stunden-Format
provider. AUTION —° prucor Anzeige der momentanen Herzfrequenz Zeitformat
PHICOMM is entitled to use new or reconditioned pHicoM Beim Armheben Display aktivieren: Handgelenk heben und i f i f
replacements parts or boards for repairs under warranty, When you move your device between environments with AVOID UNSTABLE MOUNTING Update your operating system with caution. . o Touchcreen zum Kérper drehen,%myDisplay zu aktivieén. Zur v rqutg;ufgiﬁEgéﬁUheheerrequenZ " Weckerliste (aber APP einstellen) Bei aktiviertem Nicht-Stéren-Modus
provided they have the same functionality as the parts to be very  different temperature and/or humidity _ranges, « Improper operation or unforeseen external factors may APP Download Deaktivierung das Handgelenk vom Kérper weg drehen werden alle Benachrichtungen blockiert:
replaced. condensation may form on or within the device. To avoid Do not place the product with an unstable base. cause an operating system update fails; the device will not ik Anzeige des taglichen Gesamktkalo- Die Standardeinstellung ist "Ein’" ‘
?amaging EhebdFVICE) ?llO\t'\(] stéfﬁc'ient time for the moisture work properly. If such a situation occurs, you need to send rienverbrauchs, einschl. Leistungsum- E:lﬂ QR-Code
0 évaporate before using the device. the unit in for repair. satz und Grundumsatz -
USE PRODUCT WITH APPROVED EQUIPMENT « An unofficial operating system can cause security risks. e P .
DAMAGE REQUIRING SERVICE NOTICE: When taking the device from low-temperature © Please install 0"”[})’ Of‘fiCi?;gl u};)dates provided by Phicgmm, if ® Schnalle \ ) 4 Anzeige der gesamten zuriickgelegten ; S’élad:gg:ggmig lh?mlgeigﬁtliljlsﬂéll?‘le
Unplug the device from the electrical outlet and refer conditions into a warmer environment or from high-tem- This product should be used only with personal computers not you will void the warranty and a repair is chargeable. . 4' Strecke, einschl. Gehen und Training Einstellungen
servicing to an authorized service center or provider under geraturte conlcjltlotnstlnto a ctooler er;wrorgn}ent,tallo_w the and options identified as suitable for use with your Setailed orod . l A X heelb S
the following conditions: evice to acclimate to room temperature betore turning on equipment. For detailed product information please visit our website: ® o Wechselbarer Systemanforderung: Android 4.4 oder hoher/iOS 8.0 oder hoher ° Anzeige Ihrer Lieblings-Training-Aktiv- Beim Armheben Display aktivieren: Die
« Liquid has been spilled or an object has fallen onto the power. www.phicomm.com/eu Hinweis: Zur Kopplung muss die Bluetooth-Funktion Ihres 3'/ = f i e i (il ; AL :
product. Gurt Smartphones aktiviert sein und das Gerat innerhalb der P4 ot Darauftlpsagptg:d G AL eratinformation Standardeinstellungist"Ein
« The product has to been exposed to rain or water. 2% 27 28 29 30 2 Bluetooth-Reichweite (hochstens 3 m) liegen. 33 35 36 37 38 39
PR 4. Bei Outdoor-Aktivititen schaltet sich GPS automatisch . i itshi i Heilmethoden daraus ablesbar oder gar vorgesehen. - A A Dieses Gerdt entspricht den FCC-Funkfrequenzaussendungs- Phicomm (Shanghai) Co. Ltd. in keinem Falle haftbar fir SICHERHEITSMASSNAHMEN FUR DIE STROMVER- Gerat vor direkter Sonneneinstrahlung, z. B. auf dem EXPLOSIVE UMGEBUNGEN
Aktivitit Starten o e Bomaungadaten 2 arfassen trren Technische Daten Sicherheitshinweise P—e{ Herafrzquﬁnzlf?nsor kéi_nn prDéztise Heerreque_nZldaﬁen EG-KONFORMITAT FCC-ERKLARUNG grenzen, die fiir eir?e unkontrollierte Umge%ung gelten. Diesges HAFTUNGSAUSSCHLUSS direkte, z(ufélliége, )indirekte oder Folgeschiaden sowie SORGUNGSEINHEIT ZensgzrbyfttBottiQrgitr\ter Gla:; agles 'k?]nr]éiazuhfq?tren, dpzs b ch N )
Sie erst eine Aktivitit, wenn die Positionsbestimmun . _ iefern. Jedoch kénnen diese Daten von persénlichen i Dhi . PP . e ’ ’ Gerdt und seine Antenne / Antennen diirfen nicht in der Samtliche Spiele und A d inschlieRlich rel t- entgangene Gewinne, Geschaftsabschliisse, Umsitze, Daten, er Gerate-Betriebstemperaturbereich uberschritten wird. In  Gebieten, in welchen eine potenziell explosive
Sie konnen eine Aktivitit starten. Bewegungsdaten werden mit GPS abgeschlossen ist; Sie kénnen diesen Schrite Modell: PHICOMM W3 \L/ggz\éipodn?l 450l§mAA<)iiﬂte;{uf(l\alzlhs:égllﬁ?egss%pezargpsung = DC 5v, physischen Eigenschaften des Benutzers, der Tragweise sowie n’(')ﬁ:fehégog;?a(:gzngha') Co., Ltd., mit Sitzin ?gLEte;Ir’Il?ebg?Idnee:g?r:;ec?elrbi?ggegeﬁ?rzg':fﬁégs-snmmungen Teil T e o e Samtliche e%lgdeel#r[])ate?gﬂ]n#:l%:,nszlrr:/sigeslgdeIEer:tesg\rl:cnh» entganger e Gewinne, Ge: emenien e g nehiae Stomauele Ye;{?eldﬁg Sl(le"[sta:jrke Temp;rlacituranderur&geré oder 2u hohe R e, e e tenziell explosive
nach dem Abschluss der Aktivitét zu Philink tibertragen aber auch Gberspringen und direkt starten. GurtgroRe: 245mm *19.4 mm Das Gerat benutzt integrierten Lithium-Polymer-Akku. Durch g:;iﬁgug:edn Intensitat des Trainings und anderen Faktoren Songjiang District (1) Dieses Gerat darf keine schédlichen Storungen verursachen. i\/—\tntennen petnebgr& w.ergent, DleszJur dlese; Gerdt ben;thzer; ende Dokumente, einschlieflich, aber nicht darauf éuﬁﬁrde%-sﬁ:@men N ﬁns frei von |lr_n h"?-r"\?g lklagbaren Dieses Produkt kann nur mit der passenden Batterie, einer Inunereeuncdelngegréteg k%smzrﬁenlkal#;\g von fondensesserim %eelra%eer;uvgzeergenq&sn;uaslsle?\a;e?crggﬁkLtJnaduslﬁszﬁlftlifrgev;eéglené
) ) : : . unsachgemilRen Umgang konnen Verbrennung, Brand oder : Shanghai (2) Dieses Gerat muss alle Stérungen tolerieren inklusive solcher, ntennen mussen sich mindestens 20cm von Fersonen entiern beschrénkt, Bild, Flash, Video, Aufzeichnungen, Musik oder elikten. Die Firma ist nicht verantwortlich fir Verletzungen, externen Standard-Stromquelle oder einer externen At ieb ist. ist e 5 : p ; o b 8
. ) . . 5. Doppelt tippen, um die Stoppuhr zu starten BildschirmgréRe: 0,85 Zoll : o . ) DI a & , befinden Text sind bereit: talliert od Gerit gebiindelt und Verlust von Einnahmen, Verlust der Bereitwilligkeit, Verlust : ) Wenn das Gert in Betrieb ist, ist es normal, dass das Gerat leisten. Funken in solchen Gebieten kdnnen eine Explosion
Wird beim Lauftraining keine : ’ ) ) i sogar Explosion verursacht werden. Versuchen Sie nicht, den 201616 China die ein unerwiinschtes Verhalten hervorrufen. : Xt sind bereits vorinsta tiert oger im Gerat gebundett un M P B Stromquelle verbunden werden, die von Phicomm ird. Die Hiille d ites fungiert als Kiihlfliche, di i 5 i
Bewegung erfasst, halt sich der I Bildschirmaufldsung: 144 px *72 px Akku zu offnen, auseinanderzunehmen oder selbst zu werden unterstiitzt durch die Verpflichtung zur Legalitdt, der Geschdftsgele- genheit, Verlust von Daten, Verlust von (Shanghai) Co. Ltd. festgelegt worden sind. \\x,‘—;;mg\”arus' %Isnt‘u|nﬁer‘;Gdeggtézh%r&gsleesrtnaazhl(:uB:ﬁ iﬁ’ d:g oder ein Peuer verursachen, dass auf korperliche Verletzung
Stoppuhr automatisch an 1. Nach Entsperrung das Display gedriickt halten, um Menii 6. Nun kann es richtig losgehen Touchscreen: Ja reparieren. De Akku darf nicht zerlegt, mechanischem Druck Traini hi ise/W erkldren in alleiniger Verantwortung, dass die PHICOMM Smart Diese Grenzwerte sollen einen angemessenen Schutz gegen Echtheit und Richtigkeit durch entsprechende Software und Gewinn oder der Nichterfillung von Verpflichtungen. Phicomm (Shanghai) Co. Ltd. ist fiir Gerateschdden oder kiihlere Luft transportiert. ggteernzsi:lgla;X;'taoclsivgl:a:tsri‘aousfslqérl;ar;;'ln.d Ghea-kﬂﬁtge aanetr ﬁ:gﬁ;
zu 6ffnen 7. Wihrend des Trainings wird das Display gesperrt. um o ausgesetzt, durchstrocken, kurzgeschlossen, mit Wasser und rainings inweise/ arnungen Band W3 in Ubereinstimmung mit den relevanten Bestimmun- schadliche Interferenzen in einer hauslichen Umgebung bieten. INFORMATIONEN ZU DEN RECHTEN AM GEISTIGEN ServiceAnbieter und _garantieren, = staatliches Recht, Unfalle nicht verantwortlich, welche aus der Benutzung oder immer, offensichtlich gekennzeichnet. Diese umfassen
Linge der Schwimmbahn O o : ! & play gesperrt, u Gewicht: 25¢ Feuer in Beriihrung gebracht oder Temperaturen tiber 60°C gen der Richtlinie 2014/53/EG entspricht. Dieses Gerét erzeugt und verwendet Funksignale und kann diese Vorschriften, die guten Sitten oder die Rechte Dritter nicht zu dem Gebrauch unerlaubter Batterien oder externer Brennatoff-Lief e e hemisch
einsgtellen' e SEreere sl 2. Auf X tippen und die Aktivititenliste &ffnen \éel;skehenltllche ¢ S‘Ed'g,n“rl‘g d zu lt"frh'nde”(‘j' AZur Wasserfestigkeit: P68 ausgesetzt werden. Laden Sie den Akku in einem Tempera- Vor jedem Training ist ein Korpertest erforderlich. Bei ausstrahlen. Wenn das Gerat nicht in Ubereinstimmung mit den EIGENTUM verletzen. WICHTIGE GESUNDHEITSINFORMATION UND  SICHERHE- Stromquellen entstehen. G GSEINSCHRA G Larere]pj;o s-eigeriiaatﬂgene’nuﬂgedr Geelgietaeuwoogitee?_,u(f:t ecwgrcwikear]
lung ist "5 m" . - . . nikoppiung aut das Display doppelt tippen oder Arm tur-Bereich von 0 - 45°C. Krankheit oder Medikamentenallergie wenden Sie sich bitte Das Produkt enthalt folgende Kennzeichnung: C E Anweisungen installiert und verwendet wird, kann es Funkstérun- . . . . . . . . . ITSVORSICHTSMASSNAHMEN UMGEBUNGSEINSCHRANKUNGEN li & d gp ikel wi X b oder Metallpul hal
3. Um eine Aktivitdt zu wéhlen, nach oben/unten wischen anheben. Bluetooth: BT 4,2 an Ihren Arzt. gen verursachen Alle Gesellschaften, Produkte und Dienstnamen die hier Die Anbieter garantieren die Qualitit des Service und der y den sie d broduk y Tanketell ien oder Partikel wie Staub oder Metallpulver enthalt.
. . . 6 i ining & i it. i 5 i i . i : erwahnt sind, sind Handelsmarken, eingetragene Warenzeichen Software, die Sicherheit der Benutzer, anderer Informa- . . o erwenden Sie dieses Produkt nicht an Tankstellen,
24 Stunden Herzfrequenz /3.' Outdoor Laufen 8. Nach oben/unten wischen, um weitere Informationen é&rﬁfgﬂfgieﬁflﬁ"L'chhf?,rfhe;f gg?ﬁ@?ﬁggﬁgifﬁfﬁmﬁ%ﬁzzﬂ Die Konformititserklarung finden Sie unter: www.phicomm.de Es kann jedoch nicht garantiert werden, dass solche Interferenzen oder Dienstleistungsmarken ihrer jeweiligen Eigentiimer. tionen und die Internetsicherheit. Phicomm (Shanghai) Co. Um dieses Produkt zu verwenden, miissen Sie die unten SICHERHEITSHINWEISE ZU DIREKTER SONNENEIN- Kraftstoff- Depots, chemischen Werken, unter Deck auf . L .
{iberwachen: Die Standardein- anzuzeigen ko lichen Schad id ! I Di 5 £i itoli i i i 5 g eati Phicomm (Shanghai) Co. Ltd. behélt sich das Recht vor, den Ltd. ist nicht haftbar fiir Probleme, welche sich aus der stehenden Sicherheitsmanahmen gelesen haben, damit STRAHLUNG Booten, Gebieten, wo sich Kraftstoff befindet und Gebiete, in VorsichtsmaRRnahmen fiir die Radiofrequenz Bestrahlung
# R orperlichen Schaden zu vermeiden. ! Dieses Gerat darf in allen Mitgliedstaaten der EU betrieben nicht auftreten. Sollte eine Storung der Kommunikation auftreten, : : - . : ! S o mésgliche gesetzliche Auswirkungen und Schiden vermieden : P . p
stellung ist "Ein" 2% Indoor Laufen - ¢ . . Gesu nd heitshinwe|se/Warnungen GPS: Wenn das Gerét in der Ndhe eines Breitbandnetzes mit werden. was durch einfaches Aus- und Einschalten des Gerétes getestet Inhalt dieses Dokumentes jederzeit ohne vorherige Benachrich- Nutzung der Software oder Dienste im Gerét oder Probleme Wergden g g denen die Luft Chemikalien und Partikel wie Staub oder . . .
3 o gacgdﬁtznjh'liramlngt auf das Display doppelt tippen, um einer dhnlichen Frequez wie GPS und andere Satelittensignale | Halten Sie sich an die jeweils am Ort des Gebrauchs giiltigen werden kann, sollten Sie die folgenden MaRnahmen durchfiihren: tigung zu &ndern. Kein Teil dieses Dokumentes darf in jeglicher die aus der Verwendung der Software oder Dienste ’ Halten Sie dieses Produkt fern von Feuchtigkeit und hohen Metallpuder (-pulver) enthalt. : Verm((ejlden g'es ef\‘l lhr Gerat ”Gebtf_U dStahlstrukturen zu
R wandern o feeer e oppen Falls einen ein Herzschrittmacher, Horgerate oder andere be__figdet_, hkénnte_ s ?ijm LeisthJngsrdUckgangl_ kommen.l pes Bestimmungen. Die Verwendung dieses Gerdtes kann in einigen “Antennen neu ausrichten 5 5 gggr;eicl;\te)ftrsoagedrt’in l;?r?ele;:\,de?leell(:tor?nqli)cuhbli?ilgrt v?/ztrzre]gafﬁr:z L%Snurgtelr?reeniheEIIrr]lltgeernest\?étrvg?nrgaﬂ\évecgﬁgﬁggn Lijr:f(ji E'cliimsetﬁ femperaturen. Das Gerdt wurde entwickelt, um bei fempera- Bitte beachten Sie, dass Funken in solchen Gebieten eine Ye\/rev:;neisgézéie. etsa Iﬁfg;:éil?:sdireek?:r ﬁ?ﬁe von starken
: e e Y el e 6 outdoor Radfahren Um die Aktivi&é; 'fgrtzufsetzen, auf S tippen. zum sfgkturr?gleiicitrzegtlrn]%ann;ari1;ﬁsguel?t’i:(r)élnt,en Sie vor der Anwend- wiirde sich negativ auf den Empfang der Satelittensignale aus. gllelitr%lledstaaten der Européischen Union (EU) eingeschrankt :Abs(gae?gtd;sifeerizteﬁ zandéglzﬂerszfgr?qsfrg%:r:fsnd‘girg';gggnoder vorherige schriftliche Erlaubnis von Phicomm (Shanghai) Co. somit entsprechende Kosten verursachen. SICHERHEITSMASSNAHMEN FUR DIE  RICHTIGE gg:f ﬁvo-vﬁsecrze?e%%gpa?fgbecd?ﬁ;ﬂﬁgiﬂ Zﬁé‘ﬁﬁigﬁn\}yﬁfﬂégrgree_ Explosion verursachen kénnen und die Gefahr kdrperlicher elektromagnetischen Quellen zu benutzen (z.B. Mikrowelle,
Optionen e ) ) Beenden der Aktivitat auf Beenden tippen. Der optische Herzfrequenzsensor von W3 blinkt wahrend der Fernsehgerét betreiben d. INSTALLATION hend die Lebensdauer der Batterie verkiirzen oder das Gerat Verletzungen oder sogar dem Tod besteht. E.\a/utspre(cjher,s'_rv und l?ﬁ'dlgl)" b Orieinalteile des Heretell
£ Freiwasserschwimmen Messung griin. Falls Sie lichtempfindlich sind, konsulitieren Dieses Funkgerét arbeitet in folgenden Frequenzbandern: - den Handler / Hersteller kontaktieren . . kénnte vorriibergehend nicht mehr einwandfrei funktionie- S idtes :)CrigirrlagllerllwaT:ill:n T e
Ihr Band auf Werkseinstellungen _El Beckenschwimmen Sie vor der Anwendung unbedingt Ihren Arzt. o Bluetooth BR/EDR/BLE. Und die maximale Hochfrequenzleis- . . o . BESCHRANKUNG VON SCHADEN ACHTUNG: Das AnschlieBen mit einem unpassenden ren. Lassen Sie das Gerédt oder die Batterie nicht mnerhalb_ Beschadigung von elektromagnetischen Gerten in der Nahe
zuriicksetzen = Die von W3 ermittelten Messungen dienen ausschlieBlich als tung betragt 8 dBm. Jegliche nicht von PHICOMM ausdriicklich genehmigte eines Fahrzeugs oder an anderen Pldtzen, wo eine Tempera o -
Zuriicksetzen Ref d zu lhrer Inf tg Es sind keine Di Anderungen am Gerit fiihren zum Verlust der Betriebserlaubnis Bi juRersten Grad d htlichen Zuldssigkeit, ist di schwacheren Ladegerat kann zu einem Stromschlag in Ihrem tur von 70°C oder mehr herrscht, liegen. Schiitzen Sie das fiihren und sollte vermieden werden.
eferenz und zu lhrer Information. Es sind keine Diagnosen, . is zum duRersten Grad der rechtlichen Zuléssigkeit, ist die Gerit fihren. > .
PréventivmaRnahmen, Behandlungsmoglichkeiten oder
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Interferenzen mit medizinischer Ausriistung DAS GERAT WIRD BEI LANGERER NUTZUNG WARM VERMEIDEN SIE HEISSE UMGEBUNGEN STECKEN SIE KEINE FREMDKORPER IN DAS GERAT REINIGUNG Fir det:illierte Produktinformationen besuchen Sie bitte
unsere Homepage:
Dieses Produkt kann medizinische Ausriistung veranlassen, Bei Nutzung des Gerates iiber einen langeren Zeitraum kann Das Gerdt sollte von Warmequellen wie Heizkdrpern, Stecken Sie niemals_ Gegenstdnde jeglicher Art in die Entfernen Sie das Gerat vom Strom, wenn Sie dieses reinigen www.phicomm.de
nicht mehr ordnungsgemaR zu funktionieren. Der Gebrauch das Gerat warm werden. In den meisten Fallen ist dies normal Warmespeichern, Ofen oder anderen Geraten (z.B. Verstark- Gehéduseschlitze oder Offnungen. Diese dienen der Beliiftung mochten. Sie sollten niemals fliissige Reinigungsmittel oder
dieses Gerdts wird in den meisten Krankenhdusern und und sollte daher nicht als ein Problem angesehen werden. ern), die Warme erzeugen, fern gehalten werden. des Gerates. Diese Offnungen dirfen nicht blockiert oder Aerosol-Reiniger zum Sdubern benutzen. Verwenden Sie ein
medizinischen Einrichtungen verboten. abgedeckt werden feuchtes Tuch fir die Reinigung. Das Gerat wurde mit einer
Wenn Sie selbst ein personliches medizinisches Gerat speziellen Beschichtung hergestellt, um Schmutz und
verwenden, befragen Sie den Hersteller Ihres Gerdts, um zu REPARATURHINWEISE BEACHTEN VERMEIDEN SIE STARKE TEMPERATURSCHWANKUNGEN Schweil auf der Oberfléche abzuweisen. Das Gerat selbst hat
bestimmen, ob dieses gegen RF Energie entsprechend MONTAGEZUBEHOR keinen Schutz gegen Schmutz und Flecken. Im Falle einer
abgeschirmt ist. Mit Ausnahme der Anweisungen in der Bedienungsanleitung, Wenn Sie das Gert in eine Umgebung mit starker Tempera- Verunreinigung oder Einfarbung wischen Sie lhr Gerét bitte
gUrfentSie %as GGer_fcitt auf“tkeinen Fall selbst rtep@rjerten. tur und / oder Luftfeuchtigkeit “bringen, kann sich Sollten Sie das Gerét aufstellen wollen, darf dieses nur nach sofort mit efnem sauberen feuchten Tuch ab.
eparaturen des Gerdtes sollten nur von einem autorisierten Kondenswasser auf oder im Gerat bilden. Um eine Beschédi- den Anweisungen vom Hersteller und mit, von diesem
Horgerite Service-Center oder dem Hersteller durchgefiihrt werden. gung des Gerats zu vermeiden, warten Sie lange genug ab, empfohlenen Zubehérs geschehen. ! !
sodass die Feuchtigkeit im Gerat verdampfen kann. ACHTUNG C E
Einige Gerate konnen Horgerdte storen. Im Falle solcher .. —
Interferenzen kénnen Sie Ihren Handler oder den Kundend- REPARATUR BEI BESCHADIGUNGEN . i 5 f e Aktualisieren Sie Ihr Betriebssystem mit Vorsicht
ienst anrufen, um Alternativen zu besprechen. ' . o VHV!il;anyeErleSUn\/:lge:gunSgleoéiearsaEse'r_‘agd\]/?enmgler}g;ulﬁglte%r}nlgnuneglgs VERMEIDEN SIE INSTABILE BEFESTIGUNGEN « UnsachgeméaRe Bedienung oder unvorhersehbare externe FCCID:YJY2018W301
Foern i das ot v Sror und wenden Sle i IV i ke Umgebune ringen, solten Sie Geses bie Legen i dasGert icht aufeinen nsabilen Untrgrund. Faktore Jonnen dazy T, dass e Betrebssyten U Hersteller:
ALLGEMEINE VORSICHTSMARNAHMEN Service-Center oder den Anbieter: . _ ;‘;Lar‘;éﬁﬁperaturabk%len lassen. ieren. Wenn eie solche Situation eintritt, massen Sie das Phicomm (Shanghai) Co., Ltd.
! o « Fliissigkeit wurde iber dem Gerdt verschiittet oder ein . Gerat zur Reparatur einschicken. No0.3666, Sixian d., Songpang District,
VERMEIDEN SIE UBERMASSIGEN DRUCK AUF DAS Gegenstand ist in das Gerét gelangt. ) VERWENDEN SIE DAS GERAT LEDIGLICH MIT DAZUGE- + Ein inoffizielles Betriebssystem kann Sicherheitsrisiken Shanghai. P. R. China
GERAT . %5 lleGgen"(tjertlchthe Anztelc'hl’e]tn elger Uberh|tz_yrsngvbor, s HORIGEM ZUBEHOR verursachen. Bitte nur die offiziellen Updates, die von Impo%teu’r' o
« Das Gerdt funktioniert nicht ordnungsgemaf, obwo ie Phicomm zur Verfligung gestellt werden installieren, .
Uben Sie keinen iibermaRigen Druck auf das Display und das der Bedienungsanleitung folgen. Dieses Gerit sollte nur mit PCs, Zubehdr und Anwendungen _ar;skoniten ]?lrllﬁg'ht der Garantieanspruch und eine Reparatur Phicomm Europe GmbH )
Gerat aus, um eine Beschadigung zu vermeiden. verwendet werden, welche dazu geeignet sind. Ist kostenpitichtig. Blberger Str. 93, D-82008 Unterhaching
Madein China
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