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b o LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICO

HISTORIA DE LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICO

En el mismo borde de Europa, la ruta costera del Atlantico se extiende a lo largo de 2.500 km por la costa occidental de
Irlanda. Es la ruta costera definida mas larga del mundo, desde Malin Head, en el Condado de Donegal, hasta Kinsale, en el
Condado de Cork, atravesando regiones como Connemara, la Bahia de Galway y Kerry.

Aqui, la fuerza del océano ha tallado una costa de belleza en el estado mas puro... las inmensas olas del Atlantico se
baten sin descanso configurando escarpados riscos, archipiélagos y ensenadas, lagos, playas de surf e impresionantes
acantilados que se cuentan entre los mas altos de Europa. Raras aguilas marinas sobrevuelan las montanas glaciales, los
delfines saltan las olas, las focas disfrutan en la costa, los frailecillos anidan en las paredes de los acantilados, los gansos
se rednen en espléndidos estuarios... Y los faros guian a los marineros a lo largo de toda la costa, desde Fastnet hasta
Malin Head.

A lo largo de esta ruta espectacular, se hace patente el poder elemental del océano Atlantico, que torna del gris al verde y
al azul celeste en cuestion de segundos. La ruta rodea magnificas peninsulas hasta llegar al océano. Pequeiias carreteras
abrazan el litoral para retroceder y elevarse por encima del oleaje. Las nubes corren veloces sobre el mary la tierra,
perseguidas por rayos de sol y es muy probable que veas el arco iris en tu viaje...

Seguro que desearas parar en los muchos enclaves y ciudades que encontraras a lo largo de la ruta. Cada pocos kilémetros
hay preciosos lugares para estirar las piernas y tomar un bocado, incluso para pasar una o dos noches para descubrirlos
mas a fondo y conocer a su gente... para escalar acantilados, cabalgar las olas, montar en bicicleta... unirte a la fiesta en
sesiones y festivales... visitar islas y enclaves ancestrales... sentarte junto a la chimenea de pubs tradicionales, donde
comeras el marisco mas fresco y escucharas canciones, relatos y conversaciones en gaélico. En las regiones Gaeltacht de
la remota costa occidental, la lengua materna de muchos de sus habitantes es el gaélico, y muchos te diran “failte romhat
isteach - sé bienvenido”.

Puedes recorrer toda la ruta de una tirada... pero no tienes por qué hacerlo. Es mucho mejor que te tomes tu tiempo
y te dejes envolver por la magia de la zona, acunada por el constante ir y venir de las olas y el calor de su gente. Aqui
encontraras la Irlanda que siempre imaginaste. Este Manual de la ruta costera del Atlantico destinado a profesionﬁég. A
se ha disenado para ofrecer informacién sobre las atracciones turisticas, las poblaciones, los puntos " \’." BB
emblematicos y los monumentos nacionales mas importantes de la ruta costera del Atlantico. Su objetiv
es ofrecer a los organizadores de grupos y agencias de viajes toda la informacion practica

que necesitan para planificar viajes y excursiones a la espectacular ruta costera del Atlantico.




BALRN
HEAD

TABLA DE CLASIFICACION DE ALOJAM

WILD ATLANTIC WAY

LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICO

EN LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICC

.
T I I A I
13 37 12 73 5 240

Hoteles
Hostales 8 17 56 21 102
e
Regimenes sin comidas para grupos 1 1 30 14 67 13
MI.ILI.AGHBMHI.!
fl HEA
Casas de alquiler 11 9 13 150 303 1 487 DOWNEATRICK
B&B 78 407 144 9 638
: Sligo
Alojamientos histéricos 10 10 Belmulie
Pubs con alojamiento 7 . - B aking
. . -‘
Restaurantes con alojamiento 6 s:r;:l:u
- y rd
Alojamiento con actividades 6
brrd'nd
L W,
Caravanas y campings 1 14 14 13 42 = i e
e
Alojamiento universitario 1 2 3 §
Algunas de las unidades de este programa para grupos tienen 2*y otras tienen 3*. L Clfden m.
DERRIGIMLAGH @ (seuth) o
. H * H * h.—.
Algunas de las unidades de estos programas para grupos tienen 3*y otras tienen 4*. 2 ..
DUBLIN g <===""
Lovvewtuirs CALWAY |
+ - Dt Lateghinirs
.-"Iﬂ L
RESUMEN DE LAS ATRACCIONES “
> i
- CLIFFS e
DE LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICC or MOHER §g e
i v
bete marmmal
Rt
Iglesias, abadias y monasterios 39 e :
Baltybumion
Galerfas de arte 55
Playas con bandera azul 53
Tralee o
Edificios y castillos historicos 50 BLASKETS e
bt + 9 @M (4] i
Jardines 37 ¢ v gl bl gt
et & Kiltarney
Museos y atracciones 100 = Ruta Costera del Atlantico
At e (- Ruta del ferry a las islas
Parques nacionales y forestales 7 SKELLIGS aenville ] Kemmare —_—
PO 4 6, u.:dﬂ ----- Ruta del avion a las islas
. . e
Granjas para visitar 9 i = o @ Punto emblemitico
oy Kinsale
Total 350 Cgﬂ:tu gl - Bantry Clanakliny e Punto emblematico
m!; Skibiere m“:ﬂ Carretera (autopistas, carreteras nacionales)
o o Ciudad/Poblacion
ﬁlg La Ruta Costera de La Calzada
No todas las rutas son accesibles para
vehiculos. Si desea sugerencias de rutas
en coche, consulte
pgimenez@tourismireland.com

5




EXPERIENCIAS PARA DISFRUTAREN LA oy

LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICO

RUTA COSTERA DEL ATLANTICO

Rodear el extremo mas septentrional de Irlanda en Malin Head: Hay algo
especial en Malin Head - Cionn Mhalanna. El cabo de la Peninsula de Inishowen es el punto més
septentrional de Irlanda. El salvaje Atlantico ha labrado profundas grietas en el accidentado
promontorio, como el Hell's Hole, un estrecho, profundo y largo desfiladero donde el oleaje
brama con fuerza. Los pajaros vuelan en bandada hasta aqui, arrastrados por los vientos del
Atlantico: visitantes habituales procedentes de Islandia, Groenlandia y Norteamérica; y criaturas
exodticas mds peculiares que vienen desde mas lejos atin. La mitica reina Banba dio su nombre al
cabo de la peninsula: Banba’s Crown. En este punto, los guias de Cycle Inishowen te recogeran
con una bicicleta de fabricacion irlandesa para dar un paseo de 45 minutos que te permitira
estirar las piernas respirando el vivificante aire marino y aprender muchas cosas sobre la
historia, la geografiay la flora y fauna de la zona.

Patrimonio cultural a lomos de un caballo en el Atlantico: Esta excursién dura
alrededor de cuatro horas con una pausa para comer en la vieja alqueria de O’Connors, en laIsla de
Connors, al norte de la Playa de Streedagh, en el Condado de Sligo. Comienza la aventura en la granja
cercanaa Island View Ridding Stables y pasea por la costa hasta el Puerto de Milkhaven. Después,
cruzaras una magnifica laguna regida por las mareas cuando la marea esté baja, avanzando hacia

la parte posterior de las dunas de Streedagh. Por el camino, disfrutaras de la arqueologia, de un
delicioso almuerzo preparado y conocers la historia de los barcos de la Armada Invencible espariola
que naufragaron aqui el 21 de septiembre de 1588 a causa de un terrible temporal. De camino a la
Isla de Dernish, podras contemplar este remoto paisaje marino, con solitarias casitas tradicionales en
ruinas, perdidas en eltiempo en la parte mas remota de laisla. De vuelta a casa, puedes dejar que los
caballos descansen y se relajen, mientras td también te relajas y disfrutas del momento.

Descubrir acantilados que se cuentan entre los més altos de Europa: Paddy es el patron
del Nuala Star. Te recogera en el Puerto de Teelin, en el lado norte de la Bahia de Donegal, para
navegar por debajo de las escarpadas paredes de granito de Sliabh Liag (Slieve League) que
alcanzan una altura de 600 m. Se encuentran entre los acantilados accesibles més altos de Europa
y las impresionantes vistas panoramicas contempladas desde estos acantilados cambian de un
segundo al siguiente. Brillantes cielos azules conviven con rayos de lluvia de un gris azulado que
unen el cielo con el mar. Y en lontananza este lienzo natural en constante cambio nos ofrece rayos
de luz, propagados por briznas de suaves nubes, que calientan las aguas para convertirlas en oro
liquido. Con un poco de suerte, tendras buena compaiifa, como delfines, ballenas y focas. En mayo
y junio hay incluso tiburones peregrinos que se alimentan de plancton. También puedes nadar
explorando pequenas cuevas, te dejaran un traje de neopreno “si crees que el agua esta fria”, dice
Paddy. Una vez en tierra firma, podras escalar el Pilgrim’s Path. Si el dia esté despejado, las vistas
desde la cima abarcan siete condados y son insuperables.

Sondear la turba en Céide Fields: Una piramide disefiada por un laureado arquitecto

y construida en la cima del acantilado, por encima del Atlantico, alberga el Centro del
visitante de A chaidh Chéide (Céide Fields), el monumento de la Edad de Piedra mas grande
del mundo, ubicado en un inmenso paisaje prehistérico de humedales, acantilados y litoral.
Preservados bajo los humedales yacen campos amurallados, viviendas y tumbas con 5000
afios de antigiiedad. Haz la visita guiada y utiliza una sonda de arqueologfa, deslizandola
entre la turba hasta que notes que golpea la piedra. Se trata del yacimiento arqueolégico
més grande de los miles que hay en la Wild Atlantic Way, cientos de ellos solo en el norte del
Condado de Mayo, con monolitos, fuertes defensivos, circulos de piedra y tumbas.

Buscar comida silvestre por el litoral de Killala: Pasa la tarde con Denis Quinn de Wild
Atlantic Cultural Tours buscando comida a lo largo de la linea costera bajo los inmensos cielos
del norte del Condado de Mayo. Mientras el Atlantico ruge y las aves marinas se arremolinan
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y se lanzan en picado, Denis te guiara con mano experta por la Bahia de Killala, atravesando
marismas, gateando sobre las rocas, recolectando algas marinas comestibles, rebuscando en
las pozas entre las rocas de la orilla y recogiendo berberechos, mejillones, almejas y bigaros
de la gran extension de arena suave que se deja ver cuando la marea esta baja.

Disfrutar de un crucero por el iinico fiordo de Irlanda: Con suerte, un conjunto

de delfines te acompariara durante parte del crucero en el Puerto de Killary, al que algunos
consideran el Gnico fiordo auténtico de Irlanda. El fiordo, salpicado de balsas de mejillones

y flanqueado de montanas por el norte y el sur, se extiende 16 km por el este, terminando

en Aasleagh Falls. Los barcos salen a una distancia de kildmetro y medio del pueblo de
Leenane, en la carretera a Clifden en “Nancy’s Point”. Leenane se conoce como la “Pasarela a
Connemara”; podras reconocer algunos de localizaciones de la version cinematografica de la
obra “The Field” de John B Keane, grabada aqui en 1989.

Realizar una inmersion cultural en un pueblo de montaria del siglo XVII restaurado:
en su peculiar centro dedicado a la cultura irlandesa tradicional. Dearbhaill Standdn y Charlie
Troy de Cnoc Suain (que significa “colina apacible”) ofrecen una introduccion al paisaje, la
naturaleza, la historia, la mUsica y el idioma gaélico para grupos. Han restaurado el conjunto de
casitas tradicionales, que llevaban més de medio siglo desiertas, en un entorno tranquilo de las
estribaciones meridionales de las Montanas de Connemara, con vistas a la Bahia de Galway, la
Zona del Burren, los Acantilados de Moher y las Islas de Aran.

Contemplar la puesta de sol sobre las Islas de Aran: El mirador de la Torre

de O’Brien se considera el mejor lugar para contemplar la puesta de sol desde los

iconicos Acantilados de Moher. La torre fue construida por Cornellius O’Brien, el previsor
propietario de las tierras, en el punto mas alto del borde del acantilado en 1835 para servir
como punto de observacion para los turistas. Antes de llegar a la torre, puedes realizar
una excursion guiada por los senderos del borde de los acantilados con un ranger de los
Acantilados de Moher. Las excursiones duran alrededor de una horay, en funcion de la
época del afo, veras frailecillos, araos comunes, gaviotas tridactilas, chovas piquirrojas,
halcones peregrinos, fulmares y cormoranes, entre otras aves.

Disfrutar de la misica tradicional en West Clare: West Clare es famoso por
sumdsicay el Long Dock (o “Dock”, como lo llaman los lugarefios) en el pueblo pesquero

de Carrigaholt, en el estuario del Shannon, es uno de los muchos pubs de estos contornos
que ofrecen veladas de msica tradicional, ademas de ostras, mejillones y langostas de
Carrigaholt y, por supuesto, su popular sopa de marisco. Ven a disfrutar de una de las noches
irlandesas especiales del Dock, donde podras cantar, bailar y jugar con los lugarefios.

Tornear una vasiia inspirado por el salvaje Atlantico: En el extremo de a Peninsula
de Dingle, en Slea Head Drive, se encuentra el taller de uno de los alfareros mas
importantes de Irlanda, el famoso Louis Mulcahy. El edificio bajo, que alberga su estudio,
lafabrica, la tienda y la cafeterfa, se extiende por los campos, por las montaras en la

parte trasera y hacia las tumultuosas aguas de Blasket Sound en la parte de abajo. Justo
enfrente, la mas cercana a menos de un kildmetro y medio de la costa, se encuentran las
misticas y desiertas Islas Blasket, un archipiélago montafioso con un pasado conmovedor,
cuna de los mejores narradores de Irlanda. Este es el enclave que inspira la maravillosa obra
de Louis: habla de los colores rapidamente cambiantes de la luz y el mar, de grises a azules
y verdes claros... el pirpura y los marrones del brezo y las sombras de las montaas... y las
magnificas puestas de sol rojizas. Ven en los meses de verano y podras probar que tal se te
da esto de tornear vasijas inspirado por el salvaje Atlantico en la misma puerta de casa.



NAAY

WILD ATLANTIC WAY

LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICO

EXPERIENCIAS PARA DISFRUTAREN
LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICO

PENINSULA DE DINGLE, KERRY

Rendir tributo a los mejores narradores nacidos en Irlanda: En el mismo borde de
Europa, en el punto mas occidental de Irlanda, se encuentra un pueblo desierto con un
pasado conmovedor. Son las misticas Islas Blasket, famosas en Irlanda por sus narradores
gaélicos y un simbolo de la historia de la emigracion irlandesa. A medio camino de Slea Head
Drive, una ruta panordmica que rodea el borde de la Peninsula de Dingle, se encuentra el
Blasket Center. Su director, Michedl de Mordha, ofrece interesante informacion sobre las
duras condiciones de vida de los islenos, las penas de la emigracion y el patrimonio literario
de las Islas Blaskets. Una gran galerfa acristalada con vistas al Atlantico y a Great Blasket
es un continuo recordatorio de ese conmovedor lugar.

Hacer bombones en la Bahia de St Finian: La fabrica de chocolate més occidental
de Europa se encuentra en la Bahia de St Finian, donde los monjes embarcaron rumbo a
Skellig Michael. Su entusiasta propietario, Colm Healy, y su equipo imparten talleres donde
aprenderas todos los secretos del chocolate y podrés decorar, elaborar o disefiar tu propia
obra de arte de chocolate. Mientras las olas golpean la diminuta playa, te dejards envolver
por los célidos aromas del chocolate en la dindmica fabrica familiar Skelligs Chocolate de
Colm Healy, en el borde el mundo. iCelestial!

Conocer un “mundo de ensueno” en un risco del Atlantico: Las excursiones en
barco a Skellig Michael, declarado Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO, solo pueden
realizarse con buen tiempo, y su niimero es limitado para preservar este increible lugar. Alli
aln puedes respirar la sensacion del triunfo de los primeros cristianos que construyeron su
ermita en este escarpado risco oceanico hace 1500 afios, descrito por George Bernard Shaw
como “parte de nuestro mundo de ensuefio”, en la pelicula que se proyecta en el Centro del
visitante Skellig Experience de la Isla de Valentia. Después, date un corto paseo hasta la cima
de la cercana Montafa Geodaun, cuyo amable propietario, Muiris O°’Donaghue te mostrara
vistas panoramicas de las Skelligs y te contara historias desde el borde del mundo.

Descubrir la historia de las penurias vividas en el borde del Atlantico: visitando el
Museo de las Minas de Cobre y siguiendo el sendero sealizado alrededor del pueblecito de
Allihies, justo en el borde de la Peninsula de Beara. Cuesta creer que 1500 personas vivieran
en este remoto y tranquilo lugar a mediados del siglo XIX, cuando la mineria de cobre se
encontraba en pleno apogeo. El Museo, alojado en una capilla construida por mineros en
1845, tiene una cafeteria que sirve deliciosas galletas caseras y ofrece impresionantes
vistas de la escarpada costa.

Sentir el inmenso poder del Atlantico salvaje en el punto situado més al suroeste
de Irlanda: el cabo de la Peninsula de Mizen Head, en West Cork. Se trata de un paseo corto
e interesante desde el Museo Maritimo, por la cima del acantilado y a través del puente
colgante hasta la estacion de sefales, situada en un risco sobre las playas, donde las
corrientes de la costa sur y la costa este confluyen en el Atlantico antes de golpear el litoral.

CLADDAGH DE NOCHE, GALWAY

Viaiar en barco por el histérico puerto natural de Kinsale: contemplande.e
cabo Old Head, y donde el transatlantico Luisitania fue hundido por un submarino
en 1915... un acontecimiento que significé la entrada de los EE. UU. en la | Guerre CUESTA CREER QUE 1500 PERSONAS
bordo del Spirit of Kinsale encontraras café recién hecho, mantas para mal
y, lo mejor de todo, relatos del patrdn e historiador Jerome que nunca o

VIVIERAN EN ESTE REMOTO Y TRAN- =

QUILO LUGAR A MEDIADOS DEL SIGLO

XIX, CUANDO LA MINERIA DE COBRE

SE ENCONTRABA EN PLENO AUGE




ACTIVIDADES EN
LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICO

PESCA CON CANA... echa la cafia en el Atléntico, siente el salado oleaje bajo tus pies,
coloca el cebo, navega por costas desiertas y cocina tu propio festin.

ACTIVIDADES ACUATICAS... experimenta elinmenso poder del Atlantico con un
sinfin de actividades acudticas de lo mas emocionantes, desde surf, hasta windsurf,
kitesurf o buceo en las aguas cristalinas para descubrir la abundante vida marina.

CAFETERIAS... visita las acogedoras cafeterfas que salpican la costa occidental;
recarga las pilas con quesos ecoldgicos, panes artesanales y charcuteria acompanados
de té o café y de la magia del océano.

IRLANDA CRISTIANAY ESPIRITUAL... descubre la belleza abrasadora de este
paisaje salvaje, escarpado y a veces penitente salpicado de asentamientos monasticos,
caminos de peregrinaje e iglesias. Sabras por qué San Patricio vino, se convirtid y se
quedo para siempre

CICLISMO... rueda libremente por el borde de Europa por donde muy pocos coches
se atreven a circular. Vaga por caminos rurales, escarpados acantilados, puestos
avanzados de rocas y brillantes playas, y descansa en espléndidos claros boscosos
llenando los pulmones del vivificante aire atlantico.

EQUITACION... isi John Wayne pudo hacerlo, t(i también puedes! Irlanda, la Tierra del
Caballo, es perfecta tanto para los que se estrenan en el mundo de la equitacion como
para los que ya tienen gran experiencia.

NATURALEZA, FLORA Y FAUNA... contempla una mirfada de colores en un solo dfa;
huele el salado paisaje atlantico después del soly la lluvia; descubre capullos de flores
en medio de una llanura de piedra caliza; contempla un aguila real volando por el litoral
noroccidental; disfruta con los delfines de Loop Head o las ballenas en West Cork.

PUBS Y BARES... al final del dia, o incluso antes, resulta muy agradable entrar en un
pub y degustar una cerveza artesana o la cerveza local y charlar con los lugarefios.
Puede que incluso escuches uno o dos tin whistles.

SENDERISMO... hay tantos senderos que recorrer; a través de paisajes de
aterciopeladas colinas verdes, bosques salpicados de colores por los que pasean
timidos cervatillos, o atravesando corrientes plateadas y playas cristalinas golpeadas
por el oleaje del Atlantico.

RASTREO DE ANTEPASADOS... reconecta con tu pasado y descubre lugares con
siglos de antigiiedad.

GOLF... perfecciona tu swing en magnificos parques y campos de golf clasificados
entre los 10 mejores campos del mundo.

RESTAURANTES... el diatermindy el hambre aprieta; entra en uno de los restaurantes
contemporaneos o tradiciones y prueba el marisco recogido ese mismo dia o la ternera
de la tierra, beicon ahumado y verduras ecoldgicas de los agricultores locales o tablas de
quesos artesanos de un mercado de granjeros ecoldgicos y deliciosos postres...
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e © te ianda. XVII. Los restos de su reducto, el Castillo de ., El poeta prermio Nobel William Butler Yeats ysu
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ompras, arte, histo eporte yocio  Abadiade Donegal, fundada en 1474 por (a esposa
de Red Hugh O’Donell. Allf, los franciscanos
iniciaron la compilacion de los Anales de los Cuatro
Maestros, una amplia historia de Irlanda que se
remonta a los tiempos de [a abuela de Noé. Una
atraccion muy recomendable es el “Donegal Bay,
Waterbus”, cuya travesia dura unos 90 minutos y
ofrece vistas espectaculares a la Bahfa de Donegal
y lasislas colindantes. A corta distancia y situado
cerca de las oficinas del autobds acudtico se
encuentran los restos del antiguo monasterio
franciscano. No solo disfrutarés del paseo, sino
mbién de las vistas panordmicas y del esplendor
| al de la Bahia de Donegal. F
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Condado

Donegal

Donegal

Donegal

Donegal

Donegal

Donegal

Donegal

Ubicacion
Foreshore Car Park
Dungloe

Justice Walsh Road
Letterkenny

Justice Walsh Road

Ardara

Astoria Road Bundoran

Donegal Town Quay
Car Park

Donegal Town Craft Village

Otros parkings informales

Donegal

Letterkenny —
An Grianan Theatre

Ballyshannon Car Park

Atraccion

Centro de Visitantes Daniel O'Donnell

Museo del Condado de Donegal

Delimitado para autobuses

Triona Design, Eddie Doherty,
especialistas en tweed de Donegal.
Centro de Patrimonio de Ardar

Punto emblematico Tullan, Waterworld,

Rougey Walk

Castillo de Donegal, Waterbus, Magee's
Donegal Town

Craft Village

Museo del Condado de Donegal

Ballyshannon & District Museum

*Si el parking es de pago, se aplica una tarifa simbélica

Condado
Sligo
Sligo
Sligo
Sligo
Sligo
Sligo

Sligo

| Sligo

Sligo/Leitrim

Ubicacion

Drumcliffe

Carrowmore

Carretera de Markievicz

Brennan'’s Yard Drumcliffe

Strandhill

Ciudad de Sligo

Connaughton Rd
Ciudad de Sligo

Rosses Point

Kilmore, Five Mile Bourne

Condado de Sligo

Atraccion

Tumba de Yeats, Iglesia y Torre Circular
de Drumcliffe

Cementerio megalitico de Carrowmore
Ciudad de Sligo

Alfarerfa, cafeteria Benbulben

Barios de algas marinas de Boya

Abadia
The Model y Ciudad de Sligo

Coney Island y Bahia de Sligo

Excursion en barco Rose of Innisfree
por el Lago Hilly el Castillo de Parke

N.2 darsenas para autobuses

2-3

3-4

3-4

3-4
67

3-4

45

3-4

N.2 darsenas para autobuses
2t03

2t03
3to4

1

De pago / gratuito

Gratuito

Gratuito

Gratuito

Gratuito

Gratuito

5 plazas gratuitas; el
parking adicional es de pago

Gratuito

Gratuito

Gratuito

De pago / gratuito
Gratuito

Gratuito
Gratuito
Gratuito
Gratuito
De pago
De pago
Gratuito

Gratuito

RANDES ATRACCIONES
E LA REGION

A

WILD ATLANTIC WAY

LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICO

Atraccion Descripcion

Museo Maritimo de Inishowen
Greencastle, Condado de Donegal

Tel.: +353 74 9381363

E-mail: greencastlemaritime@aircom.net
Sitio web: www.inishowenmaritime.com

Situado en el antiguo Cuartel de la Guardia Costera, a solo 90 metros del ferry del Lago Foyle con destino
al Puerto de Greencastle, Condado de Donegal. Las atracciones incluyen grandes exposiciones nduticas,
objetos de recuerdo, fotografias, maquetas, equipamiento maritimo moderno y antiguo y barcos
irlandeses de 1,8 a 15 metros.

Grianan Aileach

Peninsula de Inishowen, Condado de
Donegal

Tel.: +353 74 9362600

E-mail: info@visitinshowen.com
Sitio web: www.visitinishowen.com

Grianan Aileach es el monumento mds famoso de Donegal. Situado cerca de Burt, en Donegal, este
magnifico fuerte de piedra construido en la cima de la colina se eleva 244 metros por encima del nivel del
mar en el Monte Greenan y ofrece soberbias vistas de Foyle, el Lago Swilly y la campifia circundante.

Doagh Famine Village
Clonmany, Condado de Donegal
Contacto: Pat Doherty

Tel.: +353 74 97378078

E-mail: info@doaghfaminevillage.com
Sitio web: www.doaghfaminevillage.com

La Famine Village narra la historia de una familia y una comunidad que sobrevivié a la hambruna
de la década de 1840 hasta la actualidad. La distancia, el aislamiento y la dependencia de pequenas
parcelas de tierra hicieron de este un lugar duro para vivir. Atn asi, las mismas familias llevan viviendo
aqui durante generaciones. Descubre cémo su gente se adapté y sobrevivié. La Famine Village es un
museo al aire libre que narra la historia de la vida en la zona desde la época de la hambruna, en 1840,
todo el siglo XX'y el momento actual. La Famine Village, distinta a cualquier otra atraccién turfstica de
Irlanda, describe la vida en Irlanda tal y como era, sin adornos, salpicada de hilarantes anécdotas de la
vida irlandesa.

Parque Nacional de Glenveagh
Churchill, Letterkenny, Condado de
Donegal

Contacto: Tres Connaghan

Tel.: +353 76 1002537

E-mail: tres.connaghan@ahg.gov.ie

Sitio web: www.glenveaghnationalpark.ie.

Ocupa unas 16 540 hectdreas de montanias, lagos, canadas y bosques, con una manada de ciervos. El
castillo, de estilo escocés, estd rodeado de uno de los mds bellos jardines de Irlanda, lo que contrasta
con los abruptos alrededores. El Centro de Investigacion alberga exposiciones y una presentacion
audiovisual. Construido en los afios 1870 - 1873, el castillo consiste en una torre del homenaje
rectangular de cuatro plantas. Acceso al interior exclusivamente en visitas guiadas. Se sirve el té por
la mariana y por la tarde en la cafeteria del castillo durante toda la temporada.

Parque Forestal de Ards El Parque Forestal de Ards es probablemente el mds bello y variopinto de los parques forestales de
Sheephaven Bay, Creeslough, Condado Irlanda. Tiene una extensién de 480 hectdreas y cuenta con gran diversidad de formas vegetales y
de Donegal. animales. Playas de arena, rios, miradores, senderos naturales, zonas de ocio... y todo lo que puedas

Contacto: Neil P.Browne
E-mail: Neil.Browne@Coillte.ie
Sitio web: www.coillteoutdoors.ie

imaginar. También existen muchos puntos de interés histérico y cultural. En el parque pueden
observarse los restos de cuatro fuertes, asi como diversas tumbas megaliticas. Un paseo por el
Parque Forestal de Ards te permitird experimentar la genuina belleza de Donegal.

Triona Design

Ardara, Condado de Donegal
Contacto: Denis Mulhern

Tel. +353 74 9541422

E-mail: info@trionadesign.com
Sitio web: www.trionadesign.com

Alojado en un edificio conocido como "el mercado’, Triona Design es un negocio familiar con una
grandiosa historia. Durante 25 afos, Triona Design ha mantenido viva la tradicién de la confeccién
artesanal del tweed de Donegal. Esta familia, con 5 generaciones de tejedores, ha mantenido viva una
tradicién nada sencilla y su increible habilidad la ha hecho merecedora de varios premios Fdilte Ireland
Awards y Donegal Enterprise Awards.



Atraccion

Glencolmcille Folk Village
Glencolmcille, Condado de Donegal.
Contacto: Margaret Cunningham
Tel.: +353 74 9730017

E-mail: Folkvillage@eircom.net
Sitio web: www.glenfolkvillage.com

Centro Cultural de Slieve League
Teelin, Condado de Donegal
Contacto: Paddy Clarke

Tel.: +353 87 7706334

E-mail: paddy@sliabhleague.com
Sitio web: www.slieveleaguecliffs.ie

Fisherman Out of Ireland

Kilcar, Condado de Donegal.

Contacto: Des Daly

Tel.: +353 74 973 8233

E-mail: info@fishermanoutofireland.com
Sitio web: www.fishermanoutofireland.com

Donegal Craft Village

Lurganboy (Ballyshannon Rd),

Ciudad de Donegal, Condado de Donegal.
Tel.: +353 74 97 22225

E-mail: Info@donegalcraftvillage.com
Sitio web: www.donegalcraftvillage.com

Castillo de Donegal

Ciudad de Donegal, Condado de Donegal.

Contacto: Sean McLoone

| Tel.: +353 74 972 2405
| E-mail: donegalcastle@opw.ie
| Sitio web: www.heritageireland.ie

— _—

Descripcion

Esta réplica con techos de paja de una villa rural en el condado mds noroccidental de Irlanda permite
conocer la vida diaria de siglos pasados. El Folk Village Museum se compone de un grupo de cabarias,
denominado “clachan’, asentadas en la ladera de una colina con vistas a la Playa de la Bahia de Glen,
en la zona de habla gaélica del suroeste de Donegal. Esta villa, disefiada, construida y mantenida por
los lugarefios, es uno de los mejores museos de historia viva de Irlanda.

El laureado Centro Cultural de Slieve League es un negocio familiar, dirigido por el matrimonio
compuesto por Paddy y Siobhan Blarke. Paddy fue pescador de aguas profundas durante 20 arios,
pero actualmente cuenta con un mdster en arqueologia. Es guia turistico de Fdilte Ireland y guia de
patrimonio y senderismo, y ademds organiza excursiones en autobus y grupos de senderismo. Con
su ojo para los colores, Siobhan se encarga de la tienda de artesania, eligiendo prendas y objetos de
artesania de confeccién irlandesa. Aqui, en la tienda de artesania de Ti Linn encontrards una gran
diferencia. Como miembros de Good Food Ireland, Paddy y Siobhan se rigen por estrictos criterios de
calidad, por lo que sirven platos elaborados con ingredientes autéctonos de la mejor calidad a precios
razonables en la cafeterfa Ti Linn. Allf encontrards de todo, desde bollos, tartas, galletas y postres
caseros hasta deliciosas sopas y ensaladas de marisco. En verano, se organizan veladas de musica
tradicional con algunos de los mdsicos nacionales mds relevantes.

Fisherman Out of ireland tiene su sede en Kilcar y lleva 10 afios paseando su coleccién por todos los
rincones del mundo. Su amplia gama de prendas de lana para sefiora y caballero se vende en Irlanda,
Europa, Estados Unidos y Asia. La empresa fabrica prendas de lana de disefio sencillo y contempordneo
con originales detalles. Emplean hebras 100 % naturales para todas sus creaciones.

Visitanos a las afueras de la histérica ciudad de Donegal, en el noroeste de Irlanda. Conoce a los
artistas en sus talleres y llévate alguno de los muchos articulos de su exposicién. Donegal Craft
Village es una exposicién de artes y oficios contempordneos. Haz una parada en el afamado 5
restaurante famoso por su café recién molido, sus deliciosas tartas caseras y su gastronomia
gourmet. El maravilloso entorno abarca una zona de picnic, un precioso patio y una espaciosa zona de — [
aparcamiento gratuito para coches y autobuses.

Construido por el lider del clan de los O'Donnell en el siglo XV, junto al rio Eske, el castillo cuenta con
importantes incorporaciones del siglo XVII obra de Sir Basil Brooke. Posee elementos de mobiliario
procedentes de todo el mundo e incluye alfombras persas y tapices franceses. Los paneles informativos
cuentan la historia de los propietarios del castillo, desde los O'Donnell hasta la familia Brooke. Acceso
limitado para los visitantes discapacitados a la planta baja.

SENDERISTAS POR SLIABH LIAG, CONDADO DE DONEGAL

Atraccion

Tumba de Yeats y Cementerio de
Drumcliffe

Drumcliffe, Condado de Sligo
Contacto: S ligo TIO

Tel.:+353 71 9161201

E-mail: northwestinfo@failteireland.ie
Sitio web: www.discoverireland.ie

Montana de Knocknarea
Knocknarea, Condado de Sligo
Contacto: S ligo TIO ; Tel: +353 71
9161201

E-mail: northwestinfo@failteireland.ie
Sitio web: www.discoverireland.ie

Carrowmore, Condado de Sligo
Contacto: Padraig Meehan

Tel.: +353 87 799 5726

E-mail: carrowmoretomb@opw.ie
Sitio web: www.heritageireland.ie

Eagles Flying
The Irish Raptor Research Centre
Ballymote, Condado de Sligo
Contacto: Lothar Muschketat

Tel.: +353 71 9189310

E-mail: eaglesflying@utvinternet.com
Sitio web: www.eaglesflying.com

Descripcion

El poeta irlandés Premio Nobel William Butler Yeats eligio en uno de sus (ltimos poemas su lugar de
descanso eterno, Drumcliffe. Fue enterrado segtin sus deseos junto a la iglesia en la que su abuelo
habia sido pdrroco ciento treinta y siete afios antes. Un epitafio es una inscripcién breve y significativa
del alma que yace en las tumbas. El de W.B. reza “Cast a cold Eye On life, on death Horseman, pass
by!* (Dirige una fria mirada a la vida, a la muerte ijinete, no te detengas!). El cementerio de Drumcliffe
también alberga los restos de una torre y una cruz construidos en el siglo X/, cuando un monasterio
cristiano ocupaba el lugar. Drumcliffe Tea House and Craft Shop sirve exquisita comida casera y otros
manjares y cuenta con una amplia seleccién de objetos de artesania de magnifica calidad.

La impresionante montafia de 327 m conocida como Knocknarea (en gaélico: Cnoc na Ri’) domina por

completo la Peninsula de Cuil Irra. Asentada orgullosamente en su cima se encuentra el Queen's Maeve

Cairn ( Miosgdn Meadhbha), una tumba neolitica. El mojén de piedras mide 55 m de ancho por 10 m de

alto y nunca ha sido excavado, y combina a la perfeccién con Carrowmore y otros enclaves ancestrales

del Condado de Sligo. Hay un sendero para excursionistas (un camino de tierra) hasta la cima y la

excursion es apta para todos los niveles de forma fisica. Las vistas desde la cima recompensan el

esfuerzo de llegar hasta alli. Se cuenta que la Reina Maebh, una legendaria reina de Connaught, estd

enterrada bajo el mojon de piedras con sus vestiduras reales, en posicién vertical y haciendo frente a

sus enemigos del Ulster. La tradicién aconseja colocar una roca de la base en lo alto del mojén para S
atraer la buena suerte. - 5

Carrowmore, en el Condado de Sligo, es uno de los cuatro cementerios con tumbas de corredor mds

importantes de Irlanda. Es el mds grande de Europa y mds antiguo que las pirdmides de Egipto. Se Bt
encuentra emplazado en el centro de un enclave ritual prehistérico de la Peninsula de Cdil Irra. Se trata

del cementerio de tumbas megaliticas mds grande de Irlanda y es uno de los mds antiguos del pa’s, con
monumentos de entre 5500 arios y 6500 afos de antigtiedad. Los arquedlogos han registrado mds de 60
tumbas, de las cuales son visibles 30. Una cabana restaurada alberga una exposicién sobre este lugar.

LA ATRACCION PARA TODA LA FAMILIA - emocidn, diversién, oportunidades para hacer fotos y mucho
mds a precios muy asequibles. En medio del bello paisaje del noroeste de Irlanda se encuentra Eagles
Flying, el centro de aves rapaces y biihos mds grande del pars. Visitanos y vivirds una inolvidable
experiencia con las aves rapaces alzando el vuelo en uno de los lugares mds bellos del mundo.
iDisfruta de nuestros espectdculos! iIACERCATE A LOS AMOS DEL CIELO! Contempla algunas de

las aves rapaces mds grandes del mundo volando sobre tu cabeza y aterrizando justo a tu lado.
Conoce distintas especies de dguilas y observa como cazan presas de mentira en su entorno natural.
Sorpréndete con el espectacular vuelo de los halcones y la increfble inteligencia de los buitres. Durante
las exhibiciones de vuelo, los cientificos te contardn las caracterfsticas biolégicas de las aves rapaces

y suimportante papel en el ciclo natural, y responderdn gustosamente a todas las preguntas. El
conocimiento de estas aves también contribuye a proteger a estas especies en peligro de extincién
para las generaciones futuras, y te ensefiardn cémo colaborar en la proteccién de nuestra naturaleza.

|
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PRINCIPALES POBLACIONES DE LA REGION

EN CADA PUNTO DE LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICO, LOS GRUPOS Y VISITANTES
INDIVIDUALES ENCONTRARAN PRECIOSAS CIUDADES Y PUEBLOS CON MUCHO QUE
OFRECER EN TERMINOS DE IDENTIDAD, ASi COMO MULTITUD DE TIENDAS, CAFETERIAS,

RESTAURANTES Y OTRAS ATRACCIONES. A CONTINUACION SE OFRECE UNA SELECCION DE
ALGUNAS DE LAS POBLACIONES MAS EMBLEMATICAS DE LA REGION OESTE.
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Ballina en gaélico es Béal an Atha, que significa
“garganta del vado”. La ciudad de Ballina, al
norte del Condado de Mayo, se encuentraen la
desembocadura del Rio Moy, cerca de la Bahia

de Killala, con las Montarias O x al este y las
montaias de Nephin Beg al oeste. Ballina, una
dinamica ciudad industrial y comercial, es famosa
por su actividad de pesca con caiia, y el sueiio

de los pescadores de cafia del mundo. La ciudad
también tiene una arquitectura digna de mencidn,
como la Catedral de St. Muredach, la Abadia de
Moyne del siglo XV situada a las afueras y muchos
edificios protegidos, como las casas georgianas
emplazadas en [as riberas del Moy.

La Jackie Clarke Collection, una de las colecciones
privadas de material historico irlandés mas
importantes del mundo, se compone de mas

de 100 000 articulos que abarcan 400 afios de
historia y se exhiben en el edificio restaurado de
un banco emplazado en Pearce Street.

»
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Belmullet (Béal an Mhuirthead) es una ciudad
costera situada en la peninsula de Mullet, al
noroeste del Condado de Mayo. La ciudad tiene
dos bahias, la Bahia de Blacksod y la Bahia

de Broadhaven, unidas por el Canal de Carter
(llamado asf en honor a un terrateniente de la
zona llamado William Henry Carter, que vivio en
el siglo XIX) que atraviesa la ciudad. Belmullet
es una ciudad dindmica y bulliciosa, y es la base
ideal para descubrir a region de Erris. Belmullet
es una zona muy popular para practicar la pesca
con cana desde la Bahia de Broadhaven y alberga
numerosos eventos familiares y festivales a lo
largo de todo el afio. La leyenda de los Hijos de
Lir tiene su origen cerca de Erris Head. Cuenta
esta leyenda que unos nifios se convirtieron

en cisnes y fueron condenados a vagar por la
campifia durante 900 afos.

e -l

e
-u!l b

Ml

Westport en gaélico es Cathair na Mart, que
significa “fuerte de piedra de las reses”. Ubicada
al suroeste de la Bahia de Clew, en el Condado

de Mayo, Westport es una de las ciudades més
populares de Irlanda declarada Patrimonio de

la Humanidad que cuenta con un magnifico
planeamiento urbanistico y es una de las ciudades
mas limpias de Irlanda. En 1780, Lord Sligo, de

la mansion Westport House, encargd a James
Wyatt la construccion de la ciudad para que en
ella vivieran sus trabajadores y sus inquilinos.

La ciudad fue construida en estilo arquitectdnico
georgiano, con un bello disefio que sequia los
principios de planificacion urbanistica normandos
del siglo XIIl'y contaba con un precioso paseo
flanqueado por drboles con varios puentes de

piedra sobre el Rio Carrowbeg y calles georgianas,

y en la que hoy en dia se respira una atmdsfera
cordial, multicolor y cosmopolita.

La propia Westport House fue originalmente
construida por Richard Cassels, el arquitecto
aleman, en la década de 1730, en el
emplazamiento del Castillo de O'Maille original,
morada de [a reina pirata Grace O 'Malley (Grdinne
U aile). La mansion y sus parques forestales estan
abiertos al ptblico y son un imén para las familias.
La zona de Westport ofrece una amplia gama

de actividades deportivas de aventuray al aire
libre, como navegacion, pesca con cafia, surf...
para todos los gustos. La adicion mas reciente

a las instalaciones para actividades al aire libre

de Westport es el Great Western Greenway, el
primer sendero para ciclistas y excursionistas que
discurre campo a través a lo largo de 42 km desde
Westport hasta la Isla de Achill.

m

Clifden en gaélico es An Clochén, que significa
“peldario”. La ciudad de Galway se conoce

como “la capital de Connemara” y es la base
ideal para explorar la region de Connemara. La
ciudad esta situada en el punto en el que el Rio
Owenglen desemboca en la Bahia de Clifden y fue
fundada a principios del siglo XIX por John D’Arcy
(1785-1839), que vivio en el Castillo de Clifden
(construido alrededor de 1818 y hoy en ruinas al
oeste de Clifden). La ciudad cobrd importancia
en 1905, cuando Guglielmo Marconi construyé la
primera emisora de telegrafia sin hilos de largo
alcance 7 km al sur de la ciudad, desde la que
envid el primer mensaje transatlantico comercial
a Nueva Escocia el 17 de octubre de 1907.

EL19 de junio de 1919, el primer vuelo
transatlantico de Alcock y Brown realizo un
aterrizaje de emergencia en el pantano de
Derrygimlagh, cerca de la emisora sin hilos
transatlantica de Marconi.

BALLYCONNEELY, CONNEMARA, CONDADO DE GALWAY

m

La ciudad toma su nombre del rio Gaillimh (Rio
Corrib) que forma la frontera occidental del
primer asentamiento, denominado Ddn Bhun
na Gaillimhe (“Fuerte en la desembocadura
del Gaillimh”). La palabra Gaillimh significa
“pedregoso”. La ciudad también se apoda
“Ciudad de las tribus” (Cathair na dTreabh en
gaélico) porque en su periodo normando la
ciudad fue gobernada por catorce tribus de
familias de comerciantes.

Famosa en el mundo entero por la cordialidad de
su gente, sus preciosas calles, sus tiendas y su vida
nocturna, unavisita a Galway te animara como
ninguna otra cosa. Pasea por las calles empedradas
de la ciudad repletas de cultura, mdsica tradicional
irlandesay actividades para todos. Todos los
veranos, Galway alberga una miriada de festivales

y eventos, desde el Galway Arts Festival hasta las
famosas Galway Races, y cuenta con un panorama
musical dindmico y variopinto. Como en la mayorfa
de las ciudades irlandesas, la mdsica tradicional se
preserva y se mantiene viva en os pubs y gracias a
artistas callejeros. Otros eventos anuales son las
Galway Sessions, el Galway Film Fleadhy el Galway
International Oyster Festival.
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Condado Ubicacion N.2 dérsenas para autobuses De pago / gratuito Atraccion Descripcion
Mayo High Street Car Park (acceso por Mill St.) Westport 1 Gratuito Jackie Clarke Collection Un edificio de un banco restaurado en Ballina alberga la coleccién privada de recuerdos histéricos
Pearse Street, Ballina, Condado de Mayo irlandeses mds importante, que consta de un centro de exposiciones, el repositorio y un jardin
Mayo The Quay, Westport 3 Gratuito Contacto: Sinead McCoole amurallado patrimonio cultural. El material abarca 400 afios de historia irlandesa y fue compilado por
v U T : - Tel.: +353 96 73508 Jackie Clarke, un pescadero de Ballina, a lo largo de toda su vida. La coleccién se compone de mds de
ayo estport Leisure Park, James St, Westpor ratutto E-mail: clarkecollection@mayococo.ie 100 000 articulos e incluye periédicos, mapas y libros raros, el documento original de Proclamacién de
Atracciones con parkings para autobuses Sitio web: www.clarkecollection.ie Independencia de 1916, objetos personales de los lideres del Alzamiento de 1916 y material del perfodo
de las huelgas de hambre.
Mayo Carne Golf Links, Carne, Belmullet, Co. Mayo 3 Gratuito N - o ) ) ) o )
Céide Fields Un paisaje neolitico dnico y los sistemas agricolas conocidos mds antiguos del mundo con mds de
Mayo Downpatrick Head, Co. Mayo 3 Gratuito Ballycastle, Condado de Mayo cinco siglos de antigtiedad. Las exposiciones, la visita y el material audiovisual cuentan la historia de
Contacto: Greta Byrne la vida cotidiana de los granjeros y agricultores y sus creencias espirituales.
Mayo Jackie Clarke Collection, Pearse Street, Ballina, Co. Mayo 1 Gratuito Tel.: +353 96 43325
o ) E-mail: ceidefields@opw.ie
Mayo Céide Fields, Ballycastle, Co. Mayo 2 Gratuito Sitio web: www.museumsofmayo.com/ceide
Ballycroy National Park, Lagduff More, . . ) i )
Mayo 5 Gratuito Downpatrick Head Merece la pena dedicar unos instantes a contemplar Downpatrick Head, con sus paredes
Ballycroy, Westport, Co. Mayo ) ; y L L ) ; )
Condado de Mayo acantiladas y sus respiraderos. También podrds visitar Ddn Briste, un impresionante farallén de unos
50 metros de altura situado a 80 metros de Downpatrick Head, al este de Ballycastle.
Carne Golf Links Situado al borde de la Peninsula de Belmullet, Carne Golf Links fue el Gltimo campo de golf disefiado
Carne, Belmullet, Condado de Mayo por Eddie Hackett y muchos de los que han jugado alli lo consideran su mayor reto. El campo, que
Condado Ubicacién N.2 darsenas para autobuses De pago / gratuito Contacto: Rena Garrett ocupa mds de 113 hectdreas, cuenta con impresionantes vistas del Atldntico y las legendarias Islas
_ Tel.: +353 97 82292 de Inis Gléire e Inis Gé. Recientemente se han anadido otros 9 hoyos a los 18 originales. El Kilmore
Galway Galway Road, Clifden 10 De pago E-mail: info@carnegolflinks.com Nine conformard un circuito adicional por las dunas mds espectaculares y mejorard el que ya se
Galway Cathedral, Galway 810 Gratuito Sitio web: www.carnegolflinks.com considera uno de los mejores campos de golf de Irlanda.
Gl Dyke Road, Galway 7 . Parque Nacional de Ballycroy Este pdramo que ocupa 11 000 hectdreas de tierra ir?explorada estd q?minado por la cordill}era
Lagduff More, Ballycroy, Westport, Nephin Beg. El parque forma parte de la Zona Especial de Conservacién de Owenduff/Nephin
Galway Merchants Road, Galway 2 Gratuito Condado de Mayo Complex y protege una gran variedad de hdbitats y especies importantes, como el brezo alpino, el
Contacto: Brid Colhoun lagépodo escocés y la nutria. El Centro del visitante del Parque Nacional de Ballycroy estd situado
Galway Prospect Hill, Galway 1 Gratuito Tel.: +353 98 49996 en el cercano pueblo de Ballycroy.
- ) E-mail: brid.colhoun@ahg.gov.ie
Galway Victoria Place, Galway 1 Gratuito Web: www.ballycroynationalpark.ie
Galway Salthill (fuera del Aquarium), Galway 2 Gratuito Artisan Adventure Disfruta de una excursién en bicicleta por la Great Western Greenway y prueba la comida artesana
. " . Co. Mayo en una increible aventura gastronémica al aire libre. Recoge tu bicicleta de alquiler, elige entre 4
R R D Tel: +353 98 24818 mends, recoge los ingredientes de los productores locales y cocina tu propia comida en una olla.
Galway Connemara Golf Links, Ballyconneely, Galway 4 Gratuito Email: info@clewbayoutdoors.ie
Galway Killary Adventure Centre, Leenane, Co. Galway 2 - Westport House & Pirate Adventure Park Realiza este viaje y descubre a uno de los personajes que mejor rep@senta'n al Atldntigo salvaje.
Westport, Co. Mayo Westport House, en el Muelle de Westport, fue el lugar en el que vivié la Reina de los piratas, Grace
Galway Galway Cathedral 3 Gratuito Email: info@westporthouse.ie O'Mailley. En la actualidad: sus propiet/fades pertenecen a sus biznietas. El 1u~gar cuenfa la historja de
Web: www.westporthouse.ie las aventuras de Grace, cémo gobernd los mares desde Escocia hasta Espana y luché con la Reina
Galway Ceardlann Craft Village, Spiddal, Co. Galway 4 Gratuito Isabel. Visita el Pirate Adventure Park para pasar un divertido dia en familia, contempla la exhibicién

*Si el parking es de pago, se aplica una tarifa simbélica
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de la Reina de los piratas y visita los “calabozos” del castillo del siglo XVI que atn perviven y sobre
los que se construyé la casa actual.
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Attraction

Killary Adventure Centre

Leenane, Condado de Galway.
Contacto: Jamie & Mary Young

Tel.: +353 95 43411

E-mail: adventure@killary.com

Sitio web: www_killaryadventure.com

Connemara Championship Golf Links
Ballyconneely, Condado de Galway
Contacto: Kathleen Burke

Tel.: +353 96 23602

e E-mail: info@connemaragolflinks.net

Sitio web: www.connemaragolflinks.com

Ceardlann Craft Village

Spiddal, Condado de Galway
Contacto: Andrea Rossi

Tel.: +353 87 0670897

E-mail: andreagiovana@hotmail.com
Sitio web: www.ceardlann.com

Enfrente de La Catedral, Ciudad de Galway
Contacto: Ayuntamiento de Galway
Sitio web: www.galwaycity.ie

Castillo de Dunguaire
Kinvara, Condado de Galway

\ 1| Tel:+35361711200
E-mail: reservations@shannonheritage.com

Sitio web: www.shannonheritage.com

| Connemara Wild Escapes

- Connemara Marine Life Safari, Co.Galway
Tel: +353 95 49052

Email: info@connemarawildescapes.ie
Web: www.connemarawildescapes.ie
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Description

Con vistas al impresionante Puerto de Killary, Killary Adventure Centre se especializa en actividades de
aventura tanto en tierra firme como en el mar. Ofrecen, entre otras kayak, rappel, wakeboard, paseos
en bote y esqui acudtico. En Killary se encuentra el Gnico cable de puenting fijo de Irlanda, desde
donde puedes tirarte desde una altura de 18 metros si eres lo suficientemente valiente. Tanto si eres un
amante del aire libre o un loco de los subidones de adrenalina, en este maravilloso entorno en el que se
encuentra el dnico fiordo de Irlanda hay algo para ti.

Situado en Slyne Head, entre el esplendor de la cordillera Twelve Bens y el imponente Océano
Atldntico, Connemara cuenta con magnificos campos de golf de 27 hoyos. La dificultad del campo
depende en gran medida de los impredecibles vientos del Atldntico y constituye un monumento
perdurable a su disefiador, Eddie Hackett.

Estos talleres de artesania y disefio son el hogar de 10 artesanos especializados en diversas artes,
desde la cesterfa hasta la acufiacion de monedas celtas y la cerdmica. También hay una afamada
cafeterfa, Builin Blasta, que sirve comida casera y aperitivos.

La Catedral de Galway es una catedral catélica romana que domina el paisaje de la ciudad de
Galway. La construccién de la catedral comenzé en 1958 en el lugar que ocupaba la antigua cdrcel
municipal. La arquitectura tiene muchas influencias, como el Renacimiento y el arte Cristiano y su
rosa de los vientos y los mosaicos son algunas de sus caracteristicas mds destacables.

El Castillo de Dunguaire y su historia se sitdan en el centro del renacimiento literario irlandés de
mediados del siglo XX. Fue construido en 1520 por el clan O'Hynes en las pintorescas costas de la
Bahia de Galway. Este castillo restaurado del siglo XVI se asienta sobre un risco de las costas de
la Bahia de Galway y ofrece una idea de cémo era el estilo de vida de las personas que vivieron
allf desde 1520 hasta los tiempos modernos. De abril a octubre puedes disfrutar de fabuloso
entretenimiento y deliciosa gastronomia elaborada con productos autéctonos.

Sube a bordo del barco “Brazen Hussey” en el puerto de Derryinver, en la boca de la peninsula

de Renviyle. Este safari, rodeado de naturaleza salvaje es estupendo para aquellos que quieren
practicar deportes al aire libre. Podrds ir en busca de magnificos mamiferos, que se encuentran en
los mares del oeste de Irlanda. Ballenas, delfines, marsopas. También verds colonias de focas y otros
tesoros ocultos como colonias enteras de pdjaros. Disfruta de tu picnic que te organizardn en una
de las muchas islas de Connemara. Para grupos de 8 a 12 personas.

. EQUITACION EN LA PLAYA DE BERTRA, CONDADO DE MAYO
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Connemara Wild Escapes

- Explore the Islands Safari, Co. Galway

Tel: +353 95 49052

Email: info@connemarawildescapes.ie

Web: www.connemarawildescapes.ie

Cruinnii na mBad Festival
Kinvara, Co. Galway

Contact: Michael Brogan

Tel: +353 86 2510922

Email: macduach@gmail.com
Web: www.kinvara.com/cruinniu

Cashel House Seaweed Cookery
Experience

Co. Galway

Email: res@cashel-house-hotel.com
Web: www.cashel-house-hotel.com

Experience Inis Meain

Co. Galway

Contact: Tonai O Roduibh
Email: O_roduibh@hotmail.com

Connemara Coastal Walk
with Walking West

Email: info@walkingwest.ie
www.walkingwest.ie

Description

Explora algunas de las islas de Connemara que salpican el Atldntico y que han sido talladas por la
fuerza del mar. Todas ellas, como la Isla de Inishturk, la isla de High e Inishark, cuentan su propia
historia. El barco zarpa de la Bahia de Derryinver para realizar una excursion de un dia. Incluye
almuerzo preparado y mapas. Grupo minimo de 8 personas.

Este evento dnico que tiene lugar en la preciosa ciudad de Kinvara, situada en los limites de la
Zona del Burren, celebra la historia maritima de Irlanda. El festival rinde homenaje a la historia
de los barcos de velas rojas ‘Galway Hooker’ que tienen 150 afios de antigtiedad y han pasado de
generacién en generacion. Los tripulantes del barco hablan gaélico. El festival se celebra durante
un fin de semana a mediados de agosto. Se celebran carreras, un mercado agricola, una misa con
bendicién de los barcos, musica y ‘Craic’ en los pubs locales.

Disfruta de un paseo por la Bahia de Cashel para conocer los distintos tipos de algas marinas

del Atldntico. A continuacion, se ofrece una demostracién gastronémica y una comida/cena de
degustacion. El mend consta de sopa de marisco con algas marinas, pan de Duileasc (Palmaria
palmata), mejillones con coco, chile y algas rojas marinas y panacotta de algas rojas marinas. Para
grupos de 6 personas o mds.

Inis Medin se considera la mds tradicional de las Islas de Ardn. Esta excursion de un dia parte de

la ciudad de Galway, donde un autobds te llevard al puerto de ferrys de Ros A ‘Mhil (Rossaveal)
para coger un ferry que lleva a la isla. Allf, conocerds a cuatro habitantes nativos de la isla que te
ensenardn técnicas ancestrales de caza y pesca practicadas en la isla en su lucha diaria contra
los elementos. Disfrutards de un delicioso almuerzo compuesto por los mejores ingredientes
autéctonos en un fuerte de la edad de piedra y podrds comprobar que tal se te da el Cead, un
deporte exclusivo de la isla que solo se juega una vez al ario, el Dia de San Patricio. Para grupos de
10 personas o mds.

Pasea con uno de nuestros experimentados guias especializados en paseos por el litoral de
Connemara. Visitards el pueblo de Carna 'y conocerds su tradicién de construccion de barcos y
confeccion de velas. Después, podrds pasear por espectaculares playas hasta la isla desierta de
Finis, donde te contardn la historia de los santos locales y sus ancestrales pozos e iglesias. De vuelta
a Carna, recogerds bigaros en las costas de Muighinis (Mweenish) cuando la marea esté baja.
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WILD ATLANTIC WAY

LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICO

PRINCIPALES POBLACIONES DE LA REGION -

EN CADA PUNTO DE LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICO, LOS GRUPOS Y VISITANTES INDIVIDUALES
ENCONTRARAN PRECIOSAS CIUDADES Y PUEBLOS CON MUCHO QUE OFRECER EN TERMINOS DE IDENTIDAD,
ASi COMO MULTITUD DE TIENDAS, CAFETERIAS, RESTAURANTES Y OTRAS ATRACCIONES. A CONTINUACION SE

OFRECE UNA SELECCION DE ALGUNAS DE LAS POBLACIONES MAS EMBLEMATICAS DE LAREGION MEDIO OESTE. W h w
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KILKEE

DOOLIN ‘ AFINUH
Doolin goza del honor de compartir su nombre Lahinch es una de las principales ciudades La historia de Kilkee como destino de veraneo Kilrush estd situada en la desembocadura del De vuelta a Kilrush, el Jardin Amurallado de

' gaélico con Dublin, la capital de Irlanda; ambos turfsticas costeras de la costa oeste y un costero data de la época victoriana, cuando las Estuario del Shannon, donde el gran rio se une Vandeleur es un jardin victoriano bellamente
nombres proceden de “Dubhlinn”, que significa hervidero de actividad durante los meses de familias acaudaladas de Limerick se construyeron  con el Océano Atldntico. Es la ciudad mas grande  restaurado con un laberinto horizontal,

r el “estanque negro”. Considerada la cuna verano. Ademas de su maravillosa playa, la casas de veraneo cerca de su preciosa playa en de la costa de Clare y en la década de 1800 originales atracciones acudticas y un invernadero
espiritual de la masica tradicional irlandesa, en ciudad es famosa a nivel internacional por dos forma de media luna. A medida que Kilkee fue se desarrollé como puerto marftimo y ciudad de estilo victoriano en pleno funcionamiento.
sus acogedores pubs se celebran sesiones en actividades: el golf y el surf. Los golfistas llevan adquiriendo fama por sus lugares de bafio y su comercial. Un sendero de patrimonio cultural Rodeado por los antiguos muros de piedra
vivo todas las noches. Las tiendas del pueblo jugando en sus famosos campos de golf desde belleza natural, muchas personas importantes bien sefalizado permite a los turistas explorar originales, el apacible patio alberga una cafeterfa
estan llenas de todo tipo de objetos de artesania  finales del siglo XIX. Para los surfistas, Lahinch de la sociedad viajaron a Kilkee, como Sir Aubrey las vistas y atracciones de a ciudad. Desde el y una tienda de regalos para los turistas. Los
y prendas irlandesas tradicionales, donde puedes  tiene algunas de las mejores playas de surf del de Vere, Charlotte Bronté (que paso alli su luna moderno puerto deportivo podrds coger un jardines ocupan 170 hectareas de bosques
elegir un regalo o llevarte un recuerdo de tu mundo, ademas de gran cantidad de escuelas de miel) y Lord Alfred Tennyson. La ciudad ha barco para visitar la Isla de Scattery o concertar autéctonos plantados en su mayorfa en el siglo
visita. Los turistas pueden tomar el ferry a las de surf de calidad excepcional para surfistas de conservado su encanto victoriano, pero ahora una excursion para contemplar a los famosos XVII con arboles de gran belleza que pueden
Islas de Ardn o hacer un crucero hasta la base todos los niveles de experiencia. Pero la ciudad ofrece una amplia gama de actividades para delfines del Shannon. La Isla de Scattery es un visitarse.
de los Acantilados de Moher, de 200 metros ofrece mucho mas. En medio del paseo con vistas los turistas. En el extremo sur de la playa, los monumento nacional en el que San Senan fundd
de altura, y contemplar admirados esta iconica al Atlantico se encuentra Seaworld, que ofrece Diamond Rocks y Pollock Holes forman piscinas un monasterio en el siglo VI y que sufri6 las
atraccion desde una perspectiva totalmente actividades para practicar en familia, como naturales y merecen una visita. En 2006, el actor invasiones vikingas en siglos posteriores. Los
nueva. Junto al Océano Atléntico y rodeado del natacion en piscina cubierta y un acuario. De Russell Crowe inaugurd una estatua en honor restos de laisla incluyen varias iglesias, un pozo
espectacular paisaje de piedra caliza de la Zona esta ciudad parte el espectacular sendero pa a Richard Harris en Kilkee, evento en el que sagrado y una torre circular del siglo X.
del Burren, Doolin es, sin duda, un lugar de excursionistas de 123 kilometros Burren W3 alabo la ciudad diciendo que tenfa algunos de

belleza indescriptible. Por todo ello y su gran cantidad de lugares
alojamiento, animados pubs y restaurantes pa

todos los gustos, Lahi Lmotor vital de
- AT e i, ~_norte del Condado de Clare ﬁ
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los mejores paseos del mundo. Estos preciosos
aseos se encuentran a ambos extremos de

a ciudad. Kilkee es la base ideal para explorar PARA LOS SURFISTAS, LAHINCH
todas las maravillas de Loop Head.

TIENE ALGUNAS DE LAS MEJORES

PLAYAS DE SURF DEL MUNDO,
ADEMAS DE GRAN CANTIDAD DE

- W

ESCUELAS DE SURF D

A

SURF EN LAHINCH, CONDADO DE CLARE
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Condado Ubicacion

Clare Paseo maritimo de Lahinch

Kilkee

(a) Grattan St

(b) Lower Strandline, cerca de
Bandstand

Kilrush
(a) Francis St.
Clare (b) Plaza de Plouzane, Burton St.

Clare

Parking para autobuses en la termi-

LR e nal del ferry en Tarbert.

LIMERICK - .

Atraccion

Paseo maritimo y playa de
Lahinch

Instalaciones de la playay
la ciudad

Ciudad de Kilrush, paseo del
puerto deportivo de donde
salen los barcos a la Isla de
Scatteryy los delfines del
Shannon

Terminal de los ferries del
Shannon.

N.2 darsenas para autobuses

5-6

2 en cada ubicacién
Ambas zonas son aptas para
autobuses

2 en Francis St, 1 en Plaza de
Plouzane

De pago / gratuito
Gratuito

Gratuito

Gratuito

Gratuito

Condado Ubicacion

Limerick Parking de Foynes Main St.

*Si el parking es de pago, se aplica una tarifa simbdlica.
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Atraccion

N.2darsenas para autobuses

Foynes Flying Boat Museum 4

De pago / gratuito

Gratuito
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Atraccion

Cueva de Aillwee y Centro de aves rapaces
Ballyvaughan, Condado de Clare

Tel.: + 353 657077036

E-mail: info@aillweecave.ie

Sitio web: www.aillweecave.ie

Burren Smokehouse

Lisdoonvarna, Condado de Clare

Tel.: +353 65 7074432

E-mail: info@burrensmokehouse.ie
Sitio web: www.burrensmokehouse.ie

Cueva de Doolin

Doolin, Condado de Clare
Tel.: +353 65 7075761
E-mail: tours@doolincave.ie
Sitio web: www.doolincave.ie

Centro del visitante de

los Acantilados de Moher
Liscannor, Condado de Clare
Contacto: Geraldine Enright
Tel.: +353 65 708 6141

E-mail info@cliffsofmoher.ie
Sitio web: www.cliffsofmoher.ie
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Descripcion

La Cueva de Aillwee te da la bienvenida al impresionante mundo subterrdneo de esta zona. Guias
expertos te acompanardn y te informardn durante tu paseo por las bellas cavernas, sobre abismos
conectados por puentes, bajo formas bizarras y a lo largo de la atronadora catarata que a veces
salpica suavemente al turista desprevenido. Maravillate con la catarata congelada 'y explora los
huesos del extinto 0so pardo (ursos arctos). Los guias te conducirdn de nuevo al exterior para
contemplar una de las vistas mds espectaculares de la Bahia de Galway.

El Centro de aves rapaces de la Zona del Burren educa y entretiene a los visitantes con
dindmicas demostraciones de vuelo con el telén de fondo del maravilloso paisaje de la Zona
del Burren. Podrds observar demostraciones de vuelo dindmicas y ver a las aves mds de cerca.
El centro también ofrece “Hawk Walks”, una oportunidad dnica de interactuar con algunas de
las aves rapaces de la naturaleza.

El Centro del visitante de Burren Smokehouse te da la bienvenida con una degustacion de su
salmén ahumado y una presentacién en DVD sobre el proceso de ahumado (gratuita), disponible
en inglés, alemdn, francés, italiano y holandés. En el interior del edificio, los propietarios han
conservado el primer horno utilizado cuando se fundé el negocio. Curiosea en la Tienda del
Gourmet donde no solo podrds comprar los productos de Burren Smokehouse, sino también
alimentos y objetos de artesania locales e irlandeses. Tanto en el Centro del visitante como el su
pdgina web, ofrecen un servicio de envio por correo internacional, asf que puedes elegir lo que mds
te guste y pedir que se lo envien a tus amigos y familiares como recuerdo de Irlanda.

La Great Stalactite es una maravilla natural de primer orden en la Cueva de Doolin, y se estd
convirtiendo en una de las atracciones ecoturisticas mds importantes de Irlanda. Con sus 7,3 metros
de longitud, es la estalactita mds larga del hemisferio norte. Desde el momento en que desciendes
mds de 24 metros por el primer ttnel, con tu guia, entras en un mundo esculpido por el agua. Al
acceder a la impresionante ctpula que alberga la enorme estalactita, te encuentras de repente en
un mundo de oscuridad primitiva. Después, cuando la estalactita sutilmente iluminada surja ante ti,
te sentirds sobrecogido. El Farmland Nature Trail recién inaugurado, GRATUITO para los visitantes,
ofrece la oportunidad de dar un paseo tranquilo por los apacibles alrededores de la Cueva de
Dooling entre vegetacion boscosa, drboles autdctonos y prados cubiertos de flores silvestres.

Los Acantilados de Moher son la atraccién natural mds visitada de Irlanda. Se extienden a lo largo
de 8 km en linea aérea por la costa atldntica del Condado de Clare, al oeste de Irlanda, y alcanzan
214 metros de altura en su punto mds alto, en Knockardakin, justo al norte de la Torre de O'Brien.
En el extremo sur de los Acantilados de Moher se halla Hags Head, un promontorio rocoso natural
que parece una mujer sentada vista desde el norte. El Centro del visitante de los Acantilados de
Moher se encuentra casi a medio camino de estos acantilados espectaculares y alberga un centro
medioambiental en la ladera, la Torre de O'Brien, una torre de observacion del siglo XIX, y 800
metros de senderos protegidos y zonas de observacion.
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Atraccion

Liscannor Rock Shop
Liscannor, Condado de Clare
Tel.: : +353 65 7081930
E-mail: info@therockshop.ie
Sitio web: www.therockshop.ie

Lahinch Seaworld

The Promenade, Lahinch, Condado de Clare

Tel.: +353 65 7081900
E-mail: seaworldlahinch@gmail.com
Sitio web: www.lahinchseaworld.com

Faro de Loop Head

Loop Head, Condado de Clare
Contacto: Siobhén Garvey
Tel.: + 353 65 9051047
E-mail: sgarvey@clarecoco.ie
Sitio web: www.loophead.ie

West Clare Railway

Moyasta, Kilrush, Condado de Clare
Tel.: + 35365 9051284

E-mail: info@westclarerailway.ie
Sitio web: www.westclarerailway.ie

Jardin amurallado de Vandeleur
Vandeleur Demesne,

Killimer Road

Kilrush , Condado de Clare

Tel.: +353 65 9051760

E-mail: info@vandeleurwalledgarden.ie
Sitio web: www.vandeleurwalledgarden.ie
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Descripcion

La Rock Shop alberga una fascinante exposicion de fésiles y piedras de coleccidn, y cuenta con
una zona en la que se proyecta un DVD que narra la historia de la explotacion de las canteras de la
zona y las propiedades de algunas lajas extraidas de las canteras de la regién de Liscannor Moher.
Gracias a sus exposiciones de piedras preciosas y semipreciosas procedentes de toda Irlanda y

de todo el mundo, se ha descrito como una Cueva de Aladino virtual. Hay expuesta una coleccién
de muestras minerales para coleccionistas j6venes y mayores y cuenta también con una nueva
coleccién de minerales irlandeses de reciente adquisicién. El centro incorpora una catarata en
miniatura, un restaurante y un salén de té donde podrds sentarte y relajarte.

Pasa un dia repleto de diversién en el complejo cubierto Seaworld. Visita uno de los acuarios
cubiertos mds grandes de Irlanda y observa algunas especies de peces raros y escalofriantes,
como el tiburén autéctono, rayas, anguilas, platijas y langostas. También podrds relajarte en la
piscina climatizada de 25 metros, con piscina para nifios, sauna y jacuzzi. En el centro también hay
una cafeterfa y una tienda.

El Faro de Loop Head estd situado en el cabo de la Peninsula de Loop Head, el punto mds
occidental del litoral de Clare. La escarpada y salvaje costa atldntica, en claro contraste con el
protegido estuario del Shannon, sirve como telén de fondo de este impresionante faro. El faro de
tipo torre se construyd en 1854 y fue operado y mantenido por un farero que vivia alli. En enero

de 1991, el faro se automatizé y en la actualidad se encuentra al cuidado de un empleado y bajo la
vigilancia de los Comisionados de Faros Irlandeses desde su base en Dun Laoghaire. Los visitantes
tienen la oportunidad de llegar hasta la cima del faro y disfrutar de magnificas vistas desde la
galerfa. Una exposicién informativa e interactiva narra la historia del faro y ensefia al visitante cudl
ha sido su progreso a lo largo de los arios.

El Centro del visitante de West Clare Railway exhibe la locomotora a vapor n. 5, Slieve Calan, que
data de 1890, bellamente restaurada. Los visitantes pueden disfrutar de un viaje de 30 minutos por
la antigua via estrecha que hizo famosa el cantante Percy French. Otros elementos de este centro
son exposiciones de motores de gaséleo, trenes de los humedales y equipamiento ferroviario. La
estacion original ofrece informacién sobre el famoso ferrocarril y alberga la oficina de venta de
billetes y la sala de espera antiguas. Un carruaje vintage ofrece aperitivos y recuerdos, ademds de
un coleccion de reliquias.

Preciosos muros de piedra antiguos rodean este jardin amurallado (873 hectdreas) emplazado entre
170 hectdreas de bosque autéctono accesible. Este jardin, que formaba parte de la propiedad de

la familia Vandeleur, ha sido restaurado en torno al sistema de senderos antiguo con un laberinto
horizontal, atracciones acudticas y un invernadero de estilo victoriano en pleno funcionamiento al
que los visitantes pueden acceder. El jardin se dedica al cultivo de diversas plantas raras y delicadas
que crecen en el exclusivo microclima de las latitudes occidentales de la zona. Los amantes del
ajedrez podrdn poner a prueba sus habilidades jugando al ajedrez gigante. El centro también alberga
una exposicion histérica, una cafeterfa, una tienda de regalos, una tienda de plantas y una zona de
juego infantil.

Atraccion

Foynes Flying Boat Museum

Foynes, Condado de Limerick

Tel.: +353 69 65416

E-mail: info@flyingboatmuseum.com
Sitio web: www.flyingboatmuseum.com

IMPRESIONANTES ACANTILADO

B

Descripcion

iNo puedes perderte una visita al Foynes Flying Boat Museum con su réplica a tamafio real de un
hidroavién B314! El museo conmemora la época de 1939 —1945, cuando el trdfico aéreo transatldntico
entre Europa y Norteamérica se centraba en Foynes; por entonces, los hidroaviones utilizaban

el canal protegido entre el pueblo y la Isla de Foynes. Esta historia (inica se narra a través de una
completa gama de exposiciones e ilustraciones grdficas exhibidas por todo el edificio de terminales
original, incluida una sala de cine auténtica de 1940 y las salas de radio y meteorologia, que cuentan
con transmisores, receptores y equipos de cédigo Morse. En la tienda de regalos podrds comprar
obsequios y recuerdos, que incluyen muchos articulos para los amantes de la aviacién. El museo
también alberga el Restaurante Brendan O'Regan, abierto a diario para los visitantes.
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WILD ATLANTIC WAY

r LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICO

m R La influencia de la Corriente del Golfo de agua

marina templada tiene un gran efecto sobre el
Siguiendo el Anillo de Kerry, a medio camino

PRINCIPALES POBLACIONES DE LA REGION

ve
>
2
»

Bantry en gaélico es Beanntrai, que significa climay permite el crecimiento de vegetacion y

EN CADA PUNTO DE LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICO, LOS GRUPOS Y VISITANTES INDIVIDUALES
ENCONTRARAN PRECIOSAS CIUDADES Y PUEBLOS CON MUCHO QUE OFRECER EN TERMINOS DE IDENTIDAD,

ASI COMO MULTITUD DE TIENDAS, CAFETERIAS, RESTAURANTES Y OTRAS ATRACCIONES. A CONTINUACION
SE OFRECE UNA SELECCION DE ALGUNAS DE LAS POBLACIONES MAS EMBLEMATICAS DE LA REGION

hacia [a'Bahia, 'se encuentra Sneem, cuyo nombre
en gaélico significa'El nudo”, un pequefio pueblo
de casas coloridasy dos pequedas plazas, donde
los'turistas’se detienen a descansar antes de
adentrarse'en\las montafas hacia Killarney o
contindan en direccion este a lo largo de la costa

“(lugar de) la poblacion de Beann”). Se
encuentra en el centro de West Cork y es una
region de vegetacion exuberante, palmeras y
flores semitropicales. Bantry es un hervidero
de actividad con casas y calles decoradas

follaje semitropical que pueden contemplarse en
muchos jardines pblicos y privados. La region

de Bantry se divide en tres zonas principales que
se corresponden con las peninsulas: la Peninsula
de Beara, Sheep’s Head o en gaélico la Peninsula

alegremente. La plaza del pueblo se ha convertido  de Muintir Bhaire y a Peninsula de Mizen.

en un gran paseo maritimo con bancos, arboles,
flores, un ancla y una fuente. Rodeado de altas SKIBBEREEN
cordilleras de montafias, un mar inmensamente

azuly corrientes que caen en cascada, se trata
de un lugar de incomparable belleza en el que el

hacia Kenmare. En una época turbulenta de su
vida, Charles de Gaulle se refugio en Sneem,
donde, segin sus palabras, “Me encontré en paz
conmigo mismo”.

Las tiendas y las casas de brillantes colores

m

BALLYBUNION

m
AVm

Skibbereen es una ciudad del Condado de Cork
y en gaélico se conoce como “An Sciobairin”,

El centro de veraneo de Ballybunion es una joya

de la corona del Norte de Kerry y estd situada en
un entorno idflico de belleza natural con vistas al
Atléntico. La ciudad cuenta con dos playas doradas
con bandera azul, cuevas marinas pintorescasy
ofrece al visitante gran cantidad de alojamientos,
festivales y actividades durante todo el afio. En
Ballybunion se encuentra el famoso Club de Golf
de Ballybunion, que recibe a muchos visitantes
famosos, como Tom Watson y Bill Clinton, antiguo
presidente de los EE. UU., que jugd en Ballybunion
en 1998y 2001. De la diversion y los juegos en el
festival International Bachelor al excursionismo,

el golf, el surf, [a observacion de delfines, las
pintas, los bafos de algas marinas y excepcionales
actuaciones vespertinas en vanguardista teatros,
uno podria preguntarse, no sin razon, ¢esta ciudad
nunca duerme?

Kenmare es una elegante ciudad del siglo XVII

lamada “Neidin” o “el nido” en gaélico. Este acogedor
y dindmico lugar cuenta con diversos hoteles

de 5 estrellas, spas de primera categoria, B&Bs,
restaurantes elegantes, talleres bohemios, cafeterias
acogedoras y docenas de pubs con sesiones de miisica
tradicional y festivales a lo largo de todo el afio. Incluso
en el centro de esta localidad, a lo largo de este tramo
meridional del Anillo de Kerry, te sentirds rodeado de
naturalezay encontraras alglin que otro momento de
pazytranquilidad. Podras dar relajantes paseos por el
campo, al paso de lagos, rio y mar abierto, y montafias
por todas partes, pendientes cubiertas de brezoy
aulaga en el norte, y vistas de ensuefio através de la
Bahia de las cimas azules de la Peninsula de Beara.

Y es un lugar repleto de historia, circulos de piedra,
fuertes de piedra, piedras bullaun y fortificaciones. Los
turistas también se mojan en safaris marinos por el
Atlantico o al abrigo de la Bahia para montar en kayak
o practicar la pesca, lanataciny a vela

Tralee, la capital del Condado de Kerry, ocupa
una ubicacion ideal, al abrigo de las Montanas de
Slieve Mish y la Bahia de Tralee. La ciudad es un
dinamico epicentro que cuenta con atracciones
para todas las épocas del afio, tiendas y edificios
histdricos. Los visitantes de Tralee pueden
retroceder en el tiempo y conocer (a historia de
Keery en el Museo del Condado de Keery. Se ha
puesto especial empefio en preservar los restos
de la arquitectura del siglo XVIII de Trailee, algo
evidente en las calles georgianas y las antiguas
callejuelas, las casas impecables, los palacios

de justicia y las iglesias restauradas. Tralee
nunca ha olvidado su pasado historico y sus
lazos con los mitos, el folklore y las leyendas,

y rinde tributo a todo ello con gran cantidad de
festivales y eventos que se celebran durante todo
el afio, como el The Rose Of Tralee International
Festival, que se celebra cada afio en agosto.
Para los amantes de las actividades al aire libre,
Tralee alberga el Kerry Camino: un camino hecho
aimitacion del Camino de Santiago del norte de
Espafia y que sigue una ruta que parte de Tralee
y termina en Dingle e invita a los participantes a
seguir las huellas de San Brendan el Navegante.
Los visitantes tienen muchas opciones para
entretenerse en Tralee y la ciudad alberga el
Siamsa Tire, el Teatro de Folklore Nacional

de Irlanda donde turistas de todo el mundo
vienen a disfrutar de lo mejor de la culturay el
entretenimiento irlandés.

En el mismo borde de Europa, en el extremo més
occidental de Irlanda, se encuentra laimpresionante
Peninsula de Dingle, descrita en su dia por National
Geographic como “el lugar més bonito de la tierra”.
Es un lugar de paisajes maritimos y terrestres
espectaculares configurados por los elementos,
con un litoral salvaje y escarpado de acantilados

y amplias playas de arena. La Peninsula de Dingle
es un [ugar que a los irlandeses les encanta, pero
alin bastante desconocido para otras personas.
Aparte, claro estd, de los artistas, mdisicos y
escritores que vienen de todos los rincones del
mundo a vivir, comer y respirar la cultura auténtica:
comida genuina, conversacion genuina, relatos
genuinos y ceol agus craic genuinos en sesiones y
festivales de mdisica en pequerios establecimientos
de la peninsula. Esta es una tierra rica en historia
antigua, con enclaves prehistoricos y un sensacional
patrimonio de los primeros cristianos, cruces
celtas, refugios monasticos y a iglesia con techo de
piedra més antigua de Irlanda. Aqui encontrara la
Irlanda real: en las tradiciones prosperas e intactas
de la peninsula, elidiomay la msica, el folklore y
las narraciones, las artes, los oficios y [a comida
artesana. Y en Slea Head, el cabo ms occidental
de la Peninsula, se encuentra un pueblo desierto
con un pasado conmovedor, en un archipiélago que
vio nacer a algunos de los mejores narradores de
Irlanda: las misticas Islas Blasket.

La Peninsula de Dingle cuenta con una de las
comunidades Gaeltacht (de habla gaélica) mas
grandes de Irlanda. No sabemos exactamente
por qué, pero la Peninsula de Dingle inspira,

conecta y conquista para siempre tu corazon.

rodean los prados y jardines primorosamente
cuidados de este popular destino vacacional.

El pueblo también cuenta con un parque

de esculturas en el que se exhiben obras
internacionales de diversos artistas, un parque
geoldgico dedicado a la geologfa local, un jardin
sensorial, un sendero de vida salvaje a la ribera
del rio y una playa de coral, una de las dos que
hay en el pais.

Waterville es un pintoresco pueblo costero muy
querido por Charlie Chaplin. Es famoso en todo
el mundo por sus soberbios campos de golf, su
pesca con caa de truchay salmon y sus largas
playas de arena.

Su pesca con cafia es tan buena que la zona ha
sido designada “centro de excelencia” de esta
odalidad.

KAYAK EN LA PLAYA DE INCH
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paisaje cambia con cada golpe de viento.

En medio de este festival de paisajes de montafa,
pastos empinados, corrientes serpenteantes,

lagos y bosques salpicados de monumentos
megaliticos y ruinas de asentamientos
mondsticos, los turistas encontraran pazy

tranquilidad. El clima es muy suave y las brisas del
Atlantico provocan lluvias de medias a fuertes.

LOS TURISTAS TAMBIEN SE

MOJAN EN SAFARIS MARINOS

POR EL ATLANTICO O AL ABRIGO

DE LA BAHIA PARA MONTAR EN

KAYAK O PRACTICAR LA PESCA,

 LANATACION Y LA VELA.

que significa “Puerto de barcos pequefios”. La
ciudad més meridional de Irlanda es un lugar
dindmico y cosmopolita considerado el nicleo
del drea turistica que se extiende en muchas
direcciones. Es una ciudad vibrante, coloriday
cordial donde podrds disfrutar de lo mejor de la
comiday la artesanfa de West Cork. Cuenta con
multitud de tiendas, pubs y restaurantes, ademas
de albergar el West Cork Arts Centre, donde los
muchos artistas que habitan la zona exhiben sus
obras y se celebran las mejores exposiciones.
Desde Skibbereen hay muchas opciones para
hacer turismo, ya que |a ciudad sirve de pasarel:
a la Peninsula de Mizen. La ciudad de Skibbereen
y sus alrededores fueron terriblemente J
castigados por la Gran Hambruna de 1840. En
la actualidad, en el Skibbereen Heritage Center
hay una exposicion en conmemoraciona la
Gran Hambruna, que se centra en la época
hambruna y sus efectos sobre la zona.




KINSALE

Kinsale, en gaélico es Cionn tSaile. La historica
ciudad desempefia un papel importante en el
turismo irlandés y se denomina la “Capital del
Gourmet” de Irlanda. También es uno de los
destinos turisticos mas prosperos y populares
de Irlanda. Kinsale tiene muchas atracciones
populares, que incluyen patrimonio cultural,
restaurantes gourmet, vela, pesca con cafa

en aguas profundas y golf y ha sido designada
Ciudad Patrimonio Cultural de Irlanda. Los

UNAK

Clonakilty es una extraordinaria ciudad
merecedora de numerosos galardones situada

en la costa de la region de West Cork. La ciudad,
con su playa de bandera azul Inchydoney, tiene
una envidiable reputacion como destino turistico.
En 2003, Clonakilty se convirtio en la primera
Fair Trade Town oficial de Irlanda. En 2007, se

le concedid la categoria de Destino Europeo de
Excelencia de la Comision Europea y es la primera
ciudad irlandesa que ostenta este prestigioso

Muchos de sus pubs destacan por sus
magnificas sesiones de mdisica improvisadas en
los que participan personas famosas. Michael
Collins, antiguo lider del IRA, que luché por la
independencia de Gran Bretafia en los periodos
de 1920-1921 y posteriormente el movimiento
Estado Libre, vivié en Clonakilty y asisti6 a la
escuela nacional local de nifios. Se le considera
una de las figuras histéricas mas importantes
de Irlanda. Clonakilty también es famosa por su

PARKINGS PARA AUTOBUSES EN LA REGION

) p - - ; - ) . ) > g Condado Ubicacion Atraccion N.2 darsenas para autobuses De pago / gratuito
primeros habitantes de Irlanda vinieron a vivir titulo. Clonakilty cuenta con una préspera morcilla. La famosa morcilla de Clonakilty nacié
h Kinsale. i i n la carniceria de Twomey, en Pearse Street. , . ,
a esta zona que hoy conocemos como insale comunidad musical y artistica en la carniceria de Twomey, en Pearse S.t’eet Kerry Ballybunion Tintean Theatre 8 .
Se cree que Old Head of Kinsale fue uno de los La receta secreta ha pasado de generacion en
. . | . neracin , 1880. . S :
primeros lugares de asentamiento en Irlanda generacion desde la década de 1880 Kerry Tralee, Brandon Car Park Siamsa Tire 10, dérsenas adicionales por la Gratuito por la no’che, de
noche pago durante el dia
Los visitantes de Kinsale quedan cautivados por . .
su belleza, su interminable litoral, sus estrechas Kerry gL L LG 3 Gratuito
calles.serpenteantes y Co'mpass H!ll ALess Kerry Dingle, Inch Playa de Inch 4 Gratuito
eleva imponente por detras de la ciudad. Las
antiguas fortificaciones del Fuerte Charles y Aparcamiento municipal cer-
el‘ Fuerte James protegen gl estrecho acceso a Kerry Dingle canoaTIO, puertodeportivo ). De pago
Kinsale desde el mar. La ciudad guarda recuerdos y excursiones de observacion
del fatidico hundimiento del transatlantico de delfines, y Catch and Hook
“Luisitania” en 1915. Kerry Sneem Parque de esculturas de 4 Gratuito
Sneem
Kerry Muelle de Kenmare Seafari 3 Gratuito
. Kerry Ciudad de Kenmare Kenmare Heritage Centre 4 Gratuito
= el Kerry Dauros, Kenmare Star Outdoors 6 Gratuito
Kerry Caherdaniel Derrynane House 3 Gratuito
Kerry Coomakista Pass Mirador 10 Gratuito
. . Fabrica de chocolate de Skel- .
Kerry Ballinskelligs ligs - Centro delvisitante 3 Gratuito
Kerry Waterville Estatua de Charlie Chaplin 10 Gratuito
Excursiones en barco a .
Kerry Portmagee Skellig 6 Gratuito
Kerry Isla de Valentia Skellig Experience 4 Gratuito
Kerry Isla de Valentia Montana de Geokaun 4-5 De pago
Kerry Mountain Stage Mountain Stage Viewing 5 Gratuito
Kerry Genbeigh Kerry Bog Village 8 Gratuito
Kerry Dunquin Blasket Centre 5 Gratuito

DINGLE SALVAJE Y AGRESTE
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ISUROESTE

0,70
Condado Ubicacion Atraccion L CRIIEE L De pago / gratuito
autobuses

Cork Dursey Sound Teleférico de la Isla de Dursey/Isla de ) Gratuito

Dursey
Cork Castletownbere Ferry alalsla de Bere 2 Gratuito
Cork Glengarriff Ferry a la Isla de Garnish /Quills Woolen Mills 6 Gratuito
Cork Bantry Bantry House 10 Gratuito

_ Centro delvisitante de Mizen Head / Puente _ Louis Mulcahy Pottery. Existen vanqs razones para visitar el taller de alfareria y el Cf]}fg CaoIQ:’ge de Louis Mulcqhym entre
Cork Mizen Head de Mizen 15 Gratuito Clogher, Condado de Kerry. ellas, la preciosa playa de Clogher cercana'y las olas del Atldntico batiéndose contra el litoral. £l
' ' . ' Tel.: +353 66 915 6229 edificio alberga la famosa alfarerfa de Louis Mulcahy, incluido su taller en el que los visitantes pueden
Cork Skibbereen Skibbereen Heritage Centre 1 Gratuito E-mail: cafe@louismulcahy.com tornear una vasija y aprender técnicas bdsicas de artesania de barro y cerdmica. Las vasijas pueden
: Acceso a las islas de West Cork. Castillo de Ddn : Sitio web: www.louismulcahy.com barnizarse y te llevards a casa un precioso recuerdo inspirado por este bello lugar. En 2013 se estren6

Cork Baltimore 6 Gratuito . : o o

na Sead y The Beacon una visita autoguiada por la fdbrica. Los grupos deben reservar con antelacion.
Cork Clonakilty West Cork Model Railway 10 Gratuito Dingle Cookery School, Dingle Cookery School ofrece clases de arte gastronémico irlandés, que incluyen, entre otras, “Come

Playa de Inchydoney / Anfiteatro nuevo / . Dingle, Condad9 de Kgrry. : : como un irlandés”, una clase sobre la elaboracién y la degustacién de las tradicionales salchichas
Cork Inchydoney Mirador 1 Gratuito g?onlr:g::;ih:;rtm Bealin y Muireann Nic de cerdo y colcannon. Se ofrecen degustaciones e ideas para recetas. También puedes “Calentar

. . tus sentidos” y hornear tu propio pan de soda casero tradicional, saboredndolo después con

Cork Timoleague Abadia de Timoleague 1 Gratuito Tel.: +353 87 9177700; +353 86 8723521 4 A i

* Siel parking es de pago, se aplica una tarifa simbdlica

ISLA DE DURSEY, CONDADO DE CORK |

E-mail: martinbealin@hotmail.com
muireanngr@gmail.com

Dingle Brewery

Dingle, Condado de Kerry.

Contacto: Colette Leahy

Tel.: +353 66 9150743

E-mail: hello@dinglebrewingcompany.com
Sitio web: www.dinglebrewingcompany.com

Montana de Geokaun

Isla de Valentia, Condado de Kerry
Contacto: Bernie o Muiris

Tel.: +353 87-6493728

Sitio web: www.geokaun.com

Excursiones en barco a Skellig /

Centro del visitante de Skellig Experience
Portmagee, Condado de Kerry

Contacto: John O’Sullivan

Tel.: +353 66 9476306

Sitio web: www.skelligexperience.com

mantequilla de aqui. Aprenderds un par de frases en gaélico y una poesia local. O puedes aprender
a elaborar el panecillo perfecto y mermelada casera para acompariarlo. No hay nada como un
panecillo tierno y humeante untado con mermelada casera. Esta clase es la clave para elaborar tus
propios panecillos al instante y lo mejor es que podrds llevarte tu frasco de mermelada

Dingle Brewing Company bautizé a su (lager) en honor al gran Tom Crean. El lugarefio, miembro
de la Marina Real Britdnica, participé en 3 de las 4 expediciones a la Antdrtida. Durante la
expedicion a Terranova, realizé un recorrido en solitario de 56 kilémetros y 18 horas para salvar
la vida de 2 companeros. Tom era un hombre humilde y cuando se jubild del ejército regresé

a Annascaul y puso en marcha “South Pole Inn”. Al abrigo del pie del majestuoso Connor Pass

en el antiguo edificio de la lecheria se encuentra Dingle Brewing Company, en Spa Rd, justo a

las afueras de la pintoresca villa de Dingle, Condado de Kerry, Irlanda. El escarpado paisaje ha
inspirado esta fantdstica cerveza. Disfruta de una informativa visita a esta fébrica de cerveza de
Dingle y de la cata que se ofrece al final de la misma.

Camina o conduce hasta la cima de la Montana de Geokaun, uno de los puntos mds altos del Anillo
de Kerry, ubicado en la Isla de Valentia, una de las zonas mds occidentales de Irlanda y de Europa.
Disfruta de las vistas de fantdsticos acantilados y del salvaje Océano Atldntico. Conoce la historia
social y cultural de la zona rodeado de fabulosos paisajes. En la cima hay tres miradores: el Miner's
View, el Shepherd's View y Carraig na Circe. Hay 34 placas informativas sobre las vistas: Skelligs
Rocks, las Islas Blasket, el Faro, la Torre de Bray, Tetrapod Trackway, la Isla de Church, Beginish,
Portmagee, Valentia, Observacion de ballenas, la emisora de cable, flora y fauna, vida salvaje (chova
piquirroja, frailecillo, etc.).

La excursion en barco a Skellig te lleva hasta la magnifica Skellig Michael. Las impresionantes
Islas Skellig se encuentran a 12 km de la costa de Portmagee, en el suroeste de Kerry. Emergiendo
majestuosamente del mar, Skellig Michael se alza 218 m por encima del nivel del mar. En la cima
de esta impactante roca se encuentra un asentamiento mondstico del siglo VI increiblemente bien
conservado. Sube los 618 peldafos que separan el mar del monasterio, que se encuentra 180 metros
por encima del nivel del mar. Observa los alcatraces, los petreles, los frailecillos y las pardelas. iEs
una experiencia irrepetible!

El Centro del visitante de Skellig Experience ubicado en la Isla de Valentia narra la historia de
las Islas Skellig. Se utilizan recursos interpretativos y audiovisuales para ofrecer a los visitantes
informacién sobre la vida y las distintas épocas de las Skelligs, los monjes, las aves y la biologia
marina y el faro. Se admiten visitas en grupo, hay restaurante y tienda de artesania.
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Centro del visitante de la Fabrica de
chocolate Skelligs

Ballinskelligs, Condado de Kerry

Tel.: +353 66 9479119

E-mail: info@skelligschocolate.com
Sitio web: www.skelligschocolate.com

¢Te gusta el chocolate? iAnimate a participar en nuestros talleres de bombones! Desde una

clase introductoria sobre la historia del chocolate, una sesién de degustacién de deliciosos
bombones y una clase para elaborar tus propios bombones que podrds llevarte a casa hasta clases
especializadas para elaborar nuestros icénicos bombones con forma de zapatos de tacén... ino te lo
puedes perder!

Teleférico delalsla de Dursey /

Isla de Dursey

Dursey Sound, Condado de Cork

Beara Tourism & Development Association
Tel.: +353 27 70054

Sitio web: www.westcorkislands.com
www.bearatourism.com/bwdursey.html
www.discoverireland.ie/islands

Jardin de esculturas The Ewe
Glengarriff, Condado de Cork
Tel.: +353 27 63840

Sitio web: www.theewe.com

West Cork Model Railway
Clonakilty, Condado de Cork
Tel.: +353 23-8833224

Sitio web: www.modelvillage.ie
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¢Quieres escapar del ajetreo durante un tiempo? La Isla de Dursey es el lugar ideal. Emplazada

en un estrecho saliente del cabo de la Peninsula de Beara, esta epitome del refugio (sin tiendas,

ni tréfico, ni ajetreo...) es naturaleza en estado puro en el Océano Atldntico. Hay un signo de
civilizacién, por supuesto, el tnico y carismdtico teleférico de Dursey. Amarrado a la peninsula por
encima del brazo de mar de Dursey repleto de delfines, es el dnico teleférico de Irlanda y se alza a
250 m por encima del nivel del mar. Con capacidad para seis personas de cada viaje, el teleférico es
una linea arterial para los pocos habitantes, que viven en tres pequefos pueblos de la isla.

Una vez en laisla, los visitantes pueden continuar a lo largo de un tramo de la Ruta de Beara.
Algunas de las principales atracciones de Dursey son las ruinas del castillo de O'Sullivan Beara, una
torre de sefales con mds de 200 afios de antigtedad y vistas a las Skelligs y Mizen Head, y varios
farallones. La accidentada linea costera, el pantano abierto y los fieros vientos no dejan lugar a
duda: estds muy lejos de la enloquecedora multitud.

Cien peldanos. Cien esculturas. Una experiencia dnica. El jardin de esculturas mds interactivo de
Irlanda es una parada obligada para todos los amantes del arte, la naturaleza y las experiencias
inolvidables... el destino perfecto para un dia memorable.

EN LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICO

LOS ENCLAVES DE PATRIMONIO CULTURAL IRLANDES SON LUGARES DE RELEVANCIA HISTORICA Y
CULTURAL, ALGUNOS CON CIENTOS DE ANOS DE ANTIGUEDAD, GESTIONADOS POR LA OFFICE OF
PUBLIC WORKS (OPW) Y QUE PRESERVAN EL PATRIMONIO CULTURAL IRLANDES PARA EL DISFRUTE
DE LOS VISITANTES DE IRLANDAY DE TODOS LOS RINCONES DEL MUNDO.

Regency House, construida en 1828 y situada en unos jardines boscosos, se decord con
textiles de William Morris, arte islamico y japonés, etc. La coleccién incluye 300 obras de
importantes artistas del siglo XX como Picasso o Kokoshka ademas de creadores irlandeses
e italianos. Las exposiciones se muestran en la galeria adyacente. Acceso a la planta baja de
la galeria para los visitantes discapacitados.

Construido por el lider del clan de los O’Donnell en el siglo XV, junto al rio Eske, el castillo cuenta
con importantes incorporaciones del siglo XVII obra de Sir Basil Brooke. Posee elementos de
mobiliario procedentes de todo el mundo e incluye alfombras persas y tapices franceses. Los
paneles informativos cuentan la historia de los propietarios del castillo, desde los O’Donnell
hasta la familia Brooke. Acceso limitado para los visitantes discapacitados a la planta baja.

Images © National Monuments Service Dept of Arts, Heritage and the Gaeltacht.

Glebe House y su Galeria,

Churchill, Letterkenny, Condado de Donegal
Tel.: +353 74 9137071

Fax: +353 74 9137816

E-mail: glebegallery@opw.ie

Sitio web:www.heritageireland.ie

Castillo de Donegal, Donegal Town, Co.
Donegal

Donegal Town, Condado de Donegal
Tel.: +353 74 972 2405

Fax: +353 74 9722436

E-mail: donegalcastle@opw.ie

Sitio web: www.www.heritageireland.ie
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Castillo-plantacién restaurado de principios del siglo XVII, en una ubicacién pintoresca a Castillo de Parke Conocida localmente como la Abadia, este emplazamiento dominico fue fundado a mediados  Abadia de Sligo

orillas de Lough Gill, que fue en su dia el hogar de Robert Parke y su familia. Los jardines del Fivemile Bourne, Condado de Leitrim del siglo XIIl por Maurice Fitzgerald. Contiene una gran riqueza de tallas entre las que se Abbey Street, Sligo Town, Condado de Sligo
patio contienen evidencias de una casa-torredn anterior del siglo XVI propiedad de Sir Brian Tel.: +353-71-9164149 incluyen tumbas escultéricas géticas y renacentistas, un claustro muy bien conservado Tel.: +353 71 9146406

0'Rourke, quien fue posteriormente ejecutado en Tyburn, Londres, en 1591. El castillo ha Fax: +353-71-9164546 y el Gnico altar mayor esculpido del siglo XV que nos ha llegado en una iglesia monastica Fax: +353 71 9149909

sido restaurado utilizando roble irlandés y artesanta tradicional. Acceso para los visitantes E-mail: parkescastle@opw.ie irlandesa. Esta enigmatica abadia inspirard e iluminard a sus visitantes. Se accede a través E-mail: sligoabbey@opw.ie

discapacitados a la planta baja. Sitio web: www.heritageireland.ie de una escalera de piedra. Sitio web: www.heritageireland.ie

CEMENTERIO MEGALITICO DE CARROWMOE

Se trata del cementerio de tumbas megaliticas mas grande de Irlanday es uno de los mas Cementerio megalitico de Carrowmore Bajo las turberas salvajes de North Mayo se encuentra Céide Fields, el monumento de la Centro del visitante y yacimiento de Céide Fields
antiguos del pafs, con monumentos de entre 5500 afios y 6500 afios de antigliedad. Los Carrowmore, Condado de Sligo Edad de Piedra mas grande del mundo compuesto por sistemas de cultivo, viviendas y tumbas Glenurla, Ballycastle, Condado de Mayo
arquedlogos han registrado mas de 60 tumbas, de las cuales son visibles 30. Una casa tradicional ~Tel.: +353 71 9161534 megaliticas. Los campos con muros de piedra, que se extienden por miles de acres de casi Tel.: +353 96 43325
restaurada alberga una exposicion sobre este lugar. Fax: +353 71 9154743 6.000 arios, son los mds antiguos que se conocen en el mundo. Estan cubiertos por un humeral ~ Fax: +353 96 43261

E-mail: carrowmoretomb@opw.ie natural con su propia vegetacion y vida salvaje Gnica. El Centro del visitante ha recibido E-mail: ceidefields@opw.ie

Sitio web: www.heritageireland.ie distintos premios, incluida la Medalla de Oro de arquitectura. Se encuentra junto a algunos de Sitio web: www.heritageireland.ie

los acantilados y formaciones rocosas mas espectaculares de Irlanda y existe una atalaya de
observacion al borde un acantilado de 110 m de altura.

Images © National Monuments Service Dept of Arts, Heritage and the Gaeltacht. Images © National Monuments Service Dept of Arts, Heritage and the Gaeltacht.
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En una ubicacion espectacular al borde de un acantilado sobre el océano Atlantico, se trata del Dan Aonghasa

mayor fuerte de piedra prehistérico de las islas de Aran. Estd rodeado por tres impresionantes Inishmore, Islas de Aran, Condado de Galway
muros de piedra seca y un “chevaux-de-frise” compuesto por altos bloques de caliza colocadosen  Tel.: +353 99 61008

vertical sobre el terreno para disuadir a los atacantes. El fuerte esta a unos 900 m del Centro de Fax:+35399 61009

Visitantes y hay que subir una cuesta para acceder a él. Acceso para los visitantes discapacitadosal ~ E-mail: dunaonghasa@opw.ie
Centro de Visitantes. Puesto que gran parte de la visita se desarrolla en el exterior, se recomienda  Sitio web: www.heritageireland.ie
llevar ropa de abrigo y calzado adecuado para terreno irregular. Tengan en cuenta que Din

Aonghasa es un lugar vulnerable. Por tanto, se ruega a los visitantes que colaboren con nuestro

esfuerzo para proteger este monumento no interfiriendo con él de ninguna forma.
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1,6 km a las afueras de Kilrush, Isla de Scattery, se encuentra un asentamiento monastico Centro de la Isla de Scattery
fundado a principios del siglo VI por St. Senan, nacido en la localidad. Se conservan las ruinas de  Kilrush, Condado de Clare

Una pequea casita tradicional restaurada con vistas a los impresionantes lagos y Teach an Phiarsaigh (Cabana de Pearse) . . . , )
~ .. . " . seis iglesias de laisla y una de las torres circulares mas altas de Irlanda, de mas de 36 metros de  Tel.: +353 65 6829100
montanas de Connemara, utilizada por Patrick Pearse (1879-1916), lider del Alzamiento Inbhear Rosmuck (Ros Muc), Condado de . . . . .
. . altura, con una rara peculiaridad: su puerta se encuentra al nivel del suelo. La Isla de Scattery ha ~ E-mail: scatteryisland@opw.ie
de 1916, como residencia de verano y escuela de verano para sus alumnos de St Endas, Galway frid has invasi ol de los sialos: los viki lainvadi incinios del sidlo _Sitio web: heritageireland.i
en Dublin. Elinterior, aunque incendiado en la Guerra de la Independencia, ha sido Tel.: +353 91 574292 T)l: rico n;u.c a; mvasiones a. s, allrgol es 05 SIgios: Zs vtlt |ngc;s ? |n\;a llemT iprlnuplo; e B 00
reconstruidoy alberga una exposicién. G ] , pero Brian Boru reconquist6 la isla. Se cree que Scattery deriva de la palabra escandinava

Scatty, ignifica t .
E-mail: tanphiarsaigh@opw.ie Catly. que signinca tesoro

Sitio web: www.heritageireland.ie

Images © National Monuments Service Dept of Arts, Heritage and the Gaeltacht. Images © National Monuments Service Dept of Arts, Heritage and the Gaeltacht.
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Las maravillosas islas Skellig se encuentran a 12 km de la costa de Portmagee, en el sudoeste de
Kerry. Emergiendo de forma majestuosa del mar, Skellig Michael se eleva 218 metros con respecto
al nivel del mar. En la cumbre de estaimponente roca encontrara un asentamiento monastico muy
bien conservado del siglo VI. La primera referencia a la historia de las islas Skellig data del 1400 a.C.
Durante el tiempo de las Leyes Penales, Skellig Michael y Little Skellig se convirtieron en el refugio
de muchos catélicos cuyas creencias y derechos eran objeto de persecucion. La mayor de las islas
es Skellig Michael (Sceilg Mhichil) que cuenta con uno de los monasterios mas antiguos del pais. Los
monijes del monasterio de St. Fionan llevaban una vida sencilla y vivian en chozas de piedra en forma
de colmena. Se dice que bajaban los 670 escalones todas las mafianas para pescar su desayuno. Se
pasaban la mayor parte del dia rezando en la iglesia, cuidando los jardines y estudiando. Estas chozas,
que son redondas en el exterior y rectangulares por dentro, se construyeron con sumo cuidado para
que no entrara ni una gota de lluvia entre las piedras. Los monjes abandonaron laisla en el siglo XIIl,
momento en que se convirtié en un lugar de peregrinacion.

The Blasket Centre, situado en Diin Chaoin, en el cabo de la Peninsula de Dingle, es un fascinante
museo/centro de patrimonio cultural construido en honor a la comunidad que vivié en las remotas
Islas Blasket hasta su evacuacion, en 1953. El Blasket Centre narra la historia de la vida en laisla,

la pescay la agricultura de subsistencia, la vida tradicional, los sistemas de trabajo y transporte, la
vida doméstica, las viviendas y el entretenimiento. El centro detalla la batalla por la supervivencia, la
defensa delidiomay la cultura y el extraordinario legado que dejaron, clasicos como “The Islandman”,
“Twenty Years A-Growing” y “Peig”. La historia se narra a través de diversos recursos, como
exposiciones, presentaciones interactivas, artilugios, presentaciones audiovisuales y obras de arte.

Images © National Monuments Service Dept of Arts, Heritage and the Gaeltacht.
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Centro del visitante de The Skellig Experience
Isla de Valentia, Condado de Kerry

Tel.: +353 66 9476306

E-mail: skelligexperience@live.com’

Sitio web: www.skelligexperience.com

El Centro del visitante de The Skellig Experience
es de gestion privada y ofrece informacién sobre
las Islas Skellig

The Blasket Centre/lonad an Bhlascaoid
Dunquin, Peninsula de Dingle,

Tralee, Condado de Kerry

Tel.: +353 66 9156444

Fax: +353 66 9156446

E-mail: blascaod@opw.ie

Sitio web: www.heritageireland.ie

EN LA RUTA COSTERA DEL ATLANTICO
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En el siglo VI, San Brendan “el Navegante” fund aqui un monasterio. Actualmente, en este
enclave hay tres iglesias medievales, una piedra con escritura ogahm y varias losas de tumbas
medievales y de los primeros cristianos. El edificio mas antiguo es la catedral, que data de

los siglos XIl a XVII. Tiene un pértico occidental romanico, un espectacular ventanal oriental
del siglo XIIl y una magnifica fila de nueve lancetas en el muro sur. Dos efigies de figuras
eclesidsticas de finales del siglo Xl y principios del siglo XIV se encuentran a cada lado del
ventanal oriental. Las almenas se afiadieron en el siglo XV. El bloque de mamposteria anterior
al siglo Xll es claramente visible en el muro norte. Una de las dos iglesias mas pequefas es un
elegante ejemplo de arquitectura romanica tardia y la otra es una sencilla estructura del siglo
XV con una interesante talla de un dragdn heraldico en una de las ventanas. Acceso a la zona
de exposicion y al mirador para personas con discapacidad.
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Catedral de Ardfert

Ardfert, Condado de Kerry

Tel.: +353 66 7134711

E-mail: ardfertcathedral@opw.ie
Sitio web: www.heritageireland.ie

DERRYNANE HOUSE. PARQUE HISTORICQ

La Casa Derrynane es el hogar ancestral de Daniel O’Connell, abogado, politico y estadista.
Emplazada sobre 120 hectareas de jardines en la pintoresca costa de Kerry, la casa cuenta
con numerosos recuerdos de la viday la carrera de O’Connell. Acceso para los visitantes
discapacitados a la planta baja.

Images © National Monuments Service Dept of Arts, Heritage and the Gaeltacht.

Derrynane House

Parque historico nacional, Caherdaniel, Condado
de Kerry

Tel.: +353 66 9475113

Fax: +353 66 9475432

E-mail: derrynanehouse@opw.ie

Sitio web: www.heritageireland.ie
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Se trata de uno de los referentes mas famosos de la peninsula de Dingle y estd junto al Gallarus Castle and Oratory Situada en un puerto protegido de Glengarriff en la bahia de Bantry, linacullin es una pequefia Informacién para el visitante

castillo de Gallarus. El oratorio esta totalmente realizado en piedra y hay quien dice que Gallarus, Ballydavid, Kerry isla de 15 hectareas (37 acres) famosa entre los horticultores y amantes de los drboles y los Ubicaci6n: Glengariff, Bantry,
Excursion de 1,5 km en barco desde Glengariff

recuerda a un barco vuelto del revés. Se han sugerido distintas fechas para su construccién, ~Tel: +353 66 9156444 arbustos de todo el mundo como un jardin insular de una belleza poco habitual. Los jardines - - ) g
. A . S . . . . L. . L . . Acceso limitado para visitantes con discapacidad.
pero no se conoce la fecha exacta de la misma. Estd increiblemente bien conservado, y se Email: micheal.demordha@opw.ie de Ilnacullin deben su existencia a la asociacién creativa que surgié hace casi un siglo entre Datos de contacto
han realizado distintos hallazgos arqueoldgicos en los jardines del oratorio. El oratorio y los Web:www.heritageireland.ie Annan Bryce, propietario por aquel entonces de laiisla, y Harold Peto, arquitecto y disefiador  Tel.: +353 27 63040
jardines son cuidadosamente mantenidos por el OPW. Fue construido por los FitzGeralds de jardines. El acceso a la isla se realiza a través de un pequefio ferry y autobuses acuéticos Sitio web: www.heritageireland.ie
y data probablemente del siglo XV. Se trata de uno de los pocos castillos de la peninsula de con licencia para 60 personas. Tengan en cuenta que los operadores de los barcos cobran por
Dingle que ha llegado hasta nuestros dfas. Consta de una torre de cuatro pisos con techo separado el viaje deida y el de vuelta.
abovedado en la dltima planta; pero no se ha conservado ninguna de sus almenas. e e =

COERTEN [ m b,
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MOND., KINSAL]

El castillo de Desmond fue construido por el conde de Desmond en torno al 1500. Se Castillo de Desmond
trata de un buen ejemplo de una casa-torredn urbana con tres plantas y un almacén en Ubicacion: en la ciudad de Kinsale, a 300 metros
El fuerte Charles es un ejemplo clasico de fuerte en forma de estrella de finales del siglo Fuerte Charles la parte trasera. El castillo fue construido inicialmente como aduana, y también sirvi6 de del cuartel de la policia (Garda) de Cork Street.
XVII. William Robinson, arquitecto del Royal Hospital of Kilmainham, en Dublin, y Director Summercove, Kinsale, Condado de Cork de prisién en el siglo XVIII (se conoce localmente como la prisién francesa), almacén de Cerca del Monasterio de las Carmelitas.
de Fortificaciones, fue quien supuestamente disefi6 este fuerte. Como una de las mayores Tel.: +353 21 4772263 artillerfa durante la batalla de Kinsale (1601) y asilo en los tiempos de la Gran Hambruna. Tel.: +353 21 477 4855
instalaciones militares del pais, el fuerte Charles estd asociado a algunos de los acontecimientos Fax: +353 21 4774347 En las primeras décadas del siglo XX, el castillo de Desmond comenz6 su decadencia. Fue E-mail: desmondcastle@opw.ie
mas importantes de la historia de Irlanda. El mas relevante fue la querra de Williamite en 1689-1691  E-mail: charlesfort@opw.ie declarado Monumento Nacional en 1938. Desde 1997, el castillo ha albergado el Museo Sitio web: www.heritageireland.ie
y la Guerra Civil en 1922-1923. El fuerte Charles fue declarado Monumento Nacional en 1973. Al Sitio web: www.heritageireland.ie Internacional del Vino. Esta exposicion documenta la intrigante historia del vino de Irlanda y
otro lado del estuario estd el fuerte James, disefiado por Paul lve en 1602. sus conexiones con Europa y el resto del mundo.
Images © National Monuments Service Dept of Arts, Heritage and the Gaeltacht. Images © National Monuments Service Dept of Arts, Heritage and the Gaeltacht.
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SENDERISTAS POR SLIABH LIAG, CONDADO DE DONEGAL

[REGION | NOMBRE DIRECCION TELEFONO E-MAIL

NOROESTE Donegal
NOROESTE Letterkenny
NOROESTE Sligo
OESTE Aran
OESTE Clifden
OESTE Galway
OESTE Galway Kiosk
OESTE Westport
SUROESTE Bantry
SUROESTE Dingle
SUROESTE Kenmare
SUROESTE Kinsale
SUROESTE Skibbereen
SUROESTE Tralee

Oficina principal de Failte Ireland
Féilte Ireland

Aras Failte

88-95 Amiens St

Dublin 1

Tel.: +353 1 8847 139
E-mail:waw@failteireland.ie

Sitio web: www failteireland.ie/waw

The Quay, +353 74-9721148
Donegal Town,
Condado de Donegal

Neil T. Blaney Road, +353 74-9121160
Letterkenny, Condado de
Donegal

Old Bank Building, +353 71-9161201
O'Connell Street,

Sligo Town, Condado de Sligo

Kilronan, +35399-61263
Inis Mor,

Condado de Galway

Galway Road, +35395-21163
Clifden,

Condado de Galway

Aras Failte, +35391-537700
Forster Street,

Galway

Eyre Square, +35391-537700
Galway City

James Street, +35398-25711

Westport,
Condado de Mayo

Old Courthouse, Bantry, ~ +353 27-50229
Co Cork

The Quay, +35366-9151188
Dingle, Condado de Kerry

Heritage Centre, +353 64-6641233
Kenmare, Condado de Kerry

Pier Road, +353 21-477 2234
Kinsale, Condado de Cork

North Street, +353 28-21766
Skibbereen, Condado de Cork

Ash Memorial Hall, +353 66-7121288
Denny Street, Tralee,

Condado de Kerry

Failte Ireland Region Noroeste
Aras Reddan,

Temple Street, Sligo.
E-mail:waw@failteireland.ie

Failte Ireland Region Oeste
Aras Féilte,

Forster Street, Galway
E-mail:waw@failteireland.ie

donegal@failteireland.ie

letterkenny@failteireland.ie

northwestinfo@failteireland.ie

aran@failteireland.ie

clifdentouristoffice@failteireland.ie

irelandwestinfo@failteireland.ie

irelandwestinfo@failteireland.ie

westport@failteireland.ie

bantrytio@failteireland.ie
dingletio@failteireland.ie
kenmaretio@failteireland.ie
kinsaletio@failteireland.ie
skibbereen@failteireland.ie

traleetio@failteireland.ie

Failte Ireland Region Medio-Oeste
Limerick Enterprise Development Park,
Roxboro, Limerick.
E-mail:waw@failteireland.ie

Failte Ireland Region Suoreste

Unit 2 Nessan House, River View Business Park,
Bessboro Road, Blackrock, Cork
E-mail:waw@failteireland.ie
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RLANDA EN ESPANA

Turismo de Irlanda, Espaiia

E-mail: pgimenez@tourismireland.com
Direccion: Paseo de la Castellana 46-2°
planta

28046 Madrid

Teléfono: 91577 54 58

Fax: 91577 69 34

Web: turismodeirlanda.com
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